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-- །ཤདབའེའཁོམ་ཡོཞས་བཐ་ལ་ཤེག་ཐྲབས། ༡༧ དཔལ་གསད་བའ་བདག་པ།འོར་བརོད་བོལ་ལྟན་སྱེས་སྒབ་ཐབས་བདུད་ཐམསཿན་ལས་རྣམ་བརརྒུལ་བཞེས་བྱཐ་ཤེག་གྲ་ཊཔ། 7༢ གསངཔདག་འཁོ་ལོ་ཆིན་པོའྲི་ཕླེ་ནས་ ཊཱ , 
¬ ལུབ ཁོདཔཞོས་བབལ་།་བབས། ལོ དཔལ་གསདཔ བད ༡ˆ ཐུདདབང་བའའའ་ཞའིག།སགའས་པམི་གིས་གོ་ྱ་ས། གས་དེ ༡༦ རྒྱཡབ་ །ཤྱོ་།'; 
ལ་རྒྱམཆོའི་ཚོགས་མཆོད་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤེག་གླངས། " ' སྙུནརས་གཟིགསྱཆུལ་པྱར་མཚོའི་སྣེན་ཡམ་ཤིས་བེད་ཞེས་བྱཔ་ལ་ཤེག་ཐས། ༡༨ ༨ རྣོདི་སེམས་དཔའླ་ཐཱམིད་ལུགས་ཉྱི་ཛེས་གནད་བཆུལ་ཁོ་ཡོག་ཿ སླབ་པ 
| ཡ་ཤེག་གངས། ༩༤ དྡོད་སམས་དཔའི་བམ་སཱཔ་ལ་སནས་རང་གཞན་པི་དྩཆུ་ལ་གླངའྲི་རཱ་ཧཱན་ཞ་ཡུཔ་ལ་ཤེག་ཐཧས། ༦ དམ་ཆེག་གསུམ་བཀོད་པའི་ཆལ་པོའི་སྒུལ་ཐབས་སྙུང་བདགནས་པའི་ཚོ་ཤདང་། ཏྱ 
| བཅན་པ་ཁས་གིའ་དག་བུད་བདུད་ཅེ་འཆུ་ཆུན་ཞེས་བུབ་ལ་ཤེག་ཕངས། ༡7ˆ བཅེམ་ལྡན་དད་ས་མ་བྱསདཔ་ལྔའི་དྲ་རིལ་དསོད་སྲྲུ་བཅང་མཆོད་ པའི་ཚ་ཤ་ཤེས་འདེད་རིབ་ཀུན་གངཞེས་བྱ་བ་ལ་ཤེག་གངས། ༡ 1 






༩=ཀབཡང་༤ ལག་ཁང ངོ་འ ༤༤༤ 





















བླ |. །བཅོམ་ མ་ལཱན་འཇྔས་ ར་མས དཔད རཿ བྲེའི བྲད སུཔས། ༣ བྤཉརྒོམ། སྦ་ཨ་ན་མགགསཔའི་ཚ 
རཾ ཁོངཕུན་ཆོགས་ཆ་ཡ༥ ༣བིཐས་ཞིས སྭ་ཐལ་ཤིག་གུས། ༤ ཛཧྱཡས་པམདནླ་བབགས་འེནདནདཔའ་གནཞས་རབ་ལ་ཤོགྲགས། ༥ 










མཚོ་ངོ་ཁང་བཌ་ོ་་ཡོསམཁང་པ་ངོརམངམསཛོ་མགོས་སང་ཤར་ལོཔ་བའོ་ཁོང་འོས་༤་༡།ོར་འོའི་འོང་ང༧གག་འོསའྲོག། ༡༡༡༩༠༡༦ལ༤ོཁགག།༡༠༧༤༧༤༧པཔཌོགསསཚ་ོ་འགོསའོགསགས༡ག ལེ ཀཞོསལ༡༨༡༦ཕཇགས༡༠༦༧༡༠༦༤༢༠༤༩- ༣༧ལཡའོ་ོ མགོ 


























ཌི རོར དོཟླམ་དརོ་བོདྡོྡོལྦ་ཨ་ཆོག་ལྕ་ལགའཚོལ་འ །འདེར་དཔལ་གསང་བའངས་པའི་བསན་བུད་བའྲཚུལདུད་ཟད་བོད་པར་བྟ། དེ་ཡང་ 
 །ཞེན་ཕྱེ་གང་བས་ནེ་ལམ་བུན་མེང་བརཀྱུད་སྱུངས་པ། དཔཝ་གསང་བའདུས་པའེ་དགུལ་འཁིད་དུདབང་ནམ་པར་དག་བཟབ་པ། དམ་ཆོ་དང་སོམ་པ་བྱསང་གོལ་རྙོན་ 
~༈ བླམལས་ལཱའྣིརལ་ཁྱ་བྷ་མ་པའི་གྲནངབ་ཐབ་བཞི་གདགས་སོ། །གནས་ནེ། གྲནམཆན་ཏུར་བྷགི་སེགས་པང་བཞིན་ཚུས་དཔའ་ཐོནཁའའཕའདྲ་གྲུནས་ཧིན་ ། 


































་ ¦ ཁེ ཌློཐ་པེའེ་གནས་སམ། -སྤིས་བྭདམ་པརྣམས་ཁྱིཊ་བྱན་ གིས་ཤོད་ཡདི་བུའདོ་བའི་རིོ་དངྱརེད་ཆེལ་སབས་ཏོདའ་ཇིཉས་དདྲ་ངེས་མུ་མཐན་པའི་ཧཤ 








རོ་ལགས་ཤིད། ར་མོ ཉུན་བྟེནོ་དགུན་ལྟ་བུའི་ པོ རཿ 
རྦོ རྡུ 















མཿ 


གདན་ཡང་དྡོ་ར་འངང་བཞིན་དུསྣསས་ཏེ། ལག་བག པཱཿཛྲཾ། ཨོཾ 
ད་བ་ས ག་བ གབསས་བྐག། གྲ 











༣. 


¦ ,།ལབང་མཆོདྱ་ཉིས་གནས་གསུབ་ལ་བོག་ལབས་ཏེ། པོན ཛདོདགགྲོགམ་ཐིསརས་བད། 













¡ བཐཛཱཾ་ཨ་སནེྫི་ཞེས་པས་གདྒ་བྲསང་བའྲ་བ་ལོ། དྲེ་ཟས་དལ་ངབོར་ཚའོ་རླ་རད་དཀའ་ཞའ་འཇིག་སྔ་བདང་། སྱེས་བུདམ་མདགེའའིལ་ཤས 
¦ ཙུན ཏུ་ེད་དཀའ་རུལ་འཇེས་པདུངས་ཤོང་ ཁྱད་པར་དུད་པལ་གསང་བའད་ས་པའི་ཐུད་ཐཞིའིརྣེལ་འབྱོར་ ་ཡ་བརྡོན་པའི་སླུབ་ ་པ་ལོའང་ 


༨ 





ཿ སས ཝེལ ལིས ་ ལེ མ་ད ཞྭ ཅཱ་པ་པ་པོའདབང་པད་ཞྐཿཤོན་མཐེང་ཞིང་ཐས་ཕདང་། ' དྷཱ་ཊད་རེཀ་པ རད་] 
ཁུ ིངུདྱི་གོས་ིིཿསམ་ཞིག་འཛིནཔ་ཡན་ཆད་ལ་ཡང། དྲེ་བྲིའཆར་དང་འྭད་པར་བལ་སྐནས་ཕྱག་ཅཡ་ལོ། བསསུ་གྲསདས་རཝ་ ་ཡད་ཆས་གྱདད་པ་ཐུགསུ་དྭགབསྙེདཱཱམ། དེས་འ 


ཚོ ཤུང་བཞནྲ་སལ་པབཟང་པ་ཉྟམ་བའི་ཡིད་དགའ་ (ཅཅུདཔཾརཾ།  ནཔ་འིམཐདམཐིན་ཉཔར དགཞན་ོཔ་བདང་གམུརདཡང། ཤའིདབང་པསགས་པ ཟླ 
























5༠༩༡༤༧༠༢༩་༡༩ མ།༩གས་གས་ྫ༠༡2བགངགསན་སལ་འབུས་སན་པ2སག༠་འགཏ༧༨ཛ༨༠༡༡༠༡༤༠༨༩༩༨༨ ༡༦༡༢༡༡༠༩༨༦༤༤༨༤-/༤=-2-༨༡༡༡༤༡༡༡༤༤༨༨༨༡༡༠༤༤༨༤༠༡༤༤༡-༨༠༠༡༩༡-༡༢༤༤༤༢ ༡༨༤༤ 


..4ཿ ` ` - 0 ཛོས ༢༡༡༩༠༨༤༠༦༧༠༨༠:༢-༢༠༢༠ ༩༢༦༤༨༠༧༥༧ 
ཙར -༄༅། ` །སུག་དང་།, སཱརླ་བྷ་མདཀོན་མ་ཆོག་ཡད་པར་ཡི་མྱ་ཀི་ལིས་བུལ་བཏེན་ནས་ཐེནྲསེ་ལས་དཔང་མ་གཏོགས་བད་བད་ཆད་སགགས་ཞུགླབག་ཁེལ་སྐམ་པའི འཁམས 
ཏུཚེ་མས་ཐམས་ཉདདུགལ་ཉེ། བུང་ནུ་བཀྲིས ཉ༈ཨྣ་མག་ཡལ་བཏཕ་%། གམང་ ཿཉན་ཐམས་ཿདྱ་ལིདེན་དུ་ཐུང་འྭངུག་དྲེ་བིའ་ཅདག་ཀའ་པངཚེ་འབིཊི་ 
] །ནཱ་མང་བྲ་མ་ཧཾང་ཚའེ་ཕྱཾཧལེྒ ལྱ་མའིནལ་འབེ ཅེ པསྟེ་བམ་དཔའ་སིམ་བླ་བས་གཉོས་ལ། ཧི ནོ་གྲྭན་ན་མགམཨཡ་ ཉཿགཨོ་མདྲེ་ཕེད་བར་སཱང་བཅའའོ་ 
ཡིན་པ ཕས། „ བིད་ཐུརྐལ་ད་མཚོག་གསུ་འ་ཇོན་པན་མ་པྱ་ ཡཿ བུད་སྟེཆེ་གའིཆག་རིས་ལདདའི ལེགམ ལགམ་གི་སྐད་པའི་གག་བནདའབེག། ༨ ཡབཏང་ལའི ན་ལ ལོལ 


ཤཾ གཏོས་བུན་ཕྱ་མྣསཁལ་ཡི་ མདགམ།  གནས་བཟུང་རགདལྱས་འདུ་ནཅད། ་མོམོསནམལ་སོས་་གླ སུད 









ཤསྟེད། འདྡེ་རམས དེ | ¡ 
སྲན སར ཁྲག 





























གོས་ཀྱིས གབཝ་སྦདུགཞི་འདདང་འདྲེ་གངཔའེ་ཕིདདུད་ོགས་ སྲལ རོ ྲྷ{„ྲྷྲྷྲྣཔྨཔོོད་ཡཡོ ཚུམ་དད་བླབས སྲ ག་ད 
“ཁབྱུད་བ་ལྟད་བྱབ་གྲལ༧ཛ། གཉེར་མཐུབནྭ་ཧཱན་བཞི་ཀལ་ཡཱཧའཧཱ་འཱལ་ཁཱང་། མགུབན་ཐུན་ཐམའ་མཐར་འབྲུལ། ཐུན་འཚེམས་སྲུ་ཁུལ་ཀུང་ཆེག, །དེ་ལཐོ་ནངསཀྱི་ཐུན་ས་ཐེངས་གརན་མཀ་པ་མ་ཤར་ཧི $ 
ཐུའ། ཨུ གླུཏནིཉིམོགས་པྲད་།ང་ ནྣས་གུད་པ་ཐན་ཀྱ་མའ། ཕིདེའི་ཐུན ནོ་གུད་ཡོལ་ནོ་སཤ་མནུབ་ཁ་མ་ལེན་་པད། རུ ཆཆིན་མཁམ་སདོ་བུནན་ཏྲི་པ་ནུབ་ རཱསརྟས།  ཞམ་ལ་ཆ་གསུམ་ དྲུས དང་ 
], ¡ཕྗེ་གསཉི་བརལྱ་ཡ། ཐུན་པའོཀ་ལདོ་བཞི་བྱུུས་ཡཁམ་ང་ ཕུ དང་པདོད་ཟམགཉསྱ་ཧུས་ལ་པདབགཉོས་བསུས་པའལ། དང་པྱོརསལ་ཚུཔ་དདུམ་བསུས་པྱ་བསད་དུང་། དིདྱོན་ལཏེད་ 
[༧ ས་ས་ས ལ་སས་སས ༦ བསྔུས་པའི་མཐར་ཡེམས་ཤཞ ་ཧུ་མི་གཱཏདད་པ་དད་ འདས་མ ནདཔ དཔའི ུསའི་ 


བཤས སས་སས་སས 




















































ཅུ - ༤༡༨༡ 






















[༡ །ུས་བགལན་ས་འད་གསལ་ཡས་ལའི་སྒུར་ལ་བས་པ་ལབ་སྟད། -ཤྲགརརྣམ་ཁཧཱ་མ་བཞནེ་བུཔོ། །ཡང་བུན་དངཔ་གཞེའི་བཟྲམེ་བཟླསཏྱི་ཕག་དེཊཝས་བནས་མདུག་རེགས་ཆིལརྒཚི་ཡུན་དིད་ུང་དདག་ 
|® ཁམསལ་དབཉཔ་ཏོདྡི་ཱར་ཁ་མ་ཕྱཿ་ཡ། ་ཏཆང་རན་ངལ་དུབ་དཔན་ནུན་སགས་པའྷསོ་འགྱུདཔ་དང་། ཧཿོངྲ་བཱནོན་པིམ་པླབསྱ་པ་ཝང་མད་པ་ཡད་མི་ཏུ། ཐུན་སྱི་གབས་མུ་བཟའ་བྱུད་དད་འཚོའི་དྲུག་དདུ་ 


། 

། ཿ རཱ རེ 

ཏུ །བྷུཾད་དང་གཏྟམ་སྦཱ་བ་གཡམིབ་བརུ་པཊ་བཅང་བུ། ` ཐུན་འཚོ་མེསསུ་ཡང་རིག་པྱར་ཡུན་དམ་བཏངཔར་འདཀོད་མའི་དྱ་རལ་དང་མ་བམ་བའྲི་གོན་པགད་སྣང་བདྲདགོསྦའས་ཟཏཔནས་ལྟ་སུང་བླསམ་ཕདདཝུལ་དྲཔར། 
¡„ ཟསདུཏུལ་བད་ད་ཕུན་པའ་རལ་འབུང་དངང་ལན་ལུསགཉས་པར་པད་པའྡི་ལའབེར་མགམ་བསྟེད་རིམ་ལས་འབུད་འལྟད་བྱ།  ཟུད་པརཇུ་ལྷ་དད་ཟླམལདད་པསྟེམ་པརྣམ་པ་ཐམས་འདདུ་ནལའེ། འཚེམསཚྱི 


















༡༨༨༨. =¬ ༡༤༡༡༡༤༡༡༠༤ ༠༠༡༡ 














རྭ དོན་གཉིདའབགསལ་ལས་ཡེ་ཤས་འབེབས་པའི་ྲུངའྱི་གི་སགབབར་གྲམབས་བ༽ ལྭཧས་དམིགས་བས་ལམེའ རྡའིསུད་རབགཞན་དད་གུ་ དྲ་གུདབླགཀེས་ཞུས་ཙྡྷ་ལཱཀར དཱ 
ཤེར པ་བཤད་ཚོད་བཞིན་འབབས་མསྐྐསིལས་བླ།་ལལབཆརའི་ཞིན་མེགྱ་བདོད། དེ དེ་ཡངྷ་ཕཱདཔང་དྲ་ དཔ 
པོ་ཤིན་པས་ཡཾ་དམྷ་ཧི་ཐ་མཉེས་པདྨ་བུད་པ་དད་། གཏདའགེ་གྫོརལ་དུཆས་སད་ལ་བྷསདགས། 'ཡུང་ལུགཤོབ་ངགུ་ལགཏཱར་འབུལ་དང་ཐུསདམ་མེནུསཿ ཨ་ཡ 

པོ དུ ་བྔགས་ལས།་ སེ གང་དེ ལ་པའི 









་གཤགས་དགྲོསདམམ་ས་གཅོངས་འཕྲུརུ་ཆེན་པོག་ཤེགས། བག་ཡོད་བ 
རྨ་གྲོཔ ནང་དམ་ཚིཊ་མེ་ཙངབསགས་ལམེ་བསུན་པརྙསས། བཆམསབྭཾ་ཊཱལ་མཆད་ ཊགཏརྦཡུལ་ཏ 











ཟོ ༩༤༤ མངོགས 

























ལེ ི་ས་མིམཐོ་ ནཱ འའ 
ཱ ད་ (པགས་ཕན་ཡནྲ་བཐའུ་མམ་ ཕམ 


་, ཛེད་དད་མཐུད་༦ཤེ 
ཤུ པཱསཱར་བསྟེནཿ ྐསངབསྲེ་ན་ ཀུ་ཧིད་རེབཞནོ་དུ་ལཱ་འིཿསང་བླབས་དད་མཆོ ཀྭ 
ས་ཤ ིམ་ཉིསུར ཚགས་པ ད། ཛོགས་དེ།ོགས་པྒརདྲ་སས་རའའའེ་ དྭ 
་ 5 ཨྱབཔའདིནསནཔའཞུསལ་བེད་ཨའཉནནཡནཧནསཐ ཉ༣ཟླ་ཐཿ སིབ ཨུ་ར ལགས་ན ཧ་ 

དད ་ རད པར་ས་དལཔའིདྲོངས་མུ་བའི།། - 































༼ཚགངས༩༨༨༡-2༡ཀུ་༤༨།ར༡༡༡༤༨༡༤༧༩༡༦༡༦༡༡༢༤ས༡༤༧༥-༤༤༡-༡༧༡༩༡༤༤༡༡༡༡༡༡༡༠༡༩༡༢༠༡་༡༡༤༡༤༡༡༡༢བ༠༡་༤༤༤༡༡༢༠༡༡༤༡༤༤ ":2-5གྱསབ༨༡༡༡༡༧༢ཟ-,༤རའརརག།༡༢༢༧བ༠༡༡༨༡༧༡༥ 
ལཿ 


།དཔ་ཡ། འཁོདྲལོསོ་པལོ་བི༽་གཉེས་ིཀ་སེན་བ་ ུལཀ་གདན་གད་པམཀའྲོ་གིང་ནདད་ྱན་མི་ུདཤས་ཉགསེ སསཾ། ་; ༈ 


བརཤ༡༤༧བ་སྒསགོསསའོ ༤ག༦མོཆོ་མོཧར་ ཚི 




















འཁེར་ བབི་ཤང་ན། ྣྣས ལེཞགས་ལ་འདུད། ིཾེིཾི་ མཆོགྱསལ་བདྲལནཔ༔ རཿ ལ་འོད 


པས། །དེ་རུཀ་ །དཔལ་བསྟེ ཆིད་བསྒྲཝ་པའི་ཐབས། །བརྒྱུད་ལྡཞཐྱ་ཁི་ག་ཨུངས་བཞིནེལརྡོད་ང པའ་བཱ། རེལ་འདེརྨ་སལ་པ དང་ལན ་པའི་གདུལ་གུ་གསང་ཆེན་ཐེག་པའི་ བེ ཁུ 
ལམ་ལམཆོགྭཏུ་ཁཾས་པ་ ་དག་གིས་དཔེལ ཤྭབེརོ་ལོ་ ལྕམ ་པ་བླསབ་པ། པའི་ཐབས་ ཡམྱུབ་ཆེན་ལྲུ །ཨི་པ་དང་ ན་དིལ་ བཞབ སཀྱི་ལུས་ དི་ཡ་དང་ལྷ་ལ ལ་བས དཀ 











ཁྱ ; ི་ོ | - ཱ ཀྲ བ་ ཤིསྭཐུབ་པ་འི་ཏེན། འི་གོ ཐའི ཇི 
(ཡི་ཚུལ། དྟལ་དཔྷསབསཔ་ རཾ ཉི སྤ ཕེམ་འབུང་ལས། 'བྟན་ཤང་དཱ་ལ་ལྭ་ཐ་ཡས་ཆུན། །ཐབ་ཿ དྐནབཞིང་ ཡ་སྐུ་མེད། མི 


ིག་གཞེལ་སའག་པ། ཡེམཐཿ 8ག།སས།ལམས་པརྡ་ཝ། ༈འབརབའི་མེ་དང་དུག་བཞནངུ། དྷར ལ་མི་རེག་ཅིང་། །ཌྟ་ སྟག་པར་ཆུ་ནདུ་བླ་མངོད།ཀ 
ཤམ་ཆས་ུབརསྦེདང་། | གརུ་སྙན་པལ་སེགསདགའ། །འཇིགཉེན་ལ་པོམ་མངོན་པར་འདྲད། ་ ;དེ་དགྲ་དབ་མར་བབསས་ས་ཏེ།་ དིལ་འཁེ་བདགེ་བ་ ནཱ 


















་ 052༠༩༩༡༩༧༠༡༩༧༢༣༨ར༡ས༠༡༠༡/ཉ༦༧སསས་པསར་འ.ཿ་༧པ༨ འའས་སསརཁས་འའདད་ལཆལ་ཤ།༢༢ཆ༠༨༡༣༠༦༥༨༩༡ཛ༩)ཛ༩ 


| ཿ༄༅། །བིནགཡས་མཡི་ལབོས། གོ་ས སླུ ཤཱུད་ཟད་བཀམ། གོ ཚོ་པ །སཨེ དྲ - 











པཱ།།ལེགས་པརབ་ཤསས། རང་ མནངས་སམྲསསྱི་ཕིཾགསྲསའཁེརོ་ལྔ་པམ་པའི་བསྣ་སུརབ་གཿཉཧ་དངཾ ང་ན གསཁམསདས་ཏེཅ་ངཐབ་གུས་པ སྟུབ ད་བཞི ི་ཉེ་རསྦད་ དྡཝ་སེགས་བཅོད་པཅིནརའི་བཤམས ;ྐུ 
` ཡུལ་འས་འགབ་གང་རུ་ ང་ཞགྟ་ ་ཡིད་མྱཐཾ་གཏེར་མྭ། ཐམཁབ་། 'འགྲེ་སྤི་གཏེད། གྷན་བདགགཏིང་མདང་། ཤངགཱ་ཡད་མ་ཉས་སངོ་གཞན་ཡོདཞད་དག ལ་༣བལ་ །་རན་ཅི་ཇི་བྱདང་ཟདདགསཞོས་སྨན་བཟར ཧོཾ ཏཱཾ 


] ུ་པའྱིིགཙང་ཁས་བཅ་པ། ཊིཔདངྡཊ༥མཤ་ི་སེ་མིབའིགཏ་ྨམམཱ་་ཡེགས་པར ཤམས། ཉིན་རེ་བཞིན ིགཞར་གསེ་ུའིཐེས་མམ་བནརིམ་ས ས་ཀ ལྟག *! གུ 
 ལི། བཅའ་བཞུང་བའི་རིགས་ཐནསཅད་པ ུཌཔ་གསཔཤིན་པ་ག་དཿངགཞིས་ཞེདམིརན་ྲས་ཏེ། རད་ལས། རུ་དའབདཔ་སནད་དཔག་ཡེ ིྡཾྙལསཀཱཾཉོས་པརྩཡ། ཞསདང་། ཙུཤསཏལམ། གཞེར ཤོ 














„གྲ དདགམ་འདེས་ཤེསྭ་བཟལ། །འདན་ས་ཆ་ ཨཱ་ཐམས་ཅདྱ་ ཐཀའིདུས་ནིཏཱམཆག་སྟེ།།དེ་བ། དེ་བཞིན ཤྗི་་སྟན་ཡིན་ཏེ། །བླ་རལ་བདགུན་སད་ཡིད། 

] རྐ ཕྱིད་ཞིྡམ་པར་པྣང་མཛད་དེ།། །སེབ་ཁ་མར་ཞེས་མཆོདྱ་བྷ་སཾ། །དེ་བཞིན་དབྱ་རནི ཅུ་ཡིག་མཆོད། པུ །སྟེནོནི་མར་ཁུས མཆེད་ པྲ སྟི།ཤཱད ད་བཞིན་མེ་ཏེ།།འབུལ། ! །དགུའ་སྨད་གབུ། ུ དཱ ཁུད་པ 

རྭ ༥ ཨསཨ་མཆེད་པརྱ་འ། །དུསཀྱ་མཆེད་ད་ དང་མན་མེདད། །རབཀུན་གདཔ་ལྲིས། །ཞྣལ་འབྱེར་ཨརིབུམས་ཅདདང་།།མཁའ་འབྲེ་བདང་མ་མོ་མཉེས།- རབས་ཐེས་པྷ་མསྦཀིསནི། དོན་མཆད་པའི་བདག་ཉིད་འགྱུར། ! 
པའིགསསེ་སའུ། བསྐུས ིཚད་ཉེལའཁ་བླག་བདངད་ལ་མཆང པཛྷིཏ་ རྩུབའི་ཚུལ་སེསརྦྲད་པས་པ་འདྲི་ནམས་ལུབ་པའི་འགྲེལ་པར་ཡད་འཔསནས་བཤད་སྣངཿ བ་པ་ལས ིཧཚི་ཛ་ ཱ 
གསུས། །བཞིང་ལགསུམ།. ྱེདབདང་དངེེ་གཞེདང་མཇུགགེ་ དད་བ  འ་ིུའྱཔ་མདན་བཆས་ཡ་འྩཤཔའི་ཞགཤས༔པ ནསརང་གླིག་མ་དབཁྲས་བཏགས་ ཡདནདེ ེ་ཚནསདང་ 





































། ོདོ་པོ་འབུལ་བདང་  དཔོས་ུམདནླམའི་མུ་བཏཧཱི་དདངདྡོརསུན་དམ་ཚོགཅན་ལཚོགས་དད་མཆོད་པ་འབུལབ་དང་། གྭ ་ཡད་རེ གནུལ་ལ་མཆེདོ། ཤས་ ་ེ གི ས་ར ཛང 
'སྒྲགས་པ། མཁའ་འགྲོ་ཆེས་སེང་ལ་གཏེར་འབུལ་འཕྲིན་བཅོལ་བྱསར་དད་ལན་ཆགས་གཏེདམ་སེགས་གཏོངཔ། ྨི་བདག་ དྱ ག་ལེ་ 
པྷ་མའྱི་ཕུག་ལེན་ལ་འདུག་པརསན་ལགས་ཤིང་། དེདགྱཉས་པ་མཐུབྱསང་ཆད་སྐེནོ་མེད་། འོན་རྱད་བླམ་ལདང་མཁའ་འབྲེ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་སྙིང་ནས་གཞོལ་བ་ཤུགས་དྲག་འདེབས་བཱགལ་ཆེ། དེནམབསྒུབ་ད་ལའོག་པའི་ 


དགིས་བླ་རིབསས 


ཞིནྭབ་ཁང་དཱ་ཏྟེནབཤམ་པ་སཱགོས་གུབ་པའྡི་ཛེས་སུ་ལས་ཐུམ་ཊི་ནང་དུདུམྦསཱེས་ཟ་བ་ཉད་པ་ན་གས་ཐུམ་ཆེག་ལུརྩབ་པ་འམ། བསྡུ་ནབུར་པའི་ཐདུ་ཧི་མའིད་ཅིལ་འཁོ་ི་ིདྲད་བ་ཕིག་གི་མཐར་མགས་འཕྲེ་ 















| ¡ཌད་པཾར་འཕྲེས། ཐགས་བྱཅའི་སངྱསྦ་ཧྭས་པདམེ་མམ་དཔའ་བ་མཁའ་འྲྭ་ཆོས་སྐྱེང་བསུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་སྟབྷསནཱས་པྱ་བ་ནབས་ཐམ་ས་ཅདདམྱ་སིས་མའྷི་མ་བརྡ་སྟན་དཔས། སྡགས་འཕྲད་སབིནོདད་བཅས་པལ་། ` | 









རཔ༤༡༩༧༢༦༩༧༧༢༧༢༤༡ ཕེང་པས་གཞསཔོངར་གོམ༡ལོར་འོགོག་སྐོས་འེལ་སོམ་ོབསོ་ཡ་ོལལ་གོ་ངསྐ ༦་ཁི་སོག་གོ་འོ་ཅོ་ར༡༤༡༥༤སའའོ་གསསཤེ་གོ་གཆ་ཁའོཁོརཉ༡༦༤གགམ༤་ 





༡55 འོ་མ དང་སོམསོང་གོའ་གོན་འལོོསརལསང་ཡོོ་མཐནའ ཉ་ལ ས་ལོད་ཡོག་ས། 


ཆེན་འཛུཞེའམ འྲགགིས་གྲང་གོརས། ལཏོད་པ་སོགས་མཛོད་པ་ ཐྲི་ཐག་ལེན་སྱི་རྒུན་ ད་ཤྭཤཱཤཾཿཿཔྟེོ་ཅོཝ་སྣང་པལ ཇི བཟན ུའའཇལགསེ་དད་གས་པརོ་ ལའ རེན ངོ 
མཁའ་འྲུང་ ས:ས:་་ཟ + མཁས་པ མལ་འཆོམས་ པས་ཀི་རི་ཕྲད་ ས་ཡུང་ན་ཕུན 
།ཐེས་ པའི་རང་གྲི་བ་མ་དང་སྙན་པ་སེགས་བསུབ་འཁོརྱ་ཕིནད་དུ་ཡོད་པའི་དམིགས་པ་ད མསཔ་ཁང་ཤི་ཕིནང་ཐམས་ཅད་ད་ དུཐསད་ནྭདག་དང་ལས་བྱམྨ་ཡིརུས་གསད་ཐ་སེཿ སཀྱད་བྱ། ས་ས དཱ 
གསུམ་བྱ བ ཟུབས མཿ པྲད ཨཿ མཚད ་ཉིས་ཐིཕཁལཿ ཁྱེས འ་སམས་གིས དད དགས་པ པཱ པ ཡད་དམ །པ་འགའཞིག་གྲིས་བཤད། ད། ་གཞིས། པད་དེས་ིན ། མཐའ་གྲེ ཛའི ཅུས་ཡིན་ པ་ལ པ་དགེདསྐ་ནས་ ཕྦད་། 





རས ཧོ ཤོམས ཁ་་ཆོལཔའཀྱུམམཔ་དད། ལེ་ྲལ་ྲི་་དྲོ ག་གི་ག གས་ཉམས རྡ 


ˆ. 













༡༠༥༡ ༡ས༡༤༠༡༦༧གསན་ས་ར༡སསསད༼༦༩༧ལསཔག༠༡༡༡༡༡༠༨༨༥༤༡༩ ༡༡༤-༡༦- ༡༡༤- ༡༠༡༤༩༤༡༡༢༤༤༧༡/༩༤༢༡༦༤༡༩༡༤༩༩༡༤༡༩༡༨༡༩༧༤༤༤༦༤༡༤་ ༡༨༡༥༠༡༤༤༩༠༧༢༡༠༡༤༤༡༤-- 








བ་བའང་ ༨ 


1༄༅་ ཐི ཕན་སཿནུག་སྟེ། རྒྱབས་འྲོ་སིམས་པསྟེད་ནས་ ཤླུས་པའི་ཐ་གྲོད་དུ་བཤད་བབ། དབ་བསྐེད་ཆོག།འབེ ད་བ་ལ་བཞོམ་ཡུག་མ་སེངོ་ནྲ་བུན་རེ་བཞྲིན་མི་དགོས་ཐེརབནྲི་ལུགས་གཞནས 
་#, ཨེ གས་ག ས་ད བཞག སཔ སར བདི ས་ཁ ད་པ་ད ས་ར་ས་ར ཐུམ ་ 
རུ་བྱས་པས་ཆེག །དེ་ལྟ སན་པཟླས་བའིམ་ཊ །་ིགབྱལི་མད་བ་ངོད་ལ་ར བཞིན ེར་གྲམམཉེ་་ཤད་སཀཕན གཞིས་པཡུམ་བཅས་ིང རྒྱུགགྱེས་ཕངས་ཏ ཡབ་ཡབ་མམ་གེ་རབྱཅ་གཉིས་བགོ་བདད་གོ་ མཆེན ¥ ་ 
ཏ དང་ཚ སྲད་བརྣམས་པ། ཀོན་ལུམ་ཤིས་བཱྗེད་ཆྒྱ་སའ ཟམུས་སབས་དད་བུཞ། „ ཐུན་གཤེས་པ་དང་ག་སུམ་པ་ལ། འོ་ག སདང་ེད་སེམསསྐེམ་བླབས་མི་དགེས། ་དགཔ་གསུན་གྱི་རྣལ་འབྱེད འནས་ ་ 
ཆམ་སཏེགཞན་ཐམས་ཅད་གཤད་མ་བགཔ་བཞཞེ་ཡ ད་དལེམགོེཛུལ་ད་ད་འབཞིད་དྲམསཔའིམཇུགཊགཏད་ལྱམཔྱནས་པབ། ཉེརབསསཾ་པདམ་མིགས་པརབསམནས་གཤ་ིའདུག་མ་འཛིན ཱཾ 















:5⁄5222255༡༡༡༡༡༡-༡༥༨༡༡༡༤༦༩༡༡༤༤༡༡༤༡༤༡༩༤ག༤-༡༢༡༩༤༤༢༤༡-༨-༡-༡ 











བླ་ ༦༽5\.༽.. ༨ ÷ ¬$ ུ་ བ་ཐབད་ པ་་ ས་བ ¡ 
ལཿ །སུཔ་ཝྔ་མ་དང་འྲ་ད། ཚྱུན་ ཐནབཞི་ཐེད་ཚུལ་ནི་ནམ་གུང་། ནིཾནྐོ་གུད་། ཤིན་ཏུ །ི་་་བི་ཏད་ ཟུ འི་འ གིའོ འའ ི་ོ དིདྲ་ུད་ཛེར་ཞི་ཁམས་དད་བྱུས་ན་པར། | 
ཟི ལེངོ་ཐུངྡི་ པ་གི གང ཤཿ བླབས་གཙོ་བེར་ལས་ཧི་ །བྱམའེ་གསེལ་བདེ་བསདད་ཚླར་ལ་འབུལས་ཡིག་བླ་ཉ་བླབཕླ་མས་ལ་བཅའོམདབུ དུ ེ་སརྱ་ཅད་དད་ེ་ན་ུ་དྷ་བ ེ བྱི རྭ ; 
¡, དཱུཔས་ཏེྦུ་མབས་སེསོ་བ་ལ་འཔད་པར་ཤིས་ཀདཆ ཆོག་མདྡ་རེབདག་ དྲ་བསབྲས་སར་འ་ པའི་གསར་གཞི་ནདུ་ཡུདཟན མྟའི་དད་པཞིབ་ཞེས་དྲག ཨད བཞིའ སས གསལབ་དངཔཅཔ ཝས དོ 


༢ 


དག་པགགསལགིསི སོས་སོ གོ་ཡོ་པོའོ་ས་སློབགས་པརདདཞུར་དངམང རགས་དདིདདགས་ཆབ་མཁ་ཤརཤུའ 
ཕྱུཧྡེ་ངག་ དཔདླབ་ཆས་ས་བཟང་བཀད་པའིཡ་་བ་བས་ི་ུཞགགི་ཉིཤསས་ྱེདཔགསར། དངལས་དོད་པོ་པ་ཐ་མེབ་སྙེནཿ སསགས ཡ་ 

























ཆེ ིི ངོ ལོ མཿ དར 
མི ཆུགས ཤཱ 


ཆི ིྲུ 














༦ །འིན་ོ་ནིལི་འྲ་ཡོད་དེ ཀཿ ས་འ འད ེའ་ན་ཡད་བའི་བསུང་ལཁའ་བསས་པའདའོཀུརཆོག ཅོ ཨས་གགས་ལ་མང་་ད་ཞཞར་འབིོདདོ་མ་ཝ་ན།་ 
ཀླ དགོས་པན་དྡེ་ཐམས་གསུདཞིང་། བདེ དེབ་འདོན་ཆཧི་ཧུལ་པ་ ཏནིད་ཉིས་མདད་བའི་ ཚག་སྟ་ཝིུ་དཀེལ་ཆན་གསལ་པདགསདས་པེའི་དགེདས་པ དད་ཤིན་མཐཐུན་པསད་བཞིན་བུ། བྲ་བབུས་གསུམ་ཀལྷ་༨ 
ྲ གས་བ ཞྭ་སི་ད་པ་དང་གོ་རྒ་ཆས་བསས་སབབ་དད་སུར་བསཆོག །མགྲེན་པའི་གདས་ལྱད་སབཝུས་གཞས་ལས། ཆུས་བའི་གྲ་བོ་ཡབ་ཞུམ་ས་ཁྲི་ཐག་གསུ་གསུམ། འཁེར་ལོག་སྤུམ་ཀི་སུལེ་ཁིཕུག་གཉིས 
ཛཾ ་ཧད་པའནཔ་ྱེའ་མབཞིདང མོའཆམསམ་པྱ་ཧདེ་གྲལོ་བཅུག།ི ྱད་དྲུགའེ་བཟླ་བརྲ་བ ཤད་པ་དེའི་གཏོ་ངི་ཡབ་ཞུགྱསི་སཱགསནི་ཆ་སུགས་ལ་དགོངས་སམ་སྟམ་སྟེ་བརྟག་པརབྱ། འབྲེདེ་དད་ - £] 
! ཐགས་བཞི་ཞི་འ་་ཡམ། འཁརམས་ལྔ་ཁི་པགརེབླ་བདགཅུང་། ུ་བསུསགཉསཀལཐནམུ་མཤེས་འབབས་པྲབབྲཔར་བཤདཚ། །ེ་ཤིས་འབེབས་སྣགས་ནེ། ཀ ཙོ 













པགསསས༢༠༩༧༡༨-༢༩་༥༩༡༠༨༠༡-༩-༡༢2༣༥ 


| | ཨབ་ཡུལི་དིང་པོ་གཉིས ལོའོ ཏི སྟ ཤེས་སྟེག མགྱོས གས་པ་བ ཀྲུསིསལ་ག་བཟླབ་པ་ 

དམ་པ་མས་ཤུཾགཡུང་ལས་འབུང་། ཁ་ཅིག །ཧྲིམཁྲེ་པཧོཿདམ་བ༔ ཅེས་ལྷི་དད་ཉིདྱ་ཉིས་ཀང་སྒུབ་བྱེདའགོད་ྱུ་མ་ྟེད་འདུག་ཅིང་། རེའོ་ཕུགས་འདྲིནཆེནངི འདུམས ཤིས་གཱ་འདྲལ་ཧོ་ཏྷཱན་དཱ་ 
བཤད་པམ་མཐེའ་པའི་བུད་རལདསྣ་བཞེ། ` ག་ཆ ཝུག་སཕྲགངས་འཛྲ་ད གས་པ་དག རོས་པས་ཅིཿམ་འཚམ་ པའ་བླུབསུ་པ་ས་ཆོག །དང་སང འད ་ །གེཛའེ་སྔགས་ ཨོཧཾ།ཾ ཏམ་ིཞིས་མནོ་གདནཡི 
ྭ ཉིའ་འིམགར་མོ་དང་མཐརྒི ཡཊ་སྦེར་མི་ དགེསྐ་ཞེས་པཱ་ ྷིདྡི་ཱམའི་ལེ་དལ་གཞིས་ཧཱ་སཱབྲཐབས་གཤི་སཀར་གོཿ 
¦ ་མལདེ་ལྟརསྱམ་གཞིས་པ ཤེད ཤིས་གསུངས་པ་ཝ །མཐེད་པཞྲིནྡདུ་ ཁལ་ཅོལ་ཅུ་མའི་ུནཔ པོ་སྟར་ཁམ་ཅ་ཅིགཏམ་ཅུ་ཤིས་པདྱ་པའེ།  འཁེི་ཝྭུགའི་གསཤིྱ བཅས་པ དྷ ཨོི་ི་ ས་མི ཕུཊ 









ཤེཆའི་སགསི ཨོཾཤས་སགས་དེ་འིམགོད་ཨོ་དང་མཐར ཱཾ་ཝཊ་སྦྱར་བ་དད་པཕུ་སཱཏཱཞེས་སྭཧོས་མཛན་སྲ 

















¦ ]ཌོགམ་པའི་ཉེནུཀ་དངས་ཞུ་བིྱ་སི་དཔས་པར་ཅུརསམ་དུབསྒལ། དེའི་ཆྷལའི་ དེག་དད་མགས་ཨིཁདགོ ན་དམར་བརྩ་བ་བརག་སུད་འའབ་ཤོད་། ཐུནྭ་ལབ་རཁིགབྱརགང་མུང་བརྗོད། གྲེ་འའི་གངས་བསེནྱ་ཧས་བསུས་། 

| ླསི་ེདངས་་ཨ་ས་པརཔགས་དབ་བིལ། ཅོག ིའ་བཟན་སིའསྲ་ལན་གས་ཛང་པོ་ཡའབྐནཔདེ་ཤ་པའ པས་ཆོག ༈ དྲརབསཔདདགནེ།གབེའི་དོ་སྱཔ་སེགས་ 

| །ཁ་ཆེདཔའགའཁིཀ་ལོནཔིའ་དུས་སུཝངཔའི ནུ་པ་བཞི་འགྱུརདྭ་པདྨ་དགེསཔ་དགསུདས་ཤིང་ནུས་པ་བསྐྱེད་པའི་པརུཆའི་སྩིེ་པསྲེགད་སོ་སེར་བྱཚུལ་ཤེས་དགེས།, སྔགས་པ་བསོད་ནམས་ཆུང་ཐཾའེ་གོད་ གསེད | 
(ས་བཤད་པཞཱནྩ་ཐི་ལས་ཟབའམསབསྦྲུབ་ཕྲཕབསྟེན་པས་དགོས་པརསདསྤྱ་རས་ཐེན་པའྱིརད་ལས་གསུངས་བས་མྤབའ་ཤི་གླུཏུ་ཞོངས། ±$ ིརི་ི ཆོ 
།༣དལེགྲམཐོད་གྲི་མཚན་མ་བརྐན་པེ་ཐེབ་པདེར་སྤེད་པལ་མད་ལྕེས དགོས། འོནྟ་ཏྭ་རུ་།མདོཧ༈ཤུད་ལས། མཾ་སྦྲཆུ་ཡི་བྱ་བམེད། །དུས་དད་ཆོད་ལསྣ་མ་པར་ཐེལ། 1གཙད་སྤལ་ཨོགས་སྙེདོ་པ་སྲང་། ། ཟླ རུ་ཀའི་དདོས་གུཔ། 










¿¿ 








52. ་ག་ལཀ་ཤམསང་བསམ༡༡༢༤ལར་༧ 


¦ ཡི ལག་མ 
་ ¦ 











་རྱུབྲཔམེ་བཞནདང་ཡིད་མྱ ཀིཡྷགཞནདང་ཆེསོ ཊསེང་ི་གཏད་མྷ་མས་པང་་བ་མུའི་མཐར་ཨུལ་བས་ཆེག །གཞི་བདགགཀརམ་གཏེངྒ་མབསུཿ འཛུམས་བེའྱི་ཉལ ཆེན་པའད་འབུལ་བའི་དམིགས། བྱབ། ས་འ ཁྱི | ་ 

རྒྱན་བདང་གུ་ཅང་དཡ་བདང་མི་སེ་ཟུརཉམས་པ་སགོསྟཨི་སཱེནདང་ཐུལ་ཞུད་ཡིད་གཞུན་མ་གཡ་པརབླབས་པྒ་རམས་གདམ་སུ་གཞུག་པ་ཡིནདེ་ལས་གཞནོན་པླབས་པྷཊམས་ཐདས་མུ་ཡི་གཞུག་པ་རགསངསཿངདན་ 

ཿ འམ་བམས་ཏདྲི་མབས་སྦཱ་མགས་བླ བསྐན་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་བདང་པར་ཆོད་མི་འཇུག་པ་སེག་སྱི་བཞྡ་ཡོན་ཡེད་དེ། ཅརྦྱུད་ལམ། ཤལདང་མལ་འཇུགཔ་འམ། །བསདང་སྦྱེར་སེགོསྣ་ནཱཧ 
སྣགས་པསརྟ ཀྱས ཤདི་ལུཔཞིགསུ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེསགསུངས་སེ། །ཐུན་འཚོ་མསྦ ལྡལ་འེང་གཞནརྣམས་སྔར་པ ཤད་ཟིདྡ་ལ། ཟས་ཟི་ལ་འབྱེརོརྤི། ང་ཟས་གཏིརམ་སྟར་བྱིནརོས་བརླབཔརྒྱས་བསྡསཊི 
དཱཕྱཊ་པའིདགེངས་པ་ ཡིན་བས་སུབ་ཐབས་མསཁྱཐངབ་ཏྟརཉམ་བསྐ་མབསད་བཟླས་ནནསས་པའྲི ལཱ སྦམཧདྱིསྣ་དང་ས་ལ་མཆད་སྐད་ཅགགིས་ཨུས་དགིས་གསལ་ང་ནསནྱི 



























3) ་ །དུ པ 


' ལུ་ཡ་འབུལ་བའི་བསམ་པས་ཡདས་སྩེད། དེ་ རབུས་པ་ས་དདྲ་པས་དད་ག ཤིན་ཟས་སེགས་དཤེརྡ་ཞིབ་པད་བ་དད་ཆོ། ས་པདྡེ་བཀ་ྲུ་པོག་ས་པ་ 
ཤཱི བཟའ་པའི་ ིགྭ་ཧད་ཡིནྡནོ། །བུཿ འུ ཇཾ ཏྟ  ་ ནབ] ༽ ཆག པུད ཏཱཾ ༨ 












ད་པས་ད གིན་ཟས་ེ སེགསྭི་ཡ་འ་མང་ པད་གདདདཞི་གཞས་པས་བཤུཅིད་ འུ 
བླ ལ་མ ༈འཚོམ་བ་མུ་ཕང་ཉལ་ཅོལ་མད་པ་མོ་སྨུ་ཞྲིང་ད་གོས་པ་ཡོད་ཚེ་འཚམས་གཡོག་དང་ཤུད་ཐད་སྤུས་པས་ཆོག །ཡས་དང་པེ་པས་བྲོག་མ་ནས་ཡེ་དམ་ཕྱི་ལྟ་ཐལ་གཟིགས་པའམླཡམ་བུ་ཧྲད་པེཤུདརྔ་ག། 
. ༧ 8སྭཱཾརབ་དང་། རྣ གིས ིས་ཕས་པས་ཞལགིགསའངནམགས་ོུགསའད་ད་ཐས བ་ # 
 རོད་བདབད་ནུ་བྲབ་བྲ་མད་ཤིད་དད་དེདེ་དྲ་དའི་ ཐང་བོ་སགས་ཆུདྲའིམ་སེམས་དང་དྷ་ཧལ་སྐགས་མི་བེད་པརབཟད་དྲ་གད་ཡིནྷ་ལི་ཤེས་པསྤ་བསལ་ལ་གསེལ་འདེབས་ཤུགས་དྲགྱ་པབ་དང་ཉུ་བའི་གོབ་ཡོདན་ 7, 
སྐེང་ཉིད་སྒེམ་བ་ཐེགས་ལ་བོན་པའ་བྱགོས། ཉྭཚ་དདཀམས་མི་དགའ་བ་སེགསྤ་བུངྒ་ན་ཕད་འདི་ཐན་ས་ཅད་སེམ་སྭཀྱི་མ་འཕུལ་ཡི། ཐདག་གི་ལས་སྙིབ་འདག་པ་སེགས་ཀྱི་ལྷས་ཡིཞསྟམདུ་དགའ་བ་སྙེམ་ཞིད་] བླཝ། 

















 - 
=£ 


༄༅། །དབང་བྱོལ་འི་ཡུལ་དུ་གང་སྣང་ཐམསཿདུཏིང་འདིན་པིད་ལེག་ས་ཆ་དང་ཡུལ་བང་གཟུགས་མདེས་མ་སེགས་ལས་བྱ་བདབ་ལརམ 
| # གསལ་བས་འངས་ཧད་པ་དད་བམ་དདྱ་པ་ལ་ཡད་དམ་མཆད་ཅད་ནད་བྱརད་པུ་བསད་ 
= འེ་དབང་པེའྡི་ཉྲེ་སེམ་པའྱི་རཱས་འྱཔ་ནདཆངས་སྙོད་མཆེགོ། ¦ 

ཉྱི་མཇུཀཏཱཾ་པསྟནཱ་པདས་པ་དད་སེམ་སཅ་ནྦར་ས་ཧད་ཏི་ྲོ་དཱད་པལ 


རྱང་ཆུབ་པ།ེགཆྱོརིམི་མངེནམཐེ་ཙོཚ་ཡད་དེནའུའི་གཉད་པར་་ིད་གྱརྣ་ཞགསས་ཁྐགྲི་ཕརདུ་གཞཔ་དབད་བསུད་པ་དང 


དཿ 


སསདའིགྲ་ས་པད་ཉིདྒཔརུ་ ; 

ད་བདེ་བ་དེས་།དཔ་ཉིད་དེས་པའི་བདྲ་ཆུང་དྲྲིད་མེད་ཏ།ལགྱིརོལ་གོམསུ་ ;[ , 
(ཐབྲས་དམཔ་ཡན་པས་འབད་པན་ཧུ། ཐུཧཾ་མགོར་ཀྱར་ཆུབ་ཉི་སྙེམཱས་ཤཱགསྭ་དགྲབྦཱད་དེ་ 
པའྱི་རུ་བྲསབ་དང་སྨེན་ལཟཅིས་ཅུས་འདེབས་པ་ཤིན། གུལཆེ། དེང་སང་ 
ད་སིཊ་བསཱག་དབ་ྲནས་སེགས་ཏི་ཆདདུ་བསྟན་པྱ་ེད་པ་ཞིན་ཟའནས་བུན་ཡོ། 8. 


ད་པའི་ལྷམེཿ 
བདེབ་དེ་ 


¦” 












¡ །།ླུགས་པའི་ཆོག་མགེསད་མཆོར་བའེ་ཀད་ཕགསམ་དག་པ་བླསཔ་པ་བཅོན་བ་སདབེདཔཞི་ཡིདམ་སྟ་ཡ་བླ་བའི་ཐབསམ་ཡེཧསི་སེང་གིབླམབ་ཐབས་ཅུ ཤེས་པར །དེསགང་དབ་ཤཔསར་ཧིགདྨཟས་ལེག་་ུ། 
ཆད་པའི་སྨེནོས་སདཔསྭ་ཏས་ལསྭ་ཀང་དཀྲེན བའི་ལམ་ཟབམ་འདི་ལ་ཕགཆག་སུད་བད་རེ་པདོ་ྱོར་བུདཞཞོལ་གཞག་གོཏོཞོི་འདུཉ་མ་ཏུད་པར་ཿ་ནའགྲུབ་པེ་ ཡིནཔོས་ནཾད་པའི་མཆོག་ལེགས་ པར་པ སི གཡུམ་ཐ་ུཧི། དཉར་ 



















 བསྒེན་པ་ལེགས་པར་སེདནས་དཔའ་བེའི་སྟེའ་མེ་འམཆོགས་འཁོརྩཉིསྦ་བཟ་དང་ཡིདམ་ཉི་ལུ་མཞེ་ས་པར་ཤ ཤུབྷན་ཡི་འཚམ་སྐ་མྲལ་གེདན་བླབས་པའི་སཆདར་མ་བཅི་ཞི་བའི་ཏུན་བསེག་བ་སྐར་འགས་ཤིང་། དཇསསྐ་དདེད། 
4 རྨ་ཧྲུབ་ཀུར་དབང་བསྐུརབསེགས་ཏྱི་སྲ་དེལནཱཧྱ་དགེས | འཆམས་ཐེའོ་སཱལ་མཆོད་གཏོའ་ཞུལ་ཏེགཤེགས་སུགསལ། ཆེས་སྐྱེད་ྣམས་ལ་གཏད་འགགི་ཚུལརུ་བསྐང་ག་སེ་དངལ་ཆེད་གཏོང་འབུལ| འཚམསཧྲེལྭསཀྱང་ཡི་དམརྩི་ལྟ་།༼༽ 
, རུཿབསྒྱུདྱ་མི་དུད་བསཀྙིནརེ་བཞིཞ་སྤྲུབ་ཐབ་སབྩཾས་བསྡུས་ི་རིགསའྱི་གྐེཀས་ཐླཟུས་པ་དང་གཏེད་འཐུལམཆག་པརབ| རུཔཞ་ལེའ་བཞི་བསྙེན་ཆོལས་ཞག་ཤསའེ་ཡདྭ་སསན་ལགས་། བཅནསྭཀྱི་མབས་བཤབས་པའི་མི་དམ་། 
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༧ སྲི། 


ས་ལམ ུཔདེི་ཆོ གསཔ ཉད ཆ། 












ཤུང འི་བདེ་བ 






༢།པརགྲན་ངས། ཁུད་པརླཏུ་མུས་དུལྷགབུབ་ལགནས་གེརབྷཊིི་དབའ་པདོང་རལ་བབུརམསགས་ཡིད་སརྦརུརབའྲི་ཤུགསསིསཌེོཞསཿ་ཁམསྦརང་ྲསིནཱྦརོབཅིང་ཡམྦ་ྲཱ་ཐོ་ ཡ་མཛད་བདོགསུདས་ཏྲི་ 
7 རྡཾབདག་ཏིད་ཆེ་ན་པེསཾ། ཙོགས་རིམ་ཟབ་མོའི་ཕྷནྭ་སེས་འཆར་བལ། ིསསད་་ནང་གི། ར་ཡེ །དངེའ་བདཔའ་མོའིིཊ སྣབས་བདགོ། ། ཡི 
།དད་ཁ་ཝས་་ས་ིནྡ་ས་པའི། །འདིའངའི་རམ དམིལ་འཁར་སའབབྲ་མགས། ཞམགསུངས་ཤིང་ཅྱ་གུད་ལན། དེནས་སུན་རམ་གཟིགསབ་ཤད་དེ །དཔའབདངནི་གཉིས་མདམ། །གནམི་བཅོག་ཤེས། 


















ཿ5ར༧མབ༦༨༨༠༤༥ཉལ༦༧༡༠ཆ༩༦མ༦༩༨༦༧༦༤༡༧༥༠༩༡༧༧༤༧༩༥༧༢༠༢༤༡༦༨༡༧༠༠༢ 















ཤ།༦༣། །ཡྱུ་གས་པའ་རལ་ཁྱབེདོམ། །ལེ་ཏེགློག་ཚོགས་གན་ཐོགས། །རཆུལ་མཆུན་བདྙནླ་མ་ཆོགསདུང་། །ངལ་མོའི་ྒ་ནིྣ་ཚོགསདང་། །ུ་ཁི་མ་ཆོད་པ་ས་ཚོགས་ཅིཊ། །མཁའ་ཕྦེདོགདསྒན་འབིད་། 
` ཏཱ པའཊད། ། ཱ རབྷ་སྲོབས་པས། ་རོག་འམསིགས་ 
| 





ཧཱ། བརེད །འཆེ་བ་ཞེན་འདྲི་བག་ཡིན། །དེ་འྭདའི་དཔའ་ཆེནྷ་ལའེརོམ། །ཨྭ་ཅིང་ནནིདྙིད་པར་དཀའ། ཞེས་བདང་། ཇྡེ་བླ་ས། ཐུབྲཞིད་ཙིནཿསྲི་བབྱེད་དོབ་བསྒམས་པས། མྩསྣིཊིསཔ་ 

ཝོངཛྫརགས་ཏུབའྱི་ནུད་སྲིན་ཞིདངོགས་བིམ་ཡངམཚོདིད་ཚད་བརྩམས། ཆེའི ཤེགས་པའས་འབཔོ་བདང་ ཇ་མོ ཤཀེབྱཾཧཱད་ནས་འཐབ་སི། དེ་ཡང་ཐེག་པ་མཆོདའིགིས་ ༢ 
|§ེ་ཐདང་ཆད་འདི་ ཐྱེད་པའི་ཆེས་སྡནཊྱཾྱལ་པེང་འགྱུ་ར་བ་དད་ ། མགྭཱའྲི་ཐིབ་པའི་ཐིགགུན་འདག་པདང་། ལམ་འདི་ལ་བསམསཏྲཔས་པཙོམ་དང་ཐགསབལྲ་ཐོག་པདང་། ཁ་ཏཱ་འདན་བདང་། ཆུད་ 
(§ཾ ཌིཀིགས་བམྭ་བིས་པས་ཏང་ཐཐོ་བིས་འི་དཔལ་སྤྱ་དང་བྱད་པརབ་འཁེརོ་བསྒྱུར་འཐེཐ ཕེ 









ྲ པར་གསུདཔ་མེ། །གལ་ཏེ་གཡེདབས་མ་གུབ་ལམའདིདྱི་འབའོ་ཕྣསམ་འདིགཉེནའདི་ནས་འབྲིག་ཉནབའེསྱ།་འབེའའི་ཚི། 3 



















རྗེ་བཙུན་མ་ཕ ་ཡག་མེ་ལམོུགསཿ ་བའི་དཔའ་བོདངྣལ་འ ླབརོ་ཁ་ལགྲན་མེཏོག་དད་འདག་སྦོས་དང་ ༈ ཧོལ་ནཿནདནསིམནླགཆོགས་བྲབགས་པས་ཡིདའའོའྲི་ཚུའིམཆོད་པྲས། གིས་པས་ 
ཏི་ཝེཁའ་སྦྱེདཀི ཀྱི་ཤནསྭསུ་བིདཅིད་ནངགི་མཁའ་སྦྲེད་པཆེ་བའི་འོད་གསལ་ནུ་ཇུས།པར་བེད་དེ། །ཤནཡན་དེམས་མངནདརདས་བའི་ལམ་ལ་སུབངེ་བད་པའིཿལ་འབོའ་བདང ། རྣལ; 
མཁའོ གཞསསུའ ༈ _ འདཾ་ དིའྲད་བའི་ནིད་དཀའབའི་ལམལ་ཤམས་ལྱཔ་ས་ཡོད་བའིདུས་ཨུ་ཤྷི་ཀཧད་དཀའ་བར་ཤེས་པརྱ་ིས་ལམ་ འནད་། དི་ལྔ་བས་བཟམ་སྒོམོ་པ་ལ་འབད་པན ་ ཏྱ 
ང་ཉསྣརམས་ལྷ་ཐགས་པྩའེ་བ་ཆེན་པསགུད་མས་པར་མཛད་དོ། - སྨཨུབ། ཕྱཔ་བདག་དཔལ་པྔ འཆདད་བང་ ང་གིས། རྣལ་འཐྱོདོམ་རྒྱད་ཐྱེ་བཀྲག་བཅུ་དུག །གསུཿསུ་པཾའི་] 


ཞདྲུང 
ལྟབུར། (མཆོགཏུབམྔགས་པ་འཁེརལེ་སྡེམ་པའི་རྒུ་ 'རྒྱུད། ! | འདིནི་ད་མཁའ་ འགྲོའི གསང་བའི་མདོག ¦} བེསྦྱབའ་གེཞགས་ ་པའི་བཤུལ། 




















ནར་སཱ་རབ ཙོང ུ་ ཉམ | 


ལབོར་ ལྟ་ཐེམ་པའི་ བི་ལམ་ ༣མ་བཟངྱ་ཚོགསྲ་མས་ཅདྱཾདྱ་ཆུམ་བརྱརར་ཅ 




















ི་ོ འོ་མ འལ { 5 ྦ 















དི ཀོ ཀི ལ་པོ་ལས གསོལ་ཞོ སོམ གྲོའི 
གི གཉིས་སདབངད་གས་བརཐོབ༩དསི་གདང་སལ་ྲ་ན བཞིན་བ ས་པར་འ བླུབ 


{| ༈ ཆད་ལཐབབགམཝ་པབྱ༔ ས་ལི ས་མི་ུང་བ་གཏེརྐམདང་བཅས་པ་བཤམས། _དདིལ་ཁམཇུས་གསནལའབོར་ཕིཡ་ཅད་ཚོགས་པད་ཅསཏེ། ཐུམག། | 












ཀྱི་དཀྱི་ལ་ཁཁོད་དུ་བདག་ཉིད་འཇུགཅིང་དབང་བྱད་བའི་ཚྲུལ་ལགོཏུ་པྲང་བདེ་པར་དགོད་པས། སྦེན་འབྲོའིཆོད་གཏར རཾ་དད་། དཀྱིལའཁོད་ | 





9 





༤ 661 3 




















དྲྲི བུམ་བབླས་ནནལྱཧ་ལདང་ལས་ཅུ་ རུ གཅུདཞིངགནད་ལཆནོཔ 
འི་མིག གཙིབ གོང་བ ལྩི་ལེན་པཾདུན་ུཟླས་བའི་ྲད་ བུདཀ་དཔེ་བདུན་ ཨཱ དྲ 
དཿརམ་༢་ མུལཆེསབག་གདུམ་བཅན ད་ 
ེས་སམ་ཅད། གོ པེ ཧྱིཔདུ་གྲལས་ཐམཨ་ཧད་པ་བཟླས་པའི་ཡུང་ ཕཕ་ཡུང་སདཱཀྲར་རིས་བརྡེགལ་ བགིགྷོ་ས་ 


- ༢ ཆ་ད == ཐབ ཟ 
4 མཇ :༠༦༠༡ཟ་མའཁ་ཛོ་ོོ༢༧༥༦སཔརང་འཚ་་ཡཆོམམཆ ༧ 





















ཀེ ཁྲ ླ . 
1. བསླུད ླགབཡོད་འསགསཀིསམབསོདཔའིརུགཙང་ལྲ་མགཆགས་ཚད ་མངེག་པདྨ་བངས་ལ། ཟི་བཟུདདངབས་ཨ་པསའན་པརདང ་ ༼ 

ུད་སས£ 
( ཱ རྣམཧྱལ་ཁལ་རཱུན་གཟིགའ ཟིཀསའྱི་གཡས་དང་ལས་བུམགཡོནངུ་ཁུ་གའི་གདྲན་ལ་བཀོད་དེ་མ་དུན་དུ མཆོད་པ་བཤམས། བའ་རིབཟང་ག་དས་བཀར་བཞི་ད་ སཨཔགསད་དང་་མ། £ 



















2, ; 


བསྙེོལས་ལ། ་ བཟ་པའིམཆེད་པ་བསད་སུང་མགསབ། བུམ་བགཉིས་ལ་ཞལ་པའ་པའི་སུགས་སམ་ཛུྱ་མུས་མའྲིསགས་བརོདཅིང་ནང་མཆོད་གཏོང་བསངགགསདར་མདགཔབསད། སཱ་བཱ་ཝཝེ་{ ;་ ] 
[སྱངས། རྩད་པའིངད་ལས་པ་ལསསཱཆགསཔདྨ་དད་ཨལས་ཟླབའི་སད་ཏུ། བབལས་ིན་ཆེའི་བུམ་པདཀངཔེལོ་བཆེབ་མཐནཔ་རིང་བམུུའབང་བ་ལ་སེགས་པའི་མཆན་ཉད་ཐམཧུཿདདོ་ ༡ 


ཧྲཱི > 
ཧྲ 




















གག་ཞམསང་༧༤༤ོ ོང མམས 
གས་པའི རྩམས ནོས། གཏཉིས་གཞུང་ ེས་་ རོས བྱངཅིཐས་ 











རྤ ་་- ི་ོ འི་བདག ལྦ དྭ་ཤིདྲ་ཧཾབ་མ།་ ཆི ལོའི་ཤརི་ཐསར ངོན 
ླ རྨུ ་ཆུ་གུཿཤཏད་ས་སུ་་མ། བྱརཅེ་བ གམཚི་ཧརདས་པས ཆོ རྡརིདལ་བཅན་དང་བཇིགས་བེད་ཆིན་མོ། སོ ་ ཤུསྲཇ་ནམ། ཉཚས་ཀསམཆནིརམཛོད་ འེ 











ཾ མིལ་སས་བིའ་དཱ་མས་བ ཀར་བ དའོད་ལྡན་མ། ལྗོ" བསཿསྦརཱཏད་མ་ཆེ ཛརབརྡ་གས་འ་ ནོམ ་ ཀ་ན ཡུ ། , 











ཀྭ ཀླ །ཆང་འཇུད་མ། ཟེཙི་བས་ཀ་ལྐིང་འབྱཏུ་བབ ང་པོདདྡ་ཕོབསངྟས་ཤུ་ལོ། ཁའ འའ བཞིལ གྲུ དཆེ་བས་ཀྱའིར། འཇིགས་བིདཆེ་ན་བང་ཏ 
[པྲུནིཊབསྟིསཱལ་ཡངཡིག་ལི་བཟདདུདྱ་བ་གདོངན། འརི ྷསིཕས་པོཆེ་དང་འཁོར་ལེའིཤུགས་ཅན་མ། ཅུདསཙི་བདེབཏརནིན་ཆེནད་ རྡོཾདད་ཧུམ་སྙེསཾ་མ 

| ངི སྐིན་དང་ཆངའཚོངམ། ལྟེ་ཙི་བས་སུ་ཝརྨཊིབདཞམ་མཱཁྭི་སྙིང་པོ་དངའཁོད་ལོའི་ འགྲོ་ཏས། ལེ་རིཔསྙནཱག་དད་དཔལ་ཧེ་དུ་ཀདང་ཤིན་ཏུ་ད་བའམོ།. -།བདེན་བྲལ་གྱི་རྱིབ 0 ་ | 
ཿ སྟེཐསཆེན་མ། རོད་རི་བསམཅུད་ ཅུནམ་བརྡ་སུད་ཨཛད་དད་འཁོར་ལས་དུརམ། ད་བཔལྡན་གྱི་ཚིབས་ཀུ། ྡརེ་སེམས་དཔའ་དང་བཅོན་འགུས་ཆེནམོསྟེ། ` ཁདྫོཀ་བཱཡ་ལ་སཾག པ་ནས། ཊོ ༥3 
ཨི ཨིོ་ཤལ་ཅན། རིམ་པ་ཕིམའི་ཤར་ཙིརོ་གད་ན་ལ། ཁ་གདོདམ་ནག་མི་ནས།  དེ་ཤལཿན། རྣ་མརྒྱལ་ཐུམ་ བའིམཚནམའིགནསསུ་སྣ་ཆགས་བླ་དཔཉིམའི་གདེནལྫཛུ་དད་བ་ལསདྡོརདདགིཐགཚུཾ་དང ༣ 





































 བྱིསམཚན་བ་ཡོདས་སྱུ་གུར་བལས། ཤེནུཀྭ་སྐན་གོཐལ་གཉིག་ཕུག་གཏི་སོརདང་ཐིལ་བུ་འཛི་ བགཡས་བར་དགིས་བ། སབལ།, རྡརི་བག་པོ་དམར་མོཞལ་གིག་ལ ཤིས་ག ཐོད་བའཛིན | 
པས་ཁྱགདཔར་ཐད། ལསྦ་མཡུགདད་འཆ་སའི་དནས་པདོག་པའདགལའཚིག འི་གོ 
༧ དམའ་བོཞུལ་གཉིགྱ་ཕུག་གཉིས་ལི་གུག་དངཐོད་པའཛིད་པ། གཡས་བརྐྱད་གི་ས་བཞུགས་པང་ཕྱར། བཅོ་བོའི་ཐུགས་ཀརཟླ་བལརྡོར་སེམས་ཀྱེ་དོཔོ་ཨིཾཧོདཀར་བོ་ནྡས།- ཕེཊ་ཕཊ་དུ་དཁརྣ་མསྱི་སུམཆེནྲ་པར་ | £ 
ཚུན། པོ་ཡེ་ཤེས་པའིའཁོདལ་མཆན་མའི་ཡེ་ཤེས་བདབང་ཚུ་དང་བཅམ་པ་སྙན་དྲངས། ཨོ་མངྟཾ་ཐྲ་ཏིཚྫཛུཾ་པ། ནས། ཨོཾ་འཛྲཤཔྟ་པྲ་ཏིཚུཚཾ་པཱཏཱ། སུ བཛྲ་ཨཱཏྐུ་ཤཛཱ༔ ནས། བཛྲྲ་གྭ ཧོ་ཡེ་ཤེས་པ་ 
རྣམསརདད་གིདམ་ཆི་ག་པདདདེདམེད་ངའེས། དཔང་གྱི་ལ་ནམས་ཁིས་དབང་བསྐུད།  བཙབ་མྡརིསི་མས་དབའ་ནས། དོར་ཐུབ་རིས་དབུ་བནཅིདལས་བུམཆེངུས་སྱེས་མགཉིན་ཡ་ིཿཆུང་ 


=. 


འཕས༩༡༩༡༣༣ཛ282722 
བ་ས ཨཿ 


'; 


པམ ©༢༨༨༡-༦༧༤པཔོ༤་༨༠༧༨༨༡༤༧པ༠༠༧༩༤༤༧༢༤་ ༢༠་ལཇ་ཞཚམསར་ 






















།འིལ་བཏགས་པའིཤཏོགགིའཝདབནས་གཡོན་པའྲུར་སི་ལྲ་ུང། གཡསརས་འཕྲར་པབགང་གིདྒ་ནསྦ་མལལ། ་གཙེབིལབལུབྱ་ིདཔ་དང ར་ཉེ་ལིང་དུབ་ལ་གཞནན ལྷརྩཙ་བྱ་དྐད 

ལབབ། ལས་བམ་ལཞལ་བཞ་  པའི་ཝྲག་མདང་། རུམ་སྐྱེ་བ་མའི་སྔག་ཨ་དད་། ཐུན་མེང་དུ། ཨོཾ་ས རཏྲ་ག་ཏོ་སྭ་ཏིིཀ། ཏུ་སམ་པཡ་པཱ་བྲའ། ཅིདབླཐ། དབ་ཞ གཏནས་་ 
ཞོས་དང་། ` ཨོསཱཏྷཧཱ ཧཱུཾལནབདུན་པཟླས་ཏེབ་སྔགསཔས། རུང་ཚོ་སྦ་ཀྲི་དའྲི་རུལ་ཁ པ་ནས ི་ྱོ་ལོ་་བས་བ སོ་་བཞ་བཞིན་དྲར། པརསམ་ལ། ཀི ' 

ྷནམསཆག་ས་པཞྐེན་པོའི་གེས་ཞུནས་བངནབཀི་ཡ མས་ཏི་དོ་ལོན་བུམ་པའྲིརུ་ རུདང་རོ་གཅིག ༈ ལཚོན་མའི་སཱརྣམ་སཀྱདཔུནས་ལྷ་རད་བང་གྲི་ཕྱག་མཚནཿ མཔརཐུད། བད་བསམ་མོ། € ླ 


„ དེགས་གཙོ་འྲི་སགས་ད་། རླཾལན་བདུན་བཟླསནས 'ཕུན་པགཉིསསུཏུངཆོས་ཀི་དུས་མཚོད་ཡོནད་ཡུལ། ལསཐམསཿད་པཔྨ བླས་པའིམེཏོགདཀར་བགསུམ་ཡད་གཞུ ཞུག རམཉོག་སྭགསྦཱ་ཧིས་ 










༼ཁ་གཟང་ལགས་པ ༢༡༡ 














༡༣༧༠༤ར༦༩ }¡ས_སང་་ 






















༡༧༡༡ མས་ག ༡༦༦པ༡༡༡༢སར- རལ པར༡༠ར༨༡༩༨༩༤ ༡༡༤༤ ‰2༡༡༤༤༤༡ ༡༡༡---༡༤༤༨༡-༤༡༤-༨༨༨༤༨༩-༨-- ༡༡ ༤༤༤ ˆ~: 


' ༄©©4 །མཆོ་དདེལས་བུམ་གྱི་ནུབ་འསང་ལ། དྲི་སྲིད་དིས་འཁོང་གྱི་བྱ་བ་ པྲསྔ་རཱ་གས་པདེམ་དྲུདུ་ཡགགསྡ་ལས་བླ་ོགས་པརམ་ཛོད་ཅིག ་།ཅེས་བརྗོད་པོ། ༡ 
¡ ༄༅། །དེ་ནཾས་བདོག་བསྩེད་བཟླས་ལགཏོར་འཕུམ་དང་པཅ་ས་བརྫེག་ས་རྗེ་ས་རང་ཤ དགཙེ་བོལས་མ་ཁེ་གཅིགམ་ས་གཤིས་ཚད་ཀྱི་ཚུལ་དྲུ་ཕེནས་དྲ དཾ རྷ་ཧི་ཤརྨ་པཾའི་ཐདྱ་ཀྱི་ཕི་ལོལ་དུ་ནྙན་ས་པརྡ་ལོས་ཝ་ ། | 
གི རལ་ཡཱུལ། ཐལ་མ་ཧཱངཁདུ་པད་པད་བཅས་པས་མཉོ་གབྲབདལ། དགའ་འ ད་པདག་སུན་པཔས། །ཟླབ་པ་མུདོན་གོརསོ་ུགསལ། །ཅདྦདུབའེགཔོའྲིརལབཏན་པ། །གོན་བརན་་ ༤ 
ཡག་འཚོལ་ལི། དདམཚིགཉ་བདག་ལྭ་ཆོལ། །ཟུམ་པདག་ཉངབདགལ་ལོལ། བངྱརབ་སིམས་ཡང་བདགལ་སུལ། །སདསྦྱས་ོ་ར་དགེའན། །སྱབསགསུམ་དགྲརང་དགལ་སུལ། །ཌང་ 


#(ཐད་པ་ཆེན་པོའི་བྲོང་མ་ཆོག་ཏུ། །མགོན་བོས་བདག་ནི་གཞུགཊུ་གསེལ། །ཐེསག་སལ་བཡན་གསུམ་ཤདཔ། ལས་ཐམས་ཅདཔ་བླཟས་བའི་དར་དམར་པོ་ མ་ཡད་པོན། ཨོཾོཿབནྙཾ་བརམ་ཡཏཱཾ ངཿ 


༡ ༡༡༢༤:2/༡༡༡༡༤༡༢༤༡༤༡༤༡ག༧༡༧༡༧༢༡༠༩༡༨༡༩༧༤༡༩༤༨༡༡༨ ༡༤༨༡༩༡༨༨༨༡༢༦༡-2༩༢༩༣༣༣༣ར༡༡༥༢༧༩༧ཟ༦༢༩༦༧ 



























-----=--¬--༨---~-55-~༡༤༡༡༩༠༡༧༩ 





=2:2--༩༡༨-༨༡༡༡༠༡༤ར2ངར་༢:༠༡---༡༡༡༡༡༡༤༨༡- ༡༡༤༤༡༡2༠༤- ~~ 











ཧཾ ] ཞེཔེ་གཡིག་ ར་བཅད་། ཙིགིསམཏོ། ག་ཤི་འཕྲེང་པ་འཛྲ །ལས་ཁམ་ས༔ དམོད་སེབ།གདད་བུམ་རཱ་ས་བསད་ ངོ ཅིགཿ པཿ ེ 
ཏཱ པ་བཅས གི་གོས །ཡས་ཁ་ས་དཔའི་མགས ས་བཅད རད གསདགོ ཤསབ 
༩ བརྱ་སུན། ཅསཡུམ་གཡོད་གསུན་ཅོཞྱཡིས་དྲངག། ཟླ་མ། ཧཱལཱོཧཱ་ཡནི་ལདགའ། ལནེ་དུ། ལལ་བདྲོདད་སྱི་བདརདསོསསའོ། [བླམ དེ་ཡིས་བུལཿཤི་ཧྩཾཧ། ,ཡནྟ་དུ. . 
མདསྦ་ཆུས་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་བྱསི་ འཚལ།  ཤྲེས་བིལནི་སརིགས་དད་ཡོས་པ་ཤེས་བྱ་བས་པརམེ་ཨ། དངྱ་ཉིད་ཐལམ་ས་དཀད་པ་མཉམ་པར་འཇུག་པུ་ལ། . རླར ¿། དཱ 
„(དཀོན་མཆོག་གསུམལ། ནས། ཅདྱ་རུབ་ཡིད་ ས་བཟུད། ད། གསྔ་རཱས་ཟོས་ལན་གསུམ་ཟིས་བད་པམ་འཛིནདུ་གཞུག ༼སོཾམ་ས་ན་ཐམསཅད ིོནཱ་ཛོགས་པའིསདསྦྱ་ཅུསཐཔངརྩ་བའྷཾ་སངའི་ ¦ 


ིལ་གསི། ལོ 
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འ 
ཙར 





*༢། ༅ག། །གྷཱནཔ་བུངྱ་རུབ་ི་སེམས་ུན་ངོབ་པ་དཏད་ཨིངཁརྨ་བའིདྲ་ཕིའ་འཁོར་ཡོདས་སྲུངོགས་པའིནུ་པར་གུར། ཆོས་ཐཝས་ཅད་རུང་བཞྲིན་མེད་པའི་སྟང་བཀིད་དང་རང་གི་སམསའ་གཅི་གཏྲུགཔ་བདུ་ ལོ 








མོས་པའི དོམ་པའེབན་ིསམསྣ་ཁབི་ིད རཔ ྗལ་པའི་བརྩ་གར། ཅས་བཅིདོ་དན་གས་པར་བསམ། ཡོས ་ི། གབ་བརོདའཏྲི་གནསཡིསཊན 


ླ ཡ་ཅ་ཁསས་ཡུད། ྡིརིལི་ཏོག་དང་བཅས་པྭ་སིང་ཁར་བཟུད་ལ། མོ་མུར་ཏེ་ཨམ་ལྭཧོཿ སཾདྦཛ་པྔང་ཡྭཱ་ཏཱ་སཱཾ། དདྒཡུདཔདེ་བཞིནྭག་ཤེགས་བྲབས ཱ 
།ཐད་ དྡ ཡོ 


 དཾལ་ཁག་བགི་ས་ཀྱས་འཇུས་ཏེ། ཏཱཾཛཚཾ། ་གེས་བརྡོད། རྲ་འིཡུ་སརྟེནརྙེདཀྱིལ་འཛངདུ་བསྐྱད་པའི་གར་སྒར་འཇུག་པརབསས།.- ད་ནསར་གཏེད་ཀྱས་བླམ་དང་ལྟལ་སྐྱ་ཏས་སུ་འབྲོབའིབསེམ་པར། ] 


རཱ 


སྭ་བྲིན་ཡཱས་བདབ་སཔདའགྲུར་ཀི་ [{ངཧྷ 
།བ་ར་ཐམ་སཿདྷཊི་མཆོ་གྲཏུ་གསང་པའིདཀིལ་འཁོར་འདིད་ཊིལ་འཁོར་དུ་མྔ་ུགས་པྷན་མས་ལ་སྨྲཔ་རམི་བ་ཞིད་། མ་དད་བནམས་ལའངམ་ཡེནནོ། །ཞེས་བཛེད་དགས་ང་བུར་གདན་ ། ༤ 





















ཱཾ་བོ་ོཔའགནག། བབ་བོ ོ་ོོ་འཁོང་ོ། མོས་མོ །ཇ་ ཨཱ 
| གཁང་ །སེད་པའབཏ་ག ་ཧནྡ་ལངསཆོད མཛོད་ལ། ་ཨ། རྒ་བཛོད། །ཅེས་ག ྲ་ད་ཿ རྐུ་མསོ་ ཀྱུབ ་; 
འཇིན་པ་སཞད་ལུསད་འིལ་ི་ཙལ་མབམ་གཞུགས་བའོ་ནྒད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཅི་གནས། །གེའུ་ཀུད་པལ་སཝངྡེེརོམཆོག: །གིང་ རཿ འཁད ་ 






ྦ ་ །ཞེསགསལ་བ་བཏབ་བསྭ་ལས་གྲནངབྱ་ཊིནཔར་བྲསམ་ལ། པུ པཞི། །བུཉྱད་ཾསནཾ་བསུང་བྱསྟེ།. ། 


པའཛིན་པར་གནྭས་པརམེས། ཤི་རི་གསལ པགྲམམ་པཅམབཅདགྲངབྩ་་མུ་བསམ་བ། སད་སྦྱར་ས་བདྱ་ར )ི དཔའ་ཏུན།. ནོས། ¡སེམས་ཅན འདས་ལད་ཤོད། 



















༄༅། །ཅེས་པལན་གསུམ་ཤིས་རིགས་མཱའི་ཊྡོམ་པ་གཟུད། སདསྐ་ཊསཆས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ནུས། རྟགྱཿ་སྱབསྐ་སུ་མཆེ་བར་བྱསི། །ཧྱནཀདཐལ་མུག་སདུབའབོ། །རཱལ་འྱབོརམ་དད་སང་མཛོདཔགོས།། 
བྷུདཆཱབསེམསདབའ་དཔགམེད་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་མུ་གསལ། །བདགནདོད་སུ་འདི་ནོས་བྱདྡ་མི། །ཇི་སིད་གཉིས་མད་ལགནས་བདུ། །དེ་ཡིསཚངམ་སྣོད་གཏིས་མདཔ། །ཧིཤརོ་གཉིད་ 
ལགས་པར་བསུད་། །ཞེས་པ་གཅིག་གིས་རྭལཔབྒནབཤིདད་སྦོམ་པེ་བནད་ཏིུ་བཅས་བདམཚེགཧི་ཤུར་གཉིས་བཟུད། དེནས་བི་ནྩགིས་བླརབཔའི་སྡེན་མཐོར་སྦང་བརབལུ།, །ྟིང་ལོའྲིཡྭད་མེ་དང་ཅདུུཧཱང་། 

| ཐཅས་བའི་བཞེགས་གཏོང་བཤམས་ལ། ཨ་ཀརོས་ཙིྩོམས་སྨནབས་ཏེ། ཨོཾསཟབིཐཱ་ནསཿ སཐཏྲཔ་ཏཾཧཱཿ བི བ་ཁཱེཿ སྦརཏདམ་ཨདགཏིསཱརཌ་ཡེ་གགནཌི བ་ལི ཤུ .༨དྐིས ཤཿ 
བཿ ད་དེ་གཏོར་མ་ཕཾར་ལ་བྷ་ན། ཞལ་བཞེ་པའི་སྡགས་བཟླ་ཞིད་ཏིད་ལོའི་མར་ལེ་དང་ཆདབུམ་ཀདྱ་ཕིངལ་བསད། དད་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོདརུ་འཇུག་པའ་ ད་པ་ལ་བརདུ་གཉོད་པོརྱ་རོམ་པའིབ། གསི 6 
















།ཚབས་བམས་ཅད་མཆོད་སྤྱིནཡིགཏོ་མ་འདིསཚིམ་པར་གཱིས་ལ། གནོད་པ་དདགདུག་པའིསེམས་ཞི་ཞྲིད། ཞི་བདུང་ཐན་པའི་སེ་མ་ས་དདྡ་ལན་བསའང་དད་མསོའིགནས་སུ་སངགིག །ཅེས་བཛོདལ་ཞལ་། | 
‡ . བཞྲིཔའི་སྦགས་བཟླ་ཞིང་ཡུ་གུལ་གྱི་མ་བདུག་ཡུངས་ད་ཀར་ཤྲེས་བྲཔ་ཏེ་བགེགས་སྦྱང་བའོ། །རདྲ་གྲིསགྲ་ བ་ཐམ་སཿད་ཧིད་ཁད་བ་ནག་པོའི་རྣམ་པྲདཕྱུར་བ། སྣ་སྒོན་སུ་ཐོནཏེ་སྡིབ་པ་དྲཿཧ་ཕྱིརྒོམ་པདུ་གྲཧན་མཏིཡཆི། ' 
ཨཾ ཕུང་པོལ་ཐྲིམ་བདུད།. མདུན་ཧ་མེ་བསད་སྦྱང་། སྟེང་པའི་དད་ལས་དིལས་ཡཤཾས་ཀྱི་མེ་འབར་བར་ཕྱུད་པའི་ནད་རུ། 'ཡསནྡོ་རྗཱེཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོརྔེ་མཁའའཔྟོ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཉིག་ཕྱུགགཉིས་ཡྱི ཏ 
རྡེའདདྲ་ངིལ་བུ་ཐུགས།ཁར་བསྣལ་ན་སྭ་འཛེན་པ་ཞལ་རབ་ཏུ་གདངས་པའི་སྤིབོར་ཨོ། མཐིན་པར ཐུགས་ཁརྡ།། ་རྩུཾཡསྲའོད་ཟེད་འཕྲེས་བསྒེམ་པ་ད་འདྲ་བའི་ཡི་ཤེས་བུ་སུདདྲ་ས།.གཉིས་མུ་མྲེད་ 

པརྱཧུད། ལག་པ་གཡས་གཡོན་ིས་ཏིལ་བཟུང་ནས་གཡས་དད་གཡོནོདུ་བསད་བཞིན་པས། ཨོཾ་བྲཛཌཀ་ཁ་ཁྭཏཱཧིཞཱཧི། སརྦ་བཱ་པཾདཏན་བྷ་ཨཱིཀུ་རུ་སཱཧཱ། ཤེས་བརྗོད་ཅིདོགཡས་ཀྱི་ཏིལ་མའྲིན་གི 
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སྨ 





༡མོམམོང་ལོ་སྐ་སལ།སསོ་བཔོས།༨༤༧ཚོམམམ ལེའི འོ་མ ོང་ཚང།་ོངཤཚ་ང་འགར་།གང་ཅར་ཁག་༡༨པ༩༡ལམགས་ 














|¬ །ཁ་བོ་ལིཞལ་དུ་ཕུལ་བདང་།. གཡོནྷ་ིཊིྱར་ོརེན་པོའླིར་བོརདོར་བརབསམལ་མེདདྲ་ད་དོར་པརྩ་བ་སེགིགབ་ས ད་བའོ། །ལས་ཐམས་ཅད་པའྲི་ཐགས་བླ་བས་ཏེ། 
` ཚིགས་བཉདྭ་དདྲ་སགས་བྗངོད་ལ་ལས་བྱ་བླིངུས་ཁུས་ཏྭ་སྣེ་དི་སྦང་པའོ། ྱནགིབདག་འཇུག་་བཀེགས་དྲི་གྲ་སངའ གྲསསསཿ་སྱས་ཆོག་གྲང་ས། སྭུ་བྲ་ལས་བང་ཉིདཱ་སྟང་པར་པོང་། སྟད་པའི་ 
ུ དབུལས་སྣ་ཚོགས་ཕླད་དང་ཏིམའི་གདན་ལྷ་གད །གིས་པཉོ་མ་ལྐན་དས་དཔལ་ཧོ་ ནུ་ཀླས་མདྭོག་མཐིང་ཀཞལ་བཞི་བའྱི་ར་ཞལ་ནག་ ནས།. གསལ་བས དར ཏི ཞེས ; 
; [བཞིབ པས་ལྟར་ཨི་མཇུ་ ཤགཏུ། བརྱུར་བའྟསང་ཁཆོས་ཉའཁོ་ལའདབས་ད་འརིར། གྱི་པང་སེམས་པ་མེ་ལྟ་བུ་འཛག་པ། ཞེ་ས་པན་ས། རོའི་གྐདན་ལ་གཡས་བརྐྱང་གྲེསགཱའུག་མ་པ།. ཕྱགརྒུ་ལྡས་། རལ 
བརུན་པ།  མནག་ཀམཕྲས་བདདང་མིམགྷ་སམཔྲལ་བཅུའད་ཤོལ་ཿན་ཚུར།  གཙོ་བའྱབུགས་ཁརྨ་ཟཔལདརསེམས་ཅིངོལ་ཨོདཀར་པོ། ནས[. ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁྲན་མསྱ་ཉིསམ ཅུ་ཐྱུད་ { 

















` མི་ད་པའྲི་སེངཁའི་ཨ་བན་ཅི་འདབེརྱ་སིས་སངསྦྱ་རས་དངྱ་བར་སེས་བམ་སཁདྷ་མཱ་སཾ་ཕནྭ་གཱིརམ་པར་སྙན་དངས། ་ཨ་ལི་ཿིལ་བའུར་སུར་ཧེ། དེ་ཡང་ཡུསྭ་ཙྱི་ཐུདོལ་ནག་པེ། བརལདསར་ 
ར་བཞག་བ་ལ། དེད་རྐེད་དེ་བཞྒི་ནགཤིགས་བཟམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུ་གས་ཀྱི་པ། དེསུན་དསྭ་ཡོད་ལ་དྲོར་ཡེ་ཤེས་བསྟེད་པའཊ་གྭེ། ཡེཤེས་གད་གི་སྦ་བོད་དེབ་ཤིན་ཞླ །གས་པ་བམས་ཉད་སྱི་དངེ་དྲ་ཀུབ་ནམ་ས་ 
{ ,ངཐེབ་པརའགུརན་དདེསྣ་གབགཞནྡནམས་ལྟ་གློས་ཀྱད་ཊེད་གོས། ཁོད་ཡིག་བང་འདི་དྲ་གིལ་འཁེར་སམ་ཐང་བྲ་དམས་ི་མྱདུནད་དག་མྱི་བ་སྟ་ཁོད་དམཚིག་ཉམས་པར་གུར་ཏརེ། ཞེས་བཛོདདེ་པན་ཡོནྱརྷོ་མམས་ ༡༦ 
(#( དམཡ་གཞག་པའོ། །མགོ་བོདརྡོརྗ་བཟུང་ནས་དྲིལ་ཇུ་བསལ་ཞིང་། ཏཱདེ་ཀྱི་སད་མཚི་གདྡཌདཾ། །གལ་ཏེཕྱོད་ཀྱེས་འགའ་ཞིག་ལ། །འདི་སྒྲསནནི་མགོ་བོའགེ་མས། །ཞེས་དང་།.- ཧྙིང་ཀརརྡོརྗེ་བཟུང་ནས། ཧེའུ། ཛཾ 
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ྣ་བསོས་མག༤༡༡༤༡༨་༠༧གསས་འོ༡༧༩༡༠༧༤ཚས་མམལོའ་ཐསལ 











`2༠༩༦༦༤༦༦༣༦ལཛས་ལ་ 








མ་སངས གས་འགོག བོས་བ ་། དཔ ཡོལ་བ གཡག ་ | 

འཁོར་སྤན་ཕྲོག་ཡོ་བའི་བ་དན་གཉིས་ཏིམ་མཆེན་པ། རྐོད་མཐིལ་དྱུངིཿ དམད་པོ་དེད། ཝྟེ་པདརེལས་མེའིདྲཀིལ་ཞཁོར་དྲམད་བྱགུགསུམ་པརས་ལ་ཚོདོ་བ། ཧང ཁངཝ་ཁས་སའིདྱའིལ་འཁོར་སེད་པྲ ༈ 
„. བཞི་བྲ་ཅེད་བཞིརཌྡོརཅེ་གསུམ་པས་མཚན་པ། སཱིབོད་བལུས་རཱའིདིལ་འཁོར་དཀར་བློར་མ་བ་བུམ་པས་མཚན་པ། སྙིང་གིནདད་ཉདུཀ་ཡབ་ཡུམཚོནགངབ་ཅིག་གནས་པར་ཚུད། ཟུམའིབུགས་ཁནོས་འོད་ 
ཚོ ཟེད་འཕྲེལ་བསྨར་ལ་ཕོག ,བྱིཿ་ཡིག་གཉིསའོག་གི་རླུད་གེས་པསྐྱོད་པས་རྐང་མཐིལ་རྩིུ་གནསཞུགས་པ་ལྟ་བའི་བརདུ་བུག་པས་དེའི་མ་དངའཕྲད་ནས་སིད་གའིས་བསྲེགས་ཤེང་ཧྱིབོའི་རུཔསྐལ་བ་ལས་ 
















་༣༨རྐོ:ཿ 











¡[༣ འད་ཡསྟཏཀསླ་བམར་ནྱམགོས་པ་གུ 


ཏྲ ༄༅། །བཅུདྷ་ིའྲངགས་པསཆིམ་ཞིང། ཞོག དཤིས་པརླས་ལ་བཏེག །སྙཾང་གའིེུ་ཀ་ཡབ་ཡུམཁོན་གངྲགྲོག་འཁུག་པ་ལྟད་གར་རྱེ 
ཡི་འོདོ་ཟེརྒྱ་གིས། མངསྦྱར་སཱདངྱྷ་བངྨ་རཱབ་མཾ་མས་ད་པའ་དད་། ད་བའ་པོ་དད་ 
སཿནནུས་ཁུགས་ཤིད། གཉི་སྦསུ་མེད་པར་ཐིམ་པར་གླུན། ཅེ་ས་ 
ཡཤཱ་ྱཾ་ཱརཱཀ་ལ་བམཧབྷི་དང་ཡྷིམཱཱསྦ 
འུྱ་ཡི་སྦྱ་ཐཱགཅིངག་གུལ་ 


དང་བནུ་་རྲི་ཝདང་བི་ 





÷ 





འཔོ་དདྲ་རལའྱ་བོདམ་ཐུལ་སཱཅ་དའཁོརལ་བདེམཆོག་གྲིལ། 
'བརྗོད་ཅེང་བསམ་ལ་གཡོནཟརྱ་སརྲི་ཡ་བུ་དབྲོལུཧྲིང 
བམི་མགས་བྲངད་བག་དང་བཅས་པ་བོད་དེདབབ་པོ། །བདུགལའྲིངཾས 
ཛུལ་ནི་ཐོད་ཕེརྙཏུ་བྲཞག་པའི་དོ་སེལྷ་བི་མེལ་པྲསཾ་སནས་བདུ་ག་གོ 1 


.སསྲི་བངང་ཁཁཔྨཔྨཔ་་ བབ ོ་བོ་་སསསག་འཁང་འ་ག་་ཁང་ཁོ་ ལོ འཁའ © ་ལ་ས་རའས་ཀྲི་ྱེ་་འཔཛལྕོས་ོགསསསསས་སསིས པོ 
„ །མགོ་པོདརྡོརེ་བཞག་པརཚྭཾསྭ། ཨོཾ་ཏྤིཿབྲ་ཤ་སཾ་བཛོད་དེ་བབས་པ་བཏན་བརྩ་པའོ། །མེ་ཏོགགིའྲཕང་བླ་བ་མའིཐུགས་ཁའིཉེདུ་ཀ་ལྭ་ཕུལ་བངབ་སམ་ལ། ༧པཾ་རྷི་བྲཛ་ཊོ༔ ཞེས་བརྔོད་དྲེ་བ་མའི་ཕུག་ཏུ་ཕུལ་བད་ ། 
སཿ པོཆཊེས་མ་ཏེག་ཕེག་པའི་ལཱ་ལ་བོསན་སཱ་བཤགྲ་བདླདུ་པམ་། 

















¥ „ ཁཾས། བླ་མ་ས་མཏོག་གའཕྲེང་བ་དེ། ཨོཾ་བ་ཏིཐྲི་ཏྷ་སཱཾ། ཨིམ་སྦྲ མྣངཐཱ་ལ། ཞེས་པྔ་ངོད་དེམགོ་ལ་བཅིད་བརམས། དེནི་སེམས་དཔའ་སབས་ ཡྱ 
/$, ཐཱཱི་བར་དུ་རྗེས་ཨུ་ཐུང་སཿཤཱིཾག སུག ཡའི འཛད རས་བམ །དེ་ནས་དུཤི་ཉོད་ཁར་ཉིམ་ལྭ་༨། དྲ་བལབར་རེ། མིག་གཉིས་ལ་ཨོ་འོད་ཐྲེ་རའབར་བ་རེར་ | 
¦ །ཌྩུཤིས་བསྐུལ། རཾརྱིས་སྡིག་སྙིབ་བསྲེག །ཨོ་རྩེས་འོད་གུསལ་བར་ཅས་ཏེ་ངེག་པའི་སེབ་ག་ཡོག་ས་དང་མིག་དད་ཉན་ཆིག་ཏུ་བ་སལ་བར་ཆུད།༨ ཧེརུ་ཀད་ལལ་དེང་ཁོད་ཊི། །ཡིག་འབེད་པད་དི་བཅོན་པདཛཛད།།༽ 
༧ ཕྱིབས་ཐམས་ཅད་མཐང་འབྱུར་བའི། །རྡརྫའི་མི་གནིབླ་ན་མད། །ཨོཾ་བཛྲནི་ཏྲ་ཨ་པར་པ་ཊ་ིའྲིཿ ཞེས་བྔརདད་གདེ་དག་ཡོགས་དབོ། ་ དེན་སྒ་མབ་དཔནྩོསལུས་ཀྱི་དིལ་འཁོདཔ་སྟན་པར་ཏ་སྟེ། དང་ ° 
ཤས 58 = .. ༢༠༤༤༤ང་ངལག་མཐང་ཆའ་ར་ཁ་ཁང་ལལ་འཛང་ལངལ༡༡༤༤༢ ལོ་ལས རེ་ར་ཐ་འཐམས་་ངསས་བ ལེའ 























§ གྱི །ལ་གནས་ 
རུ ཨཱ །ཞིས་བརྗོད་ལ་བླ་མའིལུ 
¦; ་གཉིས་དང་། 


{ཨེ རུམྦ་ཛངརད། དཱི ཉིལ་འཁོརཅུ་གཞུགས་པའི་སྙརྱི་ོགའོ། 'དྲེནས་ཡུས་ཀུནྒནས་འདུད་པའི་ཕྱགདང་མརྙུཡ་བྱས་ཡ། ` ` རོས་བདེན་ཐདྲགཉིད་བས་ཆི་ཁྱབ། པབ །བདག་ཝདབང་ནི་བཿ 
འོ་མ་སོགས མཁནོ ༡ 










་བྱངརྒབ་ཐྱོགསཀྱི་ཆོས། །སུམྦརཿ་བྱུན་ངང་བཞྲིནཏྲེ། །ཅ་ཞིསུམ་ཅཱ་ཅ་བྱངནནོ། །ལ་ཡི་འཁོརལ་དགུལ་འཁུརཔ། ཤདཔལྟི་ཉྲེརུཀ་ཡིའི། ཌུ ་ལག་ཡན་ཡགཿ 
་ ས་བབྱ་ཆུའིབདགཏིདྱ་རྩིར་དད་ཁམ་ས་རམ་ས། བསྱོ་ཡོགས་ས་བྱདནྱཔངོ་བོའི་ཕྲཅ ཉེན་པའིདཁྲིལ་འཁྲོལདྲུ་ཡ 
| ལུས་འོམས་གུ་ཡནསནཱནཱཧཱནམཉམ་པལསྦ་ཐབ་པའིཏྱེ ཀའི་གཞལ་ཡསབདྲན་བཞྲི་གེཞིཕའ་ལ་གས་པྱིས་ནེཡས་བྱནཔའི་ཉན ཉིལ ་ཱ 





འོས སམ 





ཀ་པའི་བདག་ །མྱསོ་རང་བཞིནབིམལེད ཀདམ་འདང་དཔའ་མོད་བང་མོའིག་ནས།་ རོོགས རོ ོསགནསདང་ཉོ ཞག སོགས། གཤོ 






























༢ ༄། །ཧེམས་བརྡའུགསཏེ་བདེབ་ཆེན་བོའི་ངོོ་བུ་ལལས་བྱུང་བའི་ཐུམ་པའི་རུར་གྱུན། བླུམད་ངགཙོ་བོཟ་མི་དད་པའི་ཐུགས།ཁའྱིནིགིའོད་བྲ་ཅིས་བཅོམ་ཝན་འདས་འཁོརལ་སྡེམ་པའི་དིལ་འཁོར་ ༩ 







2 ཁཾཁོདདང་བཅས་པ་སྤནྲ་དང་ས། གོང་ལནྦ་མཆོད། དྫོངཅྲཾས་སང་སྦྱརཾ་ས་ལཾ། །འཐ་གཉེབས་པའི་ཆེདདདབད། ༈ ཧའ །རི་ལྟར་བ་སྣ། །དེ་ལྟུརའདིལེ་བརྩལ་དུག་སེལ།, །རྐེས་[ `. 
ཧྱ ཀྐ་ག་བཅས་པ་སཆུངོ་ས། གོ་ཡརམཆོད། ཅོ དབབ་པན་མསྤ་ཅིས་ཤིས་པ་བརྗོད། འརི ཅི ས་ས་ས ཅས །ཞེས་ £] 
]¿ པའིདཀིལཁོར་བྷརམསཀེ་ཨ་དབང་བསྐར་བའིད་གོངས་པ་མཛད།- སགཞི་གགསོ་བབས་སདནཔ་ཆེའདས་ངབ་དུད་ེ་བགང་པ་བད་ནས་དནསདབདབྱསདབརབུར། བྲ་ཤིས་སྐང་་ | 
མར ཞིག་ཆོ་སྦ་ཀིད་བྱི་པསལས་དསའབུདཔ། །ཧེདུ་གད་པལའ་ཛིགས་བྱེད་རྐྱལ་པའཕར་པའི་སྐུ། །ཤེས་རང་ཕག་མོའི་པྨའྡོ་རཾས་རོལ་མཛོད་པའི། གབེདན་པདེསཀྱང་བདྲ་མཚོག་ལེ་གནས་བཀྲཤས། 





ཐ༨༡ ༡༡༢༢༩༧༠༨༡-༡༦༠༩༦རརཔོས།ག༩༩༦ན༩ར༩༩༧༠༣༧༡ས6༧མཉང་།༦༧༧༢༠༧༥) 








“༧༡ ༤༡ར༨---༨༡༡༡༨༨༡༨-༡༡༡༡༡༡༠༤-༡-༤-༡--༡:༡༡༡-༢2༡-2ཇ22༠2-2༤ 





ནྲ ཅེ ཕལ ་བཅབ་དྭ་ཕས་སོ། ས་གོ་བབྷ་པདདོ། །གུལ་དྲཔང་པ་ ཅིག་གི ང་བོར་འད་བངའ་། རབདང་དཔང་ ངོ དམན་པ་སང་སླང་། སྣེང་ཕའི་དབལས་པ ས་ག རེ 
ྷ ཧུ བཱདབབབར་ལས་ས། ཞས་བ རི ལོ་བ ཁདདབརྡར་ ོེང ཞསྲ། བདེ་བ་ཆེན་པོའ 
ཧཾ ར་སམངབཅདཔན་ རང། ཟད གས་གིས ནེས ག་ལས ལ་བ་བ དད་ཆནམགོ་་སཏ།༨ྱསགིང་དངའ་པ། 
ཟམས་ཧད་ཀིདཔའོདང་དཔའལའྲོ་མ་གས་བཛོད་། དེ་ཡངྱ་རས་པའམ་བསུན་མོ་སངབྱར་ཐཀནོ་ཡདང་། ཨོཾད་ནས་ ིཚོར་བ་བཛོག་། བམས་པ ཿཤྲཱ་ཡེ་རྡཾཿ { 
ཁོ ་ཉརུམབྲིས་ངདབང་བསུརབེས། ཞས། ཡོངསྐསྱནར་པལས་འནིའབུང་ཞི་སདུ་ྱོན་པརྱུད། བླ་མདང་གཅོ་བོཐ་མིདད་པ་འིབུགས།ཁའི། ནས། ཅམས་ཅདཉའབ་ཡབྱ་ཡུཌ་ཾ་ ཤེས དི 




















ྐ །འཤས་བ་འོའབངགང་ོ་གུ། མཆོད། དབང་གཾདགཔ་ནེ། ] དེལྟརིམ་འབུ་ གྱུདྲ་ཉོད་ ྱ་སིད་བང་ཐྲོབ། ྒ་ཆལ་དང་སྲེར ཤགིགཏེས་བཅོད་ འིལ 
སྟ རིནའབུང་དང་དེའིརིགས་ཤཱི་དངོཊ སཱཛྷུཔ་ བ་པས གརྦ་བས་གི། །ཞེས་གོབ་བསྐེད་དོ། -།བུམད་བང་བནུ་གཅི་གཤི་གཉིས་ང ་ དདང་དཔང་ཇསྟྨོད་བྲསུང་སྦང་ ། 
ཛིལས་པྨ་ར་གིས་མཚེན་པ་ཡོངས་ སན་པ འདོ་ད་པགྲ་མེད་དམར་བོགལ་གཅིག་ཕགགཉྱིས་གྲཡས་བློད་དང་ག་ ཞཐཱིལུ་འཛྲན་པྲས ཨ་ཡ 
།ཤོས་དཀར་བེད་མར་མོ་གྲིགུ་གདང་ནས། བདིཔཆེན་ལ་འིརི་སོ ལསྦ་བུང་བའྡདཛརྱ་ཕུད། སླམདངགཙོབ་ཁམིདད་པའྲ་བུགསཁའཱིགའོད་བེརྱཡིས ུས། གནས་ལས་ཆུང་བྱནཔར་ཧྱ་ 
ཱ ཅརྲཾཝག་བག་ཡས་བཨ་པཟུང་ནས། ཏིརཀདཔལད་པའ་སབ། 


་པ་ལིདང་ལས་པྱད་དུང ཉི་མའི་སྟངཏ དྲད 






1» ༨༡༡༢༡༦༩༤༡༩༡༡༤༩༤༩༩༦--༨~-~) 









ལ་ལག གཏོས་འཞོ་ོི་འོལ་ | 








ཅྱཾས། ད་པའསགས་རིས།།དངེ་དབདག་པའེ་དབངབཔའྱུར། །འདི་དེ་སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཉིད། [བྱ་ཐབས ཟུང་། ༼ཞསའཅིད་ | 


རི ༣ ོ ་ སར  ་ 5 < ༤༣ བྷ 2 ༨ ༨༩༽ པ་ ་ ¬ ཐེད་སྐྒ་༧ས་རྒ་ རབ་བ སོ ཿ 
¡ །བླརྒདང་གཙོ་བོཐ་མི་དད་པའིཐུགསཁའིྷཾགི་འོད་ཟེར་ཧྱི་ཡ། ནས གནས་ལསུབྱུང་བ་སྙིན་པརྱ། དྲི་ལབུ་ལག་པ་གཡོན་དུ་ཉྱིཧ་ཞིད་། འདི་ནི་རྣལ་འགྱོརམགུན་ཧི། །དྲིལ་བུ་སྒྲ་ཀུནརྗེས་འགྲོདབཤུད། [ 
| རྫག བོས་བ །དབའ་བོའི་ལགརདརྗེ་དྲེལ། |བཟུངངོ་འཁོར་ལོ་གསུམྱོ་པ་དག །རད་བཞིར་མཛོས་པས་དགའ་བཞེ། །ཕྱེག་རུ་ཆེན་པྲོད་བྱིན་གྱི་སྲ ༧, 
བླུབས །ཅས་བཅོད། ཇི་ལུར་བྱལམས་པ། ནས། ཧཱ་ཡཱཧུཾ། དེ་སར་བུམ་པའི་ཆུས་ཁུདད་བད་བྒསར་པས། ནས། ཨོངས་སྤུརུད་པལསདོ་ནྲགབི་སདདུ་བྱསཧདྱུགུ། བྲམདུང་གཙབོ་ [ 
'  ཡི་དད་པའི་ཁུགས་ཁའི། ཞས། བྲམ་སཏ་དདོན་ཐ པ་༥ཡབཨུམ་གྱི། ནས། ཞུགས་པསད་ན་ཡདགུཔ་པའད་པར་སྱུན། མཚེད། དཔབད་གདག་བན། དེ་ལྟརདེནཱ་ཐུ་བདྲི་ཡ་ུའིད་བང་ཐཱེབ། .ཕྲག 


(༣ དགགྲིའི་མམངས། འྱ་ཅད་ིཕུངཔགནས་བརུ་ད། བྱབ་བསྲུབཔའིཡེཤེས་མདན་བས། དནི་ཐུབདའི་རགསཧངས་ཐབསྒྲབ་པལ་དབ་བར་བྱསདེ། །ཞེས་ས་བབསྐེད། ཇུད ' 

























3 ˆ. ¬ ༩༣ 6 ༡ དྲ འིསེདདུ། ཏཾ འར ཁུ ཟླ 2, ༠༦༠ 
¡ ཐུག་གཙིས་གཡས་འཁེདལདད་གཡོནཟལ་བུའངིནཔས། ཡུམ་ཧྱུནོམ་དཀར་མོ་ཐི་གྲུག་དང་ ནས། བསྐེམ་བདང་འདྲེ་བའི་ཡེ་ཤེསཔ་སྙན་དྲངས། ཕོ་ཛཱཿཌྲཾབི་ཧཱོཾ ཡེ:ས་པྲདང་གཞྲིཊ 
,@ རྒུད། བླ་མ་དང་གཉོ་བོ་ཐ་མེ་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི། ནས། གནས་ལས་བྱུང་བ་སྤིན་པད་བྱ། དྡརྔེ་དད་དྲི་ལ་བུ་མཉམ་དུ་བཟུད་སྟེ་གྤིཕོར་བཞག་ལ། ཨོ་བྲ་སྟྭ་ཛཱ་ཨྭིཌེཏཱཾི། ་བཛྡན 


ཿ ` ¬ `-¬ ` ༨ ༤ 0; ± ༨ ¬. ལུ ^ : སཔ རེ རའ 
† „ ཀྱཾད་པལ་ཆེ་ཧེ་དོཇྲཤེས་བྱབའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ: །ཞེས་བརྡོད། ཇི་ལྟད་བལྟམས་པ་ ནས།, ཤི་ཨེ་ཌྷཾ། དྡེ་སུར་ཐུམ་པའི་ཆུ་ས་ཀྱང་དབང་བསྐུད་བས། དས།་ ཡོངས་ཡུ་སྱད་པལ་སཉམ་པའ་།ིཿ། 
| '|སད་མཛུདཀིས་དངུ་བརྩན་པར་ཕྱུད། ཁླམ་དད་གཙོ་བོ་ཐི་དད་པའིཐུགས་ཁའི། རཾས། ཐམསཅད་རྣམ་ལྣད་ཡབ་ཡུམ། ནས།- ཐུགས་པསརཱམ་པར་སྣདམཛད་ཉེ་རབེར་ཐུང། མཆོད | 





༢༠ 


བོ ལླབཉིས་མཆན་པ་ཡོངས་སྨུ་གདབ་ལས། རྣམ་སྣད་དཀ 









༢” ༄༅། །བཅནུ་གཅིག་གི་བཞི་པདིལ་པུའིད་བད་དོ། །དབཉིད་བསང་སྦྱད་། སྟེང་པའིདང་ལས་པདྨ་ད་ 













































དབད་གི་དག་པའི། དྭ།སཔར་ཡུད་མཛིདགི་དབས་ཐོག། དྲིགིརིས་སྦངས། གཟུག་སྭིཕུར་བཟན་ས་པསར། ལེ་ལུ་ཱབཱའིཡཤས་མདོདཧཱས། ནུམགྱུང་དང ངྲི ངཱ ཧྲ , | 
„ པཔ་དབད་བདྱ་བུས་སེ། །ཞེསག་པབྱཏེད་དོ། །བུམ༨༣ བྱང་གཅིགགྲཝ་པ་མིངགིད་བང་ངོ། །དེནས། ༢ བམའིན་གིཉརཀའི་ཐུགས་གངི་ལ་ལ་གནས་བའིར་གོས་གུའ་ཀརྩོས། ཨོ་ཤིབ དེ ་ 
|  ། ག་བ །ཐུམཧ་་ དམེ་གི་གམས་གཉིས་ཆུདརྱིནལིས་ཏང་ཁ་ནས་བླདགལནསྦངད། =རཔ་གིཡན་སྔ་ཞུགས། ་ཧྙིད། 

སྟ སཾགསྤིབ་ཡལས་ཉད་སྦྱད་བརྱུད། འདིནི་མངས་ཆྐས་ཐམ་ས་ཉདྱ་ཊི། །ལིད་པ་ཕིན་ ཤེསམཆོག་ །སངསྤ་ཆུས་ཐམ་ས་ཅད་པསུས་པ་དི། 


ྭའྲི་ིམ་བའམད་གཡནིབདྱཱ 
སྡགས་ལན་གསུམ་པཇྫོད་ལ།  བོ་ཐོམ་ལྡན་བདག་མ་བརྩལ་ལགསཀྱི། 4བཅོམ་ལྡན་བདག་མཁྱིན་ཕྱི་སརློ་བས།།ཞེས་བརྡོད་དེ་མཉོག་གིའ་ཕྲེང་བཀླཝལ་ཕུལ་བར་མོད། བླ་མས! བཅོམ་ལྷནའདེལ་ |£] 






ས་ས་ས ཞས་བ 















༡༧༡༢ ° 








ཁོར་འཇགསའལག་༠ ༡༦ ༧༠ ༡༩༨ ` པཀ་ཤཏའསས)༡༨༦༤༩༨༢ 








¡ ཡས་སཊམྭ་རཱ། ག་ཡོན་དུ་ཐོད་ ངབ་བདུད་རིས་གངཔ། ་ཡོན་རྱི་གླུ་མོཿ ཌྡཾག །སཾ་རལ་ཁར་ཚེ་བསས་སྒུ བྱིན་པ་རམོས་ལ།, སདྲི་དྲི་འྲ་ིབག ན་ གགོི་ོ་ ཐེདྡ་པ་ 

རེ བདེ་ང་དུར་མེདདུ་སྦྲུང། ཚངས་སྒུད་རྣམ་ པང་མི་ཏྟོག་པའིམཚོ་ནྲ་བེདདུ་ །ས་པའྲི་གནས་དེདགདད་མོའྲབལ་བརྒ་ཅིས་ཤོག །ཅིས་བརྗད་ལ་ཊ་མྲརཱ་དདྲདལདུའྲི་་བིད་ཅིད། ཉིང་གིན་དད་ཏེའུཀ 

རྫ བྲ་ཨཱམཿ ཆོནགངབཅིགབྲྱུགས་པར་གུར། ཅེས་ན་ངད་བདྲ་བའོ། །ཧུམྨ་དཔང་བཅུག་ཅིག་གོ་བརྒྱད་པཐུན་མྲོད་མཱ་ དྲ་པའྲིརཱལ་གྲགསཧད་བང་ངོ། [དནས་ རླམཧྷཱཿཐུབ་པའིཚལུགས་སཱ་ ་ ¦ 

ྭ གྷནས་པས་ལག་བུ་གཡོནྲ་སིས་ཆོས་གསྦཧ་གཱ་སེང་གེའི་ནབ་ལྟར་ཧིང་ཁའིགཡོན་དུ་བཟུང་། , གཡས་བསམིའདྲིགས་པ་ ཞ་པའྱི་ཕྷཾ་གྱཾར་བཉྭས་བར་མོསལ། འདི་ལྔཇང་ཡིས་ལུང་བསྟན་ཏེ། རེ 
- གསུམྱི་བདགཉིད་ཁོན། །རང་ཉིད་སདསྦྱ་རུས་གུན་རང་བཞིན། །ཧེདུག་དབལ་ཞེས་བྱབའི།་ །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པཏིད་ཡིན་ནོ། ,[ ཤཱེརུཀཊཱཀཾཆཱེན་མཿ ༔བ་ཏཱ་ཏདཿཾཱ་ 



























ླ་ [ཁམས་གཏུམཙི་ྱརལ་མིདཆ །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏནའ ཅི ོ་ བ་ཚ ས་གནས ཞོང བྲ་ཀི་ྲི་ྲསདྲིད །ཞེས་གརྫོདདེས སྐུམ་དབང་བྱའུ་གྲཉིག 
ཁཿ དགུཔ་ལུང་བྷ་སྐན་པའོདཔང་། །དེ དེ དརྡརྲརྨ་མབ་དཔནཅིངའགི་དོན་དུམ {.-ད་པའུ་བོ་ཆེ་ན་ པབ་དགལ་ འཐབ་མོ མམེདྱ་ཤིད་པོ། ། 
རླ རི འརེ་ཛད་དུག་སེལ། †༈ྲིྲི པ། 8 ལྟེ སི རི འགུདནུལ།7 ༨ | 
དི ཐནསླའ་གིས་མཅནཔ་ཡངས་ག་བལས་པརཉདརར་འཚརསྨུམདག་ཁིཞ་པཞའ་ག གྱྭཕགགཉིས་བ་གཡ་ས་དུདདང་གཡེན་པིཕ་བུ་འཛིན་པས། ་ ལམ་ག ཿ་ ༩4 
ཉུ གཡས་ྲི་ུགད་གཡོནཐད་པདིནཔ་ལཁྱའ་པ། ཡབ་རགྱར་དགདདཡམྱ་ྱཝས་བྱས་ན་ཞང་ཡབད་དི དྡོརེད་ཡིལ་དགུང་གས་བཞུགས་པའ འིད་པྲལ་བང་ཨོཾ། མྲིན་པ ཐུགསཁརཾ བྲ, 















¡ (གླ་མ་དང་གཅོ་བོ་ཐ: ཤྲི ེརདཟེ་མིས་པགཚ་བདང་ ལད་པའི་ཕ ཤེསཔ་སྨན་དར་ས། ' ཛོཛྲ༔ཌཾ་བིཧཱཿ །ཡེ་ཤེས་པ་ ཤུས་པདགཞིས་གཞ་བར་། 
( གཡས་སྲུ་ཅལ་མཚན། ག ག ནདུ་པ་དནོ། ཕྱེ་གས་ཐམས་ ཅདྭངུ་མཆོད་པའི་ཉནད་བཅས་པརྨ་གུད། ཧིང དངིསྲ་བསང་མངས་ཏེ -སྟེངོ་བྷསི་དད་ལ ཱ 
༩ལྭ ང་བའི ལ་བ་མ སཆལབརྩགར། འདི་དེ་མང་སྦྱརཱསཐམས་ཅད་དྲ། །ཧེརུཀད་པལ་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱེདཀྱོསུྱད ནིཉགཏུ་བཅང་།: [པ་ཏ 


བ མཔའིསམས་དབའནི། ངི ཉམཡསདཔའ་དགའ་ ཆ། །ཀུནཏུ་བཟང་པའི་ཀུན་བདགཏེད། །རྡཾབ་སྲེ་མས་ཚུལ་བདག་ཕོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཕལ་མཆོ་གདང་ 
གྭཏུབཛིན་པའིཚ ཛདི་ལག་པ 


ཊག་ཡ་སཇུ་གཟུད་། 





!ི ཟ ལྱང་པ་ཉིད་དང་ད་ ིར་མེད་པའི་བྱར་ནབཉ་སམས་ཞགསངབཞནཡན་ལྲོརལ ད་དན་བརྩ་ིས་སྲཟས་ཤིག །ཅེས་བྡར་ 





སཱ ༠ ཧི དྦཾཁབུ་ འེསའགོའབཤད་ །ོོ་ཁྱསུང་ཞིངྷག་ཏུ་པ 
{` | བེལ སབས །ཨཿསིད་པརོ་བོ་ད་ཏྱིས་ -།ངོ་བོ་ཉིདཀྱི་ རཱ 
ཧཾ བྱང་བ ིབུ་དཆོས་པམ་ངང་གནུར ་ གས་ཀྱི་ད རིལ་ཐུསྣ་སྟགསཔ ས་ལདཀྲོའཿཞིག ` ཅེས་བ །ཉེས་བྲཛདདེ་ལག་པག་ཡོཌ ,‡ 
ར་་ བཏོད @‹ གརབཏུ་བརྗོད་ གང་གལུས མས་ཅད་བརྟ: དེསནྭ་རཱགྱ་རུར་རབྱའུ་བྱ་སྒགས། ཡཐ དྲ ནརྨབས འདེད ཡོ ད་ལེངས རམ འེ །ླ ཱ ྐ 
[གླབ་ཐམ་སཅད་བ བས །འངགི་ལུམ་ལྷའྲ ་ དུ ཤས ར་སི ༢3 

























| [སྐ །ཞུས་བྗད་ལ། གོམ་པ ོ ཡ་ ལ་ག་བསྔ་ཁང་འྱུད་པའྲིརལ་བེད། ད་ལས་བུང་བའི་བདེ་ཁུང་གཉིསས་བཅུལདར། 
རྦ ལྨ་་ ཚེ ཉེ་ཛྫརལས། ཤེས་རབབྱརུདག་ལོན་པལ། -[ལག་ུ ཤག་གིས་ཡངད་གའཁྱུད་། །རཛི་བེལ་བུམ བཉིན། ད་ལ དཔན གས་ས ཅེས 
དཔའིཐུགད ལའཱགའོདཟེར་ཤེས་བཅོ་མལགཁདས་ཁོར སྤམཔིདྲཀིལ་འཁོརའཁོ་དདང་པཅས་པ་སྩྱནང་ངས། གཾ 







| །གཏད་བང་གཞས་ངའ་བལུལ། །ད །དཝུར་འདིལ་བསྩལ་དྲ་གསའ 2 ཞེས་གསོལ་བ ཉབས་ོ་ས་མངརོསབ་ག དྭ་པཡུ་པེནྣ ་ ཟབ 
! ) ིཛའི་ུལན། ་ གླར་ཏས་ད་ ཁཡསན་ས་པས་བཆད། གོབདད་བྲུབཔའིང་ཀྱིལའཐརཔརྣོམས ཡད པཔྱས་དཔའིད་གོངས་པསང དོ ༅་དསགའདད་ཤས་བསམནདེརི བུཊ་བ་བླནད་ 




















ཀ་བེད པ་སྐབས་མེདུ་བས། །དཔལ་ནིའཁོ 





' །དབ་དངོ་། དིསོ་ོལ་ གཙོ་བོར 
| འབས་ཅུ། ཅཱ འཐུབ་པའིན་ས་པྱད་བཅཅད་བཞུ 


ག་ག ག་ད 








ཆོ 





ཨིད བྱ་་ཁདཔརདནརྱསྭུ་དིལའོ་ཟབ ཐབམབོ་ཡོ་བལདབདུ་བདྱ་བ་ས་ ། 
དགུ་དང ིད་དྲོཡག་འོ ་དནང་ལཝན་པ་ཕུལ་བར་མམ་པབྲ་སལ་ ་ 
ཟེ དཔི ལི 


],¡འདྲུང་མཛོད། །འཁེད་བ་འདམ་ཧྱི་ཚོགས་ནངྱདུ། །བྱང་བ་བདག་ལ་སྐྱ་བ་ས: ཱུ 
༦ཀླ་འཆོད་གཏོརལ་བམུང་། སཉ་ས།མཆཚནའས་ར་ལལས་་ོབག་མབ་གཅགཙ་ཉས་ི་མགིསྱ་ཚ ནཔ་དྱ་སད། བླམོད་དག་ཙོ་ཅོབ་མི། 


༦ =± ི- གག་ཟོར་ཁོཆ་འོ༢༡༡༠འོཅའཁཆོལ་ལོ༧༡༧༠ཁལལར་༧ 


བདུགགི་མགནམ་ ཧི གཞིཅདོའ། །གཙོ་ཁོས་བདགཀུ་ནདེ་[ £ 
ཕིཧ་བདུན་པ་བརྡོད་ལ་གྐད་ དགཡོགས་བཅོ་།  བགསུམ་བྲདདང་ ནེ 





















| དྲ ུ འཐིམ གྱ ོ དྱ 5 ་ པོ ; པའ ཁང ཛུ ་ པམ་ ་ ་ ྲ ˆ ་ „ --. པ - !›÷ {ི 
ཤུ །གཞག །སདསྱཧྲས་ཐུམས་ཏད་འདུས་པའདོཔོ་དབ་སམ་ལཉཏོག་པ་མདུ་པདྲ་ཆུདྲམ་བས་བདྲཔ་ཆེན་ཕྟོ་སེས་པ་དབས་ཁ་ལ། ཚྱེ་མདད་བཅེན་པོའོ། །ཞེ་ས་བརྗོད་དེ། །ཧེནས་སད་སྦྱ་ཆོས་ཐལ་ས་ཅད་ཞུ་བ་འདུག་ ¡ 
དད་མོས ད་ས འཏོགཔདཔ་བར་སཔ་ས་བད་བཅ་སེལས་བད་བས་མ། ཚོ་མགདབཟེ་ནསོའ། ཞབ །ཞེས་གབབུདཔ་འོ། །བླ་མ་མབ་ཡུམ་གྱི་ 
2 ཐུགུ་ཊཊས་ཧྭཱདཀ་ཡཔསྤུ་མཁྦསོས་དད་གིནཧྲིན་པད་བྲི་མ་པད་གུད། ཅེ་སུདད་། འྱུབ་གྲྭསྐུམ་བརྡོད་ཅིད་བླདད་ཉི་གེ་དཱལ་གཏོད་གཡོག་སུར་རྱ། ྲེ་དུད་ཞུནཇོབ་ཅདྱ་དབྱསེ་མསིཿྱིལ་འཁོདདུགཅདཔའི ° 
ད་ཐྲཔ། གཙོགདད་ག་གྲིི་ནའ་ཁུད་། བདུག ནནུཔ་ས་ཞུ་ནཛོ་བྱ་ཨལའི་ཛོགས་དིམ་བྱུ་སེམ་བ་ལད་བད། འྱུགས་བུ་སསྩར་སྱའིལེརྲས་སོད་ཛོགས་བའི་སྐུ་འབྲོབ་བ སྐལ་བ དད་ལྡན་པད་རྱས་སོ། 


ཚ། ཞྭས་དགཔ་བཛོད། དེ་ནས་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིད་བད་གིདེན་དུ་བ་གདད་མོངྦུལ་ུལ། བཅོས་སྡག་ཞི་བ་ཆེན་པོཊེ།)།རྡརྡེརྡལ་འབྱོད་གེིག་བཞེད་པ། །མི་བྱད་རྱགར་སྒྲུབ་ས་པོ། །རྡོརནཝའཕོད་ལས་བྱུད་པ། 
དེ ྒུ ༨མནྡྷཡ་ཐུལ། ཀཱན །དིཛཾ སུབ་ས་པེ། །རྡོརྗཞཡའ་རྱད་ལས་བྱུད་པ། 


.--༩-༨- ཁཇ་རཏར 













































= :གསསསཔསལ༡༠༡-༨༤- ---2༤--༢-༡2ལར༢པང་ཁངཛ༧༢༤ས་༧༤༨༩ 
༣ 


དི་ལྟདྱོན་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །རྨདའུ་བདག་བད་གཡའད་དེ་འདྲ་ད་གཛོད། །འཁོད་པའད་ཤ་མྱི་ཚོག་སྲ་ནོད་དུ། །བྱིདབྱ་སུབས་ཆེད་བདགལ་མྐེབས། །ཞེས་གསེལ་བཡན་གསུམ་གད་བ། གདོད་ག་ཡོ་གསུ་པད་དབགུད་ { 
¦ མེ་འདོ་ནྱི་གྱུ་ཧུ་ཆེ། །ཟྲཐའ་ཡ་ས་བདེ་པྲ་སིན་པ་མེ། །རཱཡབ་ཁུན་ཏུ་ཡ་གྱཧུ་ལོང་། །བུཡེསླ་བ་མཱད 









རྭྟྟད་བཱད་ལ། སྡདྱཾཉིནྱ་ཡི་ས་བླདབས་བའི་གསུང་དབད་གིའིག་མའམ་འིགཐ་གཞན་ཡད་དུང་སྲ། ལུ 
ཆད་པྱ་ཉི་ས། །ཞེས་བ་ཇོད་དེ། རུད་ལ་གཏད་པད་ཤོས། ཕཱ་མོདས། ད་པའ་བྱོབརྨ་དུབས་མས་བབང། །བྱ་ཧཱོད་སྲུབ་ཡེནན་པུཙི། །ིགཝལགདཱི་དད་བུང་པ། །རིགམམཚོད་བ་གུསས་མ། །དིཆེནདི་ནུ་ 

གཱཔ་ཨདད་ཁུ་ག །སགསཱ་བཱདཊ །ཡིང་ཆིས་སྤུཔ། །རྗེསྱུ་སཱཁཱན དཿ་མཚོཕབང་། །བི་ལྟད་དགའབ་གྣེས་ཤིགཐུ། །ཞེས་དྲིས་ཐལེལནད། ཕི་ལྟན་གསུདས་པའིད་མཛིག་ཡེབ་མ། །ལྕ་མ་བད་གཞི་ཅིས་མི་ 

པཱཱཾ། །བུད་མེད་རྟཐ་ཤུ་ཨཉིས་མ་བྱད། །པདྨ་མཆེན་བཉེས་མི་བྱིད་། །ཅས་བརྔོད་པས་སྟ་ཞཱོྱ་སཏསྐུ་གྲཡ་ཞིད་གེས་དད་བྲལ་བད་ཕས། བླ་བྱཨ་བའིད་བུས་ན་གནས་པའི0ར་བདེ་བཆེན་བཞའབབ་པ་བསན་ 
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 ༄༅ུ། །ནསུ། སྡེ་མུང་ཡེ་པླད་འདོ། །བཏ་བ་ཞདང་ཨང་དག་ལའ། [ཤེ་ཆག་བཞིན་བ་སེདན། ད་དག སས་མ རྟག་ལ་གཞེས་པ། །གཟྱྱབམསཉད་པྱ་དདྱ་བེད། །བདེ་ཆེ འི ཤི 
] ཌིད་ནི། ༼འགིཉིད་དུ་ཊི་སད་ང་ག་གཞས། །བླད་ཟྫཁ་ཧོ༔ ཊཱས་གསུང་བརྒྱགད། དད་ཉིད་ཚུལས་རྡོ་རཇུགས་མཆནབ་ཡངས་སུ་གུརཔ་ལསར་པལ་བདུ་གྲ་གུ་མདོགཐིང་ཁ་ཞས། ཤི་རུས་ཀྲིཐལ་བས་ལུས་ ། 
¡* བསུས་ཅད་ལྔ་བུགསཔ། ཞེས་དང་། ་ཨ་སང་པ་ཏིད་དུ་གུད་། སཱད་འཡི་དང་ལས་ཅཅོམལན་དོས་གར་་་ས་ མིསགྐོ་སམ་ཕྲོ་པ་གྲུལི་དཾ་ཤལ་ཤནདུ་ཐཱདཾ། ཡབྱ་ལི་གསང་གཞས་མིད་མིགས་ (5 
` བཞིདད་ལས། ཞས། ཙེ་མོན་ཧྭཱ་སཾད་པོས་མཚོན་པ། ¡ ཤེས་པའི་བརྡ་རམས་གྲུབ་ཐྲབས་ལྟར་བྱས་ལ། ུརརད་ིད་བི་མཆོགད་དཔཀལ་པག་ལེ་རགས་བྲས་འདུ་ཤེསདད། གཉིས་ཀའེ་མོཁའ་ 2 
ཟའ གསད་བྙིགིས་འབསནས་ཡེག་བསྐོད་པདཀྲ་ལགས་ཏི་འ འདུ་ཤེསད་ད་། ཐབས་འདོ་ལབྷརདཉམ་ཟག་མེད་ཅི་བད་བ་མང་ནབུ་བ་ཝཱམ་པའི་ཡིད་ཆོས་ཤི་འྱད་ཊིལཏེ། འདུ་ཤས་གྲ་སུམ་དད ཝནབས་ཧམོས་ན 


༡༣༧༢༤༥-༧༠ཛ༤-༨ 



































གོཞའཞགསའགཟེདས་་བམལབམོབ་གསོ། 


[ཀྱུག ༈ དབ་གིཡུསཊལ་པ 
'ྣད་ཀའ་བ། མྲགིནཔཉསྭ་སིད་ཁརྨ་སུཔ་ཕ་མཆོ་གདཱ་གའ། སྙིཔྐ།ཞས་སྟེ་བརུ་སྲེབ ན་ཁུད་བརྡ་ཡིད་གུའ་བ། སྟེབ་ནསཞེར་བུའི་ཆེའ་ཁེེཔ་པན་ཝཱནཊི་གསྱེས་པ འིད་གའ་བཏུམས་སྲུ་མུད་བའི་བདེ་བཏེས་ ད 
ད་པཉིད་ཡུལདུ་ཐས་པའི་བད་སདབིརྦ་མད་དཱ་པཱ་བཞི་ཤེ་སརབ་ཡ་ཤེས་ཀྱིན་པང་གིད་དོས་གཞོ་ཡེནནོ། །གྭས་བརོད།་ ཧེནརྦ་ཤཾས་དབ་མའེ་མནེས་ཊས་འངག་མགོད་ལག་བགུ་ཡོན་ པིཤགོཧཱི། ཚིད་ན་སཾ་ 


 ད ¦ 


བཟུང་སྟ་བུཏུདྱཾ་ཉཱཾས། །ཇེ་མིདྱ་བདྲ་རུ་བ་སཱང་པོའི་བད། །ཆིའད་ད་སེམ་སཉནཔམས་ད་ཏཱི། དི་བདྭག་ཧིད་ 
ཡ་ལས "ཡེ་ཤེས་ཀྱེན་བད་ཐེབ། གཙེ་བར་ཡད་ཀི་དི་་འབུད། རྱགྱཆེཞ་པདཿ ན་མ 


༠༤-༡༤༡--༠-༡༤---༠བབ་འོ ༡ངའོ་འོ་ཁོ༤༦༨༨༦-༨ 4 ༡ྟ༠༡༨༧༨༩༤༤༡༥༨༡༨༡༡ ༦་༢༤༤-- 








དས ལ་སི་ངོགས་རིམ་ཕ་སེམ་པ་ཡད་པད་། འབུས་ཇུསདྭྱྱ་ཅསསི་ཚོབྱ་གུདཐོ 


གས་ཆེན་པོ ལོ་ལོ དི 






(སྣ །ཞེསརེསན་ཧཱནད་བྱ་བིན་པར་གྒུད། ཧྷེནསྭ་པར་བཞིན་གདེ་ ལ་ཤྲབ་པསལཔ་ རཿ 













༢ ༧ །སྒྲལ་བཅ་ནངུ་ཁས་ས ༩ །ཞེ་ས་བ་གཔ་བཛོད་། ཧྷེནསདཔད་བཞི་བའི་དེནྭ་དྲུ་ཐག་་ ད་མཇུལུཡུལ་ཏེ། ཁྱོད་ཞབསལླག་འི་བཀའདྲིགྭ་སིཀ། །གཙབོད་བང་བླ་ུ་ནམ་གསུམ་ཐོབ། དད་ཤོ་ཆ་བཞི་པ་ཡ། 
གཡུས བདུ་ག་སལ། །ཞེསགསོལ་བ་ལན་གསུམ་གད་བ། བེ་ཡད་ད་པད་གསུམ་པའི་གཔསས་ཡུས་མདོད་བུཌཐབ་ 'ཨུམ་རུ་སྣད་བཞིཞ་བཀད་། སྤེམས་དོནཉད་ལྔ་གགས་པའི་བདབརྐེན་བེ་གཉིས་ 





རལ 










ཤོད་པདེ་བཞིནདུ་དོན་གིད་བད་བཞི་ ཧེ་པ་ཡདྱ་ཕིནད་གིཆོས་བརྟན་གཡོ་ཀུ་གི་བདག་ཉིད་བད་གཡེད་བའི་དཁེའིཉིད་ཧེ་བདོག་ཧིད་དུ་གནས་བའྲ། ཨུལཉན་བདེ་བཚུ་ན་ ྤན་བཞག་པ་གིནདདགཅིག། 
ཞུགས་ པས་གཏས་སྣད་ཕྲ་མོ། ཡཱ་དྲ་བེད་ ༈་བའི་ཐུགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ འི་ཡ་ཤཱསུ་མཟད་པབ་མ་ས་ཚིས་མི་ཁབ་པམའུ་ཡཱས་པདང་། ཡུས་ཡོད་སྭ་མུད་གབའྱ་སྱཱ་མའི་མུར་ ཐད་ད་གཏིས་བདེབ་གྔཌིག། 


ྭ གད་ཚིག་བད་གིསདོ་ ོད བའེ་ཐབསྱའ་ལམ་གམས་སད་ཅས་བལས་མདོནམུཚུན་དེ། ༈ 


¡བའྱི་ཅུའ་འྱུག དགའི རིམ་ཆེརི* བྡལ་བབསམ་མི་ཁབྱ་ལོརིམ་པ། དཉེད་ དེྩ་ཤིད་བང་བི་བ་ཡེ་ཧ་ལ། དེ 


=+ . ¥ ~~~ མཿ བར་ཆ 

















།ཟ་ཧེ། །བྱིའོལ་མུལ་ནིབཊ་ས་པའོ། །རིག་འདི་བོརྡནས་དེ་ལསཞི། །གཞུན་པའི་ཐབས་ཤཾ་སུ་ 





ཏ ཱ ན་ག ཤཧས་དྲགི་སདྲོགན་མ་བརྲ་ཆུབིསེམསཀྱ་ཁིལ་འཁརདུ་ད་བར་བཞི་བ་ཚེགད དབང་པ 
དྭེར་བེད་ཐུད་འྲད་གགྲུ་ཚོགས་པའི་རིམ་པ་བསྙུམ་པ་སེགས་ལད་བང་བརྡ་བས། འཕྲ་ས་བ་ཐུད་འཇུགངོ་ཇེའཆད སམ དའཆུང་བའི་གལ་བཅནད་ཆས་སྟོ། 


ཡད་། རྒྱུ་མམད།, །རིག་མའི་བཅུལ་ཐུགས་དོ་ཅིགབུ། །བཅུ་ཝ 


ཛ གྭད་པ་ཏེད་དེ་ ཁེན་ཏིད་ཀི་དེགལད་མིགས་པཏིདཀྱིས་ལྷན་སྱེས་ཀྱི་བད་བ ་བཅེན་ པོའུདཱན་པའིདེ་སདྲེན་ གྱདིགམའདི་བོད་ནས་ཐབསགྐྷ་སཾ་སཾའཚད་སྤྱི་དབས། 
ུགས་མ་སཅད་ི་ནད་ན་གེང་མའི་གོད་མརྨ་ནུར་བའོ། ཤེས་བ རྡོད རིག་མའི་གཅུལ་ཤུགས་ཕྱིན་པའོ། ༼ི་ཞས་གཏད་དག་གྙི་མཆུལ་དད་། མཆོད་བསདྱ་བསལ། དྲ་ཤིལ་འཁེརེསཉེར་བས་ཕྱུབ་ 


` ༨༨ འ༠༩༡༦ལ༨༦༡༩༠༡༠ས༤སསས།མཡསས་༧༠པོ་འསལོད༡༠༦༠༠༤༧༤༠༡༧་ ༥ 


སིབ་པའི་བགླུ་ཆགས་འཁུད་པའྲི་ཟུལ་པབཞག །བཞེན་གཉིས་ | 






]ཞྡཾ་མད་ག་པ་བརྡོད།- དཱནས། འདྲི་ནིདད་ཏླད་མཛོ་། ༡ 
གསྦ་རཱམསྦ་ཀྱི་བ་མའྲི་ཐྲཾ། །ཉེཾས་བརྗོད་ཅིད་ [7 
རྙིག་མའི་བཅུལ་ཤུགསདེ་ཧཱད་ཊིག ཞི་བ ¦ པོ 


༤:3༣ 


-- འ༡༡༡༩༩༤༨) ༨༨༤༤རོ༦༠༠།ས༩་༥ 


















༠༥༧ལོག་ཁརཉ་མཚལསཁཤགསངངཞང་༡༤༡༨༡༨༡༡༢༢༤༡༨༡༤༩༡༡༡༡༢༤༧༡༢༩༡༡༧༡༤༥༢༤༼༤༤༢༠༡༡༠༡༤- "~~~: 





ཧྩོ །ཡབསསཁ་ག་ལུྱ་བསསྭ་ིག་ལ་་་ོས་ཇོེ་ས་ི་ོོ་ོན་་་ད་ཆོགའེ དུ 
།ལྟའིབཌགསུང་ལྟར་བདག་གསྟུད་བཟླས་བྐབགསྔ་ཚེ་བ་པད་གཏའུགད་ར་། གཏང་རག་ག་ཡདལ་ཐེརེ་སལ་གཉོར་འབུལ་གསས་ཁྱག་ཀྱད་ནུང་དོ་། 
( 1 ཅེས་དི་ལ་བུ ུ་གི་ཞི་ཁ་བག་ིོུ་་ྲག་ཚགསགུླས ་པ་འདི་ཡྱ་ཝདྱ་སཱ་རོལ་བའཾིདྡོ་པའི་མིག་ལ་མ་ད 
























གས འགས་གཞགས༤༠ ༡༡༧༤ 

















ི་་་ དཱ །ན ¦ ཤེ་མང་བའེ་མཆོ་གྱོཉན་བེས་ཤླགཐོ་པད་འདོད་པས་། སྱཏཿཕོ་སེབསཔསྡེད་ཚད་མད་བཞི པ་མཅུཏདན། 
ཆོས་མྨུ་ཡང་རྒ་ལབཞག །སྟཾང་པཾ ལའི་ད་ལག་སྣ་ཆོགས་པརླདད་ཀ་མའི་དི་ལ་འཁེ་རི་ཧེད། ངྲ་ད་ཀཾ་སེམ་ས་ཧཾད་ ཏླུམཐང་ཡ་གཅི་གིུ 
རླ ས། འཕར་ཁྭ་ཕལ་པའི་གོའ་ལད་བཀོད་པ་དང་། ཟགས་པ མསྦཿད་མཆོད་པས་ཤཱཏེས་པ་ཤུས། ན་ད 
| རད་ཧཾདྷ་སད་གཅིག ས་དཔལ་འཁོརཕྲ་ལོམ་པཞལ་ཤིལགྲཉིས་ཉི་རྡཛདངདིལྱས་འདེནཔ། མའློ་ནིལའིཉུན་ 









ཐྲ 
སད ས་པ་སཱནགཅིགྱཙུ་ ཕིམ་པ་་ 


- 














¡ཉར༡༨༩༡༡གལ༩་༦༠༠༩༡༩༩༩༨༦༡༡༧༡༡༩༤༦༢སྨལྐང་ོའའ་གྐསགཞ་ོ་ཤ་ཡོས་ལོགསསོར་མཆོན་པོ། ཨས 














༠༠༡༡ ་ །ཕ་ཏྟབུ། རྲལ་པའི་ཐེ་ད ཨཅན་། རམ འོོ རུ་འཆད་བ། ྡོ་དག་བོའི་འབྲེད་ 
 །ྭཱ་ཧཱན་དང་། མགྷ་རཿཝཾ་བཊའེདེ་ཤལའ ཆོ སྲལ །གསྲ་རམཔན་འགུར་ཞིད་མཆབབ སྲ ཚུགཀྲ་ལུགས་བའི་ 


, - {, པཿ ཞབསགམས་བཏུང་པསེ་འཇིགས་བྱདྷ་ག་པོ་དང་ ། གཡོན་པ ནམང་མརམོ་མནོན་པ། ༈ གགི་ལགས་བ གས་བ 
ད སྙན་གསུམ་པ། གཙམོ་སྐྲ་བཀྲོལབ། ཐཾདོ་པའེདུམ་བུམ་བརྒྱན་པའེ་འོག་ཕག་ཅན། ཕྱག་གཡོན་པས་ཡབ་ཀྱི་ཞཁུལ་ ཨ་འགྱདཔའ་བོད་པཞ་བརུ་བཞོ 

























གཏཉ:-སར༩༠༩༩༢༩-་༨༢ཚཿ ༨' ༡༡༡༥ 








༄༅། བགགི་སོད་མུལདུ་ ག་མེདྱཀི་བའེཟྱབ་དང་ར ཤན ྲག་ 

_ །རྣམཔ་ཉན་ཤེད་ལས་དབང་པུདུགགིསྱོད་ཡུལདུ་ ཕག་མེད་ཀྱི་བདེབ་ཁྱུད་པར་ཉན་བསྟད་ ཨཾཿངཆྫྫི་གྲཱཾ་ཏཱས། -ཤཔྟ་ཿ བམ་འརོད། རྤཤཧརུ་ག་ཨཐུཔུཏདྱཏ་སྭཏཱ། 
དཿ ཞེས་བའི་བར་ཁིས་མཚོད། ཨོཾ་ཤིཧེ་བཱག་མོ་ཨཱཿ ཧཱ བཱྙིསཿཐ་ཚོང་འཐུལ། ང་ཉན་ྱུག་པརར ཊག ཅ་བ ཨ་ཡ ལན །མོ་དེལ {¦ 
དུད། །ཅིསེ་ཕར་བསྟད། རང་གྱིདུ་ཡ་འར་ཉ་འ་ཨངདུ་དུ་ཡིག་གི་ཡིཐརཟླབུས་བའི་སགས་ཏི་སབཱ་གོར་བ་ར་བསབས་ཏེ . ིཤི་བཛྡ་ཧེ་ེ ”བེ་རུ་ཧཱཀརྷཾྲི་པདྡ་ཊཱ་ཀི་ནིཛཡ་ཤཾ་བ་རཾ་སྭཏཱ'། ཞིལ་ཕགང་ཨངཔླ} ) ཀེའི ཟླི 
བརོད ། གཏོངམ་འཐུལ་བའངིདན། ཧཧ དགདི་རོ་ནུས་པའེ་སྐན་བཅོམ་ཤིང་བདུད་ཅི་རྱ་ཚུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཾབཕ༔ རྩཆེར་སེལཞིད་ྲ་གིསབྲམས་པརྩོས་། ཅས་པབཅོས་བྲ་ཤག ༈ གོ་འད་གྱི་བུགས་ཁའི་ནུ 


ིའདཟེ་རིམ་རང་བཞེནཡགནས་ནམ་དབ མརལ་ཐམབ་ཡབ་ུམསྨ་བབསཏན་བི་ནསམཁརམཙུགས་པརྡ་ལགསཾསཔའ་ྡེ་གསུམ་པ་དར་བཤས་གམམཀཁད་ི་་་ི་གས | 


ག་ལས 





























པ༧་༡༡༨༧༧༤-༢༦༡༤༧༤༦ོསས་ཁས་སབས། ༢༦ 9 











..1ྲཇས་ཏེ་ ཡོལ་བར་བསམས། ལཾ རོ་དད་ཨ་པཔིདོརྦད་བ་ཀོཅ ་ བླབ་བགིནིསམ་ཡྭཱ ༈ ི་ོ ༈ ཟེས་པས་ཊལ ། ཁཧདིནན་ངདཔ་ཉ་བ། སཱིད་པ་དང་ བཞི་པ 
ཤླ མ་གསོལ །ཁྱེད་ནི་དངེྲ བས་པེ་མཔ་དགྲ་མཁའྭལར་གཾ་ཟཾགས་བ་དང་ལན་པ། ི་པ་ནིན་ག་བའ་བར་བའྲི མྨྨ༣ཐུགསུ་ཇྱི་ “ཆུས། ཀཀ 
ཿ མ་ཤྷ་སགད་ཝཾ ཡི་དམ་མབ་ཡུམ་བང་ལུཐིམ་པར་ བསམ། ནམ་ཨཅན་ཏུན་ི་དོྱི་རིར། །བདགོའི་ཧེདུཀརྦ་ཀཱ་རནས། །རྙིས་པ་ཉནམས་ 

།] མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤག། ཿ སཅེས་ཊེཉས་བཛ་སོན་བ་ཤིས་ཅིསབྱརན་པརྩའའོ། །་བདེ་མཆོག་ལྷནྷ་སེས་ཅི་ཕུབས་བབས་འདི་ནི་ ། བཤསལནསགེནད་ད་ 1 
རཱ ལེསི་རོད་ཁ ལྕང་སྐྱ་རོལ་པའི་རྡོརཱསད རེས་དནབོད་ོི་སང་བཤིནསངཐསདབསཔའ། ཏ ༡༩༧༡༠༧༧ོ་ 








ཤ༨༨༨༧༤༤༡༨༡-་ ༨༨༡༡༢༡༤༤བསམག༨༧་ ° -” » ༡༤༨༤ 





ཡའ 











ཁོ ༄༅། མོ གསོས གསོ ི་ོ རོ 
མྫི་གཁ་ཡོ©ོ་ལཁ འཁ ལོའ ༧༦༧ 


༄༡༡ རར 


དམག་ཆས ཧཱད་ཡ། པད་སྟེའ་དཱ ཤེས་ཤེ ཾ 
་ ༨པོརོལ་དཏུགའཆར་ཛའི། །ཁུཐ་བདགྲབ་མ་འཁནལ། མདའ ཀད་གཔསམ་དས་ 


. དུས་གསུམ་དགེ་ཚོ་གསདབ་ ་རྨཛཾཨས་དབང་པོའི་གཞུ། ཏབལ་མ་འགེངས་པ་ 
ˆ | |ཅིག་ བགྱིས གསུ་ངྲ་ནད་བུའ་ ཅཱ འི་མཆོད་པའི་སྦིན་ཕུདདུ། །སྦས་ཕས་མ རཁྱོད་དགྱེས་ཕ་བསྙེ ཀུ 
ེའབབ་མ་་ཐ་མ་ ཀཀ - འམ ཅུ ད་ན དྲ །ར་གཙོག་དཔའི་དན་ཡོད་ཞགས་པཡིས།།ཉདངས་བདག་ [ལེདའདབ་བརྒྱའི་ལྕ སེལ་བ རུ 




















ཟ་བར ཀས་འདད་པོོར་ སར བོ ས་པའི་དོགས་མས་བླསད་པ་ཡེ | །དྲེ་མ་ཀུན་པ་ དྲས་འོདགསལ་ ཁུ དི ེལི་ལཿ 
|| ློ་ རིར ོ་ ཛིར མདུ འདགུསལ་ 
ད་ལ ་དགལད་བསྱ་ད་སལ་དས་བའོབཆའི་བཅ་། །རྒྱད་བ་ས་ག། པར པད་ཞེག། 








. | གགས་ས་གཏམ་ས་ོ་གལོ་ཀས [` ྐམ་དཅིག་གཅིག་ལ་འཛོཤས་ཧིད་གསང་སགས་མཐུ། འི་ལས | `. 





༢གལར༡གཏཁ༦སཟཞ/2༢༨༦ར༡༡༩ 











སུ་གྲཱསམ་ཀུནའ། 
དགས་པ །་གྲྭཔ་ན་འ། 


ནའེང་ནས་༔ བུདྲརུ་གླངཔ་ཁི་བར། 


གཞུམ་གནགཐལབདུག མདོད 
གེ ཆོག་གོ ཏུདཅི་ག། 
དད་ལན་མགེ དའ 





གྱེས། བསལ་བའི་དོད། རྩེལ་ཁམས་པ་༧ལྱད་ གྱད པའི་དྲངས་སྱདཐའ་ 0 ་ 








མུང་ བང་ དང་ | །རྣམ་མང་འཐ་མེད་གསང་ཆེན་ཐགཔ་ཡི། ༈ 
'ཏརྨ་དའ་ ལ་སླྭ་དཔྱ་དས་ཞེས་བྱ་ བྱ་བ་ འདྡེ་ནི་གེགས་ 'ནུས་ སུབས་ནྱ་བན་ཡུན་སུམ 
'རྲ་ཐུབ་ བསྐནྱགིས་ བགྱིས་པ་ དགེ་འགེས་རུ སུདཏག། 






























| ༅༅། ཚེགསྨ་རམས་ཀུན་བྲས་གཞ། ། །བགྭཝན་བདེ་བས་དབྱ་ོསཏེ། །ཁམམ་གསུམ་དོའི་དོ་བརྱདབྱཀིས་དངས། །མཆོན་འཛེན་གདུག་བ༽ད སིལ 

: | རྩཱ་བཅད།: ཀཅིད་སཱད་དེ དས་སུ་ཐིམ་པས་ཅི་ཡང་ ་མ་ྲོད། །གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་ཆེད་མེན་སླེས་བལཆེ། །འཇུག་པའི་དགུའ་སྟེན ར་བར་མུལ་དུ་གསེལ །རེདཞོས་ 
༧ སིད་པར་འཁོར་བའི་བོལ་གསེའི་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ཁད་བཟད་ཉམས་དགའ་དེད། །ད་པའ་བོདཔའ་མོས་བ་ཅ་བས་གོགས་མཛད་ནས། །ཡིད་པཱ་ྒུར་བ། 

.: ་་་ ་གསེལ། །ཅས་བཞདནི་པསན་ྲོཐག་པའ་དགའསྟན་སབརའདོ། ད་པའི་སྙོམས་ལས་བ་་ ་་དལཔའིྡརསགོས་པ་འགལ་ཞིག་གིཁདྲསལགས་དལ་ 
























ཧོ་མ ལགས་མིན ི་ོ པ་ག 








༡༥༨༡༡༤ཀ༡༡༦༡སསས༡༩གར༡༢༡༡༡༡༤༥༢༤༤༡༡༥༩༤༩༠༢༧༡༢༧༡༡༧༠༠པ༠༡)༢༢༢ྟགུཞ༠ངར༡༢བ༡༤༡༢༡༠༡༡༢༠༦༧༡༠༤༡༨༡༢-༡༢-༥༢༡༡༢༤༢༥༡༠༤༨༡༡:༡-༠༢༠༠༡༠༠༡༩་༡༧༡-༡དགུཞཧན 


























¡ ཞལོ་ཨཱ་རཱཿ་ཀསྷཾ་བར་ཡྭ། རོ །འུམས་ལིན་གཞོནུས་ཁྱའདབདྱཞུསམཆོག །ཧེ་རཱཀདཔལ་ཡབ་། |. 
„; ཨུམ་ལ་བྱཏད་ཞ་ས། །ཧྷུགྷའིཆོག་ལག་ཏུ་བླད་བདེར་བྲི། །དཾ་ལ་འདིརདབལ་འཁོར་ལོ་སྡེམ་པ  ི་ཧིནང་ཤི་དྱ་ཡིལ་འཁོརདུ་དབད་བགུ་བ་ལགས་པ་བཐོབ་ དཡིགད་་བུལ་ཞིན་ ། 


དབྱསུདབ། ལལའྭིཊཱལ་འྩའེདདང་ལསདུངགྲི་གངས་གྙེན་སྐགས་ཅིསཧཱད་དགབདྱ་ས་བའྲིན་ཡཧོདབས། དི  ་ཧ འཆོག ` 
གསབས ཝངད་དགན་པལ། སི རྱབས་སེམས་ཤགས་ྲགབོ་་བཏདནས། _སུཨཨྱིདིལ་འཞའ་བསྒུད 
































ད་ག ལ་མ ཐབས་བཕོསསས་ - གག ཤག གས 5༡༤༡-༡༡-༡༠ . 
ལུ དི དོར བོ ང་ངམ 
ལེ ཀམ་འཐས་ཤིད་ཤིདལེགས། ཧཆིན་ཁྲུསཊ རརར -.ིཀོ།  ུས་དདཕྱད་བའི་ཡོད་རྣ་མསཆོགས་པར་ཀ། རྣཾགརྒྱལཐུམ་པ་བསྐུབས་ཡོདད་དེ༈ དག ་ 

, ྲ ུྐཙམབསྒུབས། བུམ་བམཆན་ལྡན་མགུ་ལཆིད་སྡོ་བཅན་། དྲོ་བཟང་གེཆུ། ཙཱཛྨ་ 
དཾ [ཐཱ ་པའི་དངལས་ཐ་ུས་བུང་པའི་རི་འི་ུམ་་དགརབ་བེ་ས མ་པར་བ ེ་ྱཾ་སྔསབཏུ་བས་ད་པད་བཞདམ་བཤམསས། སླ་བྭལསྟཏ་པང་ རི 
| = པ ཀྱངགི་བའདལ་འཁར་ཅོ་ས་་ཡགགས ི་ོ ངི ༈ མཆུ་ཌབྱད་བ་ཝ་སྭགས་པའི་མཆན་ཏཱད་ཐྲམསཿད་དང་ལྡན་པར་བྱར་པའིནད་དུ་།། ˆ ཌཱ 





སྐེར་བ་ལས་འེད་ཟེར་འཕྲེས། ོགསབྱས་ཞི་དབྱལསན་བགས་པྱལ་བ ཁའ 












-༤5་བཟ2 ༡5... - 5,522 ===; 


; བས་ག བ་ིསདསུམ་འདབ་ས་པ་ཀས། ཱཤག་གས་ྲད་དཔལཅམ་ལལ་བ། གཡས་པ ཉི ཡས་པས སྲུ ཏྭ 
ི་མིྱརགཅིགསནས་དླའམཔའ་མཐད། ཟླབ་སྨགས་འབྲེང་ ཧཱཾ་ཡིགཡ་སའད་དྭབུ་སྟེ་བུམ་པའིཆུ་དདདའིརམེད་པའླ་གུར་བརབསམསན་སབསསབ།་བསརཁྱར་ལས་འབ་ཏེརབྱབས་ལེགས་པས་དཔཞི་ར། དེན དནས་འང་གེམཅུན་བས་ཨུ་སྟེ་སབུཁུགདབུའཞིི་ངངུ་བཀྱརལྟ་དང་། ཝཾ ཏཾ 
པཾ ལི་ུབ་བྷུགས་པལ། 'པད་དཀར་ཏདབབརྒྱཀིལྟེ་བ་པ་ལཐཐཡད་ཀར་པེཚོཔས་བརྒབྲས། ལའི་འདགས་བདེ་གཉིས་ལ་འཁེར་ཕོ་སོ་ཡིང་ ཤད་པ་ཡོད་ཉང་། གཞུ་དབུདམ་ཐབརྣམཁམུམི་གསལ། ༨དའིཏང་ཅུ་ངོ་འོད་ཞུས་དང་སཁངུཌ་ལི་ཧེ་འབོས་པ་སགོས་ཚལ་སྱ་ྭ་ཡས་བདད་། མེག་རུས་བའམགོ་སུམ། ཁོ 
༢: ་ཉ་གཟུགསང་ིབཁངམིད་མིད་དེང་བས་མཆན་བའམ། མིད་བྱང་ཉྟབུ་ཡཞག ི་ཐམས་ྱབམམས་པས་་མ་ ཡྱདན་ལསཕུམ་རྱེཆུ་དད་]: ཁཌ་རོ་ཉིས་བསངས། ཤུཧ་ཏས་བྱངས། ྟེ་སུ་བེདམེགས་པསྟངིད་ཁུཐུར། སྟེད་པའེ་དདལས་ཚོདདག་ཀིམིད་ཡིག། ° 
( །་བཞོག་ཡེས་བརནཔ་ཡངསུུར་པ་ལཚེ་ས་འགས་བཟ་པབའཁཉ ཿཤཐན་དབ་ལད་ཿ་པམ་ཅདགས་པིཔ་ཨ་མོགས་པ ཤ་བ བའདུནབའི་ཚུལ་སཡསཆོག་པར་འཇུག་ 




























































༢༤༢༥༤༠༡༥༤༩༤༨༢༧ ༡༩༤༤༩ འ༡ལགསམསསསས༡༠༡༤༧༠༦༡༦༡༦༨༧ ཤེ །ཀྱ་མཁག་ 
མཤ་བྡདོད་བཤམ། འདྲི་ནིདྱཀི མབར་ཤེས་པ་སིད་པབར་དཝས་གསུམ། བབ གནས་བ་ིས་བྱམས་པའི་འཛྲིག་ཏན་ཨི་བམས་གདཿ ྱང་། སྐད་ཙཀཟངཉིགཡུད་ཆོཐལ་འདིར་མཚིས་པ་དགུར་ཉིག །དཀ་པ་འགགཞིཊིག་དདན་སོས་བཛོགས་ ཐ ། 
སས འ་པ སོས་པ་ལ་དགའ་ནདེབཞིཞདད་། རེེྲེྲིཾིཾིེི+ གདམས པོག ས་ཞི # 
ཏུར་བཤིངགསལབ་ཨ་ཐུང་གྲིག་ཐུགས་ཅ་ནབསུགཔ་སྦིགཚུགནསུགས་ཏེསྟིད་ཁར་ཐིས་པ་ད་ྱུད་པབབསལ། ཨི་བྡཿ ཨི་ཀྲུ་ཤཛ། ཞིས་སགསསས་འསུན། དྲི ཤེསགས་གཟགརས་པསྟ་ེན་དདྱ་མད་་ཕུར་པར་བསམསའ། ཐོའྲསཞས་བཞས་ཤུང་སོ་གཉིས་དྲེད་ཐིཕགྲ་ཚ་ 
] ་ | ཙིངཕ་འཞམྱས་ཀད་ཅུངབྟེ། ཨོཾཏཤིཿྟཔོིབཟླཝཔ་ཨན་ཕྷའཾ སྡགས་དོནོ། གིག་པཟམས་ཅད་ཁགལྱ་སང་།ཞེསྔྱགས་བའྲ་སགསབཛོད་བསཚའདགཊི་ ི་ལིླྱིབ་ཐནག་ད་བཅུགབད་རུད་པར་པསན། རུམ་པལྭ་པོན།རྡདཱ་ི་ཤ་དཛུས་མོཕུགསགོཉཅི་སཏེ་ 
| ཡིགས་པདྱཀེནྭད་འགད་ འྱུབླེཔའག9"། །ོསྤར་ཨཱཡ་ 'སྤུཀརྷཌའི་གཏྐར་བཛུས་མ་ཡཛྱུ་ཕཊ། ' སྡགསདོན།  དགད་བ་མསཆནསྱགག་ཞིད་བྷསཔར་སོས་ི་འཞ་། ཅེས་ད་སངོ་ཐ ས་ས་པའི་ནགསའྲ་ས། ངའ 





རམ 
























༄༅། །བཅམས་ཅད་དམིལ་ འཁན ོེ ཁགུགཅིར་། དནམསྦ་ཉིས་བཅོམལན་འདས་བདག་ཅག་ཞུག་ ར ཁྔགལ་ཅོས་གྲིར་བའདི་ལས་བཅབྱུག རེ བླག་ སེལཾ། བདོག་ཏུག སྭ ཁ་དོ་ཆོས་ རོམ་དང་དགེ་འདུན་ ད་འིད་ལ་སྲ ཐབས་སུ་མཆིའོ། ཟག་གས་  ར་ 
གསུམ གས་པས མགོས ག་ལས ཨོཾ ཊུ་་མས་ུ་ ཨོས ར་བས མགོས ཅགའབོ་། 
ཐམས་ཅད་འཚིང་བླ་ནག་མཁས་དས་བད་འོལ་ཅིགགྱཊེལ་བར་ཐེས་ཤིག །གཙ་སཏཱན་སརྦ་ཏྟ་ཐཱག་ཏ་པཧྲ་ས་མ་ཡ་ཏྱྱ། བཱགསདནོ], དན་སོང་གིའགྲ་བརྣཊསལས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཅེཀྲརའ་དམཚོག་ཞ། ] 








ཙཅཿ་ཤོང་། 2 པཱ ་ | དཧ་སང་ག་འྲ་བ སྒེ མཉན་ནས །ཅི་ཐིག་པ་འཇོ་མས་པའི་།གས་བརྗེདོ་པས། ་གགྟོབ་རམས་ི་མིག་པདུརསཊ། 7 
༣ ཨ་ནི ས་མོད ེཁ་ི་མ་ོབགུར་པརཁས་མལམས་ཊ་ཞར་། སྩམས་བས་མསཔསོབུག་བསའདམསཤལས་ངག།ཨོསྔར་བིད་སྲས་པཔབཤདྫཕཊ་སཱཏཱ ཐའས་རྦ་བད་ཏྨཊཱ། ཐགསདོན་ ༧ཨ༦་གིང [ཛཿ 
།ྒིབ་བཅམ་སཉད་ནམ་བརྨ་སྦྱོོས་ཤིག་ང་ཅིག།ཆེས་བརྗོདཁིད་གིད་ཐང་། དྡྡེབསུམས་པ་སྒྱ་དད་བཅས་༧ ཆོད ཞཡོབ་སང་བགསས་སར་ར ཤྭ །ཨ་སྤ་པད་སྲ་འ་པང་ཤི། ཤུ རཱ་པ་ཏྨཊཱ ཐུགས ངཱ 

མ་ནས སོ་བ སོམས་བསད་ཅས་ལས་ལགཀྱམཐལ་ས། ཆོའས་ི་སིག་སབབགགས་དད་བཅས་པ་སྦྱངས་བངསས། ཀེས།ཚོནམཕྱིསོུང་ཨོདཀར་པ། མཐེན་པར་ཨཱཿདམངཔ། གྲག ¡ 



























! ༈[ཐད་བམ་མཚན་བརྡ་ུར་༢རབམམས་ ངས སུའི ླབས། སུ་ཚགཉིསབཅལམནས། མལ་དུ བྲའི ~ གག 
¦ [(  ་མནབས་ི་ཅིས་ རླཐལ༔ གནས་ན). དན སེགམཁྱགས་ཐུདཔལ་བངང་སྙནབ་གྐི། ཤམགེགཙུག་ཕུདདཔུདབགྟ་ི་སདངརེརབརས་མ་ཐོས། །འདོབུ་ར་ཨི ཡིྔམདང་། །ཡིག་གེཉིསདངཧི་གསང་བའོ།[།ཞེས་བལྟར་དེ།(།བསྐུན་གནས་གསུམཀ་གེར་གེསིིྣས་ སམས སོ ; 
ཁ.  སམ་པསཞ་ལོློ་ུམཁས་ཁས། ལྷོམ འ་ལགས་ས། །འཇཛིགརན་དེནས་ པརོལ་དུསང་བམངཆན་ཡ སྭ་བ་ཐ་ཏད་ཾགད་ཤིཤས་ལུསྲས་མནཁྱཔཾྷདད་བའྲ་གིད་ཕབར་དྲན་གནས་པའི་སྒབས་ཡིན། དེ་ཡིན་ལ་ཡིན་པད་དེ་ ཏཾ ` 
ཤིས་དགེས། དེ་ཡང་གངགིས་ཤསན། དྭལུད་རང་ལ་ཕཱརདང་སྣང་བའཆཿཚྒུལ་གཏནི་འདུབའི་འདིགས་སྐུགད་རྟགས་སྣ་ཚགས་པཤོག་འཆརབ་ཡོད་པགད་དགུཁུད་བརདར་གས་བའི་ྟགས་ཡིན། ད་ཡང་སརྒུད་ལགོ་པསའི་བའལ་ཕའམས་༨ ནི 

| །ཌྲོགཏྭད་པ་ལྟབུའིསྨྲདང་། སྟེབན་གདངབཆེནོ་རྡིབཔ་དང་། སའི་ཆར་ཆེན་བསརོན་པའོད་བའིསྣང་བདང་།]ཆུ་ནླུད་ལོག་པསརྒམཚོཆན་པའིཀང་ད་ངཏྟ་བའི་ཁུན་སྨྲ་ད་འབིགས་སྨྲག་འབུད་། མེནུད་འགོ་པས་ར་མའི་ཚལ་ཆན་བལམེ་་ [ ¡ 








བྱིག ཨོཾབཛཨིཏཾ་ཧཱད་སམ་ལྱཾ 






















རྙུ རཱ ཐམམ་ཆང་ཐལ༡༡༢༢ཁ༣༧ལ༤༧ལཁཔལ ༡༢༡༠༡༡༤༤༠༦༡༤༦༥༡ ༡༤ འབས་ནས ༼༡༤ཞུཀ་འབག༡༡ཞགཞམ།༡༧༡༧༡ ༩༧༡༡ ་༡༡༡༥༩༡༡༢༦༨༢ག༥༤༤༠ལུ༠༠༣མར་ཡརསགནས་གསང་ ༡༡ གཞས་མ ༡༠ ་ ་ཐ 

'ུ རྔ པཔ 'འཐ་བ་ད་། ལའི་ཚྭཱད་ཉ་སསྣ་བདབྷསྙིང་འགས་པ་ ལྟ་བུའི་འཇྲིགས་སྐག་འོད་། ུ་གི་བ་ལགཔྲ་སགལཔའྱི་ད་ཞག་འྱམས་མའིདཕུས་སུྱནཔ་ས་པདང་ བོ་མ སྒུམ་བྔ་བ སྲད ཿ 
- ¿4 མགོག་ཤིད་རད་ཁ་ ༦༥དོནོ་ཨུམ ཨྱཤར་བ་དྭ། ཨྣམས་ཁྱིད་དང་པ པརདེ་དགཞོས་པའི་ཞས་ཡཿ ན། གཞན་ཡདལས་ལྟི་ཏགས་པ་བབབདནུའགགསས་སདཐེགས ་པ་ལདྷ་ལཱམ་ཟགས་པརབྲེབ་དང་ དཱ སྡར་ཡུལགཞན་དད་གཞན་དུ་འགོབཞབད་རྩོལ་དར 

།ུ་ཡ་་ ུསགས་པདང་། ྤདརུལའབིདཞིའ་འདད་པམད་ དྲ 


སི་ཡོད་པདང་ གིཏགསྲ་བཟཅལ་ལིའིལཚོས་འ འབེལ་པྲ་ནོམས་ལགཏམ་བསྐན་ལྡན་ཡོད་ ་པ་ལ་ དྷལཱམི་ཡོང་ ་དད་ ། ཡི 
གིབམཡི་འབུང་བསེ་བས་པའི་ཉགས་ དྲུག་དང་། 














་ `¥ 
འཆད་བ་དང་ |] ˆ 
- ཡུན་་མདེལའང་རྒྱུས་ཡད་པ་དང་ལེ མེད་པའ་གྷནཔ་ཡདད འང་བདང་མིཞོངབ་ཚོགས་སུྲོ་བདང་། ཤིང་མོ 
འའ ཧུ ་འགས་གསཉེིཕོཔ་དམས་ནང༨༨། ཕའཡགཏལ་འབུགི་དོལ་མདགཔ་སྣཚགས་དང་། ཟསམངསབ་བཟངདནྭལཚོགས་པལ་འདས་རྩོད་པ་དངསརངོ་ཤས་པདང་མི་ མི་ཤེས་པའྲི་གོགསམ་དེས་པ་སྣ་ཚོགས་དད་ 


== ༢ ༡རརོག་འལའའ་ཁོར་ལལལ 
ལོ ལ་ོ་ོ་ོ་མགོ་སཉ་ མཁསོགརཔ་རབ་ོལ་འོལ་ོག་ཚཔོ༧སོལསཤོཌ་ལགལོོངཔ 



































ཤེ ུད་བུསདོམབརདར ཡཱ མ་པའི་ཏགས་ཞྐིཊ། གཞན་ཡད་ག ྒས་ 
པར བྲད་པ་དང་། [ ལས་དཀརནག་གིརང་གྲུགས་ེ ཀྱེ་ལུནཧི། སླཉས་པའྱལ་བས་ 
དོབ སདེ་དགཁར་པརང་བགནས་པ་འཇགས་ཡིན ། གཞན་ཡདདམྱལབ་སག་སརར་འགྲེར་སྱབའ འིབང་ ཡུམཔེསཿ པཏ་སཱདང་ 
འགྲོར་སཱེ་ན གོསེད་པཟད་ ་། ཟུམྱུང་ཀརཔ་དང་། ཟླ་བ་ལྷ་བུ་འབྱུད་བརགསུནས་པས། དྷ་ཕཁོད་ལཔདེ་འྲ་ཡརྦ་སེ་བའི་མཚན་སྣནམས་འབུགན་ ཤིན་དུ་ལེགས། གཡ་ཏེདནའཀྲེར་སྐྱེབིམཚན་མེཤ་བའུཞཀུན། 
རཱ ཤགས ེད་ཡླ་བས་བསན་ཅིས་ལི་ཏབ ། སྣལགས་དང་ཏིངད་འཛིན་ོུས་པ ་པ་སྟོཔསཆེབས ཆེབས་འདིནསྭསགཐེདམི་དགོག། རར ྣི་ 





ཌ༧༡༠པ༤ག༩༡༡༩༡༩༡༧ར༡༡༤༡༧༡༢༡༡༡༧༡ 
༈ བགོགས་པདང་ ༈ དོ་ཕུས་སྣཆོགས་ 





ཅམ་པའུྒགསུམཉིསབ རརར འི་འཆ་པརོགས་ ངེ 







































| ཁུ་་་ནྡ་ཤབསཊནད་གགས་བ ས་བཞི | བཏམགཞག་པད་ལུཕོར་སམ། གོས་སོག ཨྩཀའས། ོ་ྐེཞས་གངདང། བིན 
|; ཿགིང་བཟེང་པདང་། ཧར་ཟནག་བགོབས་ཀིས་དཔགི་ལར་བསྐེདཔད་བཤད། ཟླནཀེང་ཐྭ་རམས་འབིགསྱེད་ལགཅིསག་གཤིདའེ་ ` ` གཤེད་དམ། གཅོབོ་གང་གིས་སུངོགཞསུམ་བྱ་ས་མཛད་དྭབས་པད་འདིརའཇུག་བབད་བཞྲིསིརའདེ་ྫབསྟེ། ཏྣར་དོཧིས་ཐསཁ། གསུས ། ་ 
| | ཏཱོདཞི་དས་སཚོགསཔྱདདང་ཉལའ་སྟེང་ྲུལགྗ་ུགས་མཆན་པཡོདསྤམྭསུར་ཡ་ལསདཔལ་ཏཀུམགགམང་ཤསཅགསམ་ ར་བའདྱབསན་བགས་པ། ཅེས་ཞུས མགར མཉིན་པད་ཨཱཿ 
དགན་པ། ཐུགསཀག་ཧི་གཞོབ་པ་མཚན་པ་ང་བསམ་འགན་སྐག་སུན་་ཉིསྱ་ལསར། དེལ་རྩསཿབྱང་ཟིསེ གང་ལྟར་སྦངས་ཆོག་དངེས་ལག་སུབ) ིངོག་སིསགག་མར་ ཤིད་དབང་ཟི རོ 
|ྒ ལ་དགཞམགཞས་བལཔངདགཅོད་ཅང་། ་ཡི་བའེའགཏཱ ་ིས ཀསདད་སྤྱེད་པ: “ཕམ་ཧྲུད་ཟུ་ལ་མེགས་པརི་ སལོ་ 


འགོ་དོ་ ༡ 122ཆམས6པ།པཉས་གབནས་པསཁཁར་ངའུ2༨ ༡༠༡ཟྦཨོ་བ༡ 2༧༡༤༡༡༢༡-༧༤-༧-༨༡ ༤1 %‰:མཿ 















:=༩༨༨-~-༡༡༡༧༢༡༡༢༠༠2<2-22222222-༡༨༨༡༨༤༡༧༡༧༥༤༠༠༡༤༡༢༡པ༡-༡༨༡=- ==~=¬- 

















ཏྱ །མཤནཡལ། སྒ་ལྷམགས་དདྱ་བར་ནུས་པསའས། བ་ལ ཟླ་གངས། ལ། བབཔའི་དད་ལམ་བ་བཅོའི་་ལབས་ཤྱ་མུཆབནད་དུ། གཉམ་གྱགས་གཛ་དྱ་དདད་བའི་ཡོན་ན་ཅུན་ུམཆོགས་པརྒྱགད། ` ཨོཾ་ཨི ཧེན 
] དུ ཀླས /གཏོའོ་མ་གཡས་མུ་བསྐེ་ད་ཞིང་ | ཨོཾསྦ་ཕླཾཔནླཧྨམ་སབཏྭཐཱ་ཧཾ ཌབ་ཤཱམཱཁྦྕིབཱསཿདྲཊཾ་ཨཱདག་ཏྫས་ངནཱ་ཨི་ཨཾག་གཞའ་སྷི་ པིམ གསམཅིས་བྱམ་ནིཞི་བསྭ་སུངཔ། ་ཏར་པེའི་ཤད་མེ་དད་ཆང་བལ་འནསཌེནལྷ་ཤབསཱདཞིང་། ཧྲེ་མུ་ནི ཏཞག་ཡུམ ༢༣ 
གི མདོད་པཞྲི་གྲ་ཧེ་ཞས་སྱང་ཏྭ། དནོས་སཱར་བཞིན། སདྭསྦ་ཧསྦ་ཀ་བདན་པ་དུད་ཞས་བཞས། ཐམས་ཅ་དྱ་ཀྱི་ོནྱ་ིས་བླ བ་ས་ཙིས། ཆལས་འདས་པཆཀྐེམཞེས་བྱསི༧ཡ། གསན༡་བུསུནཆགཞས་པ་ལ་བདུ་གཏོདཅིང་ཚའབས་ནསདྲ་ཀད་ངུག 

།ཡུས་སླེག་དང་། མཐཾ་དིས་དུད་ཐར་པལ་བརླད་གཅོད་པའི་བགགས་ི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་། ཆེ་ལན་འདས་པའིནྩ་བད་བཅུདནས་དའི་ཉ་འབེལ་དང་] ཛིག་རྟན་བནམས་ལགསུ་ཞངགཞེད་པར་ཟདབའི་གནདོ་་ ཤཐ་དང་འྱ༔ ༢ ༩ 
པཾ ཐབས་ཅནགཏདམ་འདིས་ིམཔ་ཅས་ལགཞད ཆུབ་ཉི་སེམཨད་ དཔན་པས་དའཆདགིབཀཞནདམཆིག དས་པ ཤུས་པརྱ་ཡསལ་དང་དང་ས་སོ་ 


པདད་འཆེ་བའི་བསམ་བདན་བཟམས་ཅད་སུངས་ལ 'ཕཱན་པ་དད་སྱདཿ 
གཿང་འའལང་འརའལོངོལལྤོ་ལོལའོ་ཁང་འབ་འའོའོངལསམོརཁར་ོནམས་མཆན།༢༠༠༧༠༧ 










































༦ ༡༨༡༩ ༨༠༧༡༩༨༧༩༨༡༡༡༤༡༩༤༡༤༡༨༧-༠-བ༠ས༡༡༡ལལ་ལབ༡ཀཏུ 


༦གཉམནས་གསརགས༢༤༠༤༤༩༨ ༩༤ 


ེ བྱེའི ཁོག ཨོ འནཟགཞི་ག ༥ (ལྕལཿ གགས་པའགསཡོགསཅན་ ; 
། ད། བདྣབས་འདིནས་གཞན༔ ནྩདའགོབ་དྲ་ཅིས ¡ །གལ་ཏེང་མེབཀའ་ལས་འདའ་བྱེདན། །ཡེཤེསཅཧཾ་རྡོར་འབང་པ་ཡཾས། ¦ མཐེགྭཾ་ཙ བཙ འབྱརན་མས་འཐུད་ཤིང་། ༼བགསམསབླམགཔར་ྲུ ད་ཀ ཙར 'ེ ངག མྲུ 
: |” ཤས ནམས ཞད སི རཡག་སྱངཉེལཡབགྲངལ་རར་ཏོང་། ལལྗའི་ ཁྷརར་ཤི་ད་སའ་ ལིས ག་མགས་པྔའདོ། དེ་ ག་པའ ་དབའ། སིག་པྦ་ལསྱིསེགགས་སང་གཞི། ལེ མ་ཡེ་དམ་དདབཅས་པའི་མདཞདུ་དྲོ་ི་མཁའ་འབྲོའི་མཆེད་པ་དད་། སླ་བ 
རྒ མསལོའི་སདཏིཕཞགཔོལ་སིག་ ཡིགྭ་ས་ས་ ༧པཔ་ཤམས། ཏོའ་ཁཁའའགྲོའི་བྱེང་ཆགནི། ཞིས སྙང་པའི་དད་ལས་འུལསཔའི་ཐབཝུ་དཀར་ ཟུམ་བཁྱ་དག་དོདའི་བྲང་བས་བས་དབའི་ནདང་། ཛཱལར། ཞས་མ་ཤེསི་མྲ་ཡང་ 
དྭ ོད ུགིསམཚོན་པ་ལསདྲ་ིམམ་འ༥བྲོཡུམད་ཞག་པཞོལ་གཏིག་ཧེག གཏ་ཐུགསགར དནཁིལགྱངསཔས་ན་པ་ི་བཅའི་ཚ་མསཅས་ྱནཔ། ཞཔ་སྭགཡོན་ 
















་བའི་འབུསསུ་ ༣ཐལས་བླང་རལསཉའི་སྟདཅུ་འཱུལས 


༩ 


»  ༢༡༡༤༨༧སེགསོསག་ཤ༡༡ར༠པལོག་ལ༩༽ ༤༢༤༠ 











=== --:=== 















| ེ མབྲ་མཱས་ཕེ མཞྙིནྷ་ཧཾགཞས་སཱག གགས། དམཆིག་པ་བདག་ཧེད་ལ་ཐིམ་པ་འཁ་མེ་འབར་བཀྲི་མ་པདྨ་གུར་པརབསམ། ་ཙོསས་དན་།མཆོགའ་མིད་ཞིགས་པདབསམ་པམ་གཏོཀོས་ ༨ ༧ 
གཞཤཀས་གི་ོས།དེ་ནིརི་ཁཡ་པའདྡནཱ་དའི་ཀུན་ཟིས་ཚཀཆིན་དངྱ་དུད་དོན་གསལ་བ་ལས་འབུང་བསརབཀོད་པ་མིན་ལ། ཐགས་ནཐད་མིད་དང་སྤེལ་ཚོ་ཆོརབདེ་གིས་སུལི་གསལ་པད་སྦྱོད་ཕྱུད་ལས་གསལ་བརབ་ཤད། ' དམཔ་འགའ་ཁྲིག་གིསྣ་སབས་འདིད་སད་གཞུན་ལགླདབ་སྟདདཔད་ལྷ་སྱའབྲེན་དབ་དིབས {| 
བདག་མི་བླ་གིདོ་པསྩཾརས་འདེབས་པ་དད་། ལགཔ་གཡསག་ཡོནཙེ་མཐེབ་སིིཤཿཉིསྱ་ཉ་མ་ཏིལ་བླཟུད་པར་ང་གཡས་དད་གཡོན་དུ་འེར་ཆས་སུགས་བྔརདྨོ་ཤབས་གཡས་ཀྱིག་མེནད་གྲི་ོ་ཐོའི་ཁལ་དང་། གཞེྱསིསྦྱར་ཚོ་ཆནཔད་དེའོ་པར་བསནནུར་འདེང་བརབཤད་ཙིང་། ཚོ་ཤསྭའི་ཡྭཧ་པུཐབོ་ཛོར་གཞོད་ ༩ 
| སྐིཀ་བྲལགཿིཕྱག་གཉཾས་གཡསའ་ཆེབ་འཕྱད་ཞིང་‡ གཡོན་མཆེབ་དང་བཅས་བས་བསིག་འཇུཿ་མདད་པ་སེམས་དཔའེ་དྲལ་ཀུང་གས་བཞུགས་པ། ཚེའདསྱ་མྱི་ནིད་ཁརསིག་པའ་དོཐ་བི་ཞེགབལས་སྡིགཔའི་གཟུགས་པ་ཞིད་རིད་བྲམཚནམ༽ེ 
ཉིས་འྱས་བ་དླག་སནས་ནབསཏེ་ཛགོད་ི་ི་ཕགགིམཆེགས་ད་ཅུད་གྱཿགས་ཤདགསལ་བསས་སྡིགསདཐམས་ད་དགཔར་བསམསཔ་ཤགི་ི་ཅེས་དས་ད་ཡང་འ་བ་པ་དེ་གནད་ཆན་ལ། བའི་གནས 











1༡༡༢༡-༤- ༨༠༠༡༥པ༤༤༠པ༩ཁཁསད10222- ~4  ཀ༡༥༡༤༡ ‰- ༡༩༡༦པ2,༡༨༦༤༡༧༡༡༡༤༡༤༨-༡༩༡༢:ཟཇམཐཐཛམ་ཤ༩༢༡:༤༡༡༠༡༡༤༩༡-༤2-༡ ༤༡༡) 


རྨ འོི་ཊ སུའི ཝིའི ཡུངས་ཀརཀགས་ལ། | རོཀ ག་ཏ་བ ཡིད། : དྲི ཐུབ བ་ 
མཐར།. ཅས་གསང་ཡོཞེས་ས་ད་གསགི་་ ད་གས གནའ ནྱ་དོཔརཅནཐབསུབླདོ་ པར། 
ཞེ ཟེསགསསལང་ཁྱ་སྟཏེ སོ་སའི་ཁགྱ་པདནདད་མཐན་པའི་འམིགས་འདའ་བཅས་མས། ཨོཾསརྦཱ་བཾདཧ་ ཅཱཛཱ་ཊ།' སྙིག་བ་ཐམས་ཤདགྲསགས་པའིདྡོར། ཨོཾ་ས ་བུདློ ཐྲ་ཕེ ཡིག་པཁནས་ཏ་ཚམ་པན་སྦོང་གཞེ་ ། 
ཧཱིཾ་པཊུ། ° ལས་དང་གླིབ་པམམསཉད་ཐལ་བར་མཛོད་ཅེག་ ¦ ཨྷུ་བི་ཤཡ་ཨཱ་ཝར་ཌྣབཛྙཛྫཾ་ཕཊ། ༡སྦྲེམ་ལཐམས་ཉདུ་རྣཾམ་པར་འཇེམས་པའེ་རྡྲེ། ཨོཾཿ རུ་བཾཤ ཡྦ་ད་ཌཱཱཱུ་ཕཊ། སྒྲེབ་ཐམསཅད་རྣམ་པར་། ྫ 
'རྙནིཀྤ་ཕཊ། :།ཁར་བའཐང་བའ་ུནབསགེབབ ཀོ ོང _ ཨཾ་སུ་སངོས་དབས་་ཕྲ་ས་ང་སཱ་ཝ་ རནཾུ་ཕཊ།། ` ༡ བཛམསབ་འདེམས་པདབ་འམག ཐཕཀྱ་མསྭ་ིཔ་སྱད་། ཨཱཏ་ཏཱཨར་ 



























རིང ཤང གོ་བསམམསང་༢ངམམངངམཁོ་ཁཆངའ་ལ་འ ༢ 



















།ཨཱ་ཝ་ད་ནཏཱ་བཤ། འབག་འསང ! ཨོདྷཾ་ཱཊ་སཿ སྔར་སཱ་ཝ་ དའ ཡ་རི་གཊ་ ད་ གས་ཞི །ཨོཾ་ཧིཏཾཏཾ་སར་ཨཱ་ཝདྡཏཾཕཊ] ར་པ་མི ཞིལཤཾཊྩཌཏད་ 
དུག །ཨོཧྲ་ཏ་སྦར་སྭ་ཝ་ རྭ་ཊནྭཾ་ཱ་ཕཊ། ནཆདྷཾ་མིབ་པཾ་སྟང སོ་ེཉཱ་ཚུ་སཿ་ཏ ཡཱ་ཝྭར་རྫཞིཛཱ་ཕཊ། གླངཔ་སཏབ་དླར་པ་ྦེང་། །མོད་ཧད་ཧྭ་ཨཱརྦ་ན་ང་ཀ་གཉེ་ཤེཾ་ ཤྩུ་ཕཊ། དཀྱལ་ཁང་འཐོ་བའྱི་ཆུ་ཐམསཅད་བུག་ཕེག །ོ་བཙབ་ཙ་ན སྤ 
ཤི ཏི ཡེ་འ ཕཊ! མིདྷཧ་སྲ་སཱ་ཾ་ང འགྱི་རྩུགས་སཝད་ ཚོམམཆོང་ས །སོམ་ཊ་ཐ་ཏྔཏོར་ཀ་གཾཏོུཾ་ཕཊ་] ¦ ` ངྲབ་ཁགྲོད་པཤོང་”འི་ནྣ་ཁམར:༡ ༡་ཆོམས་ཏེམས། ' ཚལྔ་ས་འདས་པཆེག་མཞས་བྱ་བ་འདིའིསྡེགསྦྲལཐམས་ཅད་དང་ཀྱད་པར་དག་གཏོགསུཊ། 
.ཉོ7 དུལ་སདན་ སུག་སྤྲིབ་ཐྲང་ས་ཏད་ཏ སུང་ཞོར་དག་སྟཉེ། ངནཝསགརདལ་ ༨༩ བརླ རཧཾག '།ཊ་བྲ་ཞྡཝ་ཀཚ་ལུལཚགདང་ཊས་པབཟླ་ཞད་ར་མམ་ཡུངསཀར་སྦྱ་ྟན་ལ་བུབས། ཤེསྭཊི་ཛཱགས་འཕྲེད་ད་ཟེར་དད་| 
སྨཿ ཨས་པཉདལ་ཐོམ་ བསར་ཞདས་ྱ་འཁར་བཛཉ་མགེད་པནས་པ། ཤམགར་ རེ སྔག་སྒྲ་བ་ཁམས།4 ༨ ཤོན (དགས སུས་ཤལ་སྒད་ ྟརདནསཔར་ད་ ཡ་ པད་བསས། ཆླུས་རྩ་ སྦྤྱད་ཏན1 (གདུས ༼དིལ་ལཁྟད ་ བརྟནཱཔར་བཅས་ པཨ་འདོནང་ུ། 



















ཡིཟ༠༩༧་རོབ་ག་འོཔའོ་འཕ་འའེ་ཚི་སལ་༢༧༢ས༧༤འོསཆ༠༠༦༩༧༠༧ 

























ཀཆཔཡིས། ,7 







ཐལ ཿཅམཆོདད །དད་བཞུ་ད་ གས་སྐུག་བྱིའོ། །ཡིཤབད །„ ÷ འབིགཉེ་འདནས་པཔོལ་ཊུ་ ཞིས་པནས། ཉྱད་པར། པར 
ས་པར་འཚད་རྒབར་གུར་ཅོག། དདཆགསྐེ་སྣད་གཏེཞུགགསུར། དག་འཇིཀྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། །བཅཡོ་ལྷན་སངསྦ པྱ 
ུ འིདབངགིསྭ་བུདའིདུག་ཐམས་ཅདྱ་ང་ཞན་གཞུསྨུརུཐས ¡ ེིུ་སྭདསརྱས་ཤས་པའི་གནས་སུ། གཙེམ་ལྷརྒུ་; 
༤ ཡི 3 ལ- 
(ཀཾ། །སཱནཱ་དུཧཾ་ཕ་ཡུད་ཡན། །འདེན་བཀྲེ་བདན་ཚག་དདེ་དག་གི་ས། །ཚེ །ཚོཏདས་དུགནི་དུག་ཞེད་ཤེག །དུག་ནིས་ཡེནད་དུ་སོང་། །གང 
ཨགསས་ཅདསྟུས་ླ། དེབཞིནྭདཱ་ས་ཏསཔ་གཏཀ་པ] ཚུ ཚྭ 1; ཨཾ རྫུད ཤེབ ངབཅས་པབཏགས་པསྐྐུཊ་ཞེད ཏེ 















(-༡༡༠༧༩༦༠༠༤༧༠༤ ལ་ འ་འ མ་ ལབ མོ་འ ལ་པོ་མ པ་ 















༥--32བ༧ས་བས༢༠༠༡༥༩༠པ༠༨༡༥༠༡༨༠- 


ཧུ ༄༅། ་ གྡ་སངབཀྲུསལས་བོཝའི་གས་ཚགནས་གབུངབལྟར་ཏིབདགཔཨགོ་ས་ེ་མིག་མ་བུགས་དཀ། དཡ་ལག་གེབམགས་ཞེན་ཚ་མསགུད། སང་དང འུ་བ་དགམས་ལངགཡུངས་པཅག་དགལ་ལཞིས་དང་ ། སྭ སའམ ས་གུབཱས་དད ཅུ 9 
འདྲ་དྲུ་ཐུ་བང་བསམ། ཞེསྣ་གཞྷན་མས་གུང་ད་། །མེཤིསུབ་སྙང་ཀརོ། ཤོ་ཕག་འེ་རོའི་མཐུར་ཁེ་ཏེག་འབྲེ་བཞོད་། རྲེལ་ཁུ་བསེ་ལག་ དད་བནས་བས། , གང་ལསར་སྣརྣམཆགས་པ། ཀ་ག ་༈ ..ད 


།ངང་རང་གི་གནས་འུ ཊལུགས་ཏེ་ཁེཀ་ཉིའེ་ད་ང་ རབྱ་ཡིདམིད་དུ་སང་སྟ ¦ ཆེས་ཧད་ཀྱེ་ 
ཅཱ སརྐཀདོ པ་མིདའ་དེས། !@ ཁྱཾདལ་བདེ་ལགས་མདཱད་པར་རྱུ་ར། ` [འ འབེན་བ་གདཞོག་འགྲོ་བྷམས། །ཐའ་པའེ་ལམ་དུ་འདུུད་མཇན་ཅོད་། །ཆོསྣ་ཊསས་ཐམསཏད་སྷན་ལ དེས། །ཁྱེད་ལ་བདཱ་ཝགས་མཛུན་པར་སྙུར། [སྟོ་བ་འགྲོབརྣམསཾརྟེན། པབ ˆ 
།ནཀནྱིདན་ི་ིར། །གད་ཞིག་བདེ་བར་མངའ་མཛན་དེས། ] །ཏྱད་ལ* སྩོབ་པགད་ཞིག་པམས ་པ་ཡི། །ཐུགས་ཉེས་འཕྲོབ་འདེ་དག་ཀུན། [བུཀཙིག་བཞིནེ་དུཏཀབསྐད་དེས། །བུད་ལཿ གདཞགགཁར་ཐར་ཀྲགབ། གི སསམ་ནས ཏན་རྱུཾདཅིད་། ཙྭ ཡཾ 


དགན [ཞད་ལ་།གང་ཞིགཿསྟར་མས་ མངོན་སུམཚྱུར། [གཿད་ཞོད་བསྒྱུ་བམི་མདའི་པ། | /གསུད་གཙད་གཅོད་མངཞདད་བདས། ་ 
































གྲ༩དམམ་མམསས་སས༡༧༠༡༥༨༡༡༡༦༡ ༡༡༠༩༢༥༡༡༥༦ཙ༢༩ཤག༠སནསབ་མསམ༧༡༥༢༠ ༡༩ལརག༡མསར་མས།། སས ༡༡ཁུགས་མསསདལགནམས༡༠༡༢༩༠༡༠ མུ ༠༡༡༢ ༩༡༢༠༧༤༧༨༠༠༤༤༧ འགས༡༡༧༧ ལཿ སེ ཾ མས་མལ་མང་ད ཛའ་ལགསསསསདང་༡༡༡་ཞ་གིསཉངའ་སེམས།༡༩ 
ཱཾཨ་ཨུུརབཏས།།ཧུདལ་ གནས་སབས །་གསམ་་བཅསཔ་བགོས་ཤུད །ཨེམནཐམསདདགད། །ཁད་པ མ་་ིདཔ་གཤགས་པན། །སགད་སོས་བའཅིད་ ། ¥ 
བཟུད་ཡ་མེབདྱེ་གུར་བདུས། །ཁིད་ལ་༤ .ཆེས་ཀྱི་འཁོར་མབསྐྲེར་བན། །འཕགས་པའི་བཏོན་བརྣམས་གསུངས་ཤང་།;བུབ་པའི་སྐན་བཀང་བྱུད་བེས། [ཁྱེད་ལ ཡིད་འབྲོག་གང་ ཁྱེད། །ཐྲམསཿདཧོག་ཀིས་ཕམ་མངའ་དེ། ཚདས] 
ུན་བད་ནུ་མཛུད་པདས། །ཤྱཾད་ལ༔ སདནྱ་རསའིད་ལབད་འགས་མཛད། །བྒྱ་བྱིན་ཚངས་པའི་ལྷརྣམས་དང་། །འཌྷུད པོ་ལ །ཀྱེད་ལརྟགུ་སྦྱན་རུད་ཊོག །སྤདམངྱྷ་ས་བསད་ནམས་མཐུདག་དང་། /?ྟཏྟ་མརེཤུནྱི་སསཔ་ཤེས།[ ཚི 
ཧཱཾཱཾ་ད་དན་གད་ཡིན་པ། །དྲནད་ད་རིང་འབུབ་རྒྱུརཙོག །རྐད་གཉིས་ཞེད་ཅ་ག་བདེ་ལགས་པཔ། །ཏད་བཞྱི་ཏུད་ཊ་གཔད་འགས་རྒུད།:།བྱེདཅག་ཡམ་བགྲ་དརྒྱ་རཊ། །ཕྱོ་དཁྲད་དགྱད་བདའགས་ཀྱུད།། །ཉེནཉེབའིགས་མཆན་བདལགས། £ 

སུད་ཡད་བདེ་ལག་ས་ཤིད་། །ཀྱེདཅག་ཀུནརུ་བདེལགས་བྱད། [ཀད་ཅག་སྡིག་པར་མཆླུད་ཅིག །ཆེག་མོཞས་རྩབ་བདུད་དད་མཾམཐུན་པའི་བྱགས་ཐམཊེཁ་ད་པ་སརལགས་ཤཾ་བཀཤ་པརྦ་སྱར་ཙིཀ |ཞེགའརྗེད། ཤེནས། ཚོཤག་འེ 

















= འའ མོད 2༡༠༤༦༡༤ ]) 1) འོམགོམཐཿ& 4 ༽.- ) ¬ ~ 


1༡ལ༥ལངའ་"༡༡༥༦༧༠༤་ '༤› ~ ཟད་པ ོང ོས་༢་ 


ང་བངགཞིག་ཡོལསྱ་བདྱབབ་ཞོསྭ་ཕགྲ་ག་བཞམ ཡད་ོ་དང་གིསད་འྱསདནས་ཀླའ་བའམ༔ ག་ཞད་་དུངསྟེ ཤ་ིམམགདས་དསྲ་མསད་ལ་གཡ་ོ་ལམ་་ན་དོ་ ག་གྲསམདད་] ཤི ཤཡཡཱིས་བརེ་གགསཔྐོ་༡ 
མས ཤད ི་་ྲེ་་གས་བསའདམགས་ནས་ ཡགས་པརའཐ་དུད་པ། གང་ྱ་མ་་ཆན་གནས། །ཁསམསདང། མྦྱར་ཨ་ཆོམད་དཀེུ་ལ།རགྱ་ུ་བག་ནིམབས་སུ་ 
ཡཿ ཚི. །བླཾགཔདས ཏགྱེསས་ུལཆིངར་བྱི། ཏུ དཔ་ལད་འབརཆེ།།ཞསགས་ཤེ་ཁ་གགཏུ་དད་ུངན་བྱ་ནད་ོག་་གང་ཤ སྣོད་བདང་| ཁྱད་བར གཙོ་བླི་ཏུལ་བ་འགོ་བའི་གགནོ།  འགྲོལ་སྒཐ་པའེ་དོ དཔ [སྟེལོསཆེན་༢ཇིག་སྲ་ཕ་ཀུན་ས ལལ། 
༈ཱ ི ད་ནྙཏཾད་ནས་སྐྱབས་སུམཆི། ེམིཐུག་སཨུ་ཆུད་པའེ་ཆེས། འཁེང་བ འེ་བཛགས་པ་སལ་བད་། །བུད་ཆུཐ་སམས་དཔའེ་ཚགས་ལ་ཡད་ར 7 །ེབཞིནོ་ཡད་ དྭག་ཊ །སྐྱབས་སུ་མཆེ། །བདགན་འ དིགས་བསྡ་ནམ་སྐྲག་ནས། [ཏུནཏུ་པཟང་ལ་བདགཉེད་འབུལ། ༈འདུམ་ ཡ-་ 


པའི་དྩོ་བདས་ལ་བདག་ཏོད། ཙིས ༼།བདག་ཧི ལུས་དདེ་དངུལ་བད་བཀྱི། །ཐུགསརྡེའིཕ དོ་པམ་འཁྲུལ་པའེ་། |སྤན་དས་གཟིགས་མགེན་དྲ་ལ་ཡང་། ཉམཐགདདོས་འདན་ འཕོད། | སྡི་ལྕན་བདུག་ལ་རྒྱབས6 ] [སའ། ༈འཕག་ས་ པ་ནམམཁི་ཉིང་བཀོད་།། དཱ 






































ས་ཤ ལཊལམག་ས་མརླས་ས། སགཞས་ཕྱགེ་བཞིརའབྱེརབད་པ། ྡྡཾཿནལསྱབས་སུཆོ། སྣ་ཆདཀདཀ 
= ་ །གཉིས་པ་རིནཱེད་ ད་དཔང་གི་་སྙག་པ་སྦྱང་བརྡི། ཚ ཚོ་དས་ད་ཏིད་སྡར་གླམེདཀཿ 


ྭྟདནྟ་ང ནཱ་པའེ་བད་ྭཾ་སྱ་བེད་ནགས་ལྷའི་སྕེམ་པཁྱཟུད་པ་དད་དམ་འཞགྲ་ལས་༣ 
དཀ ཀླཛོདཔན་ཀྱེལུངཀ དོར་མ འརྙན་ཡདབཅས་བྒ རསྲ་ཚས་བྲཾརིགས་མཛནསུབཅུམཐང་ བར་ཆད ཅཾས་བརྗཾད། ”མཇཿིཉྟེ་དཀྱིལ་འཁྭད་དུ་འཇུག་བ་གཀོ་མ་ཁྭ་བླབ་ན། བཚམས་འདིད་གཏཤི་ (ཤིན་བོའི་དེཾ་ 


ཀཐསགསནམདས་དཤནའི་ཚགསད་གན་པར་ ༣མ་ཞསམའཀ་འིགསུམཔཀགའན་མསམུམཀསལཡདཏས་སབཅང འགབ ཚལ་ལ ནཱ དབགས བྱ་་ཡབྱད་ཤིན་ཅུ་ཤར་ འི 





















¡[99 ˆ ༣ ོང ད་ལས མང་ན་། ལྲས་སྟངས། ཡོ བླདདམའྭ་ ཤུུཾལསྡརྲ་ གཾ ་པ་ཡས། ཧེརུ་ཀ་ ་པོའ་ལ་ ཉེས་ཀྱིས་རྡེ ་བིཡབུ་འཛཾཿ 

། བརྐདས་ཏུམཁྱུགས་བརྡ་ཐུད་བཟངསལ། ཨོཾ་ཨཱརཾ་སགསཆིས་མཆོད། =» ས་ གས་བ ག་་་ པབ ཊ 

ཟླ དུར་ལསརཾལས་ནིན་བོཆའི་སྣོད་དུ་གཐུགས་སྨྲའརེག་ཕུན་ཀུམཚེགས་པར་གླུར། དཱ སཿ ལན་གསུམ་མཁམ་གཉིས་བཀན་ལ་ཞེབ་པའེཚུལ་ཅྲ་བས་པ་ནས་མཁའ་མཛོད་སི་ཐུགཉདཔལ་བར་གཞགལ། ནམཿསཿཏྟྦཱཧ་ཏབྫོ་ིཿཤཱཨུཌི་༔། ། . སརྦ་ཧཱཿཁཾ་ཿ 'ཏགཏྟེད་གང་ཧི་ དཱ 

༠ ཡེག་གན།ངི་སྦཱཧྤ།, ཤེས་མནག་སུམ་བརྗོད་ལ།  ཁ་ཧོག་དཀྱེབས་ལགས་ཡེད་འིད་བརྒྱན་ཕྱེད་ལུའོ། །ཕྱོགས་དུས་ཀུནན་གཟུཤས་མཆོག་ཅེ་མཆིས་པ། ]།མེས་ློས་རྟེནཨྱ་སྷ་ཡ་འཕུལ་ལདམཀི། །བཞེས་ཤདི་ཟླེདབད་ཆུ་བསྒྱུར་ཐོབ་ཤེགཾ །སཾཧཾ་ཀ་ | 
ཊཱ འཛཤུ་་ཨཿདུཾ། ༢ དི་ཡཞིནི་ཧཱ། ( (ཤྱ ཅུསསནན་ཟོན་དདམ་ཟན་པའེ། ེ།།ཏ་ཡདོ་་བཧ་མངཔ། བས་ཟས་ཞསད་། རྩེགས་དུག་ཊ གནནཅནད་སྐུལ་སྙང་དད་ །ཨ་ཀུར་ལ་སོསཧ་དབད་པོཚིས9ྱད་ཀ།ཛˆ།གདྡེ ཧ [ཕྱགས 


ཤདགཞོམམམ་འསོ་་ལོམམོོ་ཆངང་ཡོས་ཁོང་ལོ་མོས་སཔང་ ཨ་ལ་ལ མཤོསསམམསོང ༧༡༢༧མམ་སོནནཤངས་ ཤེ 





































ཾ བཉདལན་པའི། བསམ་སེ སྭབ།༧། རཱཱས། .རྱག་སྲ་དུས་ཀུ་ ཏན་འདུསམཏེན་འགེལ་ཆགས་བའི།: །དེག་བའི་ཁད་པར་ལུམ་སིམ་སེམ་བེད་པ། ༡༢ ཏྲ ཞིས་དབུལ། ཧེཡང་བཟའ་འ དྡ 
ལུ ལགཱའི་ཟ་ལགཏད་ཨྱ་བསན་གྱིན་བདག་པ་སམ་པལི་ཁེདབ་ ལལྟ་པཱའརགག་བཡོ་ དྷ་ཉྱ་བ་ཝ། | ེ་ི་ལས་དད་རི་་བ་མང་ཚདག་ཉ་གདྷདམས་ལཕུྟ་དདའ་བའཁསཁམགས་་འདིོབབགཔའི ལལ ] དགེ་བའི བའདི་ལ་བཉེན་ནས་ 
-; ས་མ་པ་ིད་བད་བས་ོསཅི་འག་ཏད་ཡནས དཔལ་སྟབས་འྱོདདགེ་ལྭ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་ ཏོཔལ་༧ཡཾས་གོད་ཕར་ཀྱུ་ ཟ་འ །ཅེ་ལྟ་བུ་བཏ་་སྟེ་ུ་བ་བྱསནག ཤན་སོ་ལ་ྲན་བར་འགྱུད་ཉོ་གཞན་དུ་ནཀི་ཏཏྟནཔ་དག་ སྣ་མདསཀྐ། ༨ 
ལོགཏདཿ ས་ཁོས་སྭིདཾ་པད་སེམ་ལ་ཤོང་ལེང་ ས་བ་ད ཙིནིེས་སུའྱུད་པནྲི་སྐད་བཤད་བའི་བྱབད་བོཝར་ཏོན་ ཉ་སེཧྭསཉིས་བླམ་བའྱི་བིར་བྷཏན་བད་ཟདྷ་ཊི་ག ལའི་གནམ་མེད་ོ། །གེས་གསུངས། དསྐ། དེ་སྟ་པུ 1 ༥ ལེ གའ | 
།ཁ་ཧེན་པ་སེགས་ཀི་བགྲོ་མྐརའང་ རི ཅུམས་ལྟསྟཾའ ཆེ་གན་སུད་བཏགས་བའི་ནོད་ལུགཞེད་དུ་བསད་བའི་ ཤསག དྲ ཤག་ོ་་ཡ་ གཉན་ལ་་ན། ོཆོ་ཅ་་འོརདགོད་། ཌ་བ་འདགེ་མཁན་པདྱ་གོཁན།ཧགིགསས་ 5 












































༡ཚབཉམགསིབསས།མསསས་པ།སགས་ལཛྫཝ་པ་འ /༡༡༡༡༩༦༨ ལད ༦. མམས འ༦ང་སགཀ༦ས༩༡ག༧ ༨-༡༡༡༢༩༤༤པ༦༤༽- རའདབ༩༤༡༡༦༡༡-༡༨༨༠༤༤༢༩༡༠༧༩༨༧༧༧༧༤༡༨༤༨-- བླབ་ཕ་་ང་འཆང་བམམས་པ་ཁས་ 


' ༄༅། ༨ ༈བླེ་ཁྱི་ལས་ཁྱབ་གལས་སྱགརུ་མད་འར་ཞིང་། མུ་སྟགསཌདི་ཕུགས་མཆདསྨན་དང་མཛུང་ས་པདི་ལྟ་བུསརི། བར་དང་ཧེན་བོཤོ་བག་འདེ་བཅན་ད་[ ` མན་སེད་གང་དུ་འདྲེནབརྟགས་པར་བགསས།- [གསུམ་བགྲེལ་བེདས་ཟགཉིས་སྡིག་ཀུང་ཕཊ། ཤའ ཀ 
( ཕྱིཚོ་་དི་ཅ་ན་ུ་གནས་སྤོདབདང་། ˆ ཡད་ཚ་དམིགས་འསལ་མཐའ་སུད་དུ་གནས་སྙེན་གསྟམ་གཞི་སཀཁ་ཁ་ཉམ་མ་ཕི་ཕྱག་བཞེ་མ་ལསུང་བཞྲ་བྔ་ས་ལྟང་ཕྱད་ན། ` ཐན་ཞས་དདོ་བདེ་བཅན་བྱི་ནབགི་ཡན་ཏན་སོགས་ེ་བུད་བརུཊ་སྟེ། ཀྲ་ཀྱད་ཤེན་ཅིག །མི་མཛད་འཇྲིགཏེན་གྱེ་ཁམས་འདེ” 
; (ཏྲི. རོ ༤. ༠༨༨༥ 











|ལ་ཉིབོ་པའྲི་ནུབྱ་ཕགས་དག་པའི་ཞོད་ཁམས་བདེ་བཅན་ཞེས་གགས་པརལ་བ་འིད་ནཔག་མད་ཀྱི་སྨིབྱེ་སྣ ཤེས་བྱང་བ།. རྒྱ” པ་མ་ཏོགདར་ ༈ དྙིང་གྷཚིའི་ལོརྨ་ཤིད་དང་] རླིད་དལ་མགས་པས་མཛེམ་པད་བྱརྨན་ 
ཀྱཾ་པིནུབ་ཕྱགས་དག་པའི་ཞིདོ་ཁམས་བདེ་བཅནཞས་གྲགས་བརྒྱལ་བ་འོན་ན་ གཞདྱ་ཊི་ཐཾནྷཾ་ྷ་སཱན་ལམ་སི་མྲབ་ལསབུང་པ། རུ་་ནོན་བརེ་སྣཁདུན་ལསཐུབ་པ་མ་ཏོག་དང་༈ དྙིར་པ་ཆེའི་ཁན་ཤཾད་དང་] ཟྲད་ཨྱལ་སོགས་པས་མཛེས་པད་བྒྱད་ { 
| ཐུགུ་ཡདས་ཤཾདྷརཆབའི་དབས་སུ་ནི་ལོཆ་ལས་ཐུབ་པའྱེ་བརརབ་ཤངགྲ་དངནདནཔེཔེལོ་དད་པླའི་གདན་ལྱ་སས་ཐ་འདོ་དབག་མད་སུམདག་དམ་བྱོ་ིའུའི་ཕུན་བལཏནྷ་བ་འེའ་ས་གྱ་པ་ལྟ་བུའིག་ཟིམདངསཅན། ཞལ་གཅོག་ ༣ 

„ # ༩. འ ༢ 


[ཅག་གཉིས་མཉམ་གགག་ཀྱིཕགྱརི་སདར་འཆེ་མ་ཚའིབུདས་གད་བའེ་ཁྱད་བཟེད་བསྣམས་པ། སྣ་ལ་ཆཨགོས་དམར་པཀྐསལཞིད་མཚན་དང་དཔེབྱདཀྱས་བརྒྱན་པ། ཞབསརྡ་ྡེ་སྱལམཀུང་ཤེས་༡༩རོཚས་རྒྱམཚོྲ་དཕུསནཞད་ཅགརྣརས་ 









སྐ 
























ཁྱ་ལགོས་བའྱི་ཚུལྷ་གི་ས་བྱའགས་པཆདོན་སུམངུམཐུང་བདང་། འི་ཨྭ་་དཱ་པྷདའི་སྣང་པ་འདཁས་འྱཇམ་དད་ལྷན་པ་ཡོད་པའི་འདབ་མའེ་སྐེངདུ་དངཉོད་བཀྲོབའེ་བདུན་བརྩེས་ རྟ་འྡོད་ཁསང་ཏྤད། .ཡང་ { མགོནྣ་གོ་ཞེོ་དཔག་མེད་དེའི་ཐུགས་ཀཿ ཟླ 
_ །ནག་འད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱ་ལྟ་བུ། ཞྱད་རང་གོ་གྩེ་བཞོ་སཞུགས་ཏ་སྙིད་ཀའེརྣམ་ཤྭས་ཀྱར་བོ་ཙྷཱ་ཡིག་དྲང་སརྟདག་པའེནང་དུ་ཁྲེར་བ་ར་ བསམ་བནང་། ཚོགསྐ་ིགོད་དག་པ་ཡིདམ་ལྷའི་དྱིལ་འཁོད་བསྒྲབ་ོང་། ཏེ་ལ་མཆེད་བསྟདོརྱས་བ་ཁམཕྱང་བའི་བླདལྷའིརིན་རཊ་དང་ནུཊ། 
, „ཐའེཀབརྩ་སཾས། ཚེ་འདམས་བྱད་ཀླིནད་རིན་བོ་ཆའི་འཕྲེད་བམ་པདདག་ལ་དེ་རམསནེ་གཞན་དྟོསརྱ་ཚོགསཀྱེ་ལམ། རྟོནསྐྱེད་བཞས་ཕྱག་འཚལ་ཞོད་སྦྱབས་གུ་འབྲོབའི་བདནི་སྐན་ཧེ་ལམ། རྷྙཀའི་དགྱལའཁོར་རྟན་དངབརྟེན་པད་བཅ་ས་བམཐོད་བ་ཞམ་བདེ་ལ་ན་ར་དདེན་པ་ཞེད་དབག་མེད་འཛེའ་དང་བཇསྐི་ 
པ་མཐེདོ་བནི་བའོདལམ། མཉད་ཟིྱ་ཡི་དོེ་གཅོགྲ་བ་གོམས་པདྡ་བད་བས་སྷོམ་ལམ། འདུན་བ་དང་སྷནོ་ལམ་ཕྱེས་འཚོམས་སྐྱདརུས་བདེ་བཅན་དུ་གནས་སྲོན་བསྐད་བརྱི་ལས་བྷེ་དྣམ་མསཐོཉས་3་ཡམ་དྟཏྤ' ཅུང་ཁམས་སྐྱེ་མཛད་རྩི་བཀཆ་ཏཉ་མ་ཡུས་བ་ཡཾ་ཤིསེི་ཕེཊ་བསྲེག་ཨན་སཉྩལ་བའི་སྐུ་གསུམ་པེ་ཤས་སྔ་3 
༈ | ལྟནདུབསྒྱུརབཞོཀད་ཆུབ་བདཆད་མེད་པའེ་ལམ་སྟ་དེས་ལེགས་ཀྱེལམ་ཕེན་ལ། -དདོན་མདོ་དད་བཁོད་པ་ལན་ རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ལམ་དེ་དག་ལ་བརྟེནརས་མདོན་ཁཁྲེ་བདེ་བཅནདད་ངེམ་ལག་ཝའཕགས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བའི་ས་དའབྲེལའེ་འདུན་བརྩ་གཅིར་རེས་ཤིཀ ! 2; 






















ཤེས་པ་བ དྲ ཊམཆ་ིཆན་དཔལཞིདད། བུབ བི་བཛེངད ན་ཟརྱསས།།རནེད་བེང་འ ས་ན  ིགསོ་ལནད་ུབའིལན། ཐ་བའི་ལམ་དང་ ཐྲ 
འའ བསྐེན་པའི་ལམ། །ཐུན་མེད་པའི་བྱད་པར་ལམ།- .ྱད་ཆུབ་བར་ཆད་ཨེད་༧འེ་ལམ། །རྣམ་བད་གྲེལ་བའི་ལམ་དག་ལ། [བརྟ མོ་ན གས་ག ཤཡོ་ཾ། རི མའེ ར་ཏ ཕེ རྟིད ་འ | 
རྨ དྲ ཤོ་ཡ་སྙར་པཱ་བཛཾ་ཕཤ། ཐཱགས་ །དཀན་ཆོགདཀོནམཆག་རནརན་ིིལན་ལདདགའ་འྲུང་བརིནཆེནའད་བཝ་བོཆནྲེ་ཚོ་བད་དགབསིགབཅམ་མཐད་བུང་། ཅེཨས་པས་ཝམ་བསྟན་ལ། རྱ འུདྱསམ་གོས་ལྟ་ར། [སེད་གསུམ་་ཡསཝ་གོ འི 
མག །སི་པའི་པདྨ་ཡསཆྒ་བ། །བད་བཅ་ནདུ་གེབར་ཤོག །ཨོཾཔྣེ་པའྡེ། ཕདྱེ་སམྟ་ཝཾ། མཐཱསུ་ཁཱ་བ་ཏགཔྦཾ་སྐཱདཱཱ སྦགས་།ཞོའི།¡བདྨ་ཡདདག་པད་བཟུངབ་འ་བཟན་འགོ་སནས་སུཨཏ་ཤི ེ་བིྟའྡདཅ་ཞཉཏར་ཞོས་ ༧ ཕ་སྦྱངས་པས། ཚོབས [4], 
ཛཱ ལྒ སེ་ཤསཔདང་དང་ད འངས་པ་གི་ཀགགསཐན་ེ་་བཅ དེ་བཅནྭ་ཧཱག ཤཾགས་པ་དེར་ འ་སག ¦ (་ས་མསསེས་ནིནསསས། ཨོཾ་མཧཀཏྣཔ་ཝ་ར་སཀ་རཾྟབྦཾཱ།། ་ཊ ` གོསཤོཏ་མཆོད། 0 , ངོདཞ།་རྩསཔ་ 8 


༈ 









༨ འ་འ མ་མེ པརཔ 





དག་བ་མངའ་ཆ ས་འོད གཏལ ༢ཕཐང་སྟ་ །སཾ་ཨཿཏྣྦགཏ་མརྟཾ མགོས་ཀུས་ ལོདན་ས། གཏམས་པད་ེསསུསན་ཐབལབྱ་ཧད། འིཚྐསི་མཚ་འས་འད་བན་ུ་ ལསཀརིྱ་བད་པ་ོྲདགགཞྙནངཤེས་སད་དལ། ཨཾ་མནྷཾ་ཧ་ མཱ ཁཿ རྐ 
སདསྦ་ཐས་འྲད་བའི་སྟནོ་བམེད། །ཆེས་དད་འྱད་བའ་དགེབ་མེ། །དག་འཇུན་འང་བའི་སྐད་མེད་དེ། །སྔགས་དྭད་འདྲ་བའི་བདྲན་པམིད། |ཐཛེདདུབརོ་ཕར་ཕྒྱད། ཆོ་འདམ་བད་བཅན་ཆུསྒེས་བདཨ་བ་ | དཧནད་དརསྦས་པའི་རྒྱ་བཏྟགས་ཕས་བག་གོའི་གྲ་ྱས་པའི་རྒྱ་མཐུན' ` 
ཟིཤས་སད་ཉིག་སིས་འེ ་འད་ཏཾ༔ །ཨེ་མཁཾ་ཤཱཀྱ་མགཱཾན་པ་ཡཾས། } |སྲངས་རྒྱས་མཛད་ཕཡ་མཆན་ཆེ། །གྭད་ཕྱོར་དན་སང ལྟུད་བ་༥། ¦སཱམྨ་ས་ན་ཀླེག་བཞིནེ་རྐྱར་དུ་བྲེལ། །རྐད་བཞིན་གཤེག་པའི་ཚསྐ་ཉད་ བསམ་མྱི་ཁབ། །སྡགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོག་སབ་སམ་ 


! མིཀབོ། །བྱང་ཆུབ་བརྟེན་པ ལྣམསཀ ༡ད་བརམ་མྱི་ཁུབ། །ཚདས་སྭད་ཚུལ་ ཁྲལས་དྱིམེད་སྐྱེ་བསམ་ཡས། །།སིམ་སངསྦརསྣ་མས །སུགས་ཀྱབྱེན་དྲབན་ཡམཚན་ཆེ། ཀདྱ་ཙིར་འཚམ་མམུད་པུངབ་ི། །སཾམ་སཅན་ལྟ་གནས་རྐྱད་དུ་སེས། ། །ཅཨིན་ུརཤ ཊི་དག་ནད་ 
སྤུལ ༈ ཛོཔ་ཌཱ་ནས་ སྭཱ ཞཾ་མཆད་ད་མད་སད་ལད་བཅན་མོད་བད་ཆུར་པར་བསམས་ ༥ ཡོཾཅཊཀཱཝྩ་པ། ཞེ་བད་ིར་མ་ཏད་གཏད། ླསོགས་ྣབས་མ་ཏོ་འཐོད་བ། ས་ས་ས སད ན་པ་ཤ # 


= མ་ལ མཆ=ངརིཾིཾསགསིསཾིིིསཾ་ཀཾིཾི་ིིདིད་ོོོ་ 


ཿོརོ༡༤ མོང 


ཧ 








-༧ ༄༅། ཉསཏེ་ར་ཁྱ་ི་དདརལ་འཟང་མགོས་ལ་འཆད་བད་འཊཚནཐབབཅད་མཆེན་བས་གྲསས།། ཚེ་གདསྭ་རམ་བྩབདན ཚོ་འད་སཀནམ་ཤེས་ལཱ་ཡཊཤེས་པ་དང་དབམད་དུ་འྭེས། ཞེས་ལྡ་དམོ་དགོས་པམ། ཚཱའདསཀི་ནས་ཤེས་རུགཙུ་གནས་ཐནོ་ 
] ། ཤཱ ཞྲ་བརྔོད་པས་ཆེག །དམོགས་བསལ་མཁའ་སུདརུ་གནས་སྲོང་བདེ་བྱེ་་ དགརྡོད་དེ་སྭད་ཚུལ་ལ། ཉྱི་ཀྱདཤེན་ཅིག ༈།གནས་དག་པམཁའ་་ མདན་ཡེ་ཤིས་དང་སྣང་ལས་ཐུབ་བའི་ཐད་བཆན་པོའི་བྲེའེང་བདེ་སྟེད་དབྱེདམེད་པའེ་ཕཤེསཀྱེ་དང་བཞན་རྡོརྡིན་པོའི་གཞལ་སས་` 
`] །ང་དིལབ་ཁར་བཱཾ་རུལ་བཅན་པོ། ཕུན་སུམཚགས་བ་སྣཚོགས་པས་རྩ་ པ་ཡོ་འཆཆག་སདཔསཚནཔས་སུད་པ ཉམ་དད་ཟུབའི་མདག་ཁྷཱ་ཡུབཔེར་འབད་བ། དིལ་བུ་དང་ངཡབྱ་རལ་མཚན་དང་གཡར་ཁའི་ད་བུས་ལྟིག་སད་། 
སྐསུ་སིཿ་པ། ནྡུདཐག་པའཆོསྱ་ཀ་གཁེར་ལལ་འཇུག་པའི་བྱོགཿ ས་བའི་ དདྲ་བཱལ་སགས་པ་དད་། དཔའ་བོདདམཁའ་འཐྲམ་སགས་ཙི་ཨལ་ལ་དང་། ཕྱིླྨུདམང་སྒྲགས་ཤང་དྲ་བང་། ཅདཏེའུདདཐྡར [` 
སེནས་སྙ་བདད་ཀྲེལ་བའི་སྡད་ཀྱེས། ) ཉདཆན་བསྐེད་བ འཤནས་དོ་མཚད་བའི་ཕ་བང་གིད་བསན་སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྱམ་དང་༈ ཉནི་ཌེདརྩས་པའྲེ་གད་ལ་འཇིགས་བྱན་དང་དུས་མཚོན་བསྒྱེལ་བའི་སྟད་ན། ཟླ་མོདཔ ཛྷ 
ཁུ ཁུ = ལོམ ༧༢༡༢ འམ པ་ལ་འ ༢༧༦༧༠༡༢༠༡རོསམ་ོ་པསསས་མྣཁོ-- ˆ 


| ཿ ་ཱ 


༥ ཆང འོང་ཚངོམ་ཚམ༤་༢༢༨༩༨ ༧༧ཚ་ར་འ༔ 
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ཟད་ཡི་ས ཡུད་བེ་ ལའྲི་བགནས ། གྷེ་ཀ སབ་་་བའིབརབག་ཆགས་དད་བཅས་པ། ༈ གཉིས་མེད ཡ་ཤས་ཀ་ཡས་བྱགག་ང པས་གནས་འགུར་ཏ། རོག རིགས་ལྷནས། ཉས།སྒུགསུམཚ་བངཡོང་སུ་རགས་པཤེཐ ཐོབྱས་ཐར་ཐུགཐེབ་པར་ འསམ། ཤ་མ 'གནྣས་དང་ ` 
{-  ]སྤར་བྱ་དད་སྤེད་བལོལྣམས་ཀྱིས་མཚོན་པའེ་འཁེང་འདས་༡ཡསཏ་དཏེནན་མ་བཏགས་པཙ་མཐ་གཉོགས་དད་དགོནས་གྲུབ་པ་རུལ་ཅམ་ཡད་མད་བའེ་སྟད་བ་ཉད་དེ་སྐམདུ་ལྷ་བལ་ཁཉམ་ ་པར་བཞག་སྟེ་མིཏཱ་མེགས་པསླརས་གདབ་པོ། རོ་ཐམ་ཕྱད་ཊ ཐུ་བསིགསྤ་ར་མནདླིརམས་མི་དགོས། མཇུག་གིཚ་གནོ་ཡོག་གྷར་མད་དཱ་བྡོད་ཕཾས་ལྟུག་ཆན་ཁཿ 
ད བསྐོདེ་བ་* 'སོགས་སྭེ་འསྲོ༧ྟད་ ལ་བ་སཱེ་གྐནོ་ཞུགསདག་ཡོསྨ་ཆས་གདུབ་བརྲ་ཏའོ། །ད་ ་ལྟད་གཤེནྐ་བོའིཆེད དྱ་ད་བུན་ཝག་གཟོབ་ཐམགག་དྲ་ཚུའེ་བརྡ་དྲ་དྲ་ཀིལ་འཁར་བ སྨུ ལམཆོད་དད་། སྟཾ་ས་གྣམཔརཏག་བཟམན་སྡགི་སྱད ་བ་སགོསྱ་ཀུ་ཕན་ཡྐོན་ལྕག་བདཌེ་ཞོདི་] དན་སོ་ དགུག་དྲལ་དད་ཕྱིནཔཟླག་གཾ་སྡག་ཨོཊ་ ནབད་བྒྲ་ང་ 
།གོསོགགཤ་དམ་འདསནསཀད་ (རྱ་སན་ཡན་ཡོད་ཤིན་ཊུ་ཆེ་བར་ག་མུངས་སོ། སྩས བུམ ་ལྩ་ཚོགས་ཐུག་སརྡེའི་ ཇ 'ས་ཨུང་ ལས། །བྱིན་རླབས་བཅུ་་ཙའི་གྲུ་ཆར་ལཾགས་ཕབ་ཏ། ཤཱ དྭུའི་ད དག ་སདྭསུག་ ་བསྩལ་གཏུ་ ངུདས་བ་སལནས། །གཏན་བདེའི་སིམ་པརྱདྱ་ཀྱེད་ཁྲབ་ཊ་ དྷ ཆུ ཿ | དད ,“ 
ཁ དལ་བ་ལག ་ལས།ཿ དགེཚོགས་པ དབ དཀརདེས། སྱ་ཟར་གསད་ཆན། ཐགཔའིཡངཅེ [བཤད་ །དད་བསྒྱུབ་བཨཧོད་བཟུང་ 'ཤྲོ ཀྱུན །བད་ཆེན། ་མཆོག་གི་ གི་གནས་སུ་འཁྲད་ པད་ཤོག། ་འམ་ཁམས་སསརམ་ཆ་ 


























པཔ 9 


ཏསཔའ་་ོ་ག་ཚལ་ཡཤ་ེུ་ས་་ཟེགེསབབོ། ན་མ་འ མས་ལས 


















.-༨༧༠༠༤༦༤༨༠༨ 


ཁར་པཿོཡཱནོ། ༡༢༣ ཤྭ 
མམ ཱ དྦ ངཱ 

ཐེ མོ ཾ པས ང་ 
་ པ་འ 












|, དྲེསྲིོའ་འི་ྲ་ྲཱྲབྲུ.ྲ་ཕྲདྲ་ཌཌྲ བ བི ྲྐྲྲབུྲཱབྲསྲའཡྲིསྲ་ིམྲལའ་དྲྷ  ཧོ་ལ་ཞི་པལ་ས་མངོ་སད་བསཏ 
(དུད་བདྡ་བསྒུར་བ་བྲོང་ཉིད་དཝཚིགདད་སྡེམ་པདྩཡ་བཞིརདུ་བསྐུད་བ| བུ་བཤོརའབླཞོལ་ཕས་ལྷ་མཉེས་པར་ཕྱིད་ལཀྐ་ངགིབྗན་འོན་ལྷན་སད་བའི་སད་ཟག་གེཊདཐཿབཿང་ལ་ྡམབཛྲེ་བཅུ་པ , 


ཉྱིན་སཾ ཊེན་ལརསནོ་ལས། ཊིགསྱསཐས་ར རྒི རོསསམསས་ས་གཚཞང་། ཟན་ས མགགསས་མཆན་ག་ 

















གག གས་བཞག 


ས་རི་སོར་དྲ་གའན་ཨར་གཉོས་ མདྟན་ག་སད་བྱ་རད ཐུབབམཿ ས་བསམ ཐཱ པེ 
ུ ] ཤོས་ར 
1 ཀབ་དས་ཨང་བྱའ་ ནྲ 
སྟེགས་ཀུའྲ་ཆད ཤིས་ོག་མད་དྲ་ནས་འཙལ་མཚངམངིཐགགདག། ་ལས་ཏྲས་ 
ས་བླད་དྲ ་ྒ ད 
༥ གང ྲ 
དོའོ་ན་ས་ཁྲཁད་ད་བད་ས་ད་ མོ མེ ཀླ 
ཡལ ཨོང་ཨ་གས་སྱཧ། ཟླ མྲ 
8 རས་གད་གྱག་ ཨལ ང་གས་ལ 
གཞ 
,  ཤང་བཟིགས་བའི་ལག 











རཏ༡༦༠༩༡༡༡ཟ»༩ཏ) 













།ཟ-་བདྲབགྲོན། དྐེཤས་དེལསངཁཤཱིྲཱནརརུ་ཐིགགཅསདང་། ཨར་བའོཞི་ལ་ནཆསརུམཐགགཞིཀ༔ དྡ 
ཀཞ་བོད་བ་ཏང་པང་ཁ་ཁེང་སེ་ད་བིཌལའི་ཌ་ཤྲིན་བག་ཐ་ཀྱེས་ནང་དྲ་གོལ་བུྱ་ཞིད་ཀེ་བོས་དུ་ཕྱོག་ས་ཁུ་སེར་གཉོས་དད་བ༨་སྟིགས་ཁྱ་གྲུ་བཞེལས ཤེས མྭ་བླད་འད་རྩངྱ་ི་་ད་ྫེ་ལུཔ། བའ་་བེ་ས་ཝ་ ལེ འཁྲ་ས ག་མ་བ 
ཞེས་མཚན་པར་3† ཆག་་ང་ག་ཡརས་གཤིས་ཀུས་སརཀརྱ་སགརག་པའང་སྟེནཁུའམཐརདདས་ྱདཚབཀུནས་འའད་བང་བཡ འགོལ་ི་ཕུགས)། དེབཾ་སྟིང 'དུམི་ཉེག་དཀར་པའི་སོིཉ་མ་དྲཝམ་བད་པའོ། [སྒུབབ་བོབིག་ཡག་ཁྱེགསཀུཉེགས་ཛཾྟདོ་ཛིཉས་པར་དས་དཀར་ཁོག་ ཌཱ 
བཉིད་བའི་སྟེདནུ། མེ་ལྟ་གཉིས་ལ་སེ་སའོ་འྱལརུའི་ཊསསྡར་ཊ་ཚང་ཀཉིས། དའོནད་རེལ་དུ་ཉེར་སྣད་འོརགཉིས་ཀྱི་མཐད་གཏ་དལ་དད་གེས་ཆུང་དང་ སཚིནམས་ཀད་སོ་སོད་འྒལགདག་རོ་སྣར་བ་སས གཡེན་གྭ་སུརའི་ཱ་གྲསམ་དང་དའི་མ་་འིཁང་བཟད་ཞལ་གྲགམ། བས་གརཊ་དས་ནམས་ 
བཤམཊ། མདུནདུ་མགའུ་། | །ཀདབྱུགས། ནད་མཆོད། རླུང་།བ་ཀུ་ཤ་གགས་ཁཤག་ལྟ་ཇུས་ཐམས་ཅད་ས་བྱདྲ་རི་ བདང་སརཉེ་སའཉ་པའ་ནངམཆོད་ཉིག་ཕན། , རེ་ུ་ཡཁཐོ་ྱ་ཟ་མཁ་ཚག་་རྱ་ནོ་རྩལསནས ཆེ་ཀད་འགེལ་གསུམ། 













པ།ཞ༡ཉ༡༡༧༡༠༣༡༡༠༡༦༧༡མཟརཿ 





།ཟས་བགོ་མདད་སྟིག་ས་གུཁི་ཀུ་ལ ¡ 








ལྒ པཔ ྲ 

























།མདུལཝེ་ོ་བ་། དངབ སྲབཔཔོངཏན་ཁུས་རྩསབིཞ་མཔསྱུགས ་གོསདཀའ་བེ་ ཁག] རྒྱདཀ་པ་བ་ས་རྒྱན་ྟ། ' འཇམཐོའེཕད་བའི་སྟན་མ།  ཁ་ཤར་དུ་ཕེགཨ་ཏེ་བདྨའའཇུག་སྐདཁ་རྩས་འཇོད་དེརས་པ་དང་སེརེའ་སེམས་དང་། སྤིའེསེགགི་འགངས་མུམདད་བཞིན་མིད་པྱསུ། 







རྲ། གྟ་ཧ་པའི་དང་ནས་ཆོག་ལ་འཇུབ་པར་བྲའོ། [བཤྐུབ་ཐགས་བསྙམ་ལའི་སྐབམ་སུུ་ལྕ་ཕྲམ་སཅད་སྐུ་མདོགདཀར་བཞེན་དུ་བསྐེད་པའམ། .སྷསས་ཊྱི་སུ་ལ་ས་འདོོ་བྲེད་དཀར་བོའི་ཚོགས་འཕྲེབར་ བསྐམ་བགུད་བདྱེ་ས ལ་ཁ་ཐུམ་བླསབས་ཡད་ན་དེསཉོ་ཀཞིང་བེདན་བས་སླ་རུ་ངུ་སྨས་མའི་སུག་ཏཤྱིས་ ༦" རོ 
ྲཱཾ ཧྱ ˆ ¡× ལ་བ་ད ། 223 དྲ ༧༣ ༣ ༣ > ༣༽ ༽ ༨ ༦ ༩" ར་ཡེ བྲེང་ 5 ས་ཤ ཧི་ཧིཧི་ཧི་ཧི་ ཧིཾ་ཛཾ 

རྟ] ”སྒྲུབ་ས་པར་རྱའོ། །དེནས་སྐུལ་གཞན་བཛད་འཾ། དྡ་ཞིཡཔས་དད་དིལ་བླུའི་ཤེ་ས་འབསྣ| དགཧིས་ཀབད་དོན་དམ་པའྱེ་བ་དུབ་ཀ་སམསྲ་ཀྲ་ཧད་བཞིན་ནོ། /།ལྷན་ཧུམས་བ་པེཏྟར་ཕེ3ས་དལ། ཨོཾཨབཏྭཐཱ་གཏྷ་སྲིའི་ཐཛ་ས་མ་ཡྭ་ཏྣཾཿ་ཨ་ཁྷཛདཱདསམིཧི་ཧིཧིཧཾ་ཧི་། ཌྣཱཱཅྷཱཾ ཟའ 
ཿ ཉ་ལ ཤེས་བྲད་ཆིང་གཡད་ ལཔ:ོི་མཁ་ཐོང་དད་ཁོང་ལེད་ཤེས་རྫོའི་ཀྲུག་ས་ཀན་བཟུད་། ཨོཾ་བཛྲགྷཉ་དཱཾ། ཞིས་པ་ངོད་ཚིད་སཡོན་པའ་མཐེ་ཀོང་དངནོར ལེད་ཀི་སྔ་ཡིས་བུ་གཞོའ་པའ་དངུར་བཞག །ཛར་སེམསད་པའ་ལ་སགས་པྨ་རམས་མཉེས་པར་འོ། ‹ །སྒམ་དུ་བཞམ་ ནག གྷུཨིམས =! 


ནྭརྲོབསདང་གྲཡ་བ་ཡེ། །རྡེརྡེ་གསེར་བ་མཛེས་ཐ་ཡ། །རྣམ་ཐརཆོས་ཉི་བྱ་བ་སྟེ། སྩེ དང་བཅས་བསའྡ་བྱཟད་། ཧཱཾ ཧོ་ཧཱཧོ་ ཧེས་བརོད་ཅོད་རྲར་ག་སད་བར་པོ། །དེ་ནས་རྡོད་གསས་པའི་དྲྭ་ཤུར་བཟུད་ལ། ཨོཾབྷཛྷཾརྷཱདཌིཏ་ཕྲད་ཌོ་སཾ་ཕྲར་ཌཏ་༽ 














=== --༠༧༨༡༧༡-༨༡༡-༤--༤--=-9=30‰ རར ན་ར ~=. ོ ཟས 
























ན་བདད་བཟས་བརུམམེད་པལལ་ལ་དུསྱནས། (ཨོཛ། དུའ་ཕབསའབས་དའ་སདལ ཞི་བ་ཡགྲ་མིང་བ་བ་ྔ་སཉེབྲག་ཟགས་གཡར་བྱ་ྱམིས་དགཐརྱཞ། ་གགས་ས ཨོཾ་བོ་ས་ཨཱཿ ཞེས་བ 


ཡ) ཤུ་ཤ་འབའི་གཙ་དཞིད་དག །གཙད་མྭལྷ་རམཐ་དགྱ་བད་ཡིན། སུགས ས་ཡསྭ་གེས་པའི་འདབ་མའི་སྙིང་། །བད་གསེ་གེགསྒ་རམས་བཤས་ཅདོནོ། །ཤོ་དད་བཤིས་མདདུ་གོལ། ཞེཊ་མད། ཐར་ཡང་། 
'བུ་ཨཱཏཱ་བཿ ” .ལན་ལྟ་བརྗེན་དེ། ཀུ་ཨ་ཝུྦང་དྲ་བེད་བ་ཀས་ཤེདམབུགས་པད་ཁབ་དང་བགི་གྟསྡེ་སགཤབས་པརང་གིགསོའདེས་པ། ྱ་ི་ཁྱགེར་སདད་ཁ་གད་འ་ླཝ་་བའི་སོསལ་ར་ད་སབའིཡུགས༩ེསེ་ས་་དང་ཀོར་ཞསདན་བྱུྷམ་ྣཱུར་མྲ་ཧ་ཨའིཊ་ཞན་ 1 


$£ ༢དབམཐྭ་། ཕངྱ་སདད་ྲ་ེ་མོ་ཤརད་བསྟན་པའྱི་ཀུ་ཤ་བ་ལད་ཧར་བྭ་ཡ་ུ་ཏཅད་མེརའི་བས་གཡོག་གོ་ །ཞབཤའིལ་འིན་བསས་མ་སྐྱད། བཉེ་མ་ལྷན་འཀསདོར་སེམས་དཔའ། བགག་ལམ་ཨཏདཱ་ཤོའ་དད་བྲག་ཤིས་པར་མཛུད་དུ་ག་སོལ། ་ ཞི རེདེསྱས་ 
ཟླ ་ནབགསན་ཝལ་་དོ་གཉས གི་ཚ །གཉས་པ་ལ་གསུམ་། ཿ་སེ་ཉེནབཞ་མྲ་ ལཿ 1 ཏྭ བཞས་ལས་ཀད་་འའིཕེལམཆོད་བྭ། (ང་འགྟ་པའཞའ ཆད་པའི སྐམཨཀཧུཊ། '  །གདདསྡེ་ལབྱ་སེ་ིཤེས་པདད་བྲག། མཉོནཅིད་ 

































དལ་ཛིཔ་ཕླགས་པ་ ཐྲ་མེག་སྐ་ར་སྦ་ཕུལནས་སླད་ཡད་མཆོད་བགོ། - །དད་བོདི། ཁརྫ་འོ་ཧོ་ དང་བསང་།མཇུག་ཐབ་བསད་ས།  སུབྱ་ལཱསས་སྩད་ཀ། ཐབ་སུངབཏོད་དུ་ཐད། སྟད་པའི་དད་ལསྭཛདཀར་པྟནཔ་ལགྱབ་ཐའི་ཡ་ཤེསྭ་ཁཁ་ཁདགདགར་ཞིང་ ® 
ཁྲ དངཟསྟ་པུམ་པྭ་རཱ་དན་ཁྱ་ཁིར་དང་བཅས་ད། ཁྱ་ཝེར་ལ་དྲོ་ཊེའྲི་ཕེང་བས་བྭ་སྐེར་བ། ཐྭ་བཞར་བ་བྱད་རྡོ་རྫེས་མཆན་བདྲ་ངས་ཤོད་ཐོག་ས་བསད་པར་མུར། ` བཅེང་་འབོང་ག་ཀོདན་ བཁེར་ལེའྲཾ་ཕེད་པ་ས་བྷ་སར་བ་ ཞེསའདོན་བྒུད་། ཐབྱ་བིནང་དུ་རྲཾ། 
¡ ལས་སྣེས་པའི་མེ་གུ་ག་སུམཊྱིདབུས་སུ་སྣཛགས་པདྲདང་ཟླབའེ་སྟེད་ཅུ་རལས་བདྨ་དཀར་པའོ་ཕྱིས་མཆོན་པ། དེ་ཡོངས་སྤུསུར་བ་ལ་སྟམི་ལྷ་གྐུ་མདེག་དཀར་བ་ཤོན་དུགི་བའཉམས་ཅན་། རལ་ག་ཤི།ཕུག་བཞྡེའིགཡས་གཉིས་པདུ་དཀར་དྲ་ ལོ 
༈ །ཤལ་པཱད། གཡོན་གཞིསཁལ་པདང་དུད་འཇེན་པ། དར་དཀར་བའིན་བཟའ་དད་དནེ་རཆའྱི་མན་ཉིས་བྱརར་པའི་ཐུགསཁར་མྲབ་གསུམ་པརྩི་སི་སྐམཚན་བརྩ་ཐུར་ གཀཀམས། གས དམཚིག་པའི་ཐུགསཁའི་ཡ་ཤྱོ་ཊི་འ་ཟེར་ ༩ 
¡ ལས་སྤུས་པའི་སྲེ་ཕེའདད་རྒྱལ་བྱིས་ཤད་ཕྕནོས་བསྟེམས་པ་དད་འདྲ་བའི་མེ་ལྷ་དྲང་སྲེང་གེ་ཁརོབྱས་བསྐེདེབ་སྤྱད་དྲངས་  པརཁམསག་ལུག་གསར་ཡི་ཤགྱི་མཀྷ་མམབ་བད་གཡོབ་ཅིད་༈ ཨོཚུདཕེརུཊེན་ུད་པཆེ། [ལྷ་ཱི་ཧྲང་པྲམ་ཐེཝཆེག ¡` 






































བླབ །བིགླ་ཐུགཞལ་བས་གེ་ད་གའབ་ཤི་དདག་བནཔ་ཛོད། ཟད བདུཏྱར་ཨྷ་སཏ  ་ ཐབྱཀོ་ལེའཚམས་ཁ་བེརྱཀུ་ཤའི་ ཡཡ་བཞུགས་པར་གུར་ པར་བཏམམེ། །ཁ རཉར་འསྐ་ཀང་ དི 
| 5 ༧ ོང་ཞི་གས་ལགེྲད་ཕི་འ ཞད་ཚག་པསམསན་མ་སང་ུད་ རཛྲིཾཾ་ཧེ དག་ཚིས་བཀང་གཤེས་སུལ ར་གྲུ་ སྟ དྲདཀདདིེད༽ཿ རོ ཡུ་སམས རས | 

ཤཱཾ་སཏཱ། ཞེཊདང་ ། རྲཾཀཱ་ཌཾ་རྩི༧ཿཏ | ཿསྭཱ་མ་ཌ་རྩ་གས་སྤད་ཧད་ས་ྱུ་མས་ལེ་ཉྲ་ཐང་ས་ཁྲ་ཚང་ཁ་འགའ་ཁ་ཀཤཟས་མཐེའུ་ཆུདས་ང་མེ་ཉ་མོལ་བབྱ་ལག་ཧས་འཟེ་མཁའ་ད་བརེཞལ་བསིལ་དྲགུམ། དེབཞེན་དུ་ཿསརྦཾ་ བཅུག་ལ་བོ་སྐིམ་པ་ལྱ་ཁིབའྱི་ཕཀྱཏས་བཟེད་ལ་སྷཉིས་པརྡ་མཆོདི་ : 
ང་། མཧཱ རྩུགསམུ་ཚུད་བཅ་ྱི་དནདཤས་ཞེ་ཏོག་བདས་ཉ་ན་གསུམ་བྲ་གར་ེ་ྱུད་ཁལན་ཁསན་པའིམཛུཔགག་སདེ་ིས་དམོལ་པའི་མགྱས་བཟེད་གས་གསུན་པརཉ་བས་བསིལར་སུལ། རེ་ནས། ཨོཾ་ཨཐཾ་ཡེ་ཨཱ་ཧཱཾ༔ཨཱདཱིབྱ་ཨ་ཛི་ཤ་ཨ་ངི་ཤ་མཏ་ཤྲ་ཡེ་ཧཿཤཀྱ༣ཱཿན་ |“ རཿ 
ཁད་སུཤེཿསཿཾ་ཱཧཱ། ཞེས་མས་ཚོགེརསྦྱད་རོལ་ཡེ་དད་བཅམ་པད་ད། ་ ཡང་ ། ཨོཾ་ཨཛཛཱ་ཡཀའ་ དཱཏན་ཡ་ཨོཾ་ཱའ་ ིསཞད་མཆོད་བླས་གོད ༈ ཅིས་བས་ནབཅ་ས། འཛིག་ཆེནདབད་ཕུག་ཚང་ས་དཔད་མགིྩོ་སུས། འི་རིས ཏྲ 





















༡ མསམལན་ཨཤརལང་ཁོ་ལོཁོལ གོང་འོག ཐ་གསང༧་ཙིང་༨ ༦༨༩༤ 
















ཱ ཐས་ཅད་བགྲེས །འད་བྱེད་མེྟ་ཧིད་ལྣམ་པང་འདུད། [ཛུད་ཡཿ ཨ་པ་འདིག་ཏེནའགོྱབི་ས། མིཁྱ་ཆལ་བྲདང་སང་མཆེག །འཆྱུང་བེ་སོངས་སུ་ྫ ྐྱདཔའི་ཕྱད། །ཐུག་སལྡེའི་དཔང་ཤིམ། 

ཡྲི །རགསྤ་བགས་ཟུབ་པའི་དང་སངཚུལ། །ཉེནོམངོས་བྭསག་པའེ་ཤེས་དབ་འདྲོ། གི ི་ེ་ད་གཡིའཛིད་འཛད། །མངན་ཤེསརྫུ་ཁཐྱུལཞབས་དང་ལྡན། མ་ལ་བ །པི་གསགྲསམ་ཞེ་བ 
ད་འཐིནོ།:།བརད་ཅི་བཅུད་ལྡན་གླཛཾ་སྣྲ་ཡས། (ཆོས་ཊི་བདུན་ཆི'ཤོད་ག་ལབ་སེལ།:.།ཤེས་པའི་སྐྱེན་ཐྲལ་དས་པར་སྟེད། །འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱ་དཆྱྱདན་བདས། །ཞིཿ་བརྷེ་ཀྱང་གྲུགསརེཆེ། ]དེ་ཟས་བསྟདེདེ་བྱགུ་ཀྱད་འཚུལ། །ཐརལས་ཚོ་ ཇེ 
༣སུན་ཤོ་ཁ་ཀ་འ་ད་པོ་གཉིསྲ་རོག་ ལཿ །སོཾ་བང་ཨྐན་ལ་མྲྲ་ཐཱཧ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལཡ་སཿྱཱ་ཾ་ཀུ་རུ་སར་ྱབན་བུ་ལཊ་ཊི་བཛ་ཧོཿ སམ་ཡ་ཛྣཾ། ས་མ་ཡ་ཧོི་ལུན་གྭུཌམས་དགཚོག་བླགག་གེ །གསུམ་པྒའི་། ཨྭལའི་ལྷགས་རྡོགིནས་པ་ཅ་དཀར་པོལ་རི་ཞིགདད་དགན་བས། ±, 
| ་མགའད་ཕེད་དད་བཅས་པསམཚན་པར་རུར་བབམམསས།  ༧ག་པགས་གྲར་པ་་ེནསམ་ལཁཔདེབིནགས་བའ་ལནས་ལའྱུསམྩལ་ས་ུགཞགཔསདཀར་གཚར་མར་ལདཔབྱད་། གུས་པ་ཡདདེ་ རླ 
























མམས་མཛོམོ་མོས་མོ་མཐམ་པམོ་མཐམ་སམམཅ་ཤག་ཆོམས་ཤམ་ ༥ འི མོའོས་་འ༣ོནསཔོལྤིད་ངོ་ 








ཞལ་འགཇགསས༩༥)འཛངས་གསས་༨༧༠༨༤༤༤༡༥༤༨༧༢༡༡༤༧༡༡༡༡༡ལ༨༤༤༤༡༤༡༡༡༥༡ 




















[ྒ མངའུརགས་གར་གྱརངལ་དང་དཀར་བླུགས་གཤོག་སྦྲགས་ཞེས་འབལ་བགཞིས་ལས་ཡིམ་ལྟར་ན། དགད་གྲབདཿ མད་ཡིས་བཀང་ཚགིམར་དགྲསགཟར་མངྱ་སི་བཀའ་འགན་ཆལྱཞག་ནས་སན། ་དགང་གཟང་ར་ལརྨ་ཐུགས་གར་པཁྲ་སབ་ད་དཔུལ། སམ་ཤེད་ན་དཱེབུཊོད 
།མཧཧན་ཧེ་ ཉི་ཤིང་གི་ཚེཌཡོཁྲ་ཡིག་ས་སྲིདདུ་ དུ་མརའཐུ་གཉིས་བྱ་པེར ༠རུམཐབླུརུང་གཙད་ཕམ་གཉིས་པྲར་ རད་ང་བཅ་ས་ ༢མཤམ་པད་བཅད་;རྩེལོ་གཏིས་སྲང་རེདང་མར་དུ་ང་ སྐྱུགས་པ་གཉིད་ གཤིས་སྐྱང་བབ་མ་འེ་རེ་དང་ | དུད་བདང་ཀྲ ཧྲན ཤེས་གཞིས་སྱྱན་བ་ཡག་པ་ལུལ་མ་ བའིའཐེབ་སེན་གིསམཆོག་སྒུན་བ 
ཕྱགཉྒྱསརེམེལྟ་ལ་བ་བྟན་ནས་དཐུལ་གིད་། བྱབ་ལ་སེག་པ་བྱ་ཐུག་སགྲལརྒ་ཟིས་ ༠༡༡ ༡གཟུང་དུ་དུང་བནམས་ནོ༽ཉོད་སིསད་པུལ་མ། ་།དེ་མ་བྲཀལབའི་ལགས་དད་སྡེལ་ཆོག་སྤྲོང་ལུགསཞི། ཡམ་ཤརྡ་རཱམསྭ་བཔད་ཕི་ཤིད་གི་དང་བཞྱ་ཕོ་བདད་ཅོའ་གྱུར ཨོ་ཨཧཱཱ་ཡེཀ། 
དྫཱབྱ་གེབ་བཞས་ བུ་ཏཉྭ་ཡཿཁོ་ཕེཌྙ་ཕཾཀླ་ཡ། བདག་གད་པོ་སཱེབ་ཞེས་གནས། རྐྱད་པར་དྲུ་ཡང་བཟཾཔ་ཉྲིད་ཕུན་སུམཚོག་ཁ་བ་༧ བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤྣཾ་ཀུརུ་ཡེ་ སཱ ཞཱས་དད་། ,  གཞནརྣམས་པམེ་ཕྱའི་སཱག་ཏཀྱི་མཐད། = | ' 
ལགམནད་སེས་ཚགསྱར་དགོས་པ། ནེ་ཨང་མད་ཁཱལ| ས་ཨྟི་ཡེ་བདག་ཅགད་པནོ་༔ ླབ་བཁཁདཔར་ཆུ་ཡང་འརྩོད་བཛུཊ་སུམ་ཚོགས་ལ་ལ་བར་ུ དུ་གཉོད ་བཟམས་ཅད་སླནཾ པཔ ཨོཾ་་གན་བས་ས བདག་ཏུ དབེནཱ་སླབ་ག༧ཡྱད་པར་ ད ོྟྦ 













ེ མངཀ་ཐབ་དགའསས༢༨ག༤༩༦༡༤༡༡༩༡༤༩༤༨༨༤༤--༡༢༡༩༡༤༨༤།༤༤༩༩༡༤༨༡༡༧༡༨༡༤༧༤-༡༡༤༡༧-༨༡ 
















-ཌལ ༄༅། ྭ །ད་ཡདསྙིག་པབྲམསཏད་པཱཾ་གའ ཅུདབ་ལཿ ཨོཾབཛ་ཨ་ཡུ།་ + ཉད་པར་ད་ཕང་ཆེབར་ིཊ་བམ་བརུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤུཌ “ }{\ བྲབས་མྲ་གཞས་པས། + ཁྱན་པར་དུ་མངེ་ འཾ 
4།ཐསད་ནམས་རྒྱས་པལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམསཿད་ ཤཉནྟེ* ༈ ཞོཟནཱ་དང་ཟམ་མཆོགལ། ཨོཾ་སྤར་སྭཱ་ ལ་ད ྒྱུད་པ་དངུ་ཡད་ཐད་བམཆོག་ལབརྡད་གཅོད་པཐམས་ཅད་ི་༣ ! - ¬ གུ་ཤ་ལ། . མ་ཀ ཁྱད་པད་དུ་ཡད; 
|  བསྣུད་བམཆོག་ལ་བརྡ་དགཙོད་བ་དད་གིབ་དད་རི་ཏཆད་ དཔོ | _ ུངས་དཀརལ། ཡཾ་སབ་ྦལ་ཡད་བ། རད་པར་དུ་མད་བཞེགས་བམམ་ཅད་ཤླདོ ༤ ། མོབལ | ཨོ་ཕྲང་འྲི་ལཾ. ད་པར་ཚ ༤ 
&% པལ་པར་དུགཆོད་བྲབམསཅད་ཤླུ།ོ་། ཧསལ། ཨོཾ་མཧྣ་བེ་ག་ཡ * ཁྱད་བརུདུ་ཡད་མྱན་བའེ་ཤུགས་ཕུཉ་ཨུམ་ཆོགས་པ་ལ་བདང་གཅོད་བཟམས་ཉད་ཞཱི {- སོཾ་ཐཏཱ་ཐཱ་ལས།ྱད་ཕད་བྱ་ཐང་སྟབསྩས་པ་ལ་ཐརྣདུ་ག ད་ན 
¡| །ཁམ་སཅདཤློམ་ །ཟ ༈ སྲཾ་ལ། ཨོཾ་བྲདྷ་ཉྭས་ད ྱད་པརྙཧ་ཡད་ནད་ཐམས་ཅདྭ་ནྷའི་ཨུ་རུལ་སྟཱ། ཤེས་བཞིན་བ ཤེས། ཨ་ཡ གསགསསཉསལ་སྲན་པརམཇ། ཡི་འཁོ་ཨ།ཉིི རྔ 


མོ སསོག་ལོསགོགསཔ་ཞོན་འཤ་འབོགསད༤༡༤༧༡༦༡༤༡༧༨༡༢-༤༡༠༨༨༤-༡༧༡༧༤༤༨ལ༢ལགར་པ༩༡༡༡༧༨༦༤༤༡༨༡༧༤༥རམ་མཛའ་འ་ཁཁཁ་རར་བོ༡མསརས༢ལསམ༧ས 












།།གས། གཟི་དདིད་ཕནསུམ་ཚོགས་པ་ལབརྱདགཅད་པ་དད་ཆགདང་གསོ་ལགགསིས་པཟས་སོ་། གོས་བ ལོ་ག མོས སོ 
མས ིགསམིཁ་མལ་་ིགགིགཉིསསལོ། གཉག་ཁགསག སྟོརོབག་གརེསནས་སསསོ་ས་ མི་ཚུ ར་ཆ པི་རིམ་བའོ། །དད་བློའི། གནསྟ་མཆོད་ངྟརས་པས་པས་མསའྱསདིིླབསེ་ 
་ལཱའྲི་བུགས་ཀརྦཾ་གུ་གསུམ་འབར་བའི་དྲབས་སླུབ་ལས་གཞལ་ཡས་བདྲག་བཞི་དྲུལཞི་པ་ཞསཔནས། རོ་མེ་རྡོོ་བ་དིན་པ་ཆེའི་ཉོག་ཤིས་སུས་པ ། གཞལ་ཡསཁང་གནོང་གི་རིམ་པྱ་ཡིམའྱི་ཞོནསའཚུམས་བྱ་དུརོའི་གདྨན། དའི 
འུ པདཀའཕསསབྱག་པའིབཔའཁལསསི་འྲབ། བྱེ་ེ་བགྲ་གཏ་དལ་ བཅས་ལ ག་གསཅི་འབར་ཨ་ས བདག པས འོ 
| ལཿ ྫ བྲེད་པ། དའི་ལཱ་ཕད་ཐད་ཆེནྱ་ཊི་འཁེར་ལྭ་སྣ་ཚོགས་པྱད་འདབ་མགྱརད་པའི་མྱའུད་ལྭ་གི་གུག་གི་འྭབེདབས་བླ་ངབ། ་ ཞེས་ཁཏལ་པས་ད་གཏན་བཅས་གསལ་གདང། གཉིག་བནི་། དབུསཀྱིཉི ཀོདནལ། ཤྱུཔཾ། བའ | 
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ངཅ་ཁ་ཁ་གས་༦པ་འོའ་ 
















 ས་ཧཏ་པ་ཛད་འ་གསདཁསངདུ་དབ་སྐར། གཙོ་བའྲ་ཐུགསཀར་ཨོཾཧདཀར་བོ་གས་ གཡག་བྱ་ར་གིས། གེས་བཞུགས་པ། ཞསགཆདག །སོ། ཡཤེསཀི་ཀིལ་འཁེརྟརནདང་བཉེན་བརབཅས་པད་ བངགྷིལྷ་རམས་སྩནངངས ། ར་ར 
ཤིཀྟརུཀ་ཨོབ་ཏིཏཱཱོུཾ། ཞེབསོགས་ཆུགཉིས་ཉརསྙད་བམོ་མདོང་བཅས་བས་གཆོད། བཛ ་ཨི་ཀུ་ཤ་ཛ་ ཟས་ གྷར་ཧོཿ ཡེ་ཞེས་པྲ་རས་རང་རང་གིདམཆིག་པད་དགཉིས་སུམིདཔདྱགུར། ཅེགསེ་ཤེསཔ་སྟེམ། དེ་བཞིན ། 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་འདིལ་མདོན་པང་དབང་བླག་ད་གསལ། མཨ། ནྭོ་ཕུབྱ་ཡིས་དབུ་བྱཧོ་པར་ཧཱད། ེསདབང་བྱག་གཞིསྱརག་གདབ། གསུམ་བཞོ། ཆུབཞི་སུདཔྟརདང་། / སོཾ་བདྲ་དུབེ་ཨྲཿཧུཾཔྦཏཱ། ཞས་སྐགསཙོསཏར་སྤོད་ ༨ 
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ལོཟབེབཅས་བདང་། ཨོ ད་ལིིྷཾུ་པུཊཱ། སཧས་ཀྱ་ས་ིཊས་མ་པདཱུག །ལྷ་ཧ་རད་གིསུགས་ལ་ཨོཾ་སཱཿཱུཾ་གཏགས་གགའད་མཆོད་འབུལ། རླ་སྐད་དམ་བ་སྐྱསིད་བྱད་ཤིས་བསུད། རསབལ་སྩེ་ཤོསཆད་འཕྲིད་ཚོགས་བཅད་དང་ཅསཔྱ་བསཊད ༼༽ 
།ཅ་། རེས། ལྷ་རམས་ཊྱི་ལྷགས་རྡརྡའིརྣམཔ་ཅནདཀར་པལཤུཾ་ཡེབ་འོད་ཟེད་ད་ད་བཅ་ས་པསཡཚན་པར་གྱུར་ པརབསསསཀ། ཨོཾ་ཤྲིབདྲ་ཧཧ་དུདཀཾཾ་ཕཊ་ཌ་ིིཛ་ལ་ཤཾབ་རཾ་སཱབྷ།༥... དདགཉགཔད་བབ་ཅསའགགམི་ 





།མི་ཀབསྲ་སམབཞགས་པགསུལ་ཐར་བཅད་མུལནསགསིལ་པབཞབ་བས་འཕྲིནས་མཛད་པབ་བལ་ཆིག་གཞག་༡བབ་སམ། , ཡམཤིད་བགས་འབལཔརེ་རམསམངཔ་ འཐུལབཟ་ཚ་ས་གཙི་གངབ་དང་ ལུག་སྔགས་དང་།/) £= 
- ཆརབང་ཁྲགགལམ་ར་ཉམ་དུའཁུལ་། དྷ་ཁརསྭ་མག་བྲསེག་ར་ས་དང་པ་ལ་གསུམ་ཀ་སྒྱན་ | རེ་མཉར་ཁཚའི་ཁགས་དི༽༨ལེམ་ཚིག་ངའི་སར་དམ་འཐུལ། ` དེ་མད་མཆུགྟ་བཅུན་བཅཉྷཧི་མཐར་ལན་རེ་སྐྱད་པ་དད་། ` ཁ. ཧེ་ཡང་མ་གྲུབཿ་བྲེགེ་ཨཐའ་གཉི་ས་ཡུ ུ་སའི་ཝགས་བྲེསས་གས། 
` ༡ ཧེས་ཚིག་གུ་ཆཀྱ་ཧ་བབའར་དང་། ¢གནནརྣ་མས་ལྩིབ་ཨྔཧྒཁ་དང་པ་གེག་པཡའེ་དུས་མཆུངསསྱུ་བསོརས་བཅལ་། ཞི་བཞྲ་རསྭ་ཏད་པརབ་ལ། ཟ༡༧གས་གཞན་་ ་མེད་པས་ལའི་མགས་སིས་འྱས་། བཁོ་རྡོ་སིལ་མམཔཁ་པ་ལྲག་ར་སྭ་བདུན་བཱར་ནས་གསུམ་གྲསས་ལ་སྐགས་པ ཚེས་ཧེཿ 
བི བ་བ་བ་གྲི་གས་ལླ་མབམ་དངསུངཏེ་སེལ་ཆོག་བཏགས་་འཇུལ། དེམད་གཙོ་འཁོར་སོ་སམ་ཡཚ་ཤིད་སེ་ཨར་སུལནགཝ་ས་གཤནརམས་ཐིམ་པ་བཞིན་ས་སར་འཆལ་བདར། གཙོ་བོ་ལ་སཐ་ཤིང་ནས་རཱ།གསསར་པརབའི་བར་ཞུག་ནས་འཁེར་ཁྲིལལ་ས་པོར་དྲོལ་པའབལ་བཀྟན། ཡ་ ད་གཙོ་ཡོལ་བརུམ་ 





དརབ་ (ཇགར་ཁྱེལ་ནས་ཕུལ་རྡེར། འཁེི་སགསམསྭ་སེལམྱམསཔའི་སུག་པགྲསའྱུན་ཁག་གན་མསཉདཔུ ཅུཊ།  གོ་སང་ལྷརྣམས་སྱི་མགམ་སྙལ་རའང་སྔག་སརེ་དང་རྫས་དེ་དུམ་མཚུརས་ཏེས་པའ་དགོས་པོ། - -མཁྲེཝུ་རྫ་མརྣ་ཐ་ས་ལས་ཡམ་ཤིར་དང་གང་ཁུགཊ་ཝོ་ཡིཞིད་ད་གཉི་སའཐུའཝེལས་ 





























རྫ ཨོ་བྭར་བཱ་ཡ། ¦, 
དུྩི་ དཀ ྲ་སོས་བཤད་ བ་ཤ གས་ནས་བ] 









ནདང་། གཤནའ་སྦྱད་བ་སྦྲིན་བསྲེག་རེའ་གྲངས་མུཛཉེཀ་ཁེཞྭ་བས། མང་དང] གཞན་མས་གབས་དང་ལརཔས་ཆོག། །སགས་དང་ཁྤལ་ིའི་་ཆུཞི 
དཔནྡོ་མང་ཆེས་ཡེགས་༔ ) ` ཤེས་གཞཊ་མཚོན། འགོར་མརས་སྣག་ས་དར། འྷེ་སད་བྱསག་རསྣ་རམས་ཏུལ་ མཆོད་བདང་ | ལཟྣཱསཱཤསཁནས་ཧཱཾ་པའི་བདུ༔ཌཾ སྣམ པྲུ མེ 
ཏྱ ཀྱ་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་ལལེ འཞོའ་ ས་པ་ལྭ་ཁུསྱ་ཕས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་དང་ན དགདིན་ལ་སགས་པ་ཐམ་སཅད་དག་ཤསཿཨ་ཤེལ་ཏར་ ཡན་ཡསྐས་དེ་ནམ༡ ཨོོཾཿཧཱ་ཧཱཿ སགས ཚ་ག ོན་པས་པརཏུ་པགརྦགགཞུནམམབྱ་དབུལ། སྷནཐབས་རྣམ་ཏ་ ཚེས 
ལལ ིའ་དམངམལཏྙ་སིང་མོ་སོྐས།མ་ར་གི་བསང་གཏར་དང་ཞལ་བསི་ལ་སག་སྦཅ ༢ ལགཉིས་ཟད་འབུལ།  ་སྡ་ལན་བཟྲགཿཕུལ་བའེ་བསམ་པས།; ཨོཾ་བྲཙ་ཝསཨུ་པྲཱཱ༅། [ - གོབ་ལསན་པ་ནད་། . ཨོཾ་བྲཛིཊལ་ཡེཾ་སྟཏ་ ཅ་ 
[སེ་པསམོ་མསཔ།༨ུ ཡེཏྐཧཱ༡ཌལ། ཉེར སྤུཡེམ། །རོགས་མ་བརྨ་དུག །ཞན་མཆོད་ནམསཙི་ག་མེད། - ཀོད་བྱརདྷ་ཀིས་བ་སིདོ་ ། འིནྱཧི་ཉིས་གས་འི་ནགལ་ྱལབགནནས་པབན་ོམངོ་་བ་ ་ལབསུརྱི་ ཱ 














































སྦྱེ་ྱ་བསརསཔགསནསསསསས་འསསས་སཔ་་གསར་ ༨ཆགརམ་རལར་འརམ་ས་ལ ཤུ ༡༨༡༡༡༡༡༩༡༧༩༢༤༠༡༡༩༠༠༤༡༢༡-༡༧༧༩ 
མུ ༠ ལ་ཚ ༧༧༢༢༠༤༢༦ སུ ༢༢༠༡ ༢༠༠༠༤༠༤༧༥༡༥༤ 


















ཛཾ ༄༅། །ཅིས་རབས་ཞི་གུལནདའུུང། ཚོིཾ་བྲ་མི་སཅཏཔྐག་ཉར་ སྙར་རྱག༔༔ / བའི་དུས ྲ་ཱ་སམསཝཛད  ེཐ་དད་བཅས་པའི་ཁལ་ཐོསྦང་ཐ་སྱོཏེ མེབ་མཛ་ལ་གོགས་གོའགངདསྱི་ལཞིཔ་ཕེག་ 1 
¡ གུད་ཡང་བདག་མོ་ནོ་བས་པ་ཡི། །ཁེབ་སེགས་དང་། མརྟེད་ཡོང་བ་ཀུམ་ཤེསདང་། . ཞེ་ཁ་ལེག་མ་ཀྱི་དབའེན་པར་གཞེམ། ` གཅོམབྣན་འད་ཨདུཔལ་འབ་པལ་སུམ་པའི་ལྷཚེགཞྒམསྱི་ཨ་ཐད་གཏ་ད་བ་གླེ་སའ་ཁོར་དང་བཅས་མའེ་ཚོར་ག།ཞ་ | 
4 བཟོགམ་མེད་བཞན་བསག་ར་མཐི་སྙིག་གྱེ་བདད་-། ཞོད་གདོད་བར་ཆ་དལ་སོགས་ཡཞགལ་ཏྐེན་རི་མཆུན་ ་པའྱ་དོག་ཐམས་ཿ་ད་ནེབར་ཞིཞིང་། ཟདང་བསད་དམས་དཔལ་འོར་ཡང་།ས་ི་ལོན ཏནོ་སགཱར་བགེདཿ་གོདདུའ་བརབད།, | 

ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཐུན་མང- དང་ཤུན་ཞེད་ མ་ཡཾན་པའི་ཁམ་ཉེ་རེམ་བཞུཐའདག་རྱད་ལ་སྐྱེས་ནབ་ཕྱུར རན ཧེསབལབཱ་ིཉནམྷ་ཤཌངཡིནི་ཞི་ོ་ལ་དསེལ་བབུདམ། ཨོཾ་འཛ། +, 


སཿ ཤམལ་མདྭ་རུ་ཐརྫོད་ད། ཆ།ཁི་ཡག་ལྕགས་ླ། ཨ་གདན ༢ །ཇས། | བཟུན་པར་མཛན་ཅགསམོ། སྟཾ་ཨཱཿ ཡོ་ཤས སེཁའོདས། ཨེ „ “གས་བཞིན ཅེ 


ོོ་གས༢༧ལན་ལམསོའ་གོསངོས་འཤ།ས༢ ༢༤༥༩༤༤༢༤༤༡༢༤༥༠སརཔས་ 










གཞིགས། དམཚིག་བ་མསབདགཏིད་ལ་ཐོལ་བར་སུང་པར་བསག། གསུམ་བནི། ས་ཐབ་ཁིའབིགཉེན་བལ་ཕྱེ་ལལ¦ ཨོཀནྦ་ཤེ་ཡེཊས་ ་བཱ་ཧོན་ཡ་པཱེ་པྲཧཉཊཾ་ཧཱཧཱ)... ཞེས་ཁགས་ཅི་སཉར་སྙེད་རོལ་མོ། །སྡགསའེ་ལ། ཤཔོ་ཐསཱཿདྡཾ 
:¡ གཡུགས། ཐམ་པ - ཨ་ཨཱཿ བཀོམང་ཨ ཚི་ཇིཁུབསད་གཉོརནད་ཞལ་བསིལ་ཐའི་བཛ་ཏི་བུ་ལ་ཡེ་ ས་ན ་ ནས་ས པརཔི་འརྱི་འག་ྲག་པསས ། 
ཤོ ཡིགཊྟེ་བའིཨེལའྲི་གལས་སྟད་གུལབའི་མཐད།- ཅྲིལ་སྟབས་དང་བཅས་པམ།  བདི་གའྟེནད་པད་ཕྱུག་ཚང་མ་དབད་མགེན་ཀྱི་གྲན།¡  །ཁས་ཊཀས་ཏྲིས་སྟེད་ | ˆ ཨཐ་མཌིདང་པྲཱ་ཌཱ་གྱེསཞམ་ཐཁེམ་དང་བསང་གཏོར་མེ་ལྒའི་སྔགས་ལ། བཛྲམཊ: 
༢ེགས་བཏགས་པའི་ཉེ་བ་སྐྱོད་ཕོལ་མེ་ཧང་བཅས་བས་མཆོ། } . ` གཏེརམ་སྒྱབས་ཐབས་ལྟར་ཟྱིནརིམའརྨ་མས།ཿ ` - སེསུའི་ཕཱགསལི་ཿཿ་ཀངོ་ བཏགན་པ་ལན་གསུམ་བྱིས་འཇུལ།།  ཤེཨོ།རོཡ་ཡོག་གོང་པྟར་མཚཆོད།་ - རྔིལ་བསི་ལ་དད་བཅས། མྱ་སི་བྲགྱ་པ་ཟ་པའི་ལཱ། [ཧཾ 
དྲད་ཕདརྱལབེགདནོཀི་བདག |ཤར་ལྷམེ་ལྕའི་རོགས་བཅ་སལ། }མཆེད་ཅིདཔ་སྟད་ད་བྱག་ཁྱད་འཚལ། |ཐེག་པས་་སྟེད[ མཆོད་རྐྱི་གཏོ་པནའདེ་བསྙམཁ་ལ། | ཟེས་ལས། མིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག་ །ཅེཊབིངས་སེལ ༨ 
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།ཨོཾ་ཞྟཊ་ །ཨརྷྷཾ་ིས་ཕརྗེ ཨོ ཤང་ཡོང་བད་ དགྲལ་རོང་ས་་ཡིས། ༈ ནས།. ཉུད་ཀྱེས་བཟེད་མདནརིགཨ།  འད་བ་གསོག། ༩ ཨོཾབྲ་སྭ་ ཏཾ ཱཿཤེགབརྡད་དེ། ༼བང་གིགན་དང་གཞན་ཨོ། ཤྱི་ཏོན། 

ཆར ༨ རར ༡ལ་ ༤གྲངས་སྐུག ཤེག་ | ་ རྣམ་པར 

བབད་བསག་8ྲབབག གས། །བི་བཞིནའུསེའུ་ཚརནཅིང་། །བདག་གིས་དབས་གུབ་ཡལས་བླཔས། །ཕཁགབླལ་ཡལ། ཨྲོཾ་ཞུས་བ་ཅང། ཚཝ་ཡེཤེས་པང་གྲནས་སསྐ་ཤེགས། མ་པར 

གྱ་དེ་མདབསམ་སོ། །ཧེ་ཞམ། དདགི་སྟིད་ཁར་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པེ་ སལགསྣ་མས་ངབ་ས་ཧྲོརྐདམ་གསུམཡྱིས་བསྐུདས་ཁང81, གསུམ་པཞི། སསར ིསལགམཏིཛས་ལཱའི་འཇུག་གྩི གགྒི་མེལ་བླས་བསནས། འདོས་སྒུདན་ཚིག་པ་འདག་པ་དགསུངས་པསདེ་ ས། 

རཾ པའི་ཏུལ་ཚི། འྐོམ་དང་འྲབས་མཐུགས་པདང་མར་ཏད་སྤད་ཚི་དདཀ རྨ་མསྲ་བབྲ་ཞང་གྲི་མ་ལ་མྱའི་བཞག་པའ་སྟདད་ སྙདདུ་མཱདནག་པོམ་ཡིན་པ་དྲི་དཀར་པོས་ཀྱགས་ཤིང་མཧུལ་བར་མཏོགག་འཕྲེང་བ་བཅིངས་པ།. དགི་ལྟའི་སའེན་གླཱི ལསྦོམད་བདམོས་ཏེ་གཞག་བའེནན་གཟ་བུགཉིས་གང་རུང་ 

ནིསབུགས་ལ། - རོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཕགས་། མདད ོང ཁྲིསཞས་འཆིད་པ་དདབཅས་བསྨ་་ས་ཉ་བྱིི་ད་བི་དུརཔར་འསམས། ་ | ས་སརབ་ད་ཅིའྲི་ཝ་ལའྲ་རྱོུ་གཙང་མརཞུག (ད་ནས ། ཆེས་ 
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་དང་།ཕྕགསབྱངོདང་། གཤིགགསེནས་དྲ སབ སྲུའགགསདང་བཅམ་གིསཝས། མློ ཧིདོན་པྲེ་ོ་པཱནྡ། མ་བཅས མྱ དབའིཞག་ཤགས་པའི་ལགས་འདེ། ཟེ པྲ་ཏས་ པརཀས་བེད་གསང། 

ཞེམ་བསྭ་སྙིན་པདག་རྱ་ཝས་མངོོ་དུ་གཞེར་བླ༡མས་ལ་བགོབ ཤཐ་ལ ཟྲསི་བའ་་གིས་འཛོད་འོ།།ཡེང་མོངན་ལེམ་ཡིའི་པདླད་དྲགུགས་བདད་བདལ་པརལྩི་བླ་པེ། འཐམས་པར་ཡ་བྱི།མདག་འམ་དང་ཆབ་དཀརབསོ་མེ་གཟིལ་ལ། བྱིརཔོདངཅལབམགམ་ལས་ཡུསདས་རྱའཛོསམགོས་པདགསུངཤདལསྣ་རི་ཅམི་ 
ན་པ་ག ཁའབི་མགཤད་པའི་ཆོགའི་དྲ་དདྱ་ཆམཆོན། གཉན་དོན་དྲ་བ་དུལ། ཞེགས་བརྟགས་རྭས། ཨི་ཤིད་སེགས་བསུགསྔ་རས་སཁོསླི་ཀོན་ལོན་དང་།ེད་ལས་སོགས་ཤིབ་པརྡ་རི། རྗ་བདག་ཏཧི་ཛིན་བོ་ཡབ་སུས་གོགས་ཊི་སགས་བད་བཤད་པསས་བཅལ་བདྲ་བག། གོས་མུ་ྱལ་ོལས།ི་བསས་ྡིརསྨདམས་མཁྱལོ་དད་ཡོ། 3༨༅༢ི་ཀའསཧ 
ལང་བ ཤད་བ་ཅམས་ཅད་བསྩམ་པའ་ སྭ་ྷ་སིདས་པར་འཛིད་པྷ་རམས་འགུལོ།ཆེས་གསུང་དོ།།སྐྲས་པ། ་མེད་དངང་ཐོབ་དམ་སྔས་བསྲུད་།ས་ཡིས་བབྱེངོ་ལེགསགམས་པས།(ཝ ཏགསུམདགཔའིཕན་འསྲེགགསལ་ལྷམཏས་ཆགསརྔ་སྐསལས་བུ་འབུརདཔད་ཕགདམཡག་ཡལ་པར་དོད།ཡུནིསེན་པམཉས་གཞིར།ཐ་གས་ཿཆཤྱིྲ 
སྐཊབ་གཞན་ཀུནཀྱི་ཐང་བདེ་ ཡིགླ།དཕྱིརརྨལ་དངམཉྣན་པའི་མཆདསྦྱནི། ་ཚགསསེས་པས་སཏགྱ་་ག་ིགས་སམསསོསམོ། གིས་ག ལོ ཞ་ྫིན་ས་ི་ེནལསི།ཐ་ཞུུ་མཛོགོག། 
































ཡས་མཁོག་འེོམོ་པྲདསསུ་པོྲར་ཉི་ཤབོལཕནབྲགགསགསགོང་གཡངཔགིར་ལལདནི། ་རཕྱསིགམན་ཉི་བག་འདོན་གསག་སང་ཁསས་དྡོག་ལའ་སྐལས་ཤས་བྱང་ཟད་ཐོབ་པཤདགོ་ཞེང་ 
| མ་ཤེས་བ མཁ ་ ལ་ར མ་བཀ་་ལཝ་ི་ར་་ཏ་སྱབ་ིཊསཔ་ཡིགན་ོདྲརགབབས་འཞས་བུ། 
།རསབྲསས་པའོ། །འགིསྱ་སམལོའི་ཕན་པ་ིནབ་ཆད་བཤརྱ་ཚསཔརྨ་ཆུདཆིག། | ; . ་-་་ྨཆ 
















དེ་པི་ཀླདབྱལམཞེསཔམབཞུ་གཅ། 








༨༡༤༡༢༦ ༡༤༨༩~༡༡༡༡༨བ༠༩པ༢པ༨༨༤-༧༡༠༩༩༤༠༩༡༥༩༡༡ 





༡༡༩༡༡༡-༡༩༡༡༢༤༡ 





22༡༧༢དཧ༤་༡-༢༠༡༢ ༡༢༠༡༩༡༤༥༧༢༩༣༧༨༨ 

















_ !༄༅༅། ༧ །ཡོ་སྭཱསི། དཔལ་ལྡན་བདེཆེན་སྙིང་རེས་དམ་འྱབུད་པའི། ་།རང་བཞིན་ད་དྲསཀྱི་མཛེས་སྡུག་ལད་ཆོའི་ 
དབེདྭ། །གད་དགུའི་ཿམས་ལནའོད་བེར་བེ་བས་འཇིད། །ཧེ་རྙུག་དཔལ་ཡབེ་ཡུམལ་ཕགའུཚོལ། །གྲབ་པའི་རིག་འདོན་འཕུམ་ཕྲག་། 
ལེལ་པའི་གནས། །དྲ་ལོད་བྱཆ་དྲ་ི་སེ་ཡོངས་བསོརམེ་དྲཔང་དབུས། །ཚོན་བྱརས་ཐཱུ་བའེ་ནོ་དའེའད་ཆ་གས་པ། །ཟར་པ་ཆེན་པོའི་ 
(པོ་ཕྲདཏ་མས་དཀའ་པར། །རེགས་ཝུའི་ཡེ་ཤེས་ལབརལོ་ལྡདུ་ཤར་བ། །གང་གྲེརུལ་ཕི་ཆ་གས་རར་ཡང། །ལྷ་བརྒྱའེ་གཙུག་རྒྱན་ ་ 


མ་མམ་བ 






















_ = 
2: ¥ འགྲ-སཐཆག་སགཏོར་‰ ༡༦༤་༡༢༦༡ ©༨༨༡ྷའ༤༤༦ འའབ༩༡་འབོབ་ར༤༨༤ » › ° ༡༨པ༤༤༤ལོ བབ་བོ ཉད་༡༡༨༨༢༡༤གསོ་ཨོ་ལཀཁ༔ ༢༡ མང་ལ འགྲོག༨༧ ༡ ༤༤ ༡ཞསས་གསོག་༡།འ་ ཌོ ༡༩༤ འོང་ངོ » ༨. ༤༤༡༡༡༨༤སཆྱི།ན༩༤༤༨༠༡༢༨༠༧ལལོཔཔ ཆང ལ་ཧ མང་ཤོས་རང ཤསལ་འཁོའོམཐོསང་ོ་ི་ོ་མསོསོམོ་ེམོོ་ེས་ས་འོ་ཡར༢ ༡༡༢༡༢༢༠༢༤༢༥༣༡༢༦ ཟས 
-- ` པཱ ཌཱ ཟའ 


- ད ༄༅༅།་ འཐོ །ནོརཐུསམཆོ་དའོས་པ། འཕོ་ཕོལ་ཡའོ་གོདོགྱོལགའ་མོལ། ོོ་ 1] ་ 


བོནི།་ །ཨིནྟ་ཊཱཾལའི་ཝཱན་པེ་ཁུན་མཆ་མསཀྱི། _།དགའམ་སའཁུད་བ་ལྟ་ཐུརམངོནཱ་དགྱེས་པ།  །བདག་གི་སྩབས་ 
་པའི་བག་ཆོགས་རླུ་བ་ཡོངས་བཅ་དཅི་དྭ། །ཞེ་པའྱེ་ནུན་པའངརིང་དྲུ་སངས་པ དས་པའི་བིར། དྲདུ་ངམང་བཅས་བའི་མགོ་བོན། 


ཁ; །འཇེགས་བྩེ 
|  ིགས་པའི་གརམངདྱོདལྭ་ཕག་འཆོལ་ལ། ོིང་ིགསར་གལ་བཡིས། ཤུ ཤགི་བདེ། ཁརག་པརམི་འའ ཞེས 











༢༠༡༨: 



















¡ཟུངའཇུག་ལརའིམཆོན་ཕིར་དགའམ་དང་། །ལྷུན་ཅེག་མཉམ་པརྨ་སཱརལྱ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ཆོས་དབེངས་མི་འྱགརདབང་སེན་ཁདོག་འཛེན། །རྣམ་ཐར་སླེ་བཞེའི་ཞལ་བཞྲི་ཚམ་པར་བྲག །། 
` དུས་གསུམ་ཇི་ཧེདཆ་སྭཀནྷ་སི་བམེད་དུ། །སལ་གཟེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྱནག་སུམ་མབའ། །བདུད་བཞེའི་དཔདྲའཇམས་དྭག་ཤུལ་མཆེབགཉཅོགས། །ཝ་ངན་ཀུན་སྲངས་ཞལ་ནྷི་ནཔ་ 
།པརའབཐུར། །སིད་པའི་ཡན་ལག་ཀུན་བཅད་བཅུ་གཉེ་སྣ་ཕག །མངོས་པར་དངར་བྱབོདལ་ཐ་གའཚལ་ལོ། །ཕྱི་ནང་ཉེན་གིས་རབདཀར་ཟླ་བའི་འོད། །བདུད་རྟེར་བཞུས་བས་ལུས་ཀུན་( ངོ 
` །འདེབས་ཁུབ། །ལྷནཆེག་གྐེས་པའི་དགའབ་དེ་ཡི་སྒས། །རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བསྒྲལབྱེད་པ། །དེ་ཕྱིར་བླ་ཆོསཁྲལ་བས་གླ་ལ་བརྒྱན། །ཁཊཾ་ཐྲེད་པ་ཉམ་རུའཛེན་ཅི་ང་། །འགྲོ་རྣམས3 
( {ངདག་ཡེ་ཤེས3ྱིསའཆེད་བའི། །རྡོའིཞགས་པབལྣམས་པ་ཁྱོད་ཕྱགའཆཅལ། །ཆོས་ཀུན་བདནམེདཏོགས བོང་ཤིས། །ཿ 


¬ 





་པའེལམ་བཟང་ཤིས། །གླ་གསུམ་སྱེ་ན་དང་རྟགཆད་མཐུར་འཛིན་གཅོད། 


= 

















གགས་ང་འགསམ་བའབཏལཔཏག་སསའསའབཇགབགའཔསསརད༩-༡༧༡༤༨༩-༤༨--5 ངཱ ~ ུ ༡༢༡༡༤༠༧༡༤༠༢༠༠༠༧༤༠༤༧༤༥༨༨༨ ༨༧ མ་༡ར༧་མར༩༠༦༩༦༢༨༧༤༧ཟ འཐས 
ཙཾ“ ] རུསྱྱ་ན་མགོའཕེང་ྱཕང་བྱ་ཀོད་ཕག་འཚལ། །རབའབྱམས་དཀྱིལ་འབོརྒ་དྲུ་དུང་གེབ་བྱ་ཧ། ་།སྙོ་ཞིང་ སྡདམཛད་བདེབའྱི་ཆྐུ་ལ་ཚོ་ཆེ། ་།བཉན་གཡོའིའཁྲ་བལཿ 
༈ [དུ་ །སྔོམ་མཛད་དཔའ་པོཡདབང་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལེ། མདས།འར་ོཧབཧོ། བི ¡དས བིའོ ཉྭ 
£ (འཇོ་སླིག་འཆང་། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རི་ཕག་མེ་ལྷ་སགའ་ཆོལ། །དགའ་བའི་པཝང་ཞིངྷདང་བདྲུདོད། ཀགཅེར་བླུ་གསོལ་བདེབ་སྟེར་ལྷ་མུར། _ །རང་ཕྱེགས་གཉེ་བོ། 
¦ 'ཧྱིའོ་དྲའཕེ་ངའྲབགས། །བདེ་ཆེན་འབོརལའི་ལ་ཆོགས་ལྭ་ཕག་འཚོལ། །པི་ངོ་རྔ་འུན་པའིའོད་སྱི་ལེ་དགའ་ལྕལུག ༨ །རངརགས་མཛེས་མའེ་འདོང་ཡོན་དཔལ་ལ་ཆགས། 


།རྫཨ་པའྱི་ཉན་ཝྭལྔ་དྲ་ངིའིརིགས་ལསསན། །ཐུགས་ཉེ་འཁོར་ལོའྱི་ཝཆོགས་ལྱ་ཕག་འཚལ། །པྨར་རཱགའེས་འཇིན་ལྟརམཛོས་ཤེང་། 





།དགའ་མའིམ་མཚུའིསྦུར་རྩེས 




















༄༅། ཁྲ གཅོཾོདཔལ་འོའོོསོོོྱོ་ོགོས་ལོ་བས བའི་འབྱ་བེད་དཔའའེ འྭརྩོམསཔ་ སྷིམྫ་བའ བཅེན་པོའི་གཟླ 


༢ དཾ : ཧག ༩ 


| །དྲ་པནིསྱ་བབ་འརི་ནིལ། རི་་མང་པའལངྱ་སལོལ་བའྡ་རོབསྦདསན་ཁརས་པོ་ གེ་པནི་དགེ་ཚུལ་དགོལགས་ནམ་མཁས་བྱ༔ གྱེ 


; པའི་དགེ་ཐས་དཔལ་འཁེར་ལོ་སྔམ་བའི་ལམ་བཟང་རས་པར་ཅུརཅིག། | པེ ང། དགེ་ལེགས་འཕེལ། 








ས་པའི་མཚོན་ར་ཞེལྱ་བ་ བུ ཱ 





ཨཿ! ༈ བཞེ་ཨལོ་གཞད་གར་པོ། 





























༣ །ཞ་ཁེ་ཨུ་རཱ་ཤྲེཿ ཀྲ་མ་བྷར་ཿ (རེལ་ཡདེར་དཔལ་འཁར་ལོ་བདེརོག་དཀར་ བ་བང་འ་དེད་པའི་གང་བགགིས།ཐོག་མཔ་གབམ། སེམ ླ ཐི 
(བས་ང ་ཧཱང་ །སྙེང་པའེ་ངབལས་སཱཚོགས་པདྲུདང་ཉེ་མའེ་ད་ཀྱིལ་འ ི་ེདདདད་གི་བེམ་བཏདྲ་དདའེར་བདང་བདལ་ངབ དྲལས་འེདའབས། །དྲ་གཉིས་ 
བྱས།ཆུ་དའདུག་ཡོངས: ཕསགར་བསམ། རང་ཉིད་བཅམ་ལྡན་བདས་འཁེབལ་བདེ་མཚོག་དཀད་པོ།ཞལ་གཅིགྱཤོ་གཉིས་ཀིཿ སྭ་པཱམ་པ་དམར་པེ་བདུདྲ་ཚ ཚིས་ གང་བ་ངེ་འེའཛིན། ད 
པ།དེའི་པད་ན་ཡུམ་ཚོ་ རྣཾལ་འབྲེར་མ་དམར་ལེ་ཞལ་གཅིག།བྱག་གཉིས: ཀས།་ཀ་ ཀྭ་པ་བདུད་རིས་གང་བངིའི་བྱསམསནས་ཡཔ་ལ་འྱཛད་པ། གཉིས་ཀ ཀའདྲ་རཱས་ པ་པ་དད། 

























































༧ ༡-༡༡པ༡༡-༡༤----- 

ཊཾ { | ༄། །དིན་བཆཱའྱི་ཧཱནཧཾས་བྷ་ན་པ། ཡབ་རྡངའི་དྲིལ་ད་ད་དང་།ཨཱམ་བྷདཌི་དཀིལ་དྭ་ཐུང་གིས་བྲའགས་པྲ།མཚན་དཔེས་བྱ་རུན་པ །དྭདས་གསཿཡ་འྭད་ཀྱི་རང་བྲཞེན་། ' 
རྨ ( ཅནྭ་དུ་གུར།དེའི་སི་བོད་ཨཾ་མགེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་དྲུ་གས་མཚན་པ རྫོལས་འོད་འབྲེས།རང་བཞིན་གྱི་གནསནས་ཡེ་ཤེས་པ་སུནཱ་དྲངས །།ཏཱཿདྱཾ་བཾ་ཧཾཿ་གཉི་ས་ ] : 
༢ །སྐུ་ར་པར་ཚུར། སར་ཡང་ཐུགས་ཀའ དུ་ཡས་ཁོད་འྲབས། རིགས་ལཱ་ལཁོར་བཅས་རྒུན་ངས།ཨླ ་ལ་སགས་པམ་མཚོད། བཞིན་ག ཤགེ་ས་བླ་རོམས་ 
ཤ | །དིས་བརག་པ་པརན་པར་དབང་བསྩུརདུགསོལ།ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་བས།བདུདཅི་ུས་བནས་དཔང་བསྒྱར།འེད་དཔག་ནང་ཉིས་དབུ་བན་པར་རུདདང་ཀི 

















ཐུགས) ཁར་ཉི་མའི་སཱའ ཧུ འཆི་མེད ་ཚོའི་བདདྲ་ིད། ་གང་བའི་བུམ་པའི 
བེ མཾ །ོ་ཧྲི་ྲ ཧ་ཧ 
།པ་དང་ཤེད་པ་ལས་ བུད་ཙོ་འི་ ཏུན་ 





བརྡོད གཏོང་མ་ ་འབུལ་བར་བདོཚ། 


ཀའི་ཛཱཾལསཿ འེད་འཕྲོཾཔ།སྐད་ 





:::3 


ཤོ 








སུ་རྗེེ དཀའ་ང པའོ་ཏྭ 
ཿཿུ རྡེར 
ཅུ་བཉུ།ཚོལ་སྦབས་ཡིག་སྐུད ;།།ཞེས་ཅི་འགྲུཔ་བཟླ།དགྲི 


སཏྭ་ལཱསྭ་ལི་ནཾང་ཐམས་ཅུད་ བདུད་ཚཱི་ས་ག གང [སྲུ གྭ་སྭིབ༔ ཞ་ད་ག་དན་ བར་ཆ དྭམ་མཅད་དག།འའི་མེད་ཚོའི་ “དངོས་ 


ང་མཆེད་ཀིསྲ་བན་ལ །ཧ་ཧོའབྲཱིཿ་ཁ་དགདྲི་ ི་རརུས་ པའི་སྙན་བཅོམ་ཞིང་བདུད་རྩིང གྱུད ཧཱཿ ཉཧུཾ།གསུམ །རྒྱ་ཆེར་སཱལ་ཞིང་ 








ཅིག་གིས དངའྲའི་ཡི་དམ་ཡབ་ཡུ་མདུནཡི་ན་་མཁར་ས ཡུནདྲང་ས།ཨརྒེ་སཾགས 





དྲན་ལ་རང་གས་མམ་ཏིདྱ་དུ་དཀར་པོའི་མཐར་ གས་ཕུང་ཁ་དེག་དཀར་བ་གྲ | 
སུ་དག ་གི་ཐྲི་ག་ལེའི་ ཞངོདྲ་པམ་ བདྲེ་མཆོག་ གས་ལ ་གང་བ།དེའི བ་གཡེན་བཞུད། ངོ 
སྭ་གུབྭ་བཱ་ བྲ་ཐབ་པར་བས། མ།མཐར་ཡག་བྱྒ་ 


ཤིན་གྱི་ས་རླུབ་པར་གྱུན།ཞེས་བརྔེད།བུགས ¡ 





ཀྱིས་མཆོད།ཡི་དམེ་ཀི་ལྕགསཌཾ ུདཀར་བེ་ལས་བྱ་པའིརྡྗེ་་གསུམ་པ་དཀར་བཞས་ | 




















གས བཞིལབ་ ཞོད སོ གསར མ་འབད ོད ཤིས 
་བཿླཱ་ཤུའི་ ་བདུན་པའིམཟའ་ཞེདབོཏ་བཅགས་བགྲས་མམལ་བྱམའབུལ། སྔགས །ེདམ་ཡབ་པ་ ཅན 
བྲུ ཁབམསི།དེ ད་ཅི གཡི་འདད་བཅད་ ཡིད ཡདོའ དིཤིག་པར་བསྲམ སྟང་།§། 
¡ བཞི་དང་ལསུ་སྐད་ གིས་ཧེར་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྷི་རམ་པར་ལངས་ལ་བསྲེ་སླནོ་བྲཀ་ཤིས་བའོ།། ཅེས་བདེ་མཆོག་ད། ླན་ 
| ཨསཿམགསཁབས་གིག་འོས་ིབོ་སནཉཆན་ཡིལ་གན ཀྲ ྣན་ 


=” 


༤༣༠༣ ༡༽ 


ཿ ྲུ ། ༅། །འབུཙུམ་འཁད་བའྲིདྡ་རའི་འོད་ཟརྱ་གླིས་ཨུས་དངཏེ་གསེལ་བདབས་མཁ།ཡའེ 
ཅགབབཟི་དགང་སརའི་དབེངབྱུན་ལཆ་ལས།ུ་འཛན་གཞོནནུས་བྱབད་པརྟ 
'; ང་གིུགས་ཀའེ་ ལ་ིམ་པར་བསམ།ཐུན་མཐང་ངང་ཡབཡུམ་འདདུ། ཧི 






:‡© 




























~~ ཛེོ་མསས་འམས་པསས་མིསསས་མ 
¦ ¦ །ཐཉྙན་ཏེ་བཞག །བེའིཁ་དགཟུདསཛཾར་གཟུ་ངས་ཐག་བཞག བློབ མོད་པཅོ་འྱྲོ་ང་བགར་གྲསམ་མདརགྲུསམ་བྲསས་པའིགཉོརོ 
གོཡི་དམ་དང་ཆོསསོངདངམཁའ་འགྲོའ སལ་འབུལྷ་དུགསྐུམ་དང་ནང་མཆོ ༢ ཁད་བཤམས། དྡེནས་ སྒུཔ་པྲ་པེ དངཉིདཀྱི་སྒཱ་སུབསྲའགོ་སེམས་ 


£. 
ཀྭ་ཉཱད་པ ནཿ པ་དང དབཅས་བྱ་ཚོགས་པར། ས་ཏ། ཐུམ་པ་བ་སུངས ས་ཧཱངས། ཤྲ ངམཁིངད་ལསྔ་ལུལསྐ་ཚུང་བའི་རིའ་པཆེའྱིབུ་མང་ 











- 






















ཀུབཞི་སྒེ་བའྲི་པ་ལ་སེགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམསཅང་ཡོང་སྲ་སྣུ་རོག། ས་པའི་དྭབས་སྱུས་ཚོགས་ པྨད་དང་གྭིམའིདྲཀིལ་འཁོརྱ་ཕི་སེདད་ནིདཀར་པོདདྲ་འིཿད་ ་མའ་ ཡེའ་ལ /;ུ ཡསད དབེས ལྲེ ས།ཿ ` དྡོའ་གཉིཿ ཏི 

རཱརའདུས་ཡོདསསུ་ཐུར་པ་ལས། བཅོ་མྔལནའདསའཁོར་ལོ་བདེམཆོགད་ཀརཔ་ཞལ་གཅིག་ཡུགགཏིསྦིསབུམ་པདམརཔོ་ ཡོ་བདུད་ཆཱ་ས་གང་ བའི་འཛིན་པ། ༈ དེའི་པད་ནྩོ་ཡུམ་ རྡོརིནལ: འབྱོདམ་ 
དམརརུལ་གཅིག་ཚོག་གཞིས་ཀྱིསླཀ་པལ་བ བུདཆི་སགང་པངེདེབྣསམསནས་ཡབ་ལའྱ་དད་པ། གཉིས་ཀའདྲ་དུས་པདད་དིན་པཆེའྱི་གནྱ་གིས་བྱརན་པ། ཡབ་རྡོརིའི་ སྤྲིལ ཀྲུང་ཧཱང་། ཡུམ་ 
` པྨཱྲ སྙིལ་ ཀྲུང་གིས་བཞུགས་བ། མཆན ནདཔས་བྱཧོན་པ། ཌདས་གསལའོད་ཏི ཀྱི་དང་བཞིན་ཉན་དུ་གུར། སོ ཕྱབོར་ཡོ། མགྲེན་བར་ཨཱཿ ཐུགསཀདཾགིས་མཚན་པ། ཧང སུ 


རེ 
| [འཕས། རངབཞིན་ཡི་གནསནས་ཡེཤེས་པུ སྱནདྲངས། བྲྲུཾབོང་ གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་གུར། སླར་ཡང་ཐུགསཀའི་ཏཱཾ་ཡས་འོད་འཕྲོས།  རིགས་ལྔའཁོར་བཤས་རྣམས་སྙནདྲངས་ | 
1 པའ 










༨ ༡༠༠༡༠༡༡༠༠༧༡༤-༡ ༡༡༨༩༡༡༤༩༤༦༡) ༢༠༡༤ཟ༠༤༠༩༡༠༤༤༤༡༧་ 




















”[ `9། །སྭ་ཧ་ལུ་སགས་པས་མཆོད། ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷནམསཀྱི་ས་འདི་ལ་མདོན་པར་དཔང་བླསྭདངུ་གསོལ། ཞེསགསལ་བབཏབ་པས། ཡིཔཿ ས་དབང་བ། དས 
 འདང་པགལ། ཨ་དྲ་བུ་བྱན་པར་ཀུར། དེནས་མཆོད་པ ངོ པས། སྟེད་པའི་དངྲ་ལས་ཨཱཿཁཱ སྭྲ་བུ་དཔའི་བེད་པ། བདིསེད་གི་ཡེ ས་ལ་ ར་འ 
༢ ཡུ ཤྩ ི, ུ དཀི་བདེ་ཆེན་བླསིད་པའླིནུས་པཅན་དྲ་ ༨ ཨོ་ཨཱཿརྤཾ་གྲསུམདུང་། ` ཉཿུཾ་ནས། པི 
ཱ ` མཆོད་བནམས་ཚེགས་བཅད་སྣགསདང་བཅམ་པའ་མབ་སྡུན། ཨཾཤཱིཿྲ་སམྦ་དས་པཱཔ་ཡང་ཨཉ་པཾཏྟྫཾ་སཱཏྤཾ། ་ྒེ ནིརགསྦན་གཉིས་ཀིའདད ད་ ༈, 
ཕཿཛཱཾབཏགས་པས་ནང་མཆོད་འབུལ། དབཔྫི དགངས་དིའི་བབངཔ་ཞེས་སགསཊིས་བསྟད། ` ཀནསགཱཟུ་དས་ཐག་ལགཏུ་བཟུུང། གྲཟུངསོརདང་གཟུངམ་ཐག་རིགས་ཝའི་དད་བཞེནད་ 


ལསམ༢༩༦༡༧༥༣ ༤༡༤༨ ༡-:༡- ¬ ༡༡༩༨༤༨༡- ` -~--¬--------- ¬¬ :པ༡༥༤༥༡༡༤༤༤ཕ༢༤༠༥༢༤-- ༡¬ ¬ ༨ ༨ ༢༨བ༤༡༡--༨༩༨༢༠༤༨༩༤༨༨༩ 















ཡཨ 








ས་ །མྙལཐྲེམ། ! སླང་ཡང་འོད་ཟེརའཕྲེམ། ཡོགས་བྱ་འའིདེ་བའནག་ཤེགཿ གྲ་ས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཊྱི་ཐཱགསྭ་རེ ་བསུལ་པས་ 


¡~~ 


གད་བྱ་ཕིགས་བཞི་མཚམས་བཞེ་སྟེང་འོག་གཞི་མ་དང་བཏུནས་དེ་ཕག་ཏུ་མེད་པ་བྱུད ད་ཡི་པིམ། མད་མདུན་བསླད་ཏུ་ ཀྱ་ཐཱ་གས་ཀའྲི་པཾ 


་ ་མཆོག་གསུམ་བཀའ་སྔིདདང་བཏས་པརྣམས་བདེམཆག་དཀར་པོའི་ནོམ་ པང་ ནད་ དྷམ། 











ཚེའི་བདུད་ཚཱུ་དཀརདམར་ ཧུད་པདང་། ཡང ཀྲད་བདུད་ཅི་འི་རྒྱན་བུང་ བཾ དང་ིདད་མ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ད་མ་པའམ། 
།བམསཿད་ཚའིབདུདཙི་སབ་ས་འི་མདཚའི་དཔུས་སུབ་ཐབ་པདབསམས། ཡཱོིཧཧ་ནིྱཾ་ཕཊ། ཚེལ་སུདས་ཤིག་སླུའ། 








༡~ ༧༧༤གསག་༧ོ༡༩ 


རླམས 


ཞེས་བརྱེ་སྟེད་ཁྲིའབུམ སགས་བླབ། རུནམཔཿ་ཧཱེནུ་། 





པབ 
མལད 

མ་ཡ་ད ཟྭ 
ཙྩུག་ཐིག་ལའནང་གི་བྲམ་ཡི་དམ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ལ་ཐམ་པས། 


༡. ༽ 


ཧོ - 


ད་མ་ཡཔ་ཕཡྱུམ་ཧིི་པལ། 
ཡུ སམྱཿརཱ་ལཿ ངཿ 


༦༨ ༤ 


“3 ༨ 





རསགས ལེས ཤཤགྲགས་མས་ཏེར་༡༡༠༡༡༧༡༤༡༡༤༡༠༧༠༤༨༧༨) ༧༥ འོར 








༠༡༧༢ ====^ 


མཁའཆ་དྲ་མད་ དཔམ ལེ ཚོའི་ད་དོས་ སགུབ་བུམ་པད་མང་པེ་དདུདྱ་རིམ་ 
དོ་བ་འྲཕོས། བླམ་ཡེ་དོམ་ ་ 
. དརུགམཚོན་བུམཔ་དང་ཐོད་པ་ལས་ ་ 


བླམ་བྲ་བཆེ་གེ་མོའི་སཱི་གྲགག་ནས་ཞུགས། 














ཉི་སེམ་ཅོད། ད་ཨ ིིདམརའཕུའ། རབབྲ་རིད་ 





པི 
ཡའ པད་བཞུནཿཇལས་ ཧཿ རེ 





རསག 





ཐའ ཏཾ 









ཁྲ ཤཿ 













། ཀ་ཡི་མཆོག་ ཨྭ་ཧཱ་ཡ་བ། །ཧིདཀ་ པའ 
 མཆོག་ཡབ་ཞུམ་ས། ཚི་ལུ དུགསརོ། 


བུ 
3༡ ཡ་ཡ་ཡ" འིབ སྣྲ ་ 


[ཞེམ པེད། དུ གུརམག་ མབ ག་གཞིས་ཀ ཅུད་ཞུན་འྭབལ། མཁའོ སེམཆོག པ་ཏ ཤུལ ཐུམལཟདལ་བདེ་ 08 






།མོད་འཁེག་ཕཉོལེ་འ༧2ུཔྟ༧པམསཁམོམཏཔལལ་ 








-༡༡༨༨༤༡༦-༨༧ ༨༡༢༦ ༨༠༡༨༠༩ྕནམསར་བཞགསོག༧ར ༧ ༤༠༠༠ཞ༠༧༥༤༢༠༩-༡༨༠༩༧༧༦ཆསར་ལ༡ུབུགགགས་གསའསརསངསཔ༠༩པ༤༡༡༡༩༡༠༩༩༡ 








པ ༩༩༨༡༣༣༦༩ཀ༡༢༡༩༠༩༢༩༤༦༩༢༨༤༨༢༢༠༠༧༣-༢༡༡༢༽༤༤༠པ༠༠༤-༠ ༦ 
༄༅། །མནན་བསྐྱེད་བསྡུ་མི་དཀེས རྣམསལམཆོདག་ ༼དབུགསས། བདག་མ རྭ གབསབན་ལསགནལ་བདཔདྲ་་ ད་ཡོད 
མཐྲིན་པ་རི་བ། ཁག་ཕེལ་བྲ གོས་ཀའསྱ་ལམ་ཡ་པ་ 
བླ དིལ་འཁོདིཏདྱདཱ ¡ 27 
ཛུགསངྱུནམཆད་པ་བྱེདའདོདཞ། སྒུབ. རྲེ 
བསམ་མཁར 





















རྔོག 
ཉིག་པདདཔཉས། ཕསརབ་ཞིནྱ།དདིདགཅིགྱག་ཡནརྱའན་བཞིལ་མགས་པད མོས སྲུབ ཤྲིས་མཿ 
ཁྱལ སྒྲུ ་པཱཏྲནཧི་ཞུུམ་པའིཉཱ་ལམུཆོདབཏྟདྱ། ཧྭུར་ཀའི་ཡིགཔྱར་མ་པངོདད་ཕགཆ་དཁྒ སད་། - 
རྡོ བདི མེཏོགཤིརདདབཔ། རུམཔའྲིཆུབསླུབབྱལ་སྟེད་བཞམརདཏིད་ིས་འདཊ་སྱད་པ་སེགས ། ལག གཱསཔ་ 


འོ་མ ༢༢༦༩ ༩༠༧ མ་་སམ་་་ཁོསོོ་ཧ༧༩༡ལ༡༥༠༧༡ལ༠ཚ 





















རས པ་པོ 2༡༠ང༠༩༤༧༡༦བ༧ས༡༡༢༤༦༩༠༢ལ༠ -5༡༡༨༤༨༩༡༧༤༨༡༤༢༤༢༠༤༡༤༡༤༡༥ ༡༨༨༨ 


¦ །ླཧཱའམ་དདགི་སྭ་སར་མུན་རིད་པ། དད ལ་ུ་གཙམས་པལ་ུདིལཏ་ལས་སད་བས། ཆབ སབསུ་རབིནདཀནམཆོ་གིཆདཔ། དགེའྭདུན་ོྒསེན་བཀྲུར། ཉ་ ལྟ གྱང གི ཙཱི 
` སླགས།་ང། སསླེ་འདེ་བས་བ། ° དྲ་ལ་ པོངས་ལྭ་རིན་གཏོད་སགས་ཀྱང་འགགུབན་ལེག་ ' བཀང་ཆད་སིན་མེད། ད་ཡ འདདོསྲ་གུབྱཏྱིཏག་སྒྲདུབོའ ཀུ དོ མེ་ཏོག་འཐུ་བདང་། ཉི འོཆརེབདང་། གཞེན་ཆོས་པྲགཤིས ནཱ 
ཤདཔ་བོབྱང་ལྟསིར་བདང་། བསྒྲབ་བྱབྩེན་གོག་བཟང་པོའདོགས་པདང། ཁིབ རའྱདུག་པ་སེག་སྨརིབ་དང་། གཞན་ཡངདདསྱམས་ཅིདགས་པརྟ་ ཤུམ་བཟད་པོ་གང་བུང་གི་བདླད་སླགསན་ྲིནལཐས། ་ ཁུ 
(གུམས ་གགོས་པ ྙི་འཚ་མསཔས་བླ་མབསང་པན་ཤོག་སངས སྭཱ དྲབ་དད་ཚེསུལ་དད་པདད་ཡིད་ཆེས་བཏྟན་པོའྲི་གྐོན་ས་རང་གཞན་ི་ 'སྨན་བརྒྱ་ཆེན་པབྒྲང་ §ཾཾགེ་ལེགོསཀྱི་མཆན་མས་པོགསྒྲ་ལར་ ཐཱ ཨཱུ 
།མྨུས་བ། འཇམད་པལྟ་ར༔ ཅཛི་གླེ་འདྨ་ཧལ་བ་ཡེ། །ཐུགས་བཅུདཆེ་ས་ ཤབ་གདམས་ པའི་བདུདིའྱི་རློན། །རྒྱུད་ལྡནཐམའིཞལ་ཡཿ ཨཧེ་དའོངས་ ༈།རྒྱུག་གསམ དག་པས་གྲོ་འིངག་གིས་པཀོད ༡དམ་ འ | ། 
















, [ 
ཏི རླ 


ཏི མཔོ་༤་འགག་གན།༡༡མོམོགོ་ོ་༡༡༠༢༡༨༦༦༣༦ོགསལག༠༡༠ ༠༡༡༧༢༡༡༤༡༧༨ ༢༢༡༡༡༥ ༢༩༠༩ ༢ ༦©༨༦༨༧:༧༡༤༤༨༡༦-༡༡༠༡༤༧༩༨༩༢༠༤གསས་པགས།༡༦༤༧༡༡༡༧༡༧༧་སྐམ་གསོས་གོགས་༢ག།ཤར་༧༡༡༤༩༡༧༡༩༥༤ ༥༧༡༥༧༡༡༥༨༡ ༢༤༡༡༠༠༠༦༡ཟ༤ལོར་སསོོོསོསང་འོམམོཁོསས 





༡༤༠༤༩༡༩༢༡༤༤༡༧༤༩ར༡༧༡༧༢༧པ༠་༦ང།ཐམ་སས་ པང ཉམས་འ ་སོཁཤོས ༧ 











| ཟོ གདོམ ས་དག སབས ་མཤལ་ཡམབའག་ ཞོ ོ༢པའཐོབཞས་འཐོབ་ ༈ 


དམཆོག་དཀར་པའྤགནསརྨ་མུབ་ བ་ཚ འཆི་དབདདྱི་སཚོཞས་བ་བའད་པདང་གཞན་ལ་ཕ་བའི་གམམ་པས་ 
ངཱ དྲག ཚུལ་དགེ་ལེགས་ནམ་མཁས་བྱཉིས་པའིདགེབྲས 


ྭ འཕི་འམ་འདགའའི་བེདགགིགཡུལ་ལསྦམས་བྱ་ཅིག 














༈( | 
„ ) རཱ 
ལཿ ° ; ; འོ རུ 
1 ཿ རྙ 
< ཿ ཟར 

















༨༤༡༠༡༩༦༢ས༥༦༨༦༩༦༨༨༨༤༢༧༢༤ར༩-༨༡)༦༩༧༠༨༧།༢༦༢༠༢༤-~༧ 


ལ་འཁོར་ལེ སྐོམ་པལཞབས་ལ ཕྱ་གའཚཆལ་ལོ། ཆེ ྡངོསྤྲག་བློམ་ལྡད་ གསལ། ཅའོ ར་བ | 

རྟན་པའིཏྟནཱའཐྲེལ་བག་ པལི་ཆོག །ད་པལ་འཁེངལ་བདྲེ་མཆོག་དཀར་པོལྱིསྐནས་བད་། ཡརའདོད་ ཕངབ་ 
ས་གནས་ ཡིད་དུ་འངཞི ལྒོ་བྲག་ཤི་ས། པརོ། རྨ དདུ་ིྲ་མཚོས། སའ འཁས་མཆན་པ་ལེགས་པར་ 
སྟེགས་ཀྱི ཁར་འབྲ ར་སནོདབུའི་གྱབུགས་ཅན། 












ཤུ9263ཿ-27 ཕེཐེན༠༧༩་ལ༦ཧཉཿ 
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¡༄༅། །མངད་གཿ མདའ་མརྦམིའིབམངབས་བརེ་བཟྟའི་ ཁུང་བཞག་པ་དདུ། 


གཏེང་རྩརལམ་བ བག 














༡༠༡༦༡༩༠༩༩༧༩༥༥ང༨༧༥༩༦༠༨༩༧༣༤༨༢ །འགཏཡའས།དང་གན་།ས་ཉང་ལསཏ༦༨༡༧༡༡༩ ༤༧༧༨ ༨༨༥ ༡-༡༡--༧༦༨༡ ༦༨༡༨༠༨༨༡ྟཔ༡མ༥པ༡༨༤༡༤༢ 










བུནད་བཏད། བདེ་མཆོག དགར་པོའིབདག་བླུསུད་བླ་མས་བདང་ བཅས་བྲ་ཚོགས་པརྩ་བསྡངེས། མདུནབསྱེད་སྒྲུབ་པཿ ༡ བྱས ལད་མགོི་བས་ སོབས ཡཾ ཏ་པ 
ཁཱ དད་ལས་སྣ་ཆོགས་པླད་ད་དཀི་མའི་ད འབྱ་སྙཾས ཡདོདྱ་འི་མད་པ། དེལསའད་ཟེར་འྲབས། ཞེས་པནས། བའྭྭ་འདང་བཞིན་ནདྲུ་གད། བུམ་པབས་དུས་ 
སྟད་ས¦ . སྣོང་པའ་དང་ ང་ལས། „ཊཾ ཤུ གའ རད ཡས་ཁང་མཚནཞིད་ཐམས་་ང ་'ཡོངས་སུ་རོགས་པའིན ནངདུ་པླད་དང་ཀི་མའི་གདན་ལླ་དུ་དཀར པལས་འདྲ་ཟིདའྲཕོས།  དྭོན་གཉི་ !; 
པུས་ཡོངས་སྱུ་ཧུད་པ་ལས་འའ་ ཤད་མཆོག་དཀར་ པ་ཞལགཟིག་ཕུག་གཉིས་རུས་བུམ་པ་དམདཔ་བེདུདྱ་རིས་གང་བརོད་འཛིན་པ། ྲུ ་དུསཔ་དང་བྐན་པྲེ་ཆེས་ བྱ་ཧན་པ། ཛེའི སྱྱིལ་ ཆོར 


།གེས་བཞུགས་པ། ཀླ་ཡཡ་ཡང་པསདས་སངས། ` སྙེད་པའིདད དདང་ལསྱ་་ོད་པའ་ནམ་པལ་ནདགཞལ་ཡས་ཁད་མཚད་ཉིད་ཐམསཅད་དདྲ་ལན་པའིནདད་པླདང་ཉེ་མའིགདནའ་༩༧ ངཿ 


¿རེ 
༩༡༤༡༡༦༠༧༡༠༧༡༧༢༢༡༣ས༢༠༧སཿ་སོམཛ་ལང༧༠༠༤༤༢༤༧༡༧༥༦༦༩༡ ༤ ཟར - -༨-༧ོངལོཿཡོན་ཆོཚའར་ཁོ་བའོ གེ ས་ཡ ་ 





















༣༨༩ འནཝ།༩༩༩ 


|; ༄༅། །ད་མངབལས་འོད་ཟྲེར་འབྲོས། དོནགཞིས་བས་འདུས་ཡངས་སྲུ་གུང་བལས དལ་ྱད་མདམཔབཞལ་གྱུགྱགཞོསཊོཔབ རིག་འ ༣ེའཛན་པ། ། ཅུས 
¡ བདདདིན་པཆས་བྱཅན་པ་ འི སྣིལ་ ཀུང་གིསབཞུགས་པ། དྡེ་རམསྭཀྲི་སིབོར་ཨོ། ་ཞེས་པ་ནས། འདེདཔགམདཀིས་དབུ་བྱསན་པནྨ་གུར། ་དེནས་མཆོད་པྲ་ནམས་ ཌི 
༧ བསངས་སྦྱངས དངལསྐ་ཞི།ལས་བུངབའིའང ་པ་ཡངས་ཤིངྱར་རེ་བྷན བིན དངོ་བོ་བདེ་སྟེདགི་ཕེ་ཤིས་ལྷ་རམ་པནང་མཆོད་དོད་མཆོདར་སུསསོ་ཚྟམ་པ། ་ བྱེད་ལས་མཆོད་ ཁང ་ 
| དྱ ཞིང་ལས མངས ཨོ་མཱཿཧྲུ་གསུམདྭང་། : ཨཿམཚྫོ་མཱཿ (ཏཱནས། ཤྡྟ་ཨཱཿཱིཾགཾསབྱེན་བྱིསརྤབས། , ` མཆོད་ཕྙྣམས་ ༼ རས 
® |» རིགསབཅད་ཚིགསདང་བཅས་པཡསུ་ན། ཨཾཀྲཿྲ་སྦསརསཝདིཝརསྒན་པ་ཏི ཙལ ; ཞམསགསྦནགཉིསད། _ ཡ་ཨཱཿྲཾ་བཏུགས་པསནད་ 


༡༨༦༨༠༡༩༨༧༥༨༦༡༠༡༧༡༧༨༡༧༤༧-༧༧༩༨-༩༧༡༤༡༡༤༡༤--༤-. 








 ཛལད༡༠༤-༨༡༦༤༡༧༤༠༡༤༤༨༡༩༤༤༨༦༨༨ / ` ༡༤-༡༦༡༦-༡༢༩༠ས་།༡༠༩༥༧༤༠༨༤༡༩༡༩༥ ༡༡ ༢༡ང་མཛ་། 





༤༨༤༨ 






















` །ཅུས་པའི་གྒནོ་བཏོམཌ བབྭུཿ དཅིའྭ་ཀུད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཾ་གསུམ། རྒྱཆེར་སྲལ་ཞིདྱ་བིནྱ་ིས་བླ་ནབས་བདྡ་གུར། ཅེས་པསྦའི་ནགིས་བླ་དབས། 
སྔུདཀར་པལསཤེས་སགསྦཀེས་ ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་གཏོར་ འབྲུལ། མཚོད་བསདྱོ་བ། ་ མཁའ་འག་བ སྭཱི་གཏིར་བདྲེ་མཆོག་གི་ ་སྒྲབ་ཐབས་སྟད་དད 1 


ངཱ དངོས་གཞོནི། འབུལ་ཡུལ རྡྫགྲཾ་ཐད་པན ནཔལ་མོའྱགཱངད་བཙས་ཅདདསནས། དནིབཤམས་པ་ལ་བྲའུགས་སུགསལ། དེནས། , རཱ་ ཧཱཿ 
༧ སེདགུཆེན་པ་བྱ་དཀས་བཏག རར གས་རྡེིསམཆོན་པའི་སྡེདད། ད་ཉི ་འདཔས་ྡ་ལམདམ་སགསམསངྱ | 
ཞཾ་ས་ པནསྭད་ངས་གསལ་འོད་ཀིདད་ ད་བཞིནཿ་ནབྱུ་གུར པའི་ཧཱིབོར་ཨཾདཀརཔོ། , ` `] མཐིན་ པར་ཨཱཿ དམར་པ་ 





















༡༡༨༣-༩༤-༦༥ ༡༡༡༡༦༤. ༡༩༩ ‹ ༼༡༨༤༥༨༡ག༡༧ལས་རགན་ག:ད༡༡2པ༡༠༩པའགསཁབསབཞས་པ ༡༠2༦༡༡༡༡༡༤༡༩༤༤- ) “༤༨༡༢ས2ཆཔལས་༡༨རན་འག༡༧༩༡སསསསགས་༧།གསང་འ 







5.༩ས༡༩༧༡༡ས ༡༡༠༦ 'གའམས་ངདཊཞས་མགས།༡༢ 





¬ 9 །ཐྲིམ་ཐམས་ཅད་དག །བདེ་བཆེན་བོའི་བདགཉིདདྲ་ུད། ླའིསག་མ་ཧཱིགཙུག་ཏྲུ་གནས་ ས་པཡདསསྨུ་གདཔའམའདདཔག་མེད་ཀསདུབབན་པརྱ་ཐར། པེ 
། མཆེད་པ་དང་ཤང་མཆོད་ དྭ་སད་ ལྟར་ཊྱི་ན་ཕྱིས་བརླབས་ལ། „ རྨུ་བཞི་ཉེར རྭ་སྣཾདརེལ་མོ། འདོད་ཡོནལཱ་ནམསྦྱ་ཧས་པདན་བདམཆོག་གི་མོད་ཕེར་ལ་པའིལི་ག་ས་པ་ཅད་དང་བཅུས་པའམ་བསུན་ རྤ 
ཡུ ཁུམཟིསམཆོད། མོ ཤིཚྲཀྲ་སླརས་པ་རྙིཝཱ་ར་ཁྲོ་ཨཱཿ ཊ་ག་སནངམཉ་དའ འགྱུལ། རབ་བིད་ཀུངས་དྲིའིདབང་པ་ཞེས་སགས་ཊིསབ་སྟེད། ད་ནས་མདུན་སཱི་ནམ་མཁར་ད 
, ཀྱཐ་མ་ཡི་ད་མ་སངསྦ་རཱསྭ་པད་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱང་ ཧུ ,ཧ སྦུང་མའཚགས་སྦྲིན་ཊྱེ་ཡུད་པ་གཏབས་པ་ལྟར་བཞུགས་བརྣམས་ཀྱས།. ཐུམ་པདང་ཐོད་པ་འཆི་མདྡའི་བདུད་ཅི རླ 
ཡབ་བསྣམ །སརས་ཆའི་དདེས་གུབ་སལ་བདང་། ཛི ་བཞི་ཡཡ་ཤིས་ཀྱེ་གདའ ངས་སྙན་པ་སློག་ས་པ་དང་། ས་བདྱ།།ཆདཞའེ་འགགས་བོདཔ་བགས་སོ པཿ 


༡༡༡༡༤༨༥ལགོ༡༡༨༨༡༡༨༡༧༧ཟབག།༡༠༡ཁསརས་འ༦༦༧ན་བོསོའ་༡༧༨༡གསསས་སྐངས༦༠མ༧་༡༧ས་སན་ལ་༦༡༡༡༥༦ ༨ 




























ཛད རད་པམཛད་ཅིངྱ་བ་མའི་སུཚེ་བྲསིང ་བམ་རེ་གཅིག་པའྱིནམ་པ་གསལ་ལགས་པར་བཏབནས་ཐུ་གས་ཇེ་བརྐུ ལ་བའྱི་ཕིར་གསོལ་བ་འདྲི་སྟར་གདབབོ། ུབབདག་དྡྲང་བུད་དདའདམ་དཔའ་ 
བཟད་གྲགས་པ་སེགས། །དངོསཔརྒྱད་གྲུམའིཆེ་གསརཝས་འདེར། ལན་ལ། ་ །རྲ་མཚི་སྐུཚ་བཏན་བརྲ་ཡིནྷ་ཧིསྔརོབས། །རྟ་བཧ་ཏྭདཱཱ་ཕཊ། ཚེལ སླ 
ཕཱ ལྡན་འུཁོར་ལ་སྡེལུཔ་ཡབ་ཡུམ་དང་། - - །ེ་ལབའ་ཡས་པཀམདཿ ཉིན་འཁོར་ལ་མེགས། །ཡི་ད་དྱཅལ་ལཁོར་ལུཆོག་ས། འདེར་སྐྱནེ་ལ། བུམ 
` །མོ་ྲི་ཧ་ཧཱཱ་དྷཾ་ཕཊ། ་ ་ྲ ཚི སུང་ཨ་ཤསུའཿཧྲཱ།. ག ཨི་ཏ་ཞིད དཿ འཚོ་གཞེས་པའི། །སྤཾཔསབུཿ འ་བའྲི་རས་པརའདྲེན་པའི་ོ་ 
།ཱ ༡དབཅས་པའ་དིང་སྨོདེཡ། [མམའི་སྒུཚེ་བཏར་ ཟདཉིནྱ་ཟས་རོབས། ིཧཱ་ཕཊ། | ཚོལ་མུདས་ཤིག་སུུ། བུ་མ་བསགས་གནསམཆེང 


འཔ༠་༣༡,-༠༨་མ༠༤༢༡༩༩༧༠༤༩༩༦༠༧༤༠༩༠༨༠༨༩༦༠༠མ༠པོམཿམ་གོོ༦༠༤ལ༩༤་ 























། ཟེད་ཕྱོགས་སཅུར་འཕྲོས། - རྐྱལ་བ་སྲས་བཅ་སཀྱི་ཏེ་རཱརྲཔ་སུ་ས་མཐུ . འཛིགཏེནཁམསི་ཚི་བསོད། ཱུ 
།བྲ་ཀག་མ་དངས་གྲཟི་བྔཇིད་བུམས་ད་འོད་དང་བདུད་ཙི་འྲ་ནམ་པར་པ་ པ། །ཟ་མངདྲབུ་གྱག་ནས་ཐིམ། སྷུ་ལུ་སི་ནུད་ཐལས་ཅོད་གད་བས། སྐུར་བས་ལ་བྱསར་བཅོན་བཔཉན། 
¡ འབྲེལའྲིབ། ་ཆིང་སྐུ་གཟི་བཅིད་ཕུན་སུམཚོགས་པདད་ལྡན་པར་སུད་པད་བསྒལ་ལ། ་ _ ལཱགཡའི་ཁགྲུཔ་པཟླ།་ ་ དྲ་ཟསྣ་བའི་ཕ་གྲང་གུ་བིཏཕི་ས་བཔུང་གད་ཡད་རུང་བ་ཕུལ་ཏེ་ སམ 
ཅུསགསུཊྱ་རལ་བའི་ལགཟུག་སྒ་བམྲ་དེའེ།  །མངེས་མུལི་བ་རདྱ་སུན་ཙི་ལཁོར་ལོའིམཛ་དཾ། ་ །འཁོར་བམ་སྟོད་བརུ་བརྟན་བྱུའ་གསཞབ། །ཡ་ ཐན་བསད་ནང་གསུ་ཡདདྱད 
¡ „ གསལ། _ །ཟླེག་སཁམ་ཡུལལ། ` `  དུསགསུམཉྱལ་པལ་ཡྱགཟུགས་བླམ་རྔེཞེ། - །གསུདད་བ་དས་མེ་བཟད་རན་སིའའོན་པའི་མཛོད། །༈ཟ་བདད་རྱཆེའི་ཆོསའི་བྱུད་ 





ོ་ཤོསོ་ོ། 




















སཱིད་བག་སུམ་ཧྱེད་ཕལ་འཙོར་སུཉཚོགས་། 
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ྱཿསྐ་སྐྱ་ངཁམ་སགན་སགསསསས་ཁཔང་བབབས།སས་༡ར༠༥རཔས༥ག༠༠ཙ་༠༡༡༡༢72:7་5 224 
མངྨུ་ན་ རྭ ཧད་ཀི ཀི་ཡེ་ཤེ་སཱ་པ་རད་བཞི་ ཞྭ གཉོས་སུ་ ་གཤེག་པང་མཚིག་པ་འོད་དྲ་ཞུ་ན ནོབ ་འཆེ་མད་ ་ཚེའི་བངུདྭ་ ར་གུར་ང ད་པའ ་བསམས ་འརེལ་ པ་བཱ་ལ་ལུང་སྭཔྩོད་། 
ཆབས དྭུ་བཅད་ ཁཉི་དེགས་པརྔོད་ངེ རོལ་མོའི ཱད་ད་ཨཾ་ ི་ཏོཔ། ཤ་རྔཿཡལ། མང ཕྱེགས་ཐམ་པ། ལི བྱ 


༦ པའྲི་དྲོ་ར་མ་བད་པེནྷ་མཆོག་ 'སྐུཚེའིད་ུ་བརྲོད ་བའཆྟེནའབུང་ོ། །བསྒེག. ལའིལལ། 


ཤིད་བྱ་ཁུད གབའ་བེས་ལ།བང་རེ རྫོངྗེའིྤྲེ ཐ 


༨༦གགས་འགང་མ༡༡ འག་ཁར་ད༡ཏ༩ཀདལ་ཏཿས༡༣༩:2ང༤་༡གས༡༢༥༡༡༠༩-༡༨: 





།འཐིན་ིང་སཱལ་ཡའི་ཧཱ ལླཾས་བུང་ཡ་པམ་རཾ། 





་མ་སོ་ོིལོམཁ་ལ་ལོསོ་ོསམོཔའོཕོསོརགོང་ མཁོན ཤཿ ལོས འེ ོལགནན་ཤས།།ཉནསཔནགཞས་མབསོ8༡ག 





༥ོམལོའལི་ི་འོ་ོོ་ོང་ཆས་༤ ༢ ལའ 








༣༦ ༽ 


རྟག་སདདྲ་གབད་བ་གི་ཞབས་པད་བརནཔའི་ཉིནལ་ེ ་ལཡ་བ་སྤྲོག ན་ཨི་རོ་འཆི་ལེད་ཚེའི་མཆོ་ 


བགོད ཨོང ཉྒིསལརཁ ༤༢༧༤ 









པི 








ཤེས་རབ བ་འད འི་ནི། 


དད གཡངིནོཁིགཔ ་ཡ"འི་བགའ ལྭཔོོ་སེལ་བ་པོ། 








དགེའི སྩར་ལ་བའི་བརྣན་པརྙི ༧ 
༈ཅེསཏའཁེརལ་གདེ་མཿ 






















ཀབསྟན་བའོཀྲི་མད་པལ་བ ཟང་ བར བཞབས་བརུན་འབུལ་བ པའི་གྭ 
རོལ་ པའྲི་ཛྭོཾ རྡེས་སྦར་པའེ་ཡེ ཡུ་ག་ ཡན་བླེ་ པནད་གྲེ་རུལ་དག་ལགས་ནམ་མཁར། བྱསས་ པོ 
མ་སྭ་ཀིཞབས་པད་ ཡུཉ་རད་ང་བརྟན་པར་ གུརའིག། ` 





2 34 5 ་ 





® =ོ་ལོང་འོཡརའོཁཉ་ཁྐལང་ 





; 239 








ལོ" ཀྲང་ཀཁ་སིནཁག་ོབའོར་ཁོཁ་འའར་གཉ་ཁོཁ་ ༨༧༡ ལོ་འ་༡༨༠གོས་ལོབ་སོགང་སོམོིབ་ལ་ོ ༤༧༤༢ སལམས ༢༧ ༦ོརཆོས། 

















།བམཔདི་གོས་དཀར་བཅོབ་བྱམ་ལཚདིདོ་་ཚོ། ི་གིཞག འཕལ་ཡ་པ་བ་ིགཙ་ས་་ཤ་རྱ་ས། 
































།སོཾ་སྭསྟ་སིངདཾ། ཤེསཕྱའེ་དཀྱེལ་འཁེར།ྲ་ ༈ྱ་བ་བདེ་བརེ། ༼དགཔ་འིབྷར་ནགསོ་སྤྲ་བའི་ཤ བ་གོ་ །ཤྱཐབངགསླལ་འཁོ་བལོ་སྔོམ་པལ།, །གསེལབ་འདེབས་ པ 
སྐར རཔ ༼རྫཉའཔེདྷ ཉྷཿདད་བ་དགའ་རོནཉ གོགས །སུའ་འྲའདངུངདཿ ལུར །གསེལ། ¡ 
དས དྭོསགུབ་སྱལ། བབ་གཞིནནུ་འབུམ་བཅྩེ་གསུནཔནོ། ¦ ད་སམ་་གསས། །བ བལབ་མཐི་རས་ཡདལ་མག། མལ། །| ་ 
གསལ་བ་འབབམ་སོཆ་ཡིད་ཛེསཀྭཔ་ པ་སྱ་ལ།་ ་།འཚི་ཞད་བཏུད་རྗིས་གང་བའི་ཐུམ་བབབང་། །པད་སྐྱཾང་ཀཚནཾཉིད་ལྡན་བ ང་ཝངས་ལས། གིན བཅད 






















།ཅྱའི་རྒྱུན། །ཡུས་དང་གེགགྲེ་ཟུངསསུ་འབེབསཔར་ ཞུ་ངུ་པདབའྲེ་རུ མཐས་ཇྔའེདངོ། །བུབ་ལྟཝ་ཆོག་ཡུབ་ཡུཁ་སྐུ་རབཞངས་ 
ཤེ་བའེ་ཞེད་ཟེར་ཀྱེམ ། །ལཆི་བདག་བདུདྱ་ཀྲི་གུན་བཟྲ་བར་མཛོ་ ཅིག །ཧཱིཾཔསང་ཧྲེག་ནས་རེ སེད་པལ་ལྟནགདེང་བཞི་པ། །འཇིགས་ཅུ་ལསཧེདུལཔེི་འཁེར་བཅས་ིས། ¡ 


༤ མ་ར ། །བདུད་དང་བགགས་ཀྱི་ཚོགས་ཙམས་ཐམ་བརྡར། [འུམ ཤ་བསདུང་། ¡།དུག་སི་དད་མོམ་ལུགཔ་སཿ ལྦ 
ཙིགྱ་ཏ་ཆཾ ཆོང་འབྲེལ: འཕས། །ཚེདཔལ་སྟེབས་འབྱེ་དཔཀྲ ཤཾསརྦྱསརྒྱ་ (ཅིག །དད རཿ ¡7 













ུ་འཝཁ་ཕ༩༠༡༠༦༦༩༢༠༠༡༩༠༦༨༧༩༣༣༣༧༣༥༣༦༣༧༣༠༥༣༦༥༢༣།།༠༥༣༧༠༠༡༩༡༢ ༤༤༨༤༤༧༤༢༠༤༠༧༢༠༧༠༢༥ ཁལ་མང་བ་ལྷ 


རི བ་བལ་ོི་རམ་ཡོ2 བོ འའའྟམའ་ལ་སསསསསམ་དཔ་དསངས ད་པའི ཀུ་སུ་ལུ ུ་ད་དུའ་པདདཾ 
རགས་སླསར། །ཐམ་སི་དམབིནྭ་དབས་ཀུརཁང་བརྡིད།, །ཆསསིད་ལེག་མཚོག་སནོར་བུསགཏམསྱསརཅག་ །བདེཆེནོ་རིས་གཉིས་ལམཐྩི་རྣལ་འབོརལ། །གདེཆེན་ཕཏ་ེ་བསྲགགས་མཛདནས། །བདེ་ཆེན་ ་, ÷ 
བུབ གསྟཞལ་མད་ཁང་ཆེནཔར། །བངེ་ཆེ་ན་ཉམས་བླཧའེ་ག །རོལ་གྱ་བཅཙིག། ང སཐ་དྲརོ།ང་པོ་ཿ༩་ཡུཿ་མཆོའིདཟུ་ྭ ཞ་སོནས་གཉས་པ་འདེརས་པའའའིོ་བདད་ཅིའི་ཅིག་བཟ་ཞེ་ 3༡ ནི ། འཐོད 
ལ་པའི་ཕམ་བམོས་བ འ རྱང་་པ་བའིརྡོལས་དད་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཆེདདྲ་སདབ་གེ་ལེགསསྤུཉར་ཅིག། ་ ; ྒྐ ྣ ༨ - ཟུ། 

























སཱཆོགམ་མཛན་པའི་ཏིང་འཾཛེན་ཀྱེ་ཕཔྱར། །སྤེ་ཞིང་བསྡུད་ལ་བཉན་པ་ཐྲོབ་པར་ཤོག །མ་བཅོས་རྡོརེའི་ལུས་ྱི་གསང་མཛོད་སྒོ།:།རྒྱུད་དེན་ཤེམཔའེམས་ལེན་ལྡེ་འབྲུམ་རྱིས།. །ཕྱེད་ལས་སྒྱའོད་ཟུང་འཇུག་གཏན་པདེའི་་ 
ཞེད། །བདེ་བླག་ཁཐོབ་པའིེ་སྐལ་བཟང་གྱོད་བརཿཤེག །འདྱི་ཕི་པང་དའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཟུལ་འཁོར་ལོ་སྡོལ་པས་ཇེས་འཇོན་ཞིང་། །དཔའབ་ཡཁའ་འཐོས་ལམ་ཊི་ཕོགས་མར་ ནས། །ཧྭི་ད་ཿ ཿཨཡ་གྲེའུཡང་ 
*། སྐྱཁྲོཐ་ཤེག། །།ཤ༠། རབ་ཡངམ་ཏུན་གསལ་རྱེན་ཀུན་ཡོངམ་རྒངབའེ། །བྲམ་འཁེར་ལོསྡྲོམ་པའལྷ་ཆོགས:ིས། །དགེ་ལགས་འདབ་བཙོའེཆན་རུན་བི་བ་འཕེབས། །བྲ་ཤིས་ཤདྱད་ ཕྱེའི 1 
ཌིཆོར་མེའཀེངས། །ེ་བེ་ཁོམས་ཕློགས་འཚམས་བགེགས་བསྐྱད་ཅིང་། (ཁྱེད་ལ་རྟགཏུ་ད་ཝལ་གནས་མཛད་པ་འདི། །ཤེས་པར་བྱས་ལ་དགའ་བམཆེག་བ་སྐྱད་དང་། །རྡུག་སྡན་དབྱངས་སྙན་ཀཾས་པ་འརྗེད་པར་ཧུ། དཀྱི 


དང་དེ་རམེད་ལྟིད་རྔེཆེན་པོའི་ཧྱུ། །ཁ་སྦྱར་བདུན་ལྡན་གར་དགུའེཏམསཀིས་སྐེག ]-ཤེས་རབ་ཕག་མེ་དམཧམ་སྦྱར་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཿ་ན། །བླམ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། |གསང་ཕདག་ས་ད་ཧདང་འྲུ་ཨི་པ། 
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¡ [ད པེ ཡམ 
























ད ༦ །དལ་བ་པདནགཔོསྱདཔདང་། (འཇམ་དཔལ་སྟིང་བ་ལ་སེགསའལགས་བེད རི 1 །དངོས་དང་བུད་པའྲེ་བཟམཆོགྲ་ནམསལ། 
འཇི་གུབ་བེས་བམ་དེདགཀི་ ‹ ཤིན་བླརབས་བདུད་རི་སིད་ལ་ཞུགས་པ་ལས། །བྲི་མེདྡ་རམ་ཐཱར་ཟིན་པོའ་བྲ་༡་ཤིས་ཤོག །དཔའ་བེམ་ཁ་འའགྱོཐེ་བའི་དབུསན་ངརུརཿ །མཐའ་གཉོིས་སྤངས་པའི་ལྟན ་ 
སཏིདའིཛལ། །སྲིདམཐུའེ་ཐརདུ་དཔྱས་དགུར་པོཝམཛདེ་པ། །དཔལ་ལྡན་འཁེརལྲེ་སེམ་པ་ཡལ ཡུམ་ལ། །དགེམཚན་ངྲི་སྟེད་མཆིས་པའེ་བཀྲ་ཤི་སདེ [ཏཾ 7 ་ ལུས་པ། | 
མཚའའི་ཐཱ་བ་འྲི ལེགཀས་པར་ འཕེལ་ཀྱུ་དཏེ། །བདེན་གཤས་ ཟང་ཏུ་འཇུག་པའེ་རྫོགས་རེས་བྱི། །གས་ང་གསཡུཿམ།མ། ངོད་ལ་དབང་ཕྱེད་བ ཀྲུ ཤི་ཡ །ཐེག་པའེ་མཐར་བུག་རུད་སྡེ་རྒྱམཚོ་ཆའི། །ཡད་སྟིད་འཛིག་” 


ཉེན་གསུམརི་རན་ཆེན་གཅིག །དེ་བམཆེག་གིཿ་བཤད་རྒུད་རྣམས་ལ། [ལཾགས་ཚོགསཇི་ལེད་མཆེས་པའེ་བཀྲ་ཤིས་དེན། ཀྱེད དྱ ས་རྱུད་དོོ་བ །ད་དང་བྱུབ་པ་ལ། །བད་དུ་གཅད་པའེ་མིད་ང་ 


།ལུགས་ 





























མེད་པ པཔང་། རིག་འཛོན་གསང་མཐའ་བསྟན ནཔ་རིན་པོཆ། །ཤྱོགས་དུས་ཀུན་དུ་རྒྱས་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མུཁབ་འགྲོསཱམ་དུན་ཤྱེས་གཟུགསུཉན་འོ° ལོགས། །སྡགས། ེསཞིྱབས་ལྷན་སྟྲེསམཁའ་འབྲོའི་` 
། ཚཀྲིས། བགས་བ་དི་སེད་བཞུགས་པའ་ལུསལ། དགེ་མཚན ས་ཡའ་བའ་ཤིསདེས། ། །ཁྱེད་ཀྱིས་ལམ་མཆོག་སྤྲ་ དབེད་པ་མི། !ནཔུཉེན་ཤེས་ བཏད་འཛིན་པདིས་ དཚེ། དྲ 
7 ! འཕེལ་ཊིད་ཕཤའྲི་ོགས་དདའ འྲུངས་པེ་ལས། །བདེ་ཆེན་དགའ་སྟེན་ སུཔའི་བླ་ཤིས་ཤེག །ནམམ་ཁའི་ཁོན་ལྟར་ཡངས་པའོ་བྲེ་ལད་མཚོ།  །ཐེའི་འོད་དང་མཉནཔའེའོད་འྲ་ཞིད། 
གྲངས་མེད་རིན་ཆེན རྱད་ཨྱིསཿ ལོངས་པ་ལ། །དགེམཚན་རི་སྣེད་མཆེས་པའི་བ ཀུ་ཤིས་དེཊ།  །ཁྱོད་ཅག་གད་དད་གངདུ་གནས་པ་དེད། `! ཁ་ཡང་མི། འབྱུང་ཞིང་། - །འི ང་གས 

ཏ །ཟེས་བདེ་མཆོག་༔ ་ལ་ལྔའི་སློན་ལལ་ཡི་ས་བརྗེད་འདི་ ཞདབུ་ེ་ཕྱག་དགསང་དབ་ཇམལམཉེནཉྱནམཆོག་ ! 


བཡུལ་དུ་ཏ ཤྲད་པ་ཡིཡ། | །བདེ་ལེགསྦརན་མི་འཆད་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། རཿ 
ཱ འུ༡འལསཉོ་མསབོར་འདལ་འ ༡ ལར འཇོ་ཁརོལྐལམོ། 


+ ནགགོླྨླགོ་ ཆོ དམག ཀོ་སཞོ་མཞ་ མག གསའ་ཅོ༤་ལ་༡༢༩ 

































རྨ འ ཀྱ གབ་ོ་གདྟ་སེ་ི་ནཏན་བག་ྱགསའདད་ ༧ ོསྒྲགྱ་ྱ་ོསྡགརརད་ཞ་ཡིྱ་་སནརསསོ། / 




















ཞེསྱ༔་བབཞུགས།། ། ངེ 





། _།དཔལ་སྙད་པེ པབ ༈དགུའཾ། 


ཡ པ་བ ¥ 
སྒུབ་བས་བདེ་བཞེན ནཔོའྱི་རུ་མཚོ 








~ ` ༧༦ 













ཙཿ གས ་ཆའི་གན། །དཔྱེངས་ི 3 ཡམ དར་གས་པའི་དོང དྲ་མཁཤ། །ཟླ་མ་ད་ 
ཡ་དེ་ཡི་ཿ པ་ཐགས་ཡཔ རད ལ་པེས། དམ་འདར་དཔལ་དྲགས པ་རྡོརྡཾལྙ་ དཔུའི་བླུབ་ཁབས་ལྷམ 





བར་འདོང་པསྲ། ཚཱ རདདད་དཔའི་གྲ་སིསས་ཡེདམ་འག་ ྱབྱསི་གྐིགས་ཟམ་མཆོདགཏད་བགོས་འག་ འཞམས། དྡོན་དྲལ་་ 
དནད་ཡཆད་་པོཀས་ལམག་ེལབྱལ ཤ་འདུ་བྱ་ཡ།: དང་ཉདསདབད་བལའད་གཨཤས་འབོ་བས་བ ཧུད་ཚད , 








མ་༢༠༠༡༧༤ མེར་ཆཾ་མ༩ར་༩ 















བུད 














།ཨོ་ཕཱ 
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གཱ 
སཿ 





ཅྷུསྦ་དཱྨ་ 


ཧུཾ་ལས་མེ 


ཁྲཤརྟན | ེ 
གོ་རྲེ་ཞཾ་ཡའ་ བུ་གསུམ་བྱ་སྟིད་དུ་།སྲ་ལས་ཐྲད་ཡདུ་ 


= 





༢ ༩༨ ༡ ༢ ¬ ༽ 
བགས་གུདས། སུང་པ་ཤོད་དྲུ་གུར། ཧེ 











གེས་དྲ་པལ་དགས་པ་དྲོནའ༧༈ 4 
གཅིག་ཕྱག་གཞེས་ཀྱེས་རྡོརྡེ་དད་ཐེད་པ་འཛན་པ།  ཡུམ་པདག་མེའ་ཁ་མ་འཁུད་པའི་སྐད་གར་ངས་པད་བསམ་ལ། ནད་མཆོད་བྱེན་ནླབ་ས་ནེ། ཨཾ „ : 
6 ,ཤ9 6 `. ༣. © ` ༧ £ ..| 
།ཱཿཧཱ་བཛྲ་གྷ་སྦ་དི་ཏཱྡ་ཕཊ་ཁྱཾ་སབ་མང་ འི་ད 
ལས་ཡཾ་ལསྦ་དུང་། རཾ་ལས་པ། པེའི་སྙིད་དུ་ དམ་བུ་གཅེས། 


༠༨---༧བཆའ་ ༤༨༩ ༤-༠བམ་རང་འ༤ ༧༠༦ 












པ་རའི་ནང་དུ་ ཨ་ཕརྨ་ཟ་བའི་དྷཀིལ་འཁོར་སེ་སེད་དྲུ་ཕོགས་བཞི་དདྲ་མཚམས་པའི༢ ཾ 
' དུ་མྲོ་གིས་མཚན་པ། དེདགགི་སྟེད་གི་ཐར་སྭདཝུའ་ཁམ་ཉི་མའི་དྱལ་འཁེད་ཕྱེ་སྭེ་དཱ 
¦: 'འུནིད་ཁོལ། ཧཱུཾཿ འད་ཟེརྱ་ཐིས་ཐིགས་བྱཅུའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པཟམ་སཿཧུདི་ཡེ་ 
ྐ 


།ྷཱ །ས་རམས་དང་ངོ་མཉམ་དྲུ་ཚུན་ཉེ་ཡེ་ཤེསེ་བདུད་རེའི་དོ་བྲ་བས་ནས ཱ དཞིང་སྤེལ་ཡེད་གྱུ་ད། (ཆོ །ཧ 
ལས་བྱུང བའི་ཐེང་པ་ཡདས་ཤོངྒྱ་ཆཆེབ་ན་མསིནད་དྷུ་ཛཱ་ལས་ཐཱ ུསད་སཔན་ སླ ཞལ་བསིལ། བསད་གཏོད། མ ཏོ 


༢ ༨༢ 


*༡༢༤༤༡ལ༧ར༤༩ཐོ་ལ་གོལ་་ ༠༡༠༨༠༤༩༠༨མོལཞོག་ཞཏར༧༠༠ན ༤ ` 


ཊྱནནྲའཾསོ་ནེ། བསད་ཕྱདས། སྙེང་ 


{ྲ མཉོག་ །བདུག་ྲེས། མནམ། རཾ 






















རྦ ༄༅། ཟས་ཞོལ་མརཱ་མསདང་བཞེན་སྣེངར། ནམ་པྲ་མཆོདདས། བྱེད་ལས་དབད་པའུ འེགགྱི་སདོསམདུཟག་པ་ཡད་པའོ་བདེ་བྱ་ཅད་པདཅ་བདག སད མོའ ྲས་ དྲ ར་མ པེས 
, མགས་སུགས་དད་ཕུགརྒྱས་ཌྱེན་ཧུས་བརླབས། དེནས་ཚོག་ས་ཞིད་ནི། དདཤིད་གདུཅེག་གིསཀེ་ རྡེ་དད་གས ལ་བའི་བུགས་གད་པ་ལས་བླད་དམད་པ་དད་དལ་སཉི་མའི་སྣད་དུ་པྲུ་མ་བྲིད་ནག་ལས: 
; འོད་ཟེད་ལུའཕོཐས་བ་མག བའི་དགས་བདག་ཏུ་བཞུགས་པའ་བཅུམ་ལྡནའདས་ཁདོནེ་པ་དགུའ་དྲ་གིལ: ཡེད མདུན་གྱི་རྭམ་མཁད་སྤྱནདྲངེས།. འདྲ་ཟེདདདགེ་སདཁད་ཕིམ། ག་ལ 
།དླྲུལས་ སྤྲེས་པའི་ལྐུ་མ་ནྣཔསཤྱིས་མ་ཆོད་པུད་རྱུད། . „ ཨོ་བདྲ་ཞི་ཏེདྲུ་ཁེ། ཨོ་བྲར་ནེ་ལི་ཏྭེ་ཏཱི་ཁཾ།: 7༦ སཧྷི་ླའ། ཨོཛྭཿ བ་གིས + མུ རྨ གའི 
ཧེ ནམ་མཊདྡད་ས་ཝཱས་ནས་ནེ། །དྡཕེབཡིན་རྡེར། །ཐནརྐམས་བམ་སཅ།་འདེནཔ་མེ། ༈སྒམ་བརྒྱདཔ་རྣམས་རྱས་མཆོད། །དཀད་མེདྲ་གས་མཆན་པ་འདེན། འོ་ན་བ 























ཁོ པོ དས་མོགོ། ློོོགདད། །ོབདདའོཕག །དའོན་ོན།།གདོ་པཔོཀྲོ་ོས རོ 
བོ་ཆོད། འི་ད །ད་ལདས་མཞིའ་ལག་མ། །སཱམདི་ཱ་འདི་ཅིད། །སུ་སནདདའིཁ་ །དབཞན་དིཁད་མདོའདྲ།། གདོ མ་ནི་ད ནཾ །འགནམསིས་ཞག་ | 
་ལན་གྱུན་ཅིག །སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔ་དད་ཕྲལ་པད་ཁྱུད་ྱཾག །སྐམས་ཅན་ཐམསཅད་ལག་བས། མད་པའི་ཐདེབ་དད་མི་འབལ་བདྒྱཿདཅིག་ །སེམས་ཅན་ཐམ་སཿདྭའརྡིག་རྡེནབྱི་ 
























ཡ་དདང་ག ད་འདོན་སྱི་རམ་ནོག་གིས་མེ་གཡོ་བའི་བཏདྲ་ཤོམས་ཚད་མེད་ལའཀོད་པར་བུའོ།: །དྲ་ནམ་་ནོ་བསདནམ་སའི་ཚོག་པཐ་སགས་པའོ། ཡོ་ཤུཉྱཏ་ཛཱན་བཛཱ་སྭ་དྷཱ་ཝ་ཨཨངྨ་ཀོཞྲགཾ། བདགྭ་དད། 
224 51 ༨༥ °: ༡ དའ༨རང་འཕིར་ རལད ལ་ོད་པ་ཚི་ང་ ༢ེསམཚོང་་27པ༨:901072ོལ། ཛུ (1232 ༠22༡ ལེ" ལེ བ་བར ༣ £ - 5; ༽ 
| (ཡས་གསུམ་པ ཐམ་སཅད་དད་བཞད་རྩེས བ་པས་སེ་ ༨ པན་དད་པ་ རདཏུ་ཙན། .གིས་ཆེས་སྐུ་ལ་དྱམ་འདོ་པ་ནི་འཆི་བཆོས སཱ པའི་ལམའའྱེདཾ་དོ། །སྟུད་པའི་དདས་སྐད་ཅེག་གས། 
སྣ ི་ མམ་བཀོལཁ་ཤསས་ཨསམབཡཤ ངཡ་རཛོ་ལོམོལསམསསན་་ཆ་ལོས་མམས་་འཕོངརསོཤནོཔལཉལ་གཕསལ་མཁོསསོོོ་ཚོམསངོའ་ཡོམོཨགཔམོག་ཤོ་མོའམགས་ཕཌམགོས་༼ཤད་ (༥༡༡༢ ༨༩༩༧༧༩༨༤ ་མ༩་ ར ཐུ ༧༡༧༢༠ེར༩མནྦལནད༦༢༤༦༧༨༤ལ་ལོང་ཆོ༡༡༦༨༨༡༤༡༦༧) ¦ ོམཔི་༡བསརར༡༧ ༢༤ར༠༡༩༡༩ ༤ ཆམརའོ་ལོར་མངལམཆོད་ིརངང་ཆཆའ་འོབོཚམམགསས༡༦༢༡༨༧༢༥རོ་བཁོར་ཤའ་གེཔའ་ོས་པས།ནགསཔསཅོ་འཁྐརཿོ རཿ ཡེ 


རྲི 









| འལ ༈ནདགི་སེམས་ནམ་མ།འའི་དོས་སུ་ཨོཾ་དཀར་པ། །ཐ ཿདམད་པོ། ཧཱུཾ་ལཱན་པཾ། །གོ་དམརཔོ་གཉིས་ཀྱི་བྭན་དུ ད་པའི་ཡི་གེའི་གྲཟུགས་སུགནས་པན་སུན ཞེས་ དྲྭགལ་འཇེག་པན་བ 

/  དོ་ལེ་དེས་སྐུན་འཁྱིན་བའི་ལམ་འཁྱེནའ། །ལ ད་ས་་དགད་པ། །ཨུད་མད།། །་ཡད་པ། །གོདམདཔ་གཞི་་བད ཆད་པས འགགས ད་གཏོས་པདད། ཤེས་ དྲུཡལ་དིང། ༠ 

¦*།གགས་ཐེམས་ཅད་ཚུད་བཅད། འདོ་ཟེར་འྩོག་ཏུ་ཞཐེས་པས་དྲརའི་ས་གཞི། ལགས་སཱ་འཕྲོས་པསྡ་དདའད་པ། སྟེད་དའཐག་པས་ར་རེའི་ ཤུན་ཧི་འག་ད་པའི་སྟེད་དུནོནའྲ་བ་རྲྲ་མ་ས་ཅད་ཐད་ .. 

| སྣཱཌོགས་དྡོརྡཾའབའ་པའི་དང་བཞེན་ཐད་མ ཚམས་མད་པདླ་དམ་བུ་གཅིག་དུ་ཐུན་པྲའྱི་པི་ནེལ་དུ་བྲ་ལལ་པ་འདེག་པའི་དུསཊ་མལྟ་བུའཁ་དེག་པུ་ཝཱའ་མེ་དྭདྱ་ཕོགས་བཅུད་འཕེའནྱ་ཚུད། ཨོཾ་པྷ༔་དྭ་རླཊ་ 
ཤ་པ ཞེས་བརྗེད། ཐུན་མདྷ་མ་ཡིན་པའ་སཱད་འཊནཔྷ་ཨཾམ་པར་འདོད་ན། འདསས་སེ བས ་ྱ་བའིབླས་བསོ་ཆེརལ་སདཔྱ་བའ་རྱན་པགམ་ས་ཐོགས་སུམྱོགས་པདྲ་།མ,ི། 
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| ཏཱ: ་པའི་ནད་གི་དབུས་དདྲ་ཐིག་ས་མཚོམས་ཉི་རྲེ་བས་བྱ་ཟྲ་ཀྱི་ཆེ་མོ་དད་ ་བའི་ནད་གེ་ ཤོག་གྱི་ལྗི་བམ་ལ་ ད་ཐེད་མརི། པན་ ཚོགས་བྲ་དདའི་མའི་ ལྡེའི ཟུས་མའིཾ་༢ི - ལལ 
,ྡོནྡཙུདད་བཅས་པ་ཡོདས་སྱུ་ད་པ་ལས་དདཉདའ་བའདེགྷཉགསམ་ལསྡ་དམ་པཅྒྱུརལ་བ་གུ་མདེག་སྡན་ཡིའི་ལ་གཅིག་ཕགགཉིསྦལསྡ་དྲོར་དདངལ་བུ་འདེན་པས་ཐུགས་ཀེདྲུམཛདི་ཡགྲ་ཚམཛོད་པ། ཏ 
གཡས་འཆུད་གི་སྐབས་ཤེས་བཞུགས་པརྱ་གུན། གདན་གཞནནམས་ི་སྟཾད་དུ་དུ་བ་ཡོདས་སུསད་པ་ལས་ཁེ་བོབཅུརྱ་ཧུན་པ་ནི། ཤར་དུགཤིན་རྡེ་གཤེད་སྡེནེབ་གེ་ཡུས་ཐོ་བ་འདིན་པ། ལྒེརི་ཤཾས་དཐ་མུ་ཐད་ྱེད་དཀར་བོ༣ ཤ། 
གཡསརྡོ་དེས་མཚན་པའི་དྭུག་པ། ཙ་པ། ཞུབ་ཏུ་པདཱ་མཐར་ དདམདཔ་གཡས་པདྨ་འཛིན་པ། བྱད་དུ་བགེ་གས་མཐའ་ཕེད་སྔེནབཾ་ག་ཡས་སྣ་ཚོ་ཐས་རྡོརྡའཛིན་པ། བྱདཱ་ཤར་ཧཱམི་གསོ་བ་སན་པོ་གཡས་ནལ་ དྲ 








བཁྨ 





| 
. 


༩༤ 


















- པཱ ` 

་ལདྡོན་པ། ཤན་ལཱདདོད་པའྱི་ཅུལ་པ་པོན་བོགཡས ལྭ ཀུ་འདིན་པ།  ལྷེནུདཱུདཕྱུག་རཱོནཿཱ་སྡོན་བོག་ཡས་དབྱུག་པ་འདྡོན་པ། ནྣབ་བྱད་དུ་ལྟེབ་ས་བེ་སྟེན་པོག་ཡསཉེ་གསུམ་འཛྡུན་པ། དང་། 
] ད་པས་ད རབ་ད པ་ལ་འ ལོག་དང ` སྤྲ 
། | ཞེད་། གཡོན་པ་རྣམ ཀྱི་ས་བྲུག་ཡུ་ཀ་དཐ ཐིག་ས་མད་མཛད་པ། ཕྱེགས་བཞེའི་ཁྲོབོརྣམཨ་པྲམ་ཞིང་གསུས་པའགྱད་ལ་དྲག་ཏུ་ཁྲས་པ། སྟགགི་ལཱགས་པའི་ཞམ་ཐབ་ས་དང་ཤྲུམ་ཀྱིས་བཏུནཔ་དབུ་སྦ་ས་དཔ་ཐེ ཧྱེན་དུ་ཛྲཾས། , དཱ 
པ། ་མཚམས་བཞི་དང་ཞད་འོག་གི་ཁྲ་བྣམས་སྐམཤིད་ཅུད་ཕད་ཞི་བ་དད་བྱི་ཤམ་ཐབས་དང་དིན་པེ་ཆེས་བརྒྱནཔ།- འབུ་སྷ་ནག་བཅྟན། ཐམ་སཿཅདྱ་ཡད་སྐཱ་ལསྭ་སིསུ་པའི་ཡེ ུ་མནཱྭཱའ་བད་པའ་དྭགུས་དག་པ་ཧན་ ཐཱ 
[ཐམསཅད་ཚན་གཅོད་པའི་ཚུལ་གྱས་གསས་གཉུང་གིས་བཞུགས་པད་རུད། ལཐམ་སཿདྱཱ་བད་ཨོཾ་དག་དཔ། མཐྲིན་པད་ཨྭཱ དདམདཔ ཐུགསེཀན་དྲཾ་ཱནང གགསགའྱིན་མཞོདབདྲ་བོགཔ་ ༥༈དང ཤཀ ཚོ, 


མཛ ༩༩༦ ༡༩་་ང་གངའ་ལ་མོའའ༨སས་ལེཞོས་སཡ་འགན་མབསསོཐང།མཚཛང་ཡསམསལ་ཉས་པ ༡༥ འལ 


¬ :༤༡༩༡༠༡༥:༧༠-༩༦༡༥༩༤.༤:8༨༥༠༤༡༧༨༡༡༡༡༢༤༡༨-༡༡༤༠༦༩༤་༦༩༢༡༡༤༧༤ཇོས༡༧༡༣སུདཏ༠༦ཝ༣༡༨༡༦༦༡གས༤༡༡-༡༧༡༠༤༨་༡༢༡༡༦་༢༡༦༢༤༨༢༤༢༤ ༢༡༧༠ 







































ཤྱིགནས་ནས་ཡ་ཤེས་ཤྱི་བསྲུད་བའི་འཁོན་ཁྡོ་སདསྐྱ་ཅས་དངྱ་པད་ཆུབ་ས་མས་དཔུའུ་དཔག་ཏུ་མད་པས་བསྐེ་དོབ་སྨྱན་དྲད་ས། ཨོཾནེདིཀིརྷཱཾ་ཌཾ། ནས། ཤཔྟི་བད་གྱེས་སྡན་ལྐད་མཆོད། རྡརརྷུའིཤེཉོ་གཟིས་སུ་མེད་པན་ཟུན། སླད་ཡང་ 
ི་ོ རིགས་ད ནས། ཨོན དས གང་བ ཨོསཔ་། གས་པ གི་གོ མད་ཡ་ ཟུ 
ཐ་ས་དབད་བསྐུན། ཡུས་ཐམས་ཅདགང་། བི་ཐཐམས་ཅདདག །ཆུའི་ལག་མ་ལི་གཙུག་དུ་གནས་པ་ཡདོས་སྐུཐུར་པ་ལས་གཤིནན་གཤེད་ལྷ་ནམ་སྣད་། ཕླར་མཐརྱ་པེདལ་ཞོད་དཔག་མེད། མཞན་ཐམཅད་ ཨ་མི་བརྩོད་པས་།[;¡ 
དྭུ་བྱརན།ལཱབམས་ཅདྱཱཐཱགསཀདཞ་མི་དགལ་འཁེལ་གཞས་པའི་རུལ་སབབའ་ཚོགས་དཔག་གེུདཔ་གྲས་བསལགཞས་ཐམསཅད་ཚན་བཅད་པདྨ་དད། མ་ས གམས་མྲདམནེ། ནམཿ་སུ་ ར 

རྣསཾ་སྷན། ཨཾསི་ཏཏ་པཏྲེ། མོཾ་བི་མ་ལ། ་ ཨོཤཀྐད། ཨོ་ཐུཾག་ད། བཛྲ་ཨཱཉི།ཙཐ་ལཊ། སཐ་ཡ་ནྟུ། མཉྒཱ། གུ་ལ་ཀ་རྨ།། བན་དྷན། ཏཊ་ནཾ། ཀི་ལནེབྷཱ། མམགཀྲོ་ཏ། ཡེ་ནཀེན། ཙི་ྟཤྲི་ཏཏདཾ སརྡརུ།ཚེདྟ'པྣཱ། 


རྟ 































༡༤༤ ༧ལུགས:ས་འགགསཔཧཔ་་བན3བ་ཇ༨5བསང་འགར་༡ག༤༨༡༡༤ ༠༤ ཁྱང2༠༡༡ ༡༢༤པཔི་འཁལང་གང་འོར་པང་བསག་གྲརཉཔའགས་ཀར2ང་ཁཉཛསར༡༡ཟ༨༡༤༨༡༤༧-༤༧༤ར༤༢༧༧ཉར༤༧ཟརལལས་འའངབ༤སའཐར་སངང་འཇང་ 















ྒདཔ་དེའིསྟབཅི་མའི་དིལའཁངེནུདའུབདདནིའརོའཚུདསཔ་སད་པ། དཔང་པ་བ།ཉེབང་ུནཔ།དག་པནག་པོ། ཤདབ་མ་བྱཧདལཤདུཚདསཔས་པ། ལདདབདཔ་དགད་པ། ནུབ་ཧུཉདཔད་ 
སཱབོ། ཟད དག་པོནག་པ། བྱད་ཤན་དུ་གཞིན་རྡ་སྔོན་པེ། ཤར་ལྷན་ནོན་བདག་སེད་པོ། ལནབཅུ་མན་བནག་པ 'ཧནཔྱ་པད་དྲུ་ཐག་བཟྲ ས་རས་དུད་ཁ་ནམས་འྱ་ལ་ཞིད་གུདད་སེན་དྲུ་ཕོགས་པའི་གདནནོ། . །ཨཾ་ཡརྔ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་ཨ་ནལ་ཡ་བྲངཾསྭ་ཐ་ལཱ་ཨཱཏཱཀའཱདཾ། ཅེས་དྲུ་ཧུལ་བཟུད་གུ་གཞལ་ཡས།།ང་བསྩེད་ཕྷ་ན །བདྨ་འགུ། ་ཡནུགྭ་གྭ། དེ་ནས ཾབ་སུལ་སུདའཁེན་བའི་ལམ་འུད་བསམ་པལ་སཱནདུབརེན་པ་འབྱསདཔནི། 

དབུསཟྱི་གད་ནཡྱི་སྐུད་དུ་མཚན་སཉེས་ཕྱི་དོ་བོ་ཨ་ཨཱ། ཨ་ཨཱ མཿ འི ལྭ ཨ་ཿ ར ཕོ་མོ, ཨིཾ་ཨཿསེ་དབྱད་ རྭ་པེ་བྱརླ་དུག་ཕྲ་ཝགག་ཅིག་གཡས་བབད་དད་། སྙད་ཡད་ཨ་སཱ་ཅེས་པ་ 
ཞས །ཨཾ་ཨ ཉདསཡགདཀར་པབ ག་པ་གཅིག བདགནས་བཡོས་་ཚནཔཔསྲ་བའི་ཚ་ཞམནོ་དཀར་བར་བམས་ཅདམངས་ུནགས་པེ་ཡ་འའ་ལགས། དེས་ད 








བྱ 





འཛབས ༢༠༠༠༠༠༡༡༡༣༠༡༩༡༡༢༠༧༣༧ སལམས ༡༨༥༦༡གཇུར་ ༣༠༨༩༡༠༥༣༠༠སས༢༧༡༠-༡༩ :༦༠༦༠༥-༡པརའགདམ་གཆསཐབ 
བདར 

[བྱ 

¿ ཟླ་སྲད་བཟན་དུ་བཛྔུས་པ། 
༧ པའི་ཤམ་ཐབསཉན། 















ངྱ་དུག་གཾས་རྒྱས་བཏབཅིང་མེ་ནུས་ཁྱཐྲལ་བས་ལུསཐམཨ་ཉད་ལ་ཕྱུག་ས་པའ། །དྡའི་པདན་ཡུ གསུམཔ། དྭ ] 
གྱག་གཡས་ཨྱེས་བྲི་གུག་དང་གྲ་ཡེནུཔ་ཐད་པ་དང་ཁ་ཊག་འཛྲིན་པས་ཡཔ་ལ་འཁྲུདཔ། མི་མགོ་སྐ་མ་པཱ དབྱུ པཱ ཨྱྱ་ལྔས་བཅྐྱ པ། སྟགགི་ལྷགས་།ངྷ 
་་བ་་༦ གབ་ས་གསས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ལུང་ གཡེན་པ་གདན་ལ་བྱཚངས་པའ། །ཞེས་པ་དེ་དག་ནེ་དང་པ་ཐུན་བའི་ཉིང་དའདེནཊཏོ། །དེནས་ཡབ་ཅེས། ཨོཾ་པྨསཱཁདཱད་མཱད་གསུ་ཁད་དཾ། ཙདྲ་ཨཱ། 
. རླུབ ཀརུ་ཀུ་དུ་ཤཱ་མ། པདག་ལདགའ་བ་བཞི་བྱསིད་པའྱི་པབ་མཛོད་ཅག |ཅསྭ་ཡམ་ལ་བྐསུལ་ནས། ཡཱམ་ཆིགསད་གནས་མི་དམེགས་པའེདད་ལས་ཞྱཿལས་ལྷུས 
ཟའྱབ་ལ་ཨཊསེ་མཆེནས་བུག་ཡི་གི་ཕཊ་སེན་པས་བཀག་པདྱ་བེནྩེས་བླནབས། ཡུམ་ཅེསཅད། ཨོཾ་བཛ་ཨྭཏདཏཿཧུད་ཨཱཏྷདད་ཡ། ཀྭ་རྤ་པཁ་ཡ་ཀྡྷ་སོནཱ 






མ་དྫོནབདག་མེད་མ་སུ་མདོག་སྭོམེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མ། 
ཨུམན་དག་མ དང་ཉ མ་ཕྲཾལ་བྱཙུའི་དོཤ་ལུན་གུབ 





པུས་ཧཱཿལས་འུསཔའི་པདམ་པེ་འདཔ་མབྱཿདང་ འ 
རུ་ཅའུཐཱ་ར། གག་ལ་དགའེབཞི་ཉྙིནཔའི་ 















ཐབ་མཐ ག་གང ང་ཁ་བ སུ་པའི་ནོདབུདག་ཡག་ཟཊ་སད་པོས་བཀག་པའྨ་བིནྱསསྨནབ་ས་ 
བམདོདཅིག །ཞེས་ཡཔ་ལ་བསལ་ནག། ཡབ་ི་གསང་གནས་མི་དམེགས་པའི་དང་ལས་ཙུལས་སེས་པའིདྡོར་སན་པྱ་ལབ་ཨོ་ལསྭ་ཨཱ་པའིནོནུགཡི་ག་བཊསར་ཕོས་བ པའ་ཐམས་ཉད་སྱན་ ཛྲ 
ཐབ་མདོད་ཅིག་ །ཞྒས་ ཡུམ་ལ སླུམལ་ནག། མང་བས དགཞོས་ ད་གས་བཅི་དད་ . ཡཾ 'ུམགིས་ཚུམས་ཕེན་ཞུགས་པའི་དགའ་པའླིགས་སུངས སད་དུ ཡཱ ཧཱཿ བཅས བར རླ 
བད་སུན། ཨ་སརན་ཏུ་བཱ་ག་ད་ཨརྒུད་གང་ ས་སམ ཡི་མེ་སྔ་ཞ། རོལ་འི་ལྔ་མ་ སྭ་ཡམྦཧཾ་པདྨན་ ང་ཐའི་ཐིག་ལཆ་བྱརད་དྲུ་ཚུད། དེ་ནམས་ དས་སྲུ་རུན་པ་ལ ། ཙཾ། པཾ། ཧྲ | ལྭ ཊི 
དདས། ཕབྱ་ཊི་ཞལ་ཞུས་ཁུགས། ཐུགསས་གདསསནགས་པའི་མེས་ཞུ། དོའི གག་པ ལ། ཊནམསྭཉས་ཡུམ་པས་རུདཏེ་བའདབའྱརདིགདནཅིསད་དུ་འཁ་ནི། ཤརདགའི་ནག་ / 
ཤུད དེ་ །ཡོངས་སུ་གྱད་པོ་ལ (%*,ཏད་དྲུ་ལུད་ ལན་ཡང་། ༢ ` ལི་་འ ་༼༽ ༥, ༽⁄ = གཡོའ་ཐོངོ་ལ་འའརར་: དྲུ་སྷུསྷལཱ་དྷ་ཁུ་ག་ཡས་སྦཱ་ཡ 
ིཁིེ་ཁས ' དེ་ལ་ས རླ `` གཡོན་ཕུག་པ་འདིེན་པ། ནུབ་ཏ་ལཱ་ཏ་ལི་སེན་མ་གཡས་དུས་སུལ། གཡོན་ཐད་པ་འདིན་པ། རྱད་དུ་སྲམའཾ དུ གཿ པམ 


=" མ་ཁ ས་ཚསཚསམ་ཆལ་མ༢༥༧༧་ལིམགཅརམ་༩༧༢་༧ཆ༥༩༧༧ས་ ༡ 









ལྷོནུབ་ཏུ་གདོལ་བམ་བྒཾ 
རའུབ་ཏུ་གད་ལུ་བྲམ་ 











༢།༦༠། །གསྒོནཟོདོ་པ་འདོན་བ། ཉཔགའྦ་སཤསྡ་དོན་མོགས་ས་གོ ཡོང་བ ལ་ལ་ལ ལ་ས གཡོས་སོ 
རོད ་དབ་འདིན་པ། བུད་ཤར་དསྐལ་སེ་སྡན་མི་གཡུས་སེདགེ །གཡོན་དྲག་སུའ་དེན་པ། ཤད་ལྷུདདབདམ་དཀུར་མོག་ཡུས་དགག་སྤོད། གཡོན་མཁར་སེལ་འདེན་པ། 
|] མོ་གཡས་འཁོན་ལ། གཡོན་ཐང་བཤལ་འ ནཔ། ཆུབྱ་དད་གད་མཁ་དེག་སུ་ཚོགས་པའི་མདག་ཅན། གཡམདྡ། ལན་འགསྐ་མང་མི་དད་པ། ཐངས་ཉདན་པ་གཅིག་པ། ༅གག 


་པ་ 





ཤཱཾ་ཡ་པ། 









༅།ལྙུནགསུམ་པ། མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དངུ་གྲ་ེད་་ྱནདུ་བརྡས་པ། གཅད་ཐུ་རུས་པའིིུན་ལྔས་བརྒན་པ། ཐེད་ཉྐམ་ འི་དབུ་སྒན་དང་ཐོདྷ་སམ་ལཱ་བླནའི་ད།ལ་ཅན། ཞཔས་གཡོནབཆུ་ད་ཡའེ་དིལ་དྲུད་ཕྱེད་པའེ་གན་རྭུབསིས་,. 
 །ངེ་ཤཾྱ་མི་དབ་འབདཔའི་དབུས་ནབཞུགུས་པའོ། །སྣད་ཡད་གེམས་པདའུགས་པའོེཌམིས། བིག ནངཔ་བདདནསས་བྲདབོ་མ་བ།ང་སཞོ་།བརམ་ནོམས དདདགེས་པསའདནས། 





¡ཡུས་ཅི་ཆོསའབུད་བད་ཆནཔེའི་གནསའདིདསེམ་སཅན་གང་ཞིགཞུགས་པ་དེནུགས་པཅ་མས་འཚད་རབཡིན་པས་ན། བདག་གིསྱམདྡོདསེ་མམ་དཔའ་འབོ་པད་པའ་དོནདོུས་འབུདདུའདུགཔརརའོ་ས་པའ་འཇེན 





རཿ 5757+& 








འཇལ་མགསཔ།སས༥༡༡༩༠༡༤༠༢༧༩༤༧༤༤༡༢༤༩༤༠༠༤༡ 





༦ ཉ༡༨༡༤༡༨༨༤༤ ༨ -~-༨༢༤༤༡-༤༨༤༨ ༥༦ འཛ༡༡༩༡༡༦༢༡༧༡༢༨༡༥༣༣གརཝམཆས་ཞས། 


སཱ ཟུབཞུ་བའི་ག་དགས་བཞིན་དུ་ཞུ་བ ཟྭ 










རཁོའཛསས་གཏའའགགཟར༡༡༢༡༡༤༡༠༡༩༨- 





དྲ་ལཱན ཕསྐ་གརམདྲ བཞིནདའོདས་ཏེ། ཧི་ལན གས། སུའི་དབིབས་བྱུད། ཟཱཛའི་ལམནས་ཕྲུ ་གྱ་པུདྨ་དཞུགས་པན། 
`།མཇུམ ་ཡབ་ཡུམ་གཞེས་ཞའད་བ ཤ་པ ཡབ་ལགས ན་བའེ་ཐོ ལའིགྲུ གསརིསབདུདདབརའདྱ ལི་ཤི ཞེའེ་དེའོར་གུད་པའི་མཚམས་ཉིལ ་མོབ་ཞིབ་ 
ཆེ ིས་ལས་གུགས ུ་བཞངས་ངའི་ེདེ། ནཔའི་ུདརེསཉིསབསུལ་བཟི། རྡེའནུན་ཧཱིང་ དྲ་རིའི་ཡིད་གཞེང ངས་ཤག ཕྲེན ཤུང །ཧཱཾདཔའི ལནདབཞིན་ ཡློངས་ལ། །བདག་ལ་འདེ་ཆེན་པྱུར་བཞེད་ ། 
མདོད། །ཞྟུད་མུད་ ནན་བདག་ཞྲག མ་པས། །ཉི་ཛྲའྲི་ཊིདབཞེངས་ཤག ། །སྟེང་པའེ་དང་བཞིན་ཤེད་སྲེངས་ལ། །དིཁྲོད་མ་འཐ་བ: ཤྭ་གུབ་པན་མདད། །དགའ་གཉོ་འདྡིག་རྡེན་མྲེན་ག ཉེན་བ] [ཤདཾ་པ་ཞིད་ལ་བཞུགས་ | 
སམ །ཁྱེདཔད་བྱགས་ནེ་མེ་འཚལ་ཕས། །གདལ་མ་འདག་ཞུད་བྱད །བདག་གིས། ཧད་ྱི་ཐུགས་འཆའ ལྱ་ཉེ་ས། །མིག་འཁུལ་མངའབ་ཁྱདབཞདས་ཤིག་ །གཡུང་མེ་བདག་ཉིད་དྲནཉམས་པས། །སིདརྡེ་ཕུནཆད་མ་ 
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ད་བ 





ོ 
























ད་འ དོཟ་་ག ལྟལསྤོདའ་འཛནའདའག སྲོད ནོད བོ་བ 
¦ སྙུར གཉས་ཡོདསདཐུནཔ་ལས་འབེ་སུ་ུ་ེའཛནཔ ཡབ་ མུ ད་བཞུངས་པནི། དང་ཉང་དྲ། བིས ་ [གཡསཏུའ་ 

ཏྲ (ད་ཀད། པྲ ལདསད། ཅུ་ པནས། -' ` རེ པ ® ༨༨" 1 #།+ ༩༩20. ༽% 3 ¬¬ = སྲ ལའ འས་ པད་དྲད་ ],& 
| སྣགཔལས་མིཤསཔསདང་གམདད་འག་ིེས་གཡིང་ོེསི་་་ ན་པའྲི་གུ་མན།ཕ་གཱ་བསམས་པ། གཡས་བརྒྱུདས་རྩིས་ཕཞུགས་པའི་ཇྲུགས་ཁད་པདྨ་དད་ | 








3 ༡༣ ༢ དར: རང་་་ 
ཉའི་སྟེདདུཾལསཀདབའ་ྡོནྡནཔ་ཅྗེ་ྲ་པའི བའི་ནད་དད་རེ་འདིན་སེམས་དཔ 


འུ་ཡིགནཔ། ཏིདདེ་འདིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟར་ལུགས་མུ་ལ་བུའཕས། དད་བཞེན་ཅིགནེསནས་བྲག་མབ་ 


འོནལོ་ཆ༨༡མཆོ་མའོབ༩།༠༠༨༧༠༤༡) 


























¬^. 9 


ྦ ཐོིའ ་ ་ོ་༢ལ ཨོན །'ནས། ཤྟའི་བད་བྱས་སཱར་ལྐད་མྨ་ཆོད། ཨོཾབ་གེའི།ཨཀླརཡཛྲ། ཨོཾ་ཛཛཅྲཔ་ཐག་ཕྷུག། དྲུ 
། 

| 

| 

དྲ 











ཨོཾ་བཛྲ གཱསྨའེཕཤཾཀུ་དུཧེཿ ཅེས་ ་བྱགཱརྱདད་བཙ་སཔས་དགག་གཞུག་བཅིད་མཏེསི་ ་པརྱ་པ། དམཚོག་པ་དདུ་མེ་ཤེས་པའྲི་རན་དད་བརྟེན་པའི འི་ད ལ་འཁོནགཤིས། ཡུ་མེད་པརྱ་ཐུན། མེག །ཉེས་སུ་མཁུར་ 
གཏང་བ རྡེ་མདཀད་མ། ར་བ་གཉིས་སུཊ་ལསྐན་སྣདདེནྡ་མནག་མོ། སྣགཉེསསུས་ལུས་སེསྣ་དཇམ་སེན་མ། ཁདད་ལས་འདེད་ཆ་གས་དྲོདལདམད་མོ། དྲངལ་བརྡ་ལཱས་ཐུག་དགེ་རྲང་ 


མུ་ལཱདུ། སྣིད་ཁར་ནེ་ལས་བདག་མེད་མ་ནག་མོ། ཧཱི་བོན་ཨཾ་ལས་སའོག་སྱུད དམའི་བེཔི་གྐུ་དརྡམ དཀརམ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལསས་སྦྱད་མའི་ངེབོ་གསུང་དེརྔམ དམན་མོ། སྟིདཁནྨ་ཡཱལས་མཁའ་ ཧི 
¡ ཞྲུཊསྡདེ་མ་ནག་མ།་ 





ཐམས་ པས་ཅད་ཀད་ཞལ་གཅིག པ། ཕྱག་གཉིས་པ། གྲེ་གུག་དད ཐྲེད་པ་དད།བཊཾ་ག འདིན་ཅིང་དིལ་དྲུགདས་བ བྱེད་ པའི་གནས ཀྱིས འོའི་གདནལ འུ ས་པའཾ། | 





















ཡཆཀམ་ མས་དག ཀལ གས་ཀའི རྩུ་གེའོ ཟེརྒ་ཡིས་ གས་པ་དད་ གགསྐ་བ་སམས་དཔའ་དངསཡསམ། ཁེབ་དང་ཁེ་མོ། མཆོདཔའི་ལཱ་མོའཚོགས་| ུ 
དང སཔ་མདན་ ག་གོ ིམས་ ནག་གི ྲག་་ གས པ་དག `ཞེག་ག་སཾལ་པ་བཏབ་པས། ་དེབཞིནགཤགས་བྲ་ནམས་དྙེརཀའི་གཟུགས་ཤིས་ ཤྭ 
| ཧ།དད་རལས་གང་པའ་གུལ་ཕཐགས སཟནས་དབངབ། བས་སུམ་ཐུམས་ཅ་གང་། ལ་མཁས །རུའི་ལྒགམ་སྱི་གནྟུག་ཏུ་ཧྒནས་པ་ཡོངས་སྲ་གྱུན་པ་ལས། གཙ་ཐེ་ཡཟྦ་ཨཱམ་དད་།་ གེ་དདད། པུཀྐ་ 
། །མེ་ལ་མེ་བསྐྱོད་པ།་ ཅ་དཾ་དང་། ཤཾ་བདི་ལྷ་ནམ་བན་སང་མཛད། ༈ པི་ཏ་ལི་དང་། ནན ཝཱ ན་དང་། ཊོམ་བྷི ལ་འད་དཔག་མེ་དྷབེས་དྭ་བུ་བྱགུན་པདྱ་ཐཱར། ཨོཾ་སྭར་ཏྭཐཱ་ག་ཏཾ ཉག ་ར༈ཐདྲེ་ཡཱ་ 
| རཝ་ ཨཏཱ་ཀེཧཾ། ས་མབྱདང་ླམབྱ་དང་ཡགལ། །དནས་ནངརརྫོང དད ་ དདགིལག་བགཡེན་པཟིམཐ་དོདའི་ལས་སི། མཡདྲསུ་ལསནཾདབྱར་ས ཤོ 





















ཛ 
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ཐས། །ན་ 


མཔས་ 









&ཿ 


དྲུ་སྭཾ་སཱཿཾ། ཨོ་དྲལ་བྱཏའ་ས་སོགས་གཅོ་འཁེ 


རྒམཆོ་སུད་པ་གཡུས་གསིས་ལནགསུམ་དུ་དྲ་ཤས་བསད་ཐསདས་བདུད་ཅེའི་སིང་བྲགས་ཏེ། 




















2༣༧༣ 


༤༣ ¦, 


༢སྲ་ཀསྱི་མཐན་འབྲུ་གསུམ་པ། གདུ་པ་དང་།. ད་པལ་གུད་ཀྱ་མ་གོན་པ་ལམ་དྲཝ། དཔུལ་མགོནོ་ཞལ་བཞི་པ་ཡ་ས 





ཀྱིནལ་དུངི ཨུལཞི་ཤུརྩ་བཞཾ། གནས་སུམ་ཆུ་སེ་གཤི་ས། དུད་ཁྲད་ཆེན་པེ་བརྒྱ་དན་གནས་པའེདཔའ་པ་དང་རྣལ་འབྱེར་མརྣམས་ཀྱི་ཞལ་༢ུ་ གཞི་བད་ཀ་གཞུ་ག་མན་གནས་པ 
།ཏདྲ་ལནྱ་སུན་པནམས་ཙཱ་ཞལ་དྷུ། ཨོཾ་སྤརཾ་ཏྷཐཱ་གཏ་ཨར་ཏ་ 


` 13 








བཔྭ་དྭཝ་ཨཏྱ་ཀྭ་ཧཾ། ཞེ་ས་བནི་བཅུདྲ་རྩི་མོང་བ་འད་དཔག་མེ་དཀི་ཡན་ལག་གོ །དཞྐམམཆོད་པ་རམས་སཱད 


ཆད་བདུ་་ཙྲར་མཚུདཧད་པ་གས པ ང་བས མཉནནམས་ད་དདགི་ལགུས་ནལསྐ་མས་པའིདེར་ཙ་གཅིག་པ་འོའ་སུ་ཞུ་ཅནདུ་ 
སྷྱུབདཐ་སུ་ཏེ། མཛུད་དྲེག་བིའ་བ་དགཉིདཔེན་ཅན བའྲི་ཐུམ་དད་པེརེའ་ཞལ་ཅུ་ཨོ་སུར་ཏཱཾ། དཔལ་དས་པ་དྲར། དྡདབ་དགམདམ། ཐུབ་ཐབི་ཐྲར་བ། ཊེར་ ཤིབ། ལ་སགས་པ་བྱུ་ 
| ཀྱེ་ཞྐེལ་ 


་ 


དད་སེམས་ཅནོཐམ་པ། 
ཤྱིན་གྱིས་རླ་བས 


ད་པའི རླབ ཀྐ ངྫ 
ཆེས མི | 





༣.) 


*356,52,9,&, ' 
¦ །ེནེདིཏེ་ཀྷུའི། | 






༄༅། །ཞེམ་སུགས་རུ་བཞི་ེད་སྦུད་དང་། དཀརམེ་དྲད་གས་མཚུནམ་འདིན། །ཞེས་སེགས་ཊྱེས་མཆོད། ཨོཾ་སྭཿ་ཏྭ་ཐཱ་གཏྣཔཱ་ཛབཾ་སཱ་ཐཱ་ལཱ་ཨྭཏ་ཀོཧ་ཧཾ། ཞས་པནིམཚོདཔདནབའི་ཡན་ལ་གགྱེ ཧཿ 

; ཐ་ ཙེད་མཚོགས་མེངས་སུ་བསྟེད། །ཞུདནེཧིད་ཅི་ཐུགས་ཁྱེ་མཆེག་པརྡེས་ཏེ།:།ཏེུད་ྱིསུནྦདདམི་ནྤུའིའགྲ་བཀུན་བརྒྱན་དེ) །སིད་༢འཐུགིསྱེས་སེམབཙན་པད་མདད་པ། །སྱུ་མྤའི་སྦེས་པ་རྡོན་གྲུཊ 

7 ཕའི་ཡེད། །དེ་ནུཀ་དཔུལ་རྡོན་ེད་རྱེས་དབྱས། །ཨཾ་སརྦ་ཏབྣ་ག་ཏ་མྟུཏེ་བཛྲས་ཐཱ་ཝཾ་ཨཱཏཱ་ཧེཉཧཾ།..ཞེས་པན་ཐིདཔ་དནཆེ་ནོའ་བྱང་ལཱནརྩེ་ཡན་ལག་ཀོ། །དྡོན་པདྨྱིནབྱིས་རྔེབས་པནས་འདའི་བདན་དཀྱི་༡ , 
།འཁྩཅུལ་མཆེག་གེ་ཏིད་དེ་འཛིན་ཏོ། །འདེམནུརད་ལསྦྱ་ཆལ་རིཚག་གོ་ཏིངདའཛོནད་ད། བདག་ཉོད་ཀི་ཐུགས་ཀའིཏིད་དའདོ་སྐེ་མས་དཔའ་ལ་སྐ་དེ་དད་ཏེན་པའི་དྲཀམ་འཁདྩོ་ཁ་ཞའཁེན་ལེ་དཔགམདཔ་ཕོགས 

བཅུན་སྤིས་པས་སྣདབཙུ་ད་ཐམ་ས་ཅད་ཕྱདས་ཏེ། རྟེནད་ད་གརེན་པའེ་དཀྱེལ་འཁེདབྱ་འཁེན་ཆརྱིལ་སནས། སྤོས་པའི་དཀྱཡ་འཁེདྲ་སདྱོ་ནདགིཐུགས་ཀད་ཐིམ་པརྱ་ཕུད། ་ཤེས་པནྡ་མད་བཅུ་ད་སྱར་བའོ། །དེནསརྡེ 
















༡ཝ༨༨ལམནན༢༤སཀང་༤གརལ་འ༦༡༡༡༢༠༡༧༤༢༡ 








ཏྭ 





- ¥ 


༡༡༠༨༡༧༡༣༦༡༡༡༤༠༩༧༡༥༡༡༠༡༠༡༠༦༡༠༡༩ ལག༦༩༧༥༧༢༠༦༧༠༢༠༦ ལོ སེ་ར 
















་བྭ་གལ་བན་འདོདན། གཏུམ་མའཁད་ལ་བནི་པལ་བཛནནསའཔནམཛོག་སྲམ་པདང་། བདཆན་དྲདས་ཉེབདསྟ་ མཱུགཾ་ཡལ་འབདཔད་བྱ། གུནྒམཐའ་དག་པདྲནཔ་དེ། སིད་ཇིའྱི་སྨཱནནི་དམ་དཔལ། © 
ཐམས་པའ ༢ཐྲུགས་ལ་ཡན་ལག་ནག ! བའི་དཔས་པ་བཞིཔ་ཁོས། །ཞབསནྐོནམ་པ་པཞེཞེས་འདད། ད་དང ༣མས་ལ་ཞབདཔད [ཕྱག་ནཾབཉུ་དྲག ་མཱརཾ་ཡིད། ། དསད ལལ 
གུགཔ་འདུལ་རུདྲབ་བཅོད། །དཾདག་སུམ་ནི་བན་ག་སུམ་པ ་པོ། །ཞནི་པུག་སླེའུ་བཛད། །དེ་ཞིན་ཁས ནིདཁདམ། །གདོལ་བཟེ་ནྲི་ཞུ་དབཛད། །གཡུད་མེ་ཞེད་དདཆོལ་ཅུཉེད། །པགས་པྱ་ངདུཔ་ཡན་ལག་པ 
¦ །དུསཔ་བདེན་པ་བཞི་པཟེ ཉེ །ཞེས་བས་དོན་དན་པུར་ཅའ། །ླཟམ་ཕུལ་དམིགས་པནི། སྟགས་ཁཕྲང་ཨུམ་རེ་ཞལནས་དངགི་ཞལ་དང་ཡབྱ་རིགས་དགན་སནས་ཡུམཅི་གས་དཀན་ ཅུག པའི་ཚུལ པཊབ་ཡ། ཊ་ 
¦ །རམིགས་པ་གཏདནས་བླབས་པའི་སགས སན། ཨཾ་ཨབྡནནྣཱཡ། པོ་གྐེཏཁ་ཝཿ་མནེ། ཅཏུར་བཾ'། ཌཏྟིའདཱཡ། ཁོཊརཐུད་ཡ། ཀོ་ཏྲིམ་ཏ ལ་ཕུཆ། ཀ་པ ཨཏེ་ནྭྷ་དད ཱ 









































༡༡༡,༩(` ༡༩༡༩༡༦༡༡ ༡-༡༤--༡-༤༧༡༧༤-༧༧།༡༥༧༧༡༤༩༤༦༢ 






ཏུ ཡས མཇས།༩7༢༦༤༨-༡༨༥༩༠,སསཔ།༤པརབ༦ལ༢༡--༡ འོ འཐེསོས་པོཔོས 































ཝལ འྟུས་དཔ། ཀ །་ཡཀུར་ཡ། གྲང་ཡ་གྲང་ཡ། ཏྲམ་ ཡཏརྫ་ཡ། ཤོར་ཡཤེཌ་ཡ། སྟས བནྷདབནྷ། ཞག ཀྲུནཾ། ཧཱ གཾ ཏཱ 
།སུགས། །(ེ་ (༣ྭལིུ་ཕྲང་ དཱ་ཕཊ་གྲཞེ་སུ་ཞེུང་པའ། །མོ་བྲཛཀརྟར་ཧེཕྲཛ་ཡ་དཱཾ་དཾུཾ (ཕཊུ་སཱཱཱ། |སེ་སླད་ངོ། །ཨོ་ཨཱཿ ༩ཨཿཐྡ པོ ཙཱ རྩ་ 
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ཤ་སཱཱཱ། །ཨེཿ །ཨཱཿབ་ཕཛྲ་ བྲརང་ ལེ །ཡེ་དཱཾ་ཕཊ ཇ་ ཧཱ ཨོ ཁཿ ལོ །ཉ' ཨཱཿཧཱཾ་ ་བཛྲ་གཱཔ ར་ཡ ཏྲ སྭཱ ཨོཾ་ཱཿ གྲ ་ 
ག་པ་འ ཡཊསཱ།ས་ཱཿཤཊཊསཱཏ རེ འིབ ཡཧཱཾ་ཕཊ སཱངྷཾ། རྨ ཨ་ཨཱཿལ་ཙཱཔ་ ཐག ༠ ཨཾ །ཨཱཿཤ་བྲང་ ཟོ 
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¡ དཡདས་རཱིགས་མདུན་ཊིནམ་མཁར་སྨན་དྲང་སཞིང་ པཱ ཏེའི (ནཅས་སླ་ཁས། དུང་པ འི་འ ༣ འུདབ་བྱརདྲ་སཱ་ སྦུམ 
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ཞསཔ་ནམསརམ ་བཞིན་ེ་ པོ་དེལ་སེགས་པའ ་ལའི་ལྱེ་མེ མེ་བརྒྱད 
ཞུས པའི་ཀྱཾ་འ་༧ (དགུའི་ འི་རན་དང་བཏེན་པར་བཅས 
ཅིགས་ཊྱི ཀྱས ་སྭེད་དུ་རིལ་བཞན་ལཱདང ད་ཁྱིགས་ ཏཱ 
སྦྲུསད་སྣདནམ། (ང་དང་བ 
(ཐེད་ལྕགས་ཀུ་ ཀུ་ལྐབུས་ དྡོདཀསཱྱི་ཡེ་ཤས 
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© ཏམ་པད་བཞུག་ །ལྡད་བའིཚ ཝཱ་མེ་བཞི་ས ས་ ྐུལནས་འོདགསལ་ལ་ས་ཤདཀྱ་ཅག་གུཉས་པའི་ནམ་ པན་ལངས་ཏྭེཾ་སདལམཱ་ཕ་འཇུག ། །ཐཱན་གཞན་ནམས་ལའང་སྲུད་དངའྲ་དཞིང་གཏོད་མ། ༩༩ 
ལ་ཕུཡ་བ་ཆོལ སིས པས་ཇེག་ས་དི་ཕྱ་པེ་ད་གྱེར་ ཅ་ཡདས་རགས་སྨནགི་བཞདའམ་གཞན་ནུདཔརམིཐགུས་པདུདཔའ་བང་འཇུགགྲཀའི་གཙོའཔདའབབ་པད འགུད་ 
ར །ྱཔ་བདག་དྲོརའ ཆ༽་གྲིས་བཀའ་སྩམ་བའི། །གས་ཆན་དེ་ངཐ ཊིག་པའ་ཡམ་སྲེལ་ལས། ` །རྣལ་འབྱེད་མཆྒུ་དགུན་ཡད་ཛཱ་མཇག དཔལ ན་ྱ་ཡིས་ཕ་རོ་ རྡོ་རྨུས་བ་པའི་ ཱེ 
གིང་ས་པ་མ་ནོད་པ། ཡབྷརྩཡལ་བོ་གཉིས་པའ་དཔ་གརར་འདིན། །མཁས་ཐུབཅོསྡ་དེ་ལཾགས་ པད་ཐ ལྭབ་ཡི། དཔེ་མདེད་བམས་ལགདུ་གད་དེད་གོ་། ། །དུས'་“ 
ངལ་འྱཔེདནཔཔ་ནས། །སདསྐྱ་ཆས་ལས་ཡང་ད ཀུནཔའི་ལམ་བཟདལ། །འཕད་པ་འདི་འྭ་སལ་བ ཙཆེ་བྲབང་བས།  །གྲེགས་དྭག་ ཅནཆནཔསི་འབདཔར་དགས།་ །དེཡ་སྭ་བྱུད་བའི་ 
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' ¥ ¶ རཀ ༢༤༤༠༤༡༠༢༠༤༠༧༠༠༡༡༡༤༠༡༠༠༢༠༤༡༡༡༨༤༢༤༡༥༤༡༤¬ རཔ ོམམས་་མོབ་མསསབསསསསས་བསསབེསས་མིབ་སམ་པིམས་པ་མ མ་ཟེ སེམ་པོས་པོམས་སོམས་པས་པས་ཝོབམོམས་པ་ == ༧ 
¦ | ༠༡ །ེ་ཁ་མཆོད། དུ་མད་གཞིམ་ཞིག་ཐུལ་བཤྲེས་གགས་ཊིས་བསྣད། མཉཉལྱ་རཱས་བསུས་ཅི་ཚིགམ་འབུལ་1 བྱ་མ་དང་དཀོནོ་མཆོག་རིན་པོཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལྕ་ཕག། 
: ]-- འཚལ་ཞིད་སྐྱ་བས་སུ་མཆིའོ། །བདག་ལ་འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་ད་ངམ་གུབ་སྣམའ་ག་མལ། ཞེ་ས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཆོགས་ཞེང་ནམས་འོད་དུ་ཞུནས་དང་ལ་བི་མ་ ! 
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“ ཡ་སྭཱ་བིའྱ་ཐི་སློ་རུ་བམམ་པ་ར་བསམ། ཧེནས་། སྭ་བྷ་ལ ས་འཁར་ཁ་ད་ས་ ཚེས་ཐམ་ས་ཙད་སྣང་པར་ཐསམ། ཁུང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་པྲད་དདང་ལ་གཏི་མའི་ྲེལ | 
རང་ར ¥ ¬. སོ "༨ ཟླི འི་བ 3 ས་པ་པ མ་ད 
1བཁེར་རྒྱ་སྙེང་དུ་ཏྲུ་ལས་སྣ་ཚེགས་རྡོ་རྗེ་བླིགས་མཚན་པ་ལས་འད་ཟེར་ཕྱེགས་པརུད་འཕྲོམ་པ་མ། ཛཱཌྡཁི་ས་གཞིའ་པ་རུར་བླ ངི སེ་རི་དང་བཅས་པའི་སླང་། 
















]བརྒྱན་པ་དྭངམ་གསལ་འདེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅ ༨ ཉན་བའི་མཱ་བར་ཨོཾ། མགྲེན་པ་ གས་ཀར་ཚླཱཾ་ གིམ་མཚན་བར་ བིན ལས་འོད་ཟེར་འས། བེ སྲ པ 
ཧསྭ་གབ་དད་བཛོཡ་ཤས་པ་ཏ་ས། ུཧླག་འ་ུ་བཨཾ། གནལ རྲ་སཱ བུགས་ཀད ཅ་སཔོའྱིབརཟིབིམེརབང་ བཅམ སུན་པང་སྭ། ཁད་ ། ། 
8 'ཌྣ་མས་ཀྱིམ་པདག་ལ་མུངནོ་པར་དཔང་ སྒྱད་ངུ་གསལི། ཞེས་གསོལེ་བ་པཏབ་པོས། རུང་ཡང་ཨུ་པ་ཀའ ལས་བོ་བེར་བེས། ངབ གི གས་ལ་འ ས་པས ་ རྔ 
© ར་བདི་ིླགས་བུཞོསདབང བང ལུམ་ཐམ་སུ་ད་གང་།བདེ་བཟེན་བྱང་།ོ་ཐམའིཅད དཱ དགཆུའི་ལྷག་མ་སྟྲཾ་གཙུ་ཤུ་གནས་བ་ཡེང་སསུ་གྱུད་པལས། ཟླམ་སྡུལ་སྐུ་ ། 


1 ཆེདཔག་སད་ཡིམད་བྱར་པར་ུར། ༢༠ མདྱསུ་བྱ་རན་པར་གྱུར་། དེཿསེ་མཆད་པརྣ་ཡས།, ཨོ་བ་ཱ་ཀྲི་ཛྷུ་ཕཊ། ཅེས་བསང་། སཱ་བྷཱ་ཝཱ་ སྭསངས།སང་ངའ་རང་ལས་ཨཿལསྭ་ཕུང་བའི་ཐོད་པའི་ནུང་ཅུ་མཆོད་ཡན་མ་ ` 
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་_བརལར་༤་ = -༤༤-༤རལརའ་བ་ལོང་འགོས་འབེལ་ལགས༡༡༧འོག་སོལ་གཞོས་ཞགས་འོབས ལའོ ༠༦༧༡༤-༤༨༡༤༦༩༤སསཔསསཐསརར༧༡༥༧༡ 




















, སགས་པའི་མཆད་ཆུ་སྣུ་རམ་སརང་བཞིན་བདེ་སྟང་བྲེད་ལས་ཟག་མེདྱ་ལི་བདེ་བ་བྱ་སེད་བའི་ནུ་ས་ཝཱན་ངྭ་གུར། ཨོཾ་སྷར་ཨཱཿཧཱཊཱས་ཤྭཔ་ཨཱཿླཱ་གི་བར་ཆིསྦ་ྲ་སིས་བླནཔ། །ཨོཾ་ཨས་པར་མི་ཏྲཱཨཱ་ ་ 
ཕུར་ཛཱ་ན་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཚྱཛྲིཾ་སྭཧཱ། ཐེས་བནས་ ཤཔྟ་པཱ་ཏི་རྫཛྲཾ་སཱཱཧྷ་ཁི་བར་ཁེཨ་རཆོད། བཅེ་མ་ལྡན་ ་མགེན་བོ་ཚ་དཔག་མད་།།སག་པའི་ངི་མ་ཕྱེར་བ་སལ་ནས། །མཁའ་དང་མཉམ་པའ་སླ་མཛའ་པ 

མཉ་ཉིད་སྐུ་ལ་ཕྱག་པ་ཚེལི་ལེ། །ཞེས་པས་བསྣུད།ངེགས་རང་གྲི ཐུགས་ཀའི་ཅཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲེས་པས། བླ་མ་མ་གོན་བེ་ཚེ་དཔག་ཡེད་ལཀམ་ཡྲེ་དམ་མཆོག་གསུམ་བཀའ་སུད་དང་ཟཅས་པམས་ 
བསྐར་པ་སུུན་དྲང་ས། སི་ཕོའོ་རིག་ས་བདག་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ་པས་དེ་ཉོད་སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ང་བེ་བླ་མ་ཚོ་དཔ ག་མེ ད་འངས་སྙད་རྗོགས་པའ་སྟུའི་ཆ་བྱད་ཅན་དྲུ་གྱུར་བར་ཝམལ།, 


སྒེ་གསུམ་ཁུས་པའི་ སྷ་ནས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་།།།ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་མཆོད་པོ་གུན་གྱིམ་མཆེད་།།བེག་མེད་ནས་བསགས་སྣེག་ལུང་སེ་སོརོ་བཤགས།།རང་་གཞན་དགེ་པ་ཏུ་ལརྗེས་ཡི་ 



























༢༡༡༢༤-༡༧༡༨-༡༡༤༠༠ 


ངོ ༨༡-༡༠༤༨༠ ཟོས་ མི ཡིར ོ ཚོོ ཅོ ཟི་ ངོ པོ ཚོ ་ རིའོ བུ 
།སདྡ་མཐད་སཱ་དཞོ་མ་འདའ་བྱབ་གུས་གསལ་འདབས།།དག་བླ་བ་མདྲ་བདྡཱ་ཆུ་པ་ཅན་པ་བྲས།།བདག་གྲཞན་མ་སུརས།་ | 











ད་ ་ .}རནངསུ། །འོལ་བབྱུརས་ཆེས་འཁར་བྷའོ་བླར་བ་སུལ། 
ཧཱ ཨབས་རྒྱུས་རྱད་ཐེབ་ཤྲོག།ཏེས་ཡནོ་ལག་ཊདྲུན་པའཇུལ། ཨ་གཞི་སྲེ་ས་ཀིས་ཤེས་སོགསབྱར་དེ་ཁྱ་རལ་འབུལ། །མི་བྲ་་ཡུ་ཁ་སར་ཧ།ཀ་ད་ཏི། ལ་དཾཏྭིཾ་ཕྱཊ་། ེས་པ་ལན་པདུན་ད་།དེ་མད་གཞོམ་ཞིགྲ | 
ཕ་བུ་ཆས་ར བིདང་ཉིདལས།།ཐུགས་རེཆ་བས་་ལ་གས་པའྱ་ཚུལ་འདྲན་བྲ།པ་ གི་མདཔམ་ལན་དམདའིདའབར་པ།སུའི་པརྙནཅི་མདའོད་དཔག་མེང་ྱ་འཛོ་པི།་ 
།མ་བཉོམ་ལན་ཚིདབས་མེད་མགོན་ཅིས། འཆིམེདཚ་ཡི་དངོསྦྲ་གུབ་སུལ་ངུ་གསལ།།ངིག་ཁིཟིརྦ་ཚོཡི་དངོས་ཟུབ་སྩལ་དུག་སལ།།ཚདཔལ་མེ་འ“ྱལར་གཡུང་དྲང་ལྷ་བུར་མཛོད་།།ཞེས་གསོལ་བགས 
གས་འདིསྐ་ཡོད་མེད་གཉིསདར་སྦལའི་ཚབཅ་ུ་ཕཊཡོདཔ་དངལྷ་ཧརྱཾཕཊ་གཉཾས་ཀམད་སཉཱིཾགས་འབྱུང་ནའ་༨ འདི ིགཉིང་ལྟར་ྩུཕཊ་བན་ད་ཐིསཔ་ཡན།དེ་ནས་འངགེྐིངཁརཟླ་བའི་ད་ཅལ་ཡར་དཤི་ངཅ་ྲིཿཨིག་གི་ང་སྕེད་པ་ད་ 
མམ ཕེ ,. - - - - - - ་ ཀཀ ༡༡. མབ བར 








རོ་ཤིོ 



























_ །གླཅས་བིང་གིས་བླསར་བ་གསལ་བཏཔ། སཱི་བོའ་བླ་ཨཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱི། །སྐུ་དང་ཕྱག་གི་བུམ་པའི་བྣིཿཡེག་ལས། ། འོད་ཐེར་ཐེག་ས་བཧར་འྲ་ས་པར་འད་ཉིདྱ་ལི་ །ཆོ་དང་བསེད་ནམས་གཞན་ ་ 
གྱིས་འབྲེག་པདྭང་།།ཡར་བ་བརུ་ས་པྱད་ཇུ་བཅུག་པ་རྣམས།།བདུད་ཚྩུཐ་གོང་བའེ་བུམ་པ་ལུད་བཟད་དང་]|ཐོད་བའོ་རྣམ་པར་བཀྲུགནས་བུམནང་གི །ཧྩེཿལ་ཐིམ་པས་བུམ་པ་བདུད་ € | 
ཚྩི་ཡིས།།གང་ཞིང་ལུད་པ་དང་གི་གླི་བོནས།།ཞུགས་པསརང་ལུས་བདུད་ཚི་ས་མར་བྱིས་གང་།, །ཛ་ཊེསྟར་སྲ་གཡུང་དྲུད་ལྟར་བརྟན་པའི།།འགྱུར་མད་ཚེ་ཡི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའ་འགྱུན། ] 
ག་དང སཱར་ཡང་སྱུ་དྭང་བྷིཿལས་ འའདོ་བེར་ཁྲཕས།།སྦ་ཆུམྭ་རུང་འེ་བྱཅུ་དྲ་རུམ་པྷ་རྣམ་ས།།སེར་དཀར་དམན་ལྔང་བདུད་རི་ འླཾ་མ་པར་བསྔུས།།བུམ་པ་གང་ཞིང་ཡུད་པསའང་ཡུས་གེང་།སྲ་ ཏྲ 
།ཏིངམཁེགསལ་ག་ཤེཔཊིང་སྦུམ་པ་དང་།།བྲགག་མདངས་གསལ་ལ་ཧབས་ཨུགསྦྱ་རམ་པ་མི།།འརྱུརམེདམ་ཡེ་དཔས་གུབ་ཐོབ་པརྱ་གུར།༠། སྐར་ཡང་སྲུདང་བཱིཿལ་མ་འོད་ཟེར་ 

















མདོ་ནམས་དང་།།ཙདཔལ་འབེར་བ་བྲཀ་ཤིས་ཕུགཡང་རམས།།རྒྱལ་སྲེད་སྣ་བདུན་བཀྲ་ཤིས་རྟག་སརྔ་སྱི།ྣ་མ་པཿ་བསྡུས་ཏེ་ཆྱིལ་། 
ཤླི་བའི་ཚ་པལ་དད་།།འཁེའ་བྱའ་དོང་མཉམ་མུངའ་ཐདྱ་ཆས་པ་ཡེས།།འགར་ལེདཚེ་པ དངས་གུབ་ཐོབ་ § 
]།ཡིནོ་ཏནྱ་པིན་རཱབས་འཕྲན་ལ་སལུ་ལུས་བཾ།སྐ་གཟུགས་ཡགུ་འབྲུ་ཕུག 
[ྱུར་ཆུད་ཚོཡིདཔོས་གསྲ་བབ་པརྒུ་གུད་ །ངས་རྣམསརེའིསས་ 


འཕྒོ་ཆོལ་སཚའོབ ༧༩༦ ོ་ོོ་ཝ༨༩༠༧༣༤ོའོམཆོོསསརཅོ 














2ཇུལ།༠༦༠༡ཟཔས་གསལསས522༨7༦༡༥༡༥༡༥༡༢༦༧པ༡༠༤༤༠༥༡༨-༢༤༡༢༦:༢༢༢༠༡༦༡ས-༡༤༠༢༨༤༡༢༤༤༨༢༢༦༠ 





མའགས་འསཔ༩༥༧༩༣༡:༨ 










༄༅། . །འབྲེས།།འིགརྡེན་ཁམ་ས་ཊི་སྟེབས་དང་བ 
ཧུ ཨ།།བུམ་པགང་ཞེང་ལུད་པ་ས་རང་ལུས་གང་།།ཆཚང་ས་དབང་བསད་ནམས: 
, པརྨ་མུད།།ཅས་ང་། སཱར་ཡུང་སྲུ་དངྱ་བལ་ས་འོང་ཟེར་འྲཛཔོས།།བགས་བྱངའླི་བ་མ་མཆག་གསུམ་བཀའ་སླེངྱི། 
རར ནྣམ་པར་བསྡུས།བུམ་པ་གང་གང་ཡུད་པས་རང་འུས་གང་། [དམ་ཚགཉམ་ས་ཆགས་གསས་ཤད་ ཡན་ཏན་རས། 
བོད་ནས །དམེ་གསཔ་མ་ས་ངས་མེསྦ་བིས་ཤསལ་པར་བས། ཕོན་པའི་དང་ཞས། ཝེ་ཨ་མ་ 


'སྟིང་པེ་དང་ག ཟྦུང་ཨ་རིང་གོང གྱུབ་བཟྫ བཁམ་མང་ན་དླ་རམས་ དྭ་ཀླུ་ཨ་གཟིག་པ་བཅྫོད་ ནཾ 
མ༠༦༠མརཔདོ་ཚང“རས་འོ་ོའོོོམཔ༩༩༩༦༩༧༦༥༧༨༡༩༣༦༥༠༥༣༡༧༥༧༦ ཚོང་གས་ས་སོམམོནཏོ ཉོཙམསལམོའསར་ལོཿསསོ་འོའོམོཨོ་ ལོའི ཇིཉ་ལོམ་སིསཇོལོ་སིརིཝ 


ལྡས 














8; 7 


“ 











བིནིཤིཏ་ ེྲོདཛཱ་ཡ།ཤ ཏཿ ་གཏཱ་ཡཡ །ཨྐ་ར་ཀ་ྦམ་བ་ ་བུད་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ ཨོཾ་ས བྱཱཅེ་ས་པ་རི་ཨིཏ་ བྲུ ཧེ།།ས་པར་མཏི ཏེལཱ་ཡུརསུའ སྭཱ་པ་འ་པལི་ཏེ།ཿཨི་སྦར་མ་ 
སྐུརཾ་པ་འི་ཤུདྟ་རྷྨ བ་ད ཀླག ཧཱ 











ཊི ཏ་མ ཡུ 






།རས་པི་གཟུངས་ངིརབརསྙང་སསོ་བི། ཡིག་བྱབརྫོད་། རང་པི། གི་ སུཔ་མགིན་པ་སྟིང་ཁ་ དང་ །།ྟྟི་བ་གསར་བདོ་གནས 
རེ རྭ་བ་ཡུརྦ་ཡཱངའ ཁྱས་མཚནཾ་པ་དང་།། བ་ས ལ་སླཱུ་རམ་སྔ་ཛྲ་ཛྲེ་ཕ་མ་ཡིས།།པར་མཆམ་མ་མད་པར་གཏམས་པེ པེའི་གོ་ཆས་སྲུང་ ་ ཉཱེང་དབུས་ཐིག་ལ་དཀར་ དམར་ ཚ་ 
ཁ་སུརནང་།།ཆེདཔགམེད་མ་སིན་པ་བེ་ ཛ འི་ག འྱར་མེདྲ་ གརམ་བར་གཞས་པརྨ་མུན ་བར་ཅས་ཨ་ལྷ་ན་ཁྭ་ལརཙྲི་ུ་འཛེན།མངུ་ཤྱ།མཆོན་བསོད་ཞོའ་དགོལ་བྱས། ཚོགས་རིམ་ཧྱིདཔེགས་པ 





གཞན། 
མ་པ་དག དེ་ལྟར གཅག་ུབ་བའྱི་དལིམི་ལས།།ལགས་འངེས་རྒསསཔ་བདུང་ཚ་འ་སེང་མ་འགི།བ འད། །བརྒྱུད་ དྲ་ཝནླ་བ་མའ འི་གནམས་པཅི་བཞིན་བཀོད།།དགེ་བས་ 





)“༡༢།ུལབབོམསར་༠༧༨ང་༡༤༡༠༡༡༠༠༡༡༩༡༡༡༨༡༢༢༡༡༠།༢༦༧ྡ༠༠༡༩༡༤༢༢ 


ཌུ 


ལ.-ན{༢༧༨པ༡༩༤ལ༧སི་ལལ་པ༨༦༢ ༢ཕམས་ཐགསསཔ།མ་མམོསམཔ་ལ་ོ་ཤོརམསལ་མཛན་ལག་སབཡམབས་མཆམས་མང་ཤ་ཤས་མཆསས་མགར་པརས༠༧༧༢ 


$= . ཀུ་སྷལ་ཐགམཉོ་འ་ཛིད་ཀེུ ལུལ་པ་ཨོད་པསཱ་ཉཛཿ 





༨མཚལང་ནའམརཛང༡ 
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= །ཕྱ་ཚོདཔག་ཁེད་ལྱ་བགའཚལ་ལ། ་ ར་རོ ར་རི་རོིང་ པར 


གཟའ་སྐར ཀླ ྱ་བཟངབིཉིགགཞས་དཔ་བགནས་ཁདིད་རཔགས་ པར་ཤག། འོས་འགཁྱྱགསྭ་ཧཱཧོདཔག་མདྱ་ལིཐིས་འབུ་རྱི་བུ་ (དཔུ་བརྒཨུལ་ཆིདས་ཁ་རྒྱན་དད་བཅས་པའམ་ 


ཐདོ་པ་མཚན་ཉིད་དདྲ་ལནཔ་གས་ཆགཿ ཞེད་པའི་ནངདུ་བཅུད་ལཙི་སྨན དད་བཅས་པའི་ཚ་ཕིཝ་ལེགས་བར་མཅོས་བསུགསྲུལ་གཤིསཙུལ དགདནསཁ་ཁབས་དུད་བཅས ་བབཤམནས་པའི་ཐྟེདད་ 
གྲུངས་ཐག་ནྡོ་ང་བཅུས་པ་བཞུག ` །མབའ་ཨཆད་བ་དང་གཏཨ་ཙི་ྱདས་བླགོ། _ སང་ེ་ད་པགསད་ཡགཔདོཔའི་གདཟགགོསསག་དསལའེགགས། | 





སབྱངུང་བྲ་ཝཾ་བ་ྱ་ཧུར། ་ མཾ་ལྔ་ཕནར། 


༡༡༤༤༤༤༡༢༠ལང་པ་ཡཞན ལོས་འས༡ས་༤༤༨ 





་'་ རྨ འ 
] [གསྨེད་བསྦས་བ་དང་བཅས་བརྡེགས་བ ་རེསྲ་ུ་མཆད་གགམསལ་སྭ་ལཾ་ཏཱག་བས་ངས་ སླགས་སྒྱདས་ བང་མཆོགགིསབ་ཐབསནས་ཁྱབ་བ་སརྱ་སསྨརས། བནུན་བགྩེད་ ¡ 









(ཀོ་བ་ཞག་གས་བསག། ནོལ ཟོལ ས་བ ལས་ཤིད་ཐེརའྲགསོ 
རྩ ` #ླྣོི་ 









༦ 







།སལསཏྐབ། གཞབ་སྐར།སྭའི་ཏས་ཁླསུབ་ ༈- ༥ རྐཾནསྤྱ་གབས་འག་སམས་བྷ་ཧད་ཚད་མེདཔཞི་བླ་ཞིམ་པ་པད། ་ 


༦ ཨོ༧་ཨཉོ་ལོས༡༡༤༠༢༠༢༤༢༠༽༢༨༥༠༡༩༩༤༨༨༡༨༤༢༧ཙ༣སི་ཇལི་ 








༤༨༦༠༩གསསང༡༡༡༡༥༥༡༤མསལ་སེམམམས་ལཞོས་པོསསོསལེོཞ༧སེམཏོ་ལོསཔོར་འཛལཤིད་ཁསསྐལ་ཆསལབངཔམའི༡༠༧ལོངོང་ལོའ་༤ར་འམ་ 





༡༡༡༡ས༣༡༡༧༥ 





ཁྱཐུམ་ པ་འམ་ཐོད་པ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསངས་སྦདམ། ༨ སྟེད་བའེ་ཏང་ཡས་ཕྱི་ཛུ་མ་འམཐེད་པའི་རུམ་པ་ལ་ནད་གཞལ་ཡས་ཁང་བྲུ་ ་བཞེ་སྒོབ་ཞེ་པ་མཆནཿ སཅད་ཡོདས་སུ་པོགས་པར་ཤུད་པའེ་དབུས་སྲུ་མཐུས་བཏེགས་པའི་དོན་པོཆ ཏྲི ཕད 
དངླ་བའིགདནམ་ིཿཡས་ཕིལྱབརམས་དད་གཞཨ་སུ་མ་འི་བཅོ་་ལན་དས་མགུན་པོ་ཆདད་ལེཤེས་དཔག་་མདཔ་མགྱོ་ི་ཨནཔ་ལཀཾ་མཱཚཱཡའེ་མད།ས་འཁུན་པུབདམར་ཤད་ཞདོའེརབྲེབ་ཞི་གད་མེནས་བའིཉམས་ཅན་ཟག་གཉིས་ 
མཉམ་གཞག་ག་སང་ུ་འཚེ་མེད་ཚའི་བཅུད་ཚིས་བཀར་བའི་བུཔ་བླམམས་པ་ཞབསྡ་ཛེའ་ད་ཚིལ་དགུད་གིས་བཞུག་ལ་པ། དིན་པོཝ་འྱི་ཧ་དད་དབྱ་ས་ཚོགསྱ་ཀན་བཟའ་ཅན། བཅོན་དཔེས་གླས་པ་ལཱདས་གསལ་འོད་ིདང་དཞིནཿནདུ་གུར་པཞེསྱིབེོཡོད་ཀར་པོ་ 

” །རཧན་པར་ཨ་དསར་པོ། ཅུགསཀར་ ཝན་བཁཚན་པར་ཕུར། ཟུ་གསའིཅུཾ་ཡས་འོད་ཟ་རའྲཕསབྷ་གས་གདང་འྲདབའི་ཡེ་ཤེས་པ་མཆོགགསུམ་བཤའ་གྣད་བསྲངམའི་ཆོགས།ད་བཅས་བྱ་སྙན་ྲས། སྙལ་མཱགས་པས་མཆོད། དྲ དུཔ་གོང དམ་ 

ིག་པ་དང་གཏིས་སུམེད་ཛནྱ་ཏུར། ་སར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛལ་ས་འད་ཟེར་འྲཐས་དབང་གྱི་ལ་རིགས་ལ་འཁར་བཅ་ས་སྨན་དདས་། སྦལ་སོགས་པ་ས་མཆོད ། དེ་བཞི་ནག་གེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས་འདི་ལ་མདོན་པན་དཔང་བསུར་དུ་གསོལ ། ཞེས་ 

















ག༩༡༧༠༤༢༠༡༡༤༧༡༤༡༤༧༡༡༤༠༡༡༩༠༤༩༤༢༢༡༤༡༧༤་༤༧༤༨༤-༡༡༨- “༡༩༤༡ ' ༡༤༡༡༤༡༢༨༤༨༥-༤༤༠༤༨༤༧༡༠༩༧༧༠༠༤༡༡༧༢༡༢༢༤༩ 


བྱརབཅོད། མཆོད་པྭ་ོད་མདའལྕམས་བ།། ལཱའི་ཝགས་ནེརིའྲིནམ་པཅནལླར་ཡག་གིས་མཚུནབའིབདོ་ེང་སགཡས་གཏ་རམི་བྱ་ཐཟས་ཉན་དས་ཏེག་ཁཡོ་བརྱཝར་བབསམ་ཁ། ཨོཾ་ཨ་ཱར་མི་ཡཨུརྨམི་ད་བསཏ་ཁཁྷག་ 
¡ , །བིབྷ་ི་ ཞཾས་གཏུམ་མམ་བདུཤཧི་དབུལ། མཆོད་བསྟད་དློའོ་བས་བ། བཅོམ་ལྡན་ཚོདཔག་མེད་མགོནོཚེས། །པདག་དད་་སར་ཕྷིཞ་བདག་ི །རིསི་བར་ཆད་ཞེབ་དད་། །ཆོད་པལྟ་བམབས་འྱོ་འཕེལ་བཟམདེད། ཞེས་ཀ་གིལ་བ་བཏབ། ཆོ་ག ཊོ 

` དང་གཞིཌདགགོ་གཏོར་མབཤམས་ཡོད་ར་སེལྟར་འཐུས། ་བསྡ་སྤྲཀྱ། ཐིུ་མརྣམས་ལམཆོད་གཏོའོརྣམས།ཁ་གསེརས་སྔ་བྟརཧན་ཁས་རྔབསལ།  མདུནཱབགྱད་སྲུབསྐབས་བསད་སྨྱད་མིད་ཀོས་ཤིང་།། སྤ་ཊང་ཅེབ་འ་མབོད་བཞེས་པཤ་པྱད་དད་ཐབའི་གདནཔ་ ༤ 
ཧུ པཅོས་མན་འདས་མགྟེག་པོ་ཚོདཔ་ཡཀིས་དཔག་ཧཱ་མེ་བ་ཞེས་སེགས་སྔ་བཕོདགསལ་འདུབས་ཙྱི་ཚུལ་དུབསྒྱེད་པ་ཨ་གྭཏགས་གཞནརྣམ་ས་སྲར་ལྟར་བ། འཚོམས ཉེམ་ཆོད་གཏོའ་ཡུལ་པའི་སཛ་ཀྱ་ཡིག་བྱར་སད་དུ་བརྔོད། འདོད་དདོ་ལ་གསོཝ་པ་ཏང། གད་ 


” ཨད་བདགློ་གེགསྱས་རེངས་པ་བཟདོ་པ་རག་ཀོལ། ཤྭན་བསེད་ཆདཔག་མེདའདྱོ།་ཞུནས་འཆི་མེད་ཚའ་ོལབིཞས་པར་ཚྒུར། གེས་བརྡེད་ལ་བྲའ ཤིས་སིཚོགས་བཅད་ཅི་གིགས་པར་བརྡོད།། མཚམས་སྱིནི་མི་ག་ཙདཔ་དངསྲིབ་ལ་འཛོམ་། རྒྱབ་ཆེས་གསུངཔག ` { 






















༡ ཁ་ཌ་ 















ད ˆ སྒགསཔ། ལ་ལ ས་གས ཉས་ཆད གསད གས་ས ལ་ 







ྲ་.ྲ་ ལ་ན་བླབརབཤཤད་ ྟདབ་སྐྱེདབམ་བ 


༤ སུ་ས་ངོལ་བཞི་དིསསྱང་བའི་ལིགེབནདགའོང་དགེ་ཡིགསནན་མཁས་བྱམས་པ་ས། པ་སྦ་་ད་ཡྭཏཱཿཾ། 








ཞིབདདང་། བ་ིང་བ་འབས་གགབཅུ ། 
༡༥ སེས གས་པར ཞྲི དེ་བ ། 

ཡར ཐ ཤདྱ་ཁང་འདིདི་དམ་བ་ཀུངམ་གཞན་ནམསཀི་གསུ་ ཡས་འགྱུདབྕརལྟ་དབརྐྱད་པའི་དབད་དུ་བྱས་པ་ཡིནནེ།། 
གོ་ཁ མདོད་ཞེས་བྱབ་འདྲི་ཨང་ཞག༢ རཱ་ཡུང་ཐྲམཔ་  དས་ིའཚོའི་་གུགས་འཛུ 'འྤདགསྣ་པྒ་དང་སེ་དགེ་ ཡོ་གས་ཡས་ལུ་ས ཡཱ 






ཡ་ཟླ་བ་ལྟར 


བངལཡ་ོ་འང་ ༩༡༥༦ ཤ་ཞ ༡༦ ལལཁཔས་ཡང་མཁརམད་༧ མ་འ ཤཡོལ་པ་ཅསན་ངོ་ྩག་ག་གོསོ།ཉཟས༡༧༣༠༡ཀྲ་ཤཚ་ག་ལདལ༤།སཔལའ.པ་ྩལམོ་སལ་ཆའ་སོལ་མཁོཁ༢༩༦༡༦༦ 1. 





བཤང་པར་བ དི དམང་ོ་བགདས་འཆ་ དལ་ཆེན་བ་སྤྲུབ་པར་འདོ ་པའྲོ་སྣསབྱཧང་པས། 


ྲས་ྱ་ུ་ཐ་བདསབའཛིན་པ་ གྲགས་པ, 




























༡༡ . །དྲུ་བོལ་མ་བུད་ འྲི་ུང་སེམས་དཀར་བཞུས་མཚན་བ དཔང་ལཱན་དུ་ཏཾ་ཡས་བྱུང་པའི་རྐ་མར་མ་ས་ཚན་བ ] སླར་ཡང་དབུཊསགུ་བཡ་བུད་ལའི་བིནྲ་བུས་མཆན་བ། བིསེདགི་བརྡ་ཐངལྭ་ད་བའི་ྲ་སི་ལ་འཁོའ ཁོར་ ོ 
'; ཕི་སང་དུ་གྲལ་སརྡོའྩེའལྦ 'དཀར་བུད་གསམཚནཔ་། དེ འ་སིདྲ་དཱ་ཨོཾ་ད་ཀར་ ལོའདིཟེར་ཱ་ལཕོརྦ་གཱར་། བནསྡ་ཛ་ཝེ་བའྱིརཱས་བེད་བརྱ་བསྣ་དུང་གཡུས་ལ་ལཱར་པད་པའི་ར་ལྣརམས་བ་སལ་བའི་འ་དུཚིག་གདནད་པཔས 


| དསཆེས་དྲགུགས་པས་དྡེརེདང་ར་སྤེརམསའོ་ཁཞམྦད་ཧུརཔའིརིལ་སྟངས་ཤིར་དངསརུ་ལྟ་བུར་རྩས། འ་བ དད ་ 
༢ ཝང སིད་ཧད་བཞིན་ག ཤེགས་པབ་བམས་ཅད་ཏུ་ལེ་ཤེས་ཀྱ ཀྱི་གདུད་རྫིབཀུག་ནས་བསྡུན་པས་མང་ ོར་སྦར་ཞདེ་སྡེཔ་བར་གུ་ཚ་པང་བསགས)༨ འོ 
་ རུཔ་ཧནནརུ་ཕཊ ཊོ་ཉེ་མ་པསབསང་ས། ཨ། ཨིབ ཤུདྡྷ་སང་རྙརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ ཤུད་ཛཱཧེ་ཧཾ མཆོང་རྔསརྣཧཿ་སྱང་བུད་བུར་བངསས་བསེ་སྱད་། 


མམ མཞནརནལགྐལགན་ཉ་༧༨༦རམམ་སོལ་རགནའེརཤཞོཉམན༡༡༢པ༥:4272ˆཔ.བ(རར་ག༠༩༨༦-༧ 























2) -ཿ༦ ༢༩༦༧ེ༨རལ་ཇནཐ་མཿོཁྲཏ་ཿ2) -78 | | /% 


བགངས སངགསལ ། དྲེ། ཞལ་རས ཤུར མབ ་བ། རྣམ་བ་མཆོད་རྫས། ཟྱུདལས་དབང་བདྲུགགེ ད་ུལ་དུཐགཔ་མདབའིབད་བྱཅུད་པརཅནབསེད་པ། ཌ། 
ཏཾ དེའང །སརྨ་གཀའསསྭ་པཱ་ཉ་བང ། ུ་ཕེ། ས་ལོ ཛལ ་ | ཤ།། པས ཟིས་དམ་བདུགག་ུ་ད ོ་བོའི་གཏོང་མ་ཡང་ནང་ནོདྱགདོ། 
་ཀ ༦སོངས། ཕི། ཤེས་པ་དཅིད་། དང་ཉོད་འཁེ། དད་ངར་གས་འའྲབ། སགའིརུགའྲིྦྣས་ཕུགསབྱེང ང་གནང གླུཆན་པེ་བརྒྱད་འཁོང་དུད་བཅྭས་པ་སྦྱན་དྲངས་ཏེཡུགས་བྷུའ ལྟ 
. གདོད་མ འཁོར་ལེ་ཅེན་ཕོ་ཡབ་ཡུལ་གེ་སྐུད་གཞེང་ས་བའི་འགྲཞོརྣཾམས་ཀྱི་ལྡགས་ཧྱཾ་ཡཱམ་བྱུང ཚུ་ཡྐ་བྱུང་བའི་རྡོརྡེ་ལ ཅགབདམར་པནས་འབུ་ཙྭཔ་། ཉོསྐསར་དཕལ་ཏོ་ཙ ཨིང 
དངས་ཏེ་གསལཔདྩྱ་གུར་པང་ལསམས ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲི་བཝ་རསད ཊཀ་རསྦླྷུཔཏྩར ་སྭཱཱ། ལེག་མཆོད་ཡོནདང་། ེགནབ་ི་གམསུ་་ིཚི་གསམཔས་དང་ ། ཨ་་ཌ་ིསས་མིསནང། (ཀཌ་གིམགང་གཏོར་རསའ པཔ 





















ཛ ཡཾ །རྭཝ་སྣ་ བི་ཤ སུརཌ་ཝས་པ་སཱར པ་ ཌཱཀ །ཌཀྱོརད་ཡ། ཤསེ་ཐཾ་བ་ཡ། ཏུསམ་ཡང་ཏྭཏཱ། མམསར་ཕྟིདི། མེ་ ཐུད ཡཿ 

ཡཱ རསྒྲ་བིཁ་ྲི་ ཁི ལ གའ 1 གདྒོ་ས་ཁ། ད་ཡ སྒྲག ས་བ  ཁས་ང་ གོ ཐན ལ་ལང་ཨོ 
སཔ པུང བ་ལ གི དེ་ཡ་ེ། ཤཔ། བཀའ་ཆེམས་རབ སས ˆ ཨོདཱ་ཤདཀ་ལཀ་པ་ལསྭ་པཱ་བཡར་ཡི་སྣ་ད་། སའ 
| ང་། ཤལ ཡབ ཁལ ཚྣམསམ་སུས་དང་། །ཀླ་ཡཆཀས༣ྣམས་མཡུས་དང་། གནོད་བིརིགསར་ཝས་སྲ་ལས་དང། །ིད་པོའི་ཛོགསྣ་རམས་ཁ་ལུས་དང་། །འགྱུད་བེའིཚོག་སྣརམ་སམ་ལུས་དང། 2 (ཁ་ 
| སལ་ཡུསདང་། [ྱ་ྱེད་ཚགསཿལས་ལཕམདང་ དཾ བའདྱ་བད་ཚོགསྨ་ནམ་སམ་ཡུམ་དང་། ཁྱིགས དུད་།¦ འོ་ཡ ཐས་ལསུཊ་དད། །མཇུསཔན་ཐམས་ཅང་དག ་ [འདེར ཤེགས། ¦ 


མོ་ཁོ་ཆནཡིས་ལམམནོ་རདོ་ཤོས་ཛན་ཤྲི ༦༣ པན ཤརམས༥༡༦༣༦༩༧༡༦ :ཉ ༩༢ཞཞག༧ 





































:/“2-⁄༡ག༦མའི༡༩༩༩-༢༡༧༩༤ 





༡༨༡༤༧༡༠-༠༥༨༡༥༧བརས ' ༨༡༨ ~༡༠༡༨༡༨༨༡༡༤༤ྕ༤༧༦-༡༤༤༧༡༡༡༡༡༦ས)༨ྣ༡ས་བགའ་མཐམས་པའ་ཁམསར/འ༠ལ༤པརབས༡༡༨༡༠༤-༡ ༩༡༡༡-༡༤-༨༤ ༡༡༡༡༤༡༡༦༤༠༡༧༤༡༧༤༡༧༡༥༡༩༨༩༡༩༤༩༩༤༼༣༠༨༡༡ 


.[བདག་ལ་དགོངས་གྲུ་ག་སོལ། །བསྟན་པབསང་དད་འབྲོ་བའི་དྒོད་མཛོད་བྱར། །ཐུགྲ་མ་དམ་བཅསརྐད་ཞྭལ་གྱིས་འཆེས་བརྣམས། །དཔལ་ཆེན་ཐཀབ་སཱོད་ཡེད་ ྔ་གོག་ས་པ་ཡེ། །འཛེགས་པའེ་གྲབུགསཉ་ནྭ་དག་གཏུམམི་པཟད་པ། ་ 
གདུག་པ་འདུལ་མཛདནག་པོའི་ཕེགས་རྣམས་འཇོལསུ། །རལ་འཐྱིར་ལས་ལ་བུས་དུ་སེར་མཛོད་ཅོང་། །མྱཐ་སབས་དཱནྨརབས་བསམ་རྱེས་མི་ཁུབ་པའེ། །གནོད་སྤེནཆོགས་སེགས་བཅྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །སྡེ་བརྒྱད་བཙུན་ཁོ 

དང་གཡོག་བཅས་བས། །དངོས་གུབ་ཀུནྷ་གི་བཀའ་དྲན་བདག་ལ་སོལ། །རལ་འཐཱོང་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ།  །ནད་མེད་ཆོ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་།- །དཔལ་དང་གྲག་སདང་སྙལ་བ་བཟང་། །ལེངས་སྤུདརུ་ཆེན་ཀུན་ཐྲེབ་ཅིང་། །ཁྲི་དང་ 
རྐྱས་ལ་སགོས་པ་ཡི། ༼ལས་ཀྱི་དཔོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །བསྲུད་མས་རྟགཏུ་གྲོགས་མཛོད་ཙོག །དུས་མོན་འཆི་དར་ནད་རྣམས་དང་། །གདན་དང་བགེགསརྣམས་ཞེ་བ་ད་། |ཟླིལམང་ད་དད་མཆན་མང་ན། །ཧུ་ཤྱེ་དརུན་པ་མེད་པང་ 
ཛྲ །འཇིག་ཉེན་བདྡ་ཞིང་ལ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རོམས་རས་ཤིང་ཆོས་འབེལ་དང་། །བད་ཕག་མ་ཐམསཿད་འབུད་ཐ་དང་། }ཡཾད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབཿཤོགླ །ཅེས་པས་སྒྲུབ་ པའིབར་ཆད་ཞབའེ་དབྲིན་ཡས་འཅོལ | དེརྐམ་ཡག་བརྒྱབ་རྡོད | 
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| ༢[༄༅ ˆ །ཨོཾ་བཛྲམཱཀྱའ ལོ ས་རང་གནས་མུག་ཤེག་མ་པར་སུར་གེས་ བྲེཟོ་འབྲོགཏོདོམ་བཏང་། གོ ཨས ཞོ། ཨི་བ་ཁྲ་ཏཀྱང་པ་ཧན་ཧན་ར 

། རར ར་ཁས མཆོད་རསདམས་སེད་པར་ཆུང་བྱང་ལས་ཁ་པས་སུདམ། སྟོང་པར་དདལས་ ་ཨ་ཡས་བུང་བཆེ་བོད་པ་སངས་ཤིངྒར་ཆོ་བླཝསྭ་ཀྱི་ནངྡདཱ་དཱཾ་ཧཱ་ལས་ཐུད་བའེ་མཆེད་ཡོད། ་ ཞབག་བསེལ། ཞལ་བ་སེལ ཕྲ 
ཱ ཐཱ གཏོང་། ལླེ ཏོག །བདུག་སྲེས། སྣད་གྲ་སལ། དྲཾ། ཞལཟས། རོལ་མམས་ངང་བཞིན་སྟོང་པ། རྣམ་ཡ་མཆོད་རྡས། བོད་ལས་དབང་པྲ་དག་གཅུ སུལ་དུ་ཟོག་པ་མད་ པོའེ་བདེ་བྱ་ཏད་པ་རུཉནབ་སད་པྷ་ནཱམ་ས་སྭུསཱད | 

;¶ ཕང་བས་ཞིཊ་།(སོ།ཿརྙཾ་ཨཱཿཾ། དེ་བཞིན་དུ་ཨྒྒྷྷཾ་རྱི་གཞས་སཱ། ཡཱ་ཧྱཾ ཨུ་མ པཱཏྟ་ཆོ། བའ ངུ་པེ། ཨཱ་ལ་ཀི [གཅེ ནིཝཾ་དེ།  གབྷཱ་ཞིསཔཤཨརིམ་ངས་ས་བརྷད་ 1 གྱག་རྒྱ་དད་པ་ཅ་ས་པསཀྱིན་གྱིས་རླབཔ།་ གཉིས་པདེད་ ད 
ཟེ མམསེ་བླསབྱ་ཆུམ་པ ༈ མོས་བ ཅུམ་གསུམ་འཛུད་ཝའ ༈སདུསྦརམ་དང། །ཐོདམཆས་བད་དང་ནི །དག་འདནསམྒསྲསས་ཚོགས་ཡ། [ཏྱདརུབ་བར་དུ་སྐབས་ཁུ་མཚེ། ] རྡེམ ཆེ་མཆོག] མེད། 


ལོ ལོ་ལ་མོའཞར་ལས་མ༧ ༡༠༠༥༥༥༡༥༥༥ཟ༩༢པཔ འབའ) 2 ༦ནཊ་༡ཁམམ2སཔཔ2"01“ 2 74") ༤» སདརཔ༧-2 ༡༢༧ ༤༨ ༦༩༢-༢༦༡༦༧༩ ༡༡༡༨༡༤༧གཟརརཌ༢༡༦༡༢༨༠ ༡༢༡༧ ` ༨༡ ༡༠༠༦༤༡གསར༨༧༡༤གཞས༥༧ར༧༧༠ན། འཐམས ཞལཔོས།པག་པར༦༢༡༡༡ལ༡༡༦༩༨ ས་ལན 








9. „ 





; ཕཊ ༈ ཅེས་ལམ་པ་སདས། ༣ ཨོཾསྭཱ་ཛཝ༥ 






















བཞང ༩༩༤༤ ' ༦ང༡༡༤༡༦བརསརཔ༨༡༤༤༨༤༡༡༡༡༡༤༩༤༨ས༩༡༡༡༧༡༧ཟས༨༡༨༨ྟ༨༩༤༤༤༨༤༥༡༨༡༥༢༡༨༡༡༤༡༨-༡༤༠༩༤༠༨༩༨༡༡༩༡༽༠༡༤༡༡-༠༤༤༠༡༤༤ ༡༡༤༤ `' ~ ༡༡༩༤༡༡༡-༤༡-༧--༨༤ --- 

















དགྲི་ཐོརྐ་ནས་སུ།། ཤོདྱ་ཏཱ་ཐར་ཐཱགྱ་མང་འདས་ལ། །འགྲོ་བརྒུར་དུ་འགོད་པར་བཀྲེ། །ཅེས་ལཿགསུམ་བརྡུད། ངེནས་རན་ག་ཧཱུ་བོའ་ཕཾལ་ས་པདྨ་དང་། ཨལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཏང་ད་ྡུལས་རྡརྗ་དཀར་བཉེལྔ་པ་ྟེབལ་རྟུ་གིས་། 

མཆན་བ། དེལས་འོདའཕཡེ་། འདུས་ཡོརསསུ་ཀུར་པ་ལས་། དོང་སིམས་ད་པའ་སྱུ་མདོག་དཀར་པཞལ་གཙོག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱརྡྫྔ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམྨ་དྡོརྡ་དབྱེདསུཀྱི་དངང་བྷུག་མ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅོག་ཀྱག་གཉེས་ཀི་ས་རྗ་དེ་དྲལ་ 
གྱ་འཛིན་བས་འགྱུན་པ། གཉིས་ཀའང་། དིན་པོཆེའི་དྨོན་སྟ་ཚོགས་པས་སྤྲས་བ། ( ཡབ་རྔྲ་སྙིལམཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཕུགས་ཀར་ཟླ་བའེ་སྟེད་དྲ་བྩུ་ཡེག་ད་ང་པ། །དེ་ལསའོད་འཕྲེས། རངའདྲའེ་ཡེ་ཤེས་བ་སྤྱན་དྲངས། ཨོ་བཛ་; 
སཏསཔྭཱའཾ་ཝར་ཨཱནྟཾཔ་ཏིརྣཏཾསྭདཱ'། ཁེས་བཟས་ཤྭཔ་པ་ཏྭཾརོརཱཾ་སཱང་། ཛྭ་ད་བི་ཧོཿ་གཉིས་སུམེ མེད་པརྱ་ཧཱར། སླངཡངཐུགས་ཀའི་དྷཾ་ལམ་འོད་འཕྲོས། དབང་ཤི་ལྟ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་པཏཱཀུལ་ས་པཱ་རེཝར་སརྟཔྲ་ཏོོྲཾ་སུཧཱ་ / 


ཞཇལཊས་གཔྟ་བྲདཾཱདཱཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམསཿདྲ་ཅིས་མངོན་པར་དབང་བསྒུར་དུག་སེལ | ཞཾས་གསལ་ཐ་བཏུབ་པས། དྲ མ་ཀ ཤེསྱ་ཀ་བད་ཙིས་གདབའི་ུམ་བ་ཐེགསནས་ཨོཾསྦ་ ཏྭ་ཐཱགཏསྭ་ཊིཀ་ཏཾས་། ] 
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= ལལ" „ (7༡༡༡༦༧༅འག༡༡ ཀིང "༢ 2 ༡:‰༢2༢༩༤ -2.. 2 ༢༡༧༩༠ས༡༧པཔ༨༽༨ ངོ་ལ 



























ཟཉ། - །མ་ཕ་ཤི་ཡེ་རྷུཾ།། ནཾས་ད་ང་བསླུར་། སྒུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེས་གང་ ] ་མེ་བསྐྱོདྡ་བལ་དབུབརྷན་བར་གྲུར | བཅོམ་ལྡན་འདེས་རྡེརླ་གྲམས་དཔའ་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འེ་གིག་ཤིབ་གང་དམ་ཚེག་ 


འའ 


ཉུམ་ཨ་ཆགས་ཐམ་ཅ་དྱ་པ་ཞའི་དག་པར་མཛད་དུ་གསེལ་། ཞསཤསལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའི་ཧཱ་ལས་འོད་འབྲེས། ' སེམས་ཅན་ཐམས དཀྐེ་སྨག་སྐྱིབ་སྐྱདས། སཔསྦྱརས་སུས་བཅས་ལུ་མཉིས་བའི་མཆོད་པ་ཕུལ ད 
2 །ྣམསཀི་ཡོན་ཏནཐཝས་ཅད་དོད་ཀྱི་ནའ་པར་བསུསནས་ཐུགས་གའྱི་རུ་ལ་ཐིམ་པས་གྲི་བརྗད་དང་མྲག་ཐའས་ཕུན་མམ་ཆོགས་བརྩསར། ཨོཾ་བྲཾར་སྭའ་ཨམ་ཡ] རེནུ་སྭལ་༥། བཛྲོ་མྭཏྭ་ཏེཀོཔ། ཏི་ཊྷིོལྷ་ཊྲ། སྭཏྩོརམཾ་ཏཱ་ 
¶,ཝུ། སུ་བོ་མ་ཱཝཱ། །མཆུ་རཀཱེ་མེབྔཝ། བཅསཾཱཾ་པྲ་ཡཧྩ སཿ་ཀཱརྟཱསུཙམཾ། ཏིཏྟཾ་ཤྲ་ཡ་ཀུའུཧུ་། ཏཧ་ད་ཧ་ཧེཿ ལྷག་ལྣུན་སརྦ་ཏ་སཱ་ག་ཏ་པདྲ་ལཱཁེ,། བདྲི་བྷ་ཝ། མཱསཡ་ཡ་ཧརཱ་ཨཱཿཧཱ་ཕཊ་། ཕརཉེད་རག་པཟ། བདག: 

ཞིསི་ཤསརློངས་པ་ཡེས། །དམཆིས་ལསན་འགལ་ཞངཤས་ས། །བླྐཝམགེན་པེར ཙཛོདྲི་ཏིས། །གྱརོ ལ་རེ །ཕུགསཌིརིན་པོའ་འདགཉིན་ཿན། །འཕེ་ལེ་ཨརྡོལ་པ་དགྲ་དབས་མཆི སྡེ་ལཊ།ཡི་ཞལནས་ཤིས་ བེ 


ཟེ༣ ¢ 




















ངོ་བ ལྲོ་༨༦ )- )-~ ཤག་མོའཏངཝསཟགཞན་ཤ་ ༩༨ ༩༧ 














ཏུ་ི་ཕ་དངདམ་ཚིགཉམ་ས་ཆགས་ཐམ་སམནྱ་བང་བག །ཞས་གསུང་ནས་རངལཚས་པསར་བགྱ་གགསམདང་དོང་སལསདབའེསྐགསར་ཐགས་དརཞི་ཕུད་པརྱ་སུར། ཀཉིས་པདོ་ཞིལ།སྐསཆེད་པ་དོསྭ་ིག་ 
ཀཿཨི་ཐ་གང་དམཚོགཉུམས་ཆགས་ཐམ་སཅན་བདན ཡེ་གེཨ་པ་བྱ་ཅུས་ཞ་ཨ་རག་ས་བདག་གསྒ་རབ་བདབས་པ་གྲསུམ་ལས། དང་པོ་ན རང་ིཾད་པཱགན་དྡོ་བཞལ་གཅོགྲ་ཕུག་གཉིས་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ ཉི ཡའེ་དཀྱལ་འཁང་ཕ་གྲནས་པའི་དུ། ཤི 
འོདཝརྩ་ཉས་ཐུགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་གླུད་ཀུང་གྱིསམ་སྐེད་ཀྱི་མབས་རྒྱ་སརྣམས་དང་། བླན་དང་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་མདུན་ཊེ་ནམ་མཁར་སྦུན་དྲངས། འེད་ཟེར་སཱིངག་བཐིམ་པར་གྱར་ པངས ། ཀྱོགས་བུུའེ་སང་སཅྒྱསེཐམན་ 
ཅད་དང་། །དཀྱིལ་འཁེད་གསང་བའིལཱཚོགས་དང་། །བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ། །གོགསུམ་དང་པས་ཕག་འཇལ་ལོ། །ཧེས་པསས༡ཊ། མངོགྱ་པས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །ཨཆོད་པ་བན་མེད་པས་མཆོད། །ཨོཾ་སརྦཏྣ་ གཏས 


པྷཱ་ཙླ་ག་ས་མྭ་སཱ་ནཌ་ཨ་མ་ཕྱར།དེཞར་ཨརྷཾ་ཏ་ས་བཱརྱཾ བུའེ། རླུབེ། ཨ་ལོ ། གནེ ནིཝིཏྱ། ཤཤབྷ་རམསདམཔལྟ་སར་ལརགཟ་དངབཅས་བས་མཆོད། འཁེ་རབབོག མ་མེད་པར །མཆམས་མེད་ལྷ་དོངཉེབ་སྡ། 








































ཏ ༡༢ ༄ ཐུ་སུལ་ དད ཀྒྱད། །ཐཞམ་ཐོ་ལ་སེགས་རྣམས མས། ཐགྱས་བའིསྤན་ཝང་བ་ཡོར་བཤགས།: །འཇིག་ེན་དགེ་ྱའ་སོད་པ་དང་། རངྱ་ཧུལ་དགྲ་ཚོགས་ཉས། །སབྱ་རས་སྲས་བཅསའ མཛད། 

,§ དྭ་དག་ཀུན་ཡ་ བས །ཕྱོཾགས་བཙུའེ་སང་སརྒྱུ་མཞོདོ་རྣམས་སུ། ོ་ོགས་པར་མཇོས སྐགས །རིང་བརོམ་ལན་ཿམསཙོདཱ་ཡཾ། ས་ར མོས མྱ སོབ ། !ཿ 
¡£ སུགྲསལ།. གསྱ་དེཉད་ཡོད་བདང་། །བྱག་་གཔོ་བའི། །ཡ་ཐོཝ་ཕཱེན་པ་བཅུ་ལ་སེག་ས། །བྱད་ཆུ་བརེན་པའོ་བསྡ་བད་བི། །བདཀ་གི་ལུས་འདེཇིསྱིད་དུ། །ལན་པརྡེརྔ་སླཐདཔན་དད་། །འཁོང་ལེ་ཆན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། ÷ 
འོ སངསྦརཱ་ས་སྭས་ད་ང་གཅོ་ས་པ་ལ། །ངག་ཡོདེ་དང་པ་ས་དབུལ་བར་བྱསི། །རྐང་གཤེས་གཅོ་བོ་མངསཉྩ་ས་དང ང| །འདོདཆགསསྲལ་བའི་ཆོསརྣམས་དང་། །རྔོགས་ཀི་ཞིང་གླུར་དགེ་བངུད་ལ། [དངབབི་ཡད་ཀྱས་སྒྱབསཨུ་མཆི། ུརནུ་སཆགག་དུ་བཞི་ཤཅན། ུ 
་ སནུནལ་ངབར་གྲནས།།ལཏཀ་ཡོར་ཟངའྱམས་བས། དེ་མེད ་སམ་སངསྱརཁམས་སམསྣརམས། །བསླབ་དང་ཕྲིཊ་པར་འགྱུར ར་པ་ཡི །དགེ་ཆས་མྱདརུལཝལཊ་དད་། །སྔིམ་ངའ་ འི་ཚུལ་ཁྲམམ་ལྕུཞ་བ ¦ 


















༄༅། .. །བཐི་ེ་ཤེས་བེཅསམ་ཡསགས་པའོ། །གཉིས་པ་ི། གར་སང་བས་ཅན་བསས 
„ རཾ རྣམམཁར་གནས་པར་གྱར་ པར་བསྐལ་མ། སྔརགྱི་སྣང་བརུང་སྲུདི་མདང་པར་གྲིད་བག་ཕྱེདཀྱརྣལ་བབྱར་བདི པ།་ ཡེ་བད་གསལ་ིངད་ཡརང་བུ་སེ་མནདཾ ཡག་གགཟུགསཅནེ་དུ་ྲགདཔརག།་བ་ཁདག་ཞང་ཤ རུས་པ ནོམ་བཅན་ 
་{ £ ¡ ཨཱཧྦཧཱཱཱ་ིགས་ལ་མི་ས་རསུས་ཤིང ་། སེདྱ་ཡམས་ཆེ་དཌོ་སྔངེ་སཊེཁི་ག་སུང་རུར་བཀད་པའི་སྒྲུབ་ཁྲབ་ས་སུ་ཡང་འབྱུད་ཞིང་] ས་ར་ཅ་ཁགསཔདང་བཅ་ཚ་ལེ ཤིས་ཁ ས་མཛད བ་ཕན 

”ཧཱཾ ད་ག་ཕྱད་ཀྱིཀྤུ་ཡེག 'སིཁ་དེག་ངེ་ ཤེ་ཿ་བྱྱུང་པ་སེགས་རིས་དཀར་ལ་དམར་བའི་མངང་སཅ་ནངུབ ཤད་ལ ༈ ༈ -སེརྱ་པ་མསཆེནམོསྡང་དངདོང ོ་ང་གས་པས་ོཤི ཟབ་བ ༽ 
།། རོ། །ག་སུམ་པལ་ཟཞི། བལ་རྐེན་བགོག་པའི་བསྐུའ་འཁོང་བེ་སྤོམ་བ། བབྲུང་ འི་བནཔ་གཞལ་ལསཉཡདགད་བཅས་སླ་ཤད་པ། སནྱོ་བདྲ་པཱ་ཨཱས་གཙོའོ་ཡཁྲ་པཱམ་ྭ་ཡ 



















༡༡༠༤༤པཀ༧༤ལ༧ ༡༡༡ ༢༠༡ལེལོངའ་འོསམསཀཁསསས་ོལོ ༡༡༤ འགཔ༤༡༡༡༤༥༨༡༡༦པ༧༠འསོ་འོའབག༤༧ ༢༦ ༢ '༧༠་༧གནནལ འོལཁེ་བསངབསགལ འབར་འགས 2“ ༡༧༩༥. དམོ 





།སུ་ཧུར་བ་ལས་གཞལ་ཡར་ཁང་ 


¿ ཆེ 


ཤཱ།།རྐྱཔ། རིགས་པའི་འགྲ་རྒནསའདོད་ཡོན་བྱ་སྭམ་བུ་ མང 
` ནངཤུ་བཞ་རླ་ཟྱཕྱིད་ལ་གནས་པའི་རེ འིན་པོཆ་དམརཔོའསྟ་ 










ཆེ་བུར་གསུམ་དང་གུ་བཞོ་ལ་མེགས་པས་སྤུས་པ། དི་སེང་གཟམ་འ་གསེར་ི་ 
ཤརབུ། | དི་འིསྟེད་དུ་ བླང་བདབམ་ཡིད་པ། ཡལི་དབབས་ ནྱོ་སམདའ་ཡབ་ལགནས་པའ་གཡེ 
པོས་པྭཀུངབལ་བཞུགསསཔས་དང་དག་སུ་ཚ ས་པའི 


༦༡ ༡ཟ 


ུ་དྲ་ཚསབླ་ཉན་པ། 








ཌི ལའི་ལྱ་ི་ཝ་པིས་༢ པ་བཞིན་དུ་ རཀར་སེར་དམར་ཝཱང་སྔ་བབ་རམ་བྭལ་དང་སྔན་པའིང ལོནི་གྐ་ཆེའྱི་རིག་ས་བས་ བསྐེར་ཐའི་ སེདན། ངཱ 
ཝའགས་བཞིྱི་ཕི་ོས་སུརུསན་ས ཁནསྤ་མུཏི་ །གིདོ་པོལ་དང་། དེ་ཤཱཡ་བེད་པ་བྱ་ཕྐད་པ། དེའི་ཕུ་པོསས་ཙ འདབ་ལསའཕད་བའི་དྐན་པ་། 

6 འེ '{ 
དབ་དན་བླཆད ‡ ¦ 

















བྲ བྲག་ཞུན ; 


༨. 





དབདྱ་ཐེམ་མཛོས་པརྨ་ཐུམ་པ། ལིའི་སྟེད་གེ་ཐུཿ བྲུ བནི་ལ་གདུག་སལཞིས། 
དྱེད་བཞིོ་བ་ ། ~ སྤདང་སྒཾཡུདཀ་ ཡམས དྷ་ཆིགས་ པའེ་འྲག་གི་ཕྱི་ 


ཡུམ པཝ་གནས་ཿའི་ཀལ་བཞི་ ཀིས ངབཞེག་པ། བེ རྣཕབས་སྣམཐུ་ བུ་ཐཉུ་གཅིག་དང་ 















༧༩༧༧༧༠ས༠ཏུ་འས༩ ༢ རར ོ 








་ནངལག་འས་མགསཔེག་རེཁཔཔསན༧།༤-ཇགེ༡།༠༡༡༩༧༨༠༧ལསསཔ་བསརརར༠༩༡༩༨༨༧ས༡༠༡༦༨༧༦༨ 





4 






¡] [སྡན་པའེ་རེ་ཡོ་དརསི་ཡཁེར་ལེའི་གསུས་གཡོནད་པི་དྭགས་བ་ཁོ་ད་དབང་ས་བ། རའཔྲས་ཀ་ལ་ཡམ་གསྒོན་དྲུ་འུམ་བསདད་བ་ལས་སྩེས་པའ་དབག་པསཁྱ་ལེ་ཤོང་ལླང་ལ་སད་རོའ་བཅ་ག་བདུན་དང་། བའ་ཐར་དྲུ་གུབ་པ་ ། 

_ཀླི་བ་དང་། དྭུནྭ་ཧུ་གསབའསྭ་དུང་བའི་ལྟ་མེཏོག་གྲེ་བེད་བཟྲབད་ཕྣརམསྭ་ཀུས་ཀུནནས་མངེས་པརྡ་ཧས་བའྲིའུདྱདུ། ཤར་དུའཁརལོ། །ལྷར་རའ་བོཆེ བདས བདད་ཚགསྒད་མཁཉ་ནཔཀ་ ་ 

་{ །ཀྱིས་གཏེགས་པའི་རྡོ་རྗེགཅུད་གིས་མདས་པར་ཕུབ་པའི་ཅེ་མངྡདྡང་ནོང་བུརིན་བོེཏེགསས་སས་པ ། ནང་གྲ་སེང་དང་བོག་གྲི་སགྲའི་ཐམས་ཅད་ཤརདཀར། ལྷེ་སེང་། ནུབད་མར། བུང་ལྤང་ ། དྭགུས་སེབ ། 

^| སྤྱིལ་ཅུྡརྡེའི་དྭབ་མེ་དི་དང་བཅ་ས་པ། དའྱོ་བོརལ་དུ་གྲ མ་དག་ལ་བགས་པའེ་དུང་ཝུད་བླད་དོན། ཤྭདཔ་སགས་པའྲེ་ཤིདབྱར་ད། དེའྱིར་བར་བླརུབིན་ལ་སེགས་པའི་ཕྱེགས་སྐྱང་བརྒྱད་ ། ཙེ་མོར་རྫུ་འཕྲུལ་ 
| །ཆེན་བ་བླ་སངཔོཆེའི་གདོང་པཅ་ནལ་སགས་པའིའིང་སྨེངརྣམས་དང་། ཐུག་སརྗའེཆུ་བརྒྱད། དེ་སགནམ་པའེའོར་རྩས་ལ་སགས་པཟེ་ཀླ་བརྒྱད་། . དེདག་གི་སྟེད་གནམམཁའ་ལ་སྤེགསཔ་འགེགས་པའི་སྲུན་བརྒྱད་ ། ཡེ་ཤེ 





















` །གྱིམེབྱརད། མཆོད་ཏེནབྱ་ད། གཞན་ཡང་ཀེརྦངས་དང་༈ ག བོས་བ སི་ཕུརྩ་པདས་བཏང་། ྱེསཔ་ཟཔདང་༈ རཤོནས་ཕྲག་པདད་ དད ཆུརཏདང་།ཟཞ་ད་། 
༦ ལུ ད་དད་། སེང་གེ་དང་། ལགལ་སགས་པ་དང་། ༢ཅོོ་སགགས་བའེ་བོསངས་དང་། གདོང་གྱིད་དང་། སྟེར་ལོལ་སོགས་བརྣམས་ལེས་འཇིགས་སྲུར་བྲ། འབཔ་དང་། བླིག་བུ་བཛིན་བདད་། དཿ 


༨ མོགས ཀླ རཱ རག་པ གྱས ཅང་ཀ་འང་། བད་གཏང་། གའམ ། ཟ་པ དྲཝ།། ཧོད་ཅང་དུད་ཁོད་དུ་ཛུགཔ་མིག་ 
6 ུ  པླ ཿདརམ་བྱཉད་པའི་ཏབསྦས ། གཡས 


་ཞྲིི་ིང་ད་ཱ་ོགས་ བདཔའི་གདེན། 



















¦ ོ་ཡོ་འཐོལཁོ་་ རོ་མ བཞིསྐེད་དུ་ཨ་ཁང་ ཨ་ཞི གུགས རོ མོ [ ཨེ་པ] ཨོ་ལོཾ། ཨོས་། དྭམབས་དམང་པེབྱན་ད དུག་་ཕྲགགཉེ་གྲཨ་ཡས་སྐར་དང་། 
རར ཉི དོ་པ་ར་ཚན་སགཤིས་ཤེ ངོའི་ཡོངས་སུ་རུར་ཐ་ལསབླ་བའེ་དིས་འཁྲེར་ རལེ་ལོངྟྟབུའེ་ཡེ་ཤེས། རདཉད་ 
#༠༨ལྐཆ དང་བ ཞོ བཤམངད་བའ། ད་དྭག་སངསྦ་ཧས་ཡང་ཡུལྦ་སེ་ཁམ་སདག་ར་དམ་བྱ་བོ་བོརྲ་བསབ བདགཞིསདསྱ་ཧས་ཡབདཱ་ཕྱི་ཀྱ་ཀང་སེམསུད་ཀར་དམར་ཧེ་དངུམ་སུ་ཞུགས པཀེ་མཱཌ་ 13: 
རྭ ཌཾ གུ་སམསཁཧཱ་ཤོཊའོ་ཁས་པས་ཤངམཱཾ་འིབདྲ་ཁནས ཡོངས འོམམ་ཨུ་མུར་བ་ལས་ཐེདོ་ ིངྱདས་བཞྲིས་བའྲ་ཊ་བང། པ་དིམནགས་ས་ངགསཔ་ ་མཤེས་། ་ ཤུ ཆེ 
' ཟདབྲལམ། སེགསཉམལ།་༦དའེ ཤྲསྙིབ་ཡ་ལཱང་ཐ ༈ ཧཿ ཉན་རྔ་ཚེའི་ཡོཁ་པད་ཡ་བཀོད་ ༈ ཕྱགས་པ 4 


༧༠༧གཞོམགག5༡འག མས་མ འུགསནམཛར༧༥ག༤ལསོ་ འཆོ་ [4༦ -,-༡༩ལ༅  ༦༨༦༨༧༦སགཔརབལདབ་༦ ° ༡༠༩༤-༨༡-༡༦) ར༩༨༩༤-༦༡༧༤-- ༤༡༡༤ ལོ་ཐོ ༡ས༡༠༧༧༥༥༠ཞ ས་ཨཆ་ན་མམ་ སོ་ག །ས་གསམས འའ 




























„ ། དགལ་བེལ༔  ཿམས་དཀར་པད་བཅནབ་ུནིགྱགས་པའ་ལེཤསཀོའདམདིནདང་གཅཔརམརབཤོལྲགའ་བཞ་མ་ཤེས། ས་ཡོད ར་པ་ལས་གཙོ་བཕ་སུལ་ཨེ་བུར་ཆཱ ུར་པནི། , ཆོས་ཀྱི 

དིནས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཞེས་བྗོད་ཅིང་། .བསྡུས་བརྱེད་ན་ དྭུས་ཀླི་ཟཞི་དཀི་ལ་བཁོར་མི་སྣེངདུ་བླུལས་བྱུང་བཞེ་ དང་ཧཾ་གཁེདྲ་སེལ་བཁོད་། ཙས གཔ 
གསལ་བེདཀི་ལས་ཆུང་བའིཉིམའེ་དཀིལ་འཁོར་ནི་མཉམ་པཀོདེཀ ཕེ་ཤེས། ༨ང་ཞོམོས ར་ནས་བའྱི་དམགཔརདཔོ་བ་བ་གཞོདཀང་དམར་མང ན་ཀ༠༠གས་སརྱཉས་ས་ཞུམ ཆུང ཤད་ཨེམསཿདཀ་དམང་ི་ཐས་ 
སུ་སེབ་གངལ་སེམསཉ ནྱ་བདན་བའོ་སཱམ་པའི་འཕེན་པ་དང་ལྡན་པའི་རྩ ཙཱ་ཕྲ་གཞིལ་ངར་བྱུན་གབ་བས། རུ་ ཁུ་པདར་ཐོད་པ་ཅཱཱ་གཾས་མཚན་བནི་སས་དོགས་པའི་ཕེ་ཤེས། དེམས་འོད་ཟེར་འཕྲེཞེབས < 


| ཨོ་འ་ས་འིདན་སཉིོས་པསནམསི་ོམམསོྱོ་སང་འིཤས། ༥ཝལས་ཅད་གཙོ་གྱུཊབྲངསཔ་ལས། འཁདལཆནཔོའླ་སུ་ཡོངསསུ་ ཡོ 





རོ 
སའ 











ˆ ¿ ¡15 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁེརེ 


ཟལ 


ཏཱུཾ་དང་ཡམ་ལ་ཡའེ་སྒརེ ཨྲ་ཆིན་པའབུག་ལཱར ་པུགས་བཅུ་ར་སྨྲ 













ང 


༧༤༡༡༡-༩༢༩༩༡༨༨༨པག༠༠༡ར༡༠༩༧-པསྡས་ཞོཿཌ་ཡ་ ག༡ལ༨༠ར༠ཟགཆསས་༤་འ་འཛད་མཉངཚཛངཔ་པོ་གཡའ་ངོརརཆ2 


(9 །རྔོགས་པཞི། ; ོས་ཀྱིབ་་ཀི་སཤེས་ཏེགསཔབེ་ར་འཛམམད། ཇེ ལེ ད་ད་བཏད་ཐངཁྱས་ལཁང་ཨོངགས་སེན་པཅནླ་ག་མདགཔཞགུནལ་གྲབ་མགྲབགར་ ནི 
18བངཿ༣ཿ ཡུས་བསམས་ཤིང་གསོངགསད། རྩ་ཞལམཐཾར་ཁཆར་སྙིན་སྟར་གནཀ་པ། གམ་སཉག་དུང་ཡུར་དཐར་ཞོང་ལ་ཐོས་པ་མདུའ་ནན་པ། ཀསྟོལཿཡ་པདྨ་ལར་ 
དྟལརྒ་ཧོས་པ། ཐལ་རེད་ལའང་དམང་ལ་ མ་པའི་སྣུན་གྲྭསལ་གྲ་མཆཡེའི་བུད་པོ་འང་བ། གིནས་དད་དབུས་བའེ་པེ༧་ཡས་སུ་ཁྲོ་སྭཧྟ་པ་སྔ་བངཚིང་ཤཾའ 






་ལོང་། དབུགས ཡེ་ཡཱ་པྟདར་བུ འབརཔ།  དློབླ་མ་ཁམ་བསེརྦ་སིརྦ བཿ ཡཿ, དལ་པཤཅོད་བའི་པ་གཊ་ཆུས་མེར་སྐདཔ་སྐུམ 
ཡས་དྡོནགཡོན་བ་ཕོགས་འཛུང་ར འཛད་པ། ཀཡོནཔྱ་གི་སུང༠ིན་བྱགསས 1} ལྟེ་ལ།ཡད་ཨ་ཤིརེ གྷསལ་པཌའི་སྐྲད་གརའབ། ཟུས་ལ་ ་རའཊ་ཨོ་དང་ཡོསསོ ེ་བ་ིཊཾ་ཝ པ་ལ 


རྭ་གལར་དམར་མིང་ང་བ་བའི་མུདངས་ཅ ། ཞུལ་གསུར 









།ཁེཡ་པ་། ཕིགས ཅེ་མཆོང་གཱཙིཀས་པ། & 
ཡོ་བ ཞཱལ་གཙོ"། ཕྩྱགགཱིས12 
ག་ཤོན་ཡདདུ་པཅ། | 





ལ གསསས༧ ༡༤༢ ༦ོ་གསམོཚགསངས་གཞསསཚགསས།མས།།ས༡གས་མ།ས ༩༡ 
ཝཱནནག་པོའི་ཉེད་ས་ནས ་བྱབུད་སི། མགོལྱ་ཞལ་དུགསོལ་ནིང་ །མརྡུག | 
ད་ཞེ་དགའ་བདམར་པོས་སྐནངྨྱན། 
སྟ་ས་གསྱ་པས་པ། དེའི་པང་དུ་སུམ། 
༈༨སྙནཱ་གསུཨ་དང་ལྡནཔ། དངུ ] 
ཁམཔྱ་ཀྱུགས་ཁངཞེམའེ་ལཡ ྐ 













བཡན་འཐ་ལའང༡༧༢༨༤༠༢༡༩༦༧ཟ༧༧༥༡༣ཙན་འགང་རགནས་ཤེན་ཡའ་གཡགས།ས་མ༠༤༧༥༧༥༠༩༧ལ-༧༨ ཚེབ་ཡ་ཁལབཁཔ་ཛ་ 








བིགས་མཛུབ་མཛོད་པ། བར་ཡ་གཞས་ཐལ་ལེ། ཁ་སྷ་ཏྷེགས་པས:ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ ། ཐམ་གཉོས་ཀྱིས་གདོལ་པའི་རིགས་སྟབསྦདང་ ༈ 
།གཞབས་འོགཧུ་མནན་པ། གས་ལཾན་ ཁྲིསེ་དིག་ཡོགས་དང་། སྙག་གོ་ལུགས་པའེ་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་པ། རྒྱལ་རིཊས་ཞེརརྒྱས་དང་དུང་ པོ་སེར་བོས་དྭངྱ་སྭ་པང་ཤིད་ 1 ཅྡུམགས་ད 
བྱས་པ། བྱམ་བྲེབེདེག་ས་པད་མ་དང་རུ་ལྷ་དཀར་པས་ཕྱག་གཡུཿ་ད་བུ་ད་རྒྱན་དང་ཐབ་སྭ་ག་དུཿབྱམ་པ་། གདལ་བའི་རིགས་སྟེབས་རྒྱ་སུན སམཆེདྱིདོགས་ཕས་ཤིང་། རིགས ནཾ 

སྐྱམོ་མཛེས་ལྡནཞ་སྐུལདོག་མཐིད་ནགཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཤིས་གཡས་དོང་གིགུག་འཛིན་པས་ཡབ་ཡའྱའུ དབད་གཡོན་ཐོད་པྲ་ཁུག་གེས་གང་བ། ཡབ་ཀྱིཞལ་དུ་སྟེབས་པ། བས་དག 
ཀུརམ་ལམ་སེད་ཕྱིད་བཅིདས་སུ་བྱས་བ རུ དར་དང་དནེ་བོཆེའྱི་རུནྷ་ས་ཆོགསྦ་ཀྱིས་བྱ་ཧན་པ། ཞཐམ་ ཡགཡོན་པན།བ་ལ་བཁྲིལ་པ་ སེམས་པར་འཇུག་པའི་དགའ་ཐས་རེལ་པརྡ་པབ་ད། ¦དེན་ 
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; ལས་ཧྲེལ་༤ུ་ྲེ། སཡཡཚོནོལ་གཉེ་ས་། རྒ་ཝམས་ཡངས་སྲུ་ཧུང་པ་ལས། རོམགས་ཀྱལ་བགོས་པའྲི་གཟོབཞིདང། ཕཱགས་ཁུམ་ལསགས་པའི་ཐོརའ བཞིླབར་པནི། ྭ 

| ་ྭ སྐུ་མཛེག་ཿ ཞལ་གཅོཀྲ་ཕུག་གཉིས་གཡས་ལུགསྱ་ཀྱའཕྱང་ཞོད་ ] གཡིནབྲ་སིགས་མདུབམངང་ལས་རང་འྲངའི དདའི་ལྷ་ཟྲ་ལགསླ་ཏྲུ་མལ་འྭགུད་ང་ | ལྱྡཿ དན་ལ་རེ་བཞགསུང་ཨིང་པོ་ 
།ཞལགཉིག་ཕྱག་གཤིས་གཡས་ཞགས་པ་འཕྱང་ཞང་ ¦ གཡེན་བསེགསམ་བུབ་མཛུད་ བས་ངང་འདྲའི་ སྩ་མེཐགས་པམ་ལ་འུྱུད་པ།' ནུཿསྒེའོ་གདནལ་རྡོངྫལུག་ས ལྩུག་དརེར་བོཞལ་གིཿཌ (ཉེས་གསན། གསན་ལྷགས་སྟེག་འཕྱད་ཞིད་ 
གཡོན་པསྡིགས་མཛུརམཛ་ ད་པས་ངང་འདའི་ལྟམོལུགས་སྣྲགམ་གའཁྱུད་པ། བད་སྐོའི་གདན་པརྡོརྡྲལ་ཡུལྗད་ཁུ་ནལ་གོི་ཕྱག་གཉིས་གཡས་ དྲལ་བུའཕྱད་ཞིད་ ད གཡོན་བསྣིགསཿ ཛུཔྲརཛད་ཕསདང་དྭའི་ལྷ་མེ་ ང་ལྤེ་ལུམ་། 

ལའབྱུད་པ། བདུད་ལས་རྱཡ་ཀེད་ལ་མགས་པའི་ཞྲེབ་བརྒྱད་པ་ཐམ་པཅད་ཀྱད་དངུ་སྦཞམ་སང་རན་དུབརྗེས་པ། ཞལམ མཆེབ་གཉོགས་ཤིང་སྐུན་གསུམགདུམ་དད་ལྡནཔ། གས་སྨ་འོབ་ཉིད་གཡོགསདད་སཀ་གྲི་ལཱགས་ང པའི 























ཱི ད་ །ཤམ་ཐབས་འཕྱང་བ། ཀླུརིགས་བཞིས་བརྒྱན་ཅིད་གསོན་བརྒྱང་གོ་སྟབསགྱིས་བཞུགས་པ་ ལོད་ཟེངཿནཝས་སགས་པའེ་ ཁེབཾ.ད་བཟམས་ཅད་ཀུངདྲབསྣ་རལ་པཁམསང་ཕྱེད་བཟིབསསུ་བས་པ། ཞལ་མའེབ་ཞེས། 
ཤ 
ཤེ 






སུནགསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། དང་དང་རཞི་པོཆའེ་བྱརན་སྔ་ཆོགསྲ་ཝ་ས་བྱཧན་ཞོང་། ཞང སག་ཡོན་པས་ཡབ་ལབྱའུ་ད་པ། ཐམཿདྱ་ཀུད་ཡེ་ཤེསྭཀུ་མེ་དཀྱཧཱ་བར་པའི་དྲད དྲས་ན་བཞུག་ས་པནུ་གྱུན་པད་བསམ། འཁཔའདིཚབས། ཤཱ ཤོ 
ཚོན་ས་བོནྱ་སིས་མཚན་པ་ལས་བ་གེད་པཉོང་ལེགམ་པད་སྙངད་ཞིད་གུབ་ཆེནེ་དགེངས་པར་འདུས་པ་མབ་ཤང་མ་ཐག་པ་སར་ཕུལ། བཅི་ཡན་ད་ས ཁོར་ཆལ་ལཆོགག་ཏོང་དེ་ཛྲན་ཏ། །གསུམ་བཞི། བད་གྲོ་བུག་པ་ པ་ཡའི་རཱ་ཡ་སའད་ཟེར་ྲབས་བང་བཞིཧྱ་ཧི་གནསནཐ་དདའདའི་སེ་ 
སྭ་ཏི་བཁར་ཁ་སྙུན་དྲངས་པར་རྒུད་ཐར་བཟམ་ཤང་། སྐཾ་སླི།ཕརྨ་དང། ཞེབ་གེགསྣ་སྐསེ་ཤ་ཉེདགཞིག་པ་བརོད་པས་པའབང་ཤི་བགེགས་བས་ད། ཤྩོགས་བཅུའིསདསྦ་རསཐལ་སཐད་དད་། ཞེ ཞསང (ས་སཅཏགཏ་ཱིཙཱྦསུར་ཊ རླེ 
སན་མ ཞིས་པའི་ཡར་སྡུར་བཤད་པ་ལྟད་མཚོད། རིི་ཝཱས་ཆུའ་ཟཀཉ་ང་། བླངོཀས་ཀུ ཤྲ་ང༔ གེས་བྗོད་པས་དགུག ། རྡ་རོ་ཞགས་ལོའ་ཁཝ་དང་།  བརྙཱ་མྲཱཏ བུ 
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ད ཤོད་ལུཚིག་མཱས་དང་གཞིས་སལེད་པ་རྒ་ུར་བརཟསམ་གོ་༡དེནས་ལ་བམ་ས་ཅད་ཉི་སླིབརྨ་ཟབ་ལ་དེ་གཞོན་གཤེགས།་ 

`¬. ་༣ ཧོ ༨ ,, >$ ས་སོ རེ `. ༡༩ ཤྲ ༨༨ ¬ ' : 

ན་པར་པད་མ་ལུདེ་ལནནགཤེགས་པ་གྲངཔ་གླུང་གིཟེམ་སླེད་ཀིུ་གཡུང་དྡེརའི་རོལ་སྦཿ་དམདཱ་པེ། །ཐུགས་ཁང་ཉོམ་ལ་དེ་བཞིདགཤེགས་པགྱ་དའི་ཀླང་གི་ེས་སྟེད་ཀི་ཐུགས་ 

རྨུ་ཐུར་པརབཅམ། ཡད་ཐུགས་རའ་དུལ་སའོད་ཟེར་བྲགས། སྩགས་བླའརན་བཞུགས་པའི་སླདའི་གླུང་གྱིཡེས་སེདྲ་ཚི་སངསྦརསྣན་མསད་དྲ་སན་མ་ལ་གས་བྲ་རམས་མདིུ་ནམ་མཁར་སྤན་དང་པུ་ [3 
མི ༣༡ ཟཿ ཟླ ཚོ ྐ ¬ ¬ @ `༄༢ <¬ སཿ ་ ཟེ པས ར་ལ 2 འི 

་་ཐུར་བར་བསམ་མེ། པཱགོས་ཟླུ་ལི་སྭངསྤྱ་ཧ་ས་ཐམ་སཉན་དད་ | ཞེལ་སོཁསྦར་གཉས་ཤེར་སྐྱད་སྐ་རོས་ཁེ་དོར་ཿཉམ་བས་སྙར་བཞིན་མཆོང་ལ། དེ་གཞིན་ག ཤེགས་བླ་ནམ་སཀྱིས་བདག་ལམདོན་པའ་དབང་བསྐུར་དུག་ཐེལ་ཞེ་ས་གསེལ་བབྟ།བ་བསདེ་ 

ལཞཾན་ག ཤིགས་བྷཌམསྱ་ཤིས་དབང་བསྩུར་བའི་དགོངས་བ་མཛད། སྤྱནམ་ལ་སགམ་པའི་སྙནྐོམསཀྱེས་ཁྲེབའི་དྡེྡརེ་སྦ་བསམཚན་པའེ་བུན་པདཀར་པོབདུད་ཚྩེས་གང་བཐོགས་ཏེ།། དཾསྟར་བསྟུམས་པཙམ་རྩེས་ནི།།ཉ: 










༨༨༢༩༨༧༧༨༨༠༡༤༢༢༡༢སབ་སཿབ༢༩༤༡༠པམར་ཆོས ༤༠༧༡ པའའབོའི་ཉོ་ལ༡ ༡༡༨༡སསལཔདག་ཤ་ཨན་ཞོགོས་གག༦གོར་ཉན།་མ་ཤེུ་འནང་ཤཉར་ཆེས།།༡༡༡༡༩ལོ-5ངཿབཿ9ྟ2652768ྷི༧༦༩ྟ༢¥ང96་༥འོ 








༡༩༠༨ གས་འཐལ་ཚམནཚཔོ་ཤསམསངའ་༡༩༠༧༨.༠#/-༩༽ 
'ོ 


།ཛཞམས་ང་ཁགལ་ཡན་ཆབ༩༢༣ཚང་ལསམཚང་ ༢༡༡༡༩༩༡༡།མཛ༡བུག།།ས་ཌག་ཏཌ2ག༧ས༡༢༩ ༢༢༢༤༨༥༡༢༩༥༤༥༠༩༦ ད་གས ༩༢༠༡༩ཙ༢༡༥༢༧༡༧༠༣༣༣༣ 


- །རྒྱ་ལ་བརྡོ་ཁྱིཁཆ་ང་གི་ཞལ་དུ་༤། རྩགན་རྲ་རྔགིཌ་ † ཡེ་ཤེ་སྦ་ཀིམཁའ་འེམ་གེང་གེའི་གདོང་བཅྟ་ཧི༢ ༈ ་གུབ་ཆེན་སལ་དི་པའེར ། གྲུ་བཆེན་ཛྲལ་འབའི། ། པན་ཆེན་ད་ཝ་བུ་རྐམ་ཏིའི* ། མགར་ལྕ་ཚ་སཉོས་ཀི་བཟད་བའ། 

།གཤེན༔སྟེན་རིན་ཆེན་དངོས་གུབ་ཀྱི* ། དམར་ཆོས་ཀྱི་རྐྱ་ལ་མཚན་ྱི* ། དམང་ཤེནའས་རྲོ་རིབ་ཆ ༈ དམར་ཐུབ་པ་ཤེཨྲརཔཀྱི*1 དམར་བརོན་བགུསརོའི ལྕས་ཕུག་པད་ ངོས་ཀྱི་རླུལ་པོའི་། དམད་ཐྷསྭ་ཐུབ་, : 
།བཤིཊ།གཏན་སྡེན་ཡངཟའ་ བླ་མ་ད་པལ་ལུན་གྱི༧ ། རྔ་ཚུལ་ཁྲིམསགྱཡ་པའི་ཇ། ཀུནམཁྱེན་ཤེས་རབ་དངལ་བཟད་གི* ¡ མཁས་ཕྲུབ་དགེ་ལཾགས་དཔལ་བཟེད་པོའི*། རྔ་ཐང་པྱལ་བརྟན་ཕྱིཏ། ཇྗེངག་དབང་བླ་གྲེས་ཀྱི་  །རྔེ་ 
ཚུལཁུམསའིཞ་ཆེན་གྱིཆ། ˆ ཛྡེ་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིསིཿ།) རྗེ་བསེད་ནམས་ད་པལ་བཟང་ག* ། སྡེནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཆདོ་གྱཾཿ། རྡེ་དཔལ་འབྱོདསད་ནམས་ལྷུན་ཤུལ 37 རྗེ་འཕྱོན་ལས་ལྷུན་གྤུབ་ཀྱི༣] རྗི་དཔལ་འབྱོད་ལྷུན་ 
“ རྡེདག་དབང་བ་སྙན་འཛོན་འཕྲིན་མསཀི*། རཱེ་གློ་བཟད་མཁས་བརྡན་བའེ† ། རྡེ་དག་དབངཆོས་གྲགསཀྱིཌ། རྡེ་ཡོན་ཏྟན་ཧར་ | ` ” 


༢༢༡༨༠༢༧༠༤༨༧ལོལ ལ་ཡ མ་རོ ྔཉ་སོསལཕོམས་ཕརལ་འོམཚནོའ༢མམ་ཞིམ་ འོ སསར ༔ 















གཉལ།5༡༧ ༢༦༦ གས།ཀད་ཀལགཊཁ་༡༩ཆག་ཞན༡༡ཛ༡༩༢༡༦༧ཟསསསསསཔ་ཁས།༥༡༡༢༦༨༧ལ།༠༠༥༥ ས༩ལུང་༡སས་2༡༡༡༤༡༡༡༡༥༦ 












9 :་ ཤེ བོ ༼3ཿ2ལ༢7འྲད། ཟོ > "= ག-མོ་བཟ་་92 ོང 
གྲབྱལ་¡ ་རྡེ་དཔལ་འབྱེད་བསྲརྒ་ལསཀྱ་* ¦ གྲུན་དྲ་སིན་ངས་དབང་པོ་བཟང་རྒ་ལརོའ་༤་། 





ཁལ་ཁ མ་ས མནལ ཁཁག་འགས།ལ་ལོས་ཏ༡༡༣༦༧༦༩༦༡༡ཟམསོསས༡༡༩༧༧༠༢༥ 








ཡླ 


©, ཟ8:5252 ༨ ༡ར)བཅང་ཇསསཔ༦ ¦ཐགབས་ཤདའབག་༩༨༧ འཆབ ༡༩༡༦༠༦༡ལ༠༢མན་ཤ 



















ས་བསམ ༈༨༠༤-༢༨༨-/ཁ༅་༢༧ལས༦༩-༡ 


ཁོདས་ད་སྟ། ། ཨོཾ་མཱར་ཡམཱར་ཡ་ཕཾམ། ཨོརྡཱ་ཤ་ཡྒྨཱ་ཤ ཿཨོཾ་སཱཿཛ། གཞན་ཡང་ྒད་ཐེ་བཞི་དངའཐེལ་བའི་ལིདམ་གས་ལ་ ལཛརྱ་ི་སཆོག་སྣད་ཟསཀིགལ་དུཨི་ཨཱཿཧཾ། ྙེལ་འི་ཐྐགས་གཏོ ཤང ་བསསམད་ |¡ 

བདམ་པའི་ཚེས་ ཁྲོས པའཕགས་བའ ཆི ཨ་ག “བཞི ་ཤཱ ་བཟཀལྷ་སྱི་ཞས་པའིབསང་མྲར་གཤུལཉནྷནམ་ས ལ་ར །པོ་རཱཿཧཱཾ། ཡུལ སུམ་བླའུ་སེ་གཉིས། གནས་ཤི་ཤུཧྩ་བཞེའི དུངཁྲོད་ 
བྱ་དདན་གནས་པའི་དཔའ་་དངྡ་ར་ ལ་འབྱེརོ་མ་དང་ཕྱེགས་ སོད་དངཞིང་སྐྱང་དང་། ཀྤུཆེན་བལརྒྱད་ཀྱནལ་དུསོ་སཱཿྡཾ། བུམ་ཁོའི་ཕདནཝ་གཏར་ཞིང་ ། ཨམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལབོར་ལེ་ཆེན་པོའི་ལྟར་གྱུར་བརྣམས་ཀྱི་ཧྭལ་དུ་ཨོ” 'ཨཱཿཧཱུ། ཞེས་ 
ཕུམབས་ཟག་པ་མེད་བའེ་། བར་ཆས་ལྷ་རྣམས་དྲསས་པར་བས་མལ་ནིཞ་མོ འོ། དྲནས་མབྱ་ཀི་གསང་གནས་མེད་མིགས་པའི་དང་ལས་ཀླུ་ལས་རྡོརྗཝ་པ་བུག་དུ་གེས་མཚན་པ། ཡུྱ་ཐིགསད་གནས་མ་མིགས་པའི་དང་ལས་ཨ་ལས་རུང་བའི་ཕླད་་ དཱ 
བདབ་བྱ་ཉད་བཟེའུ་འཐྲལ་ཨས་མཚན་བར་གསམ། .ུ „ ཡབ་ཡུམསྙེམས་བར་ཐུགས་པཨ་རང་སེམསཁབསབཀསམཐོན་པརྡ་ཐིབས་བན་དགའ་བ། མཐོན་པསྭ་སྙིད་གར་སླེང་ས་ཕན་མཆོག་དགའ། སྟཾད་གནས་ཉྟེ་བར་ ལུ 















༣༽ མས་པད་ཞུ་ 
ཤིས་ཞེ་ 
: ༽ 


༤ 


རྣམད། དི །ི་བི་ིདད །ཕྱགས་བཅུའི སངས་ཆས་ཐམསཅདྱ་ལཾས། །དཔབླགདངསགཞང་ལྱ གམ གི་གོས དྭ ལ་ག །ཚམ་ད་ འི 
ཕེ ཤེསད་བ་ཤོད། ༈རྣམ་ར་སྣུད་མདད་བདག་ཉོད་དཔལ། །བཅུད་ལསྦྱ་ཧལ་བིད་ཡབ་སུལ་བ་སེད། | །ཚེདཔ་སེད་སྲུརཱམ་དག་ཇིང་། །མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་དོབཤོད།  ་ དྡོ་གཟིབྡིད་ཡཐ 








ˆ ལྷམས ༩ 















བྲབ་ཧཿ གཉིས་ལ་བ དྭ སླང་ཡང་བུགསཿཁའི། ལ་མ་འོད་ཟད་བྱ་ཡིས། ་ ཕྱོག་སབནུན་བཞུགས བབུ་གླད་ ད་ ཀིམདྦ་རསྣ་ནམས་དངྱ་སྐནལལ་མགས་པྲར མས་ས་དངས། དེ་བཞིན་གཤེགས 
བྣལསེ་ཀྱིས་མདོན་པར་དབང་བསྲུ་ ར་དུ་ཤ སོལ། ་གོ་ད་། ཤོ་པ འ་ཞ ཞོམས མི་བྱེད ཡམ་དྲབ་བྱུན་པར་ཟུར་† ཨོ ཿ 
ཏྷདཱ་པ་ཡ་ཨཱཿརྦཱ་ཁཾ། ཤརྟ་པྭིྫཾཾ་སྭ་ ༢ ཨོ་ཁྭཏཱཧཱོརཱ་པ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། བྱང བླུ་ཤི་ས་འདོད་ཆགསྣ་རམ་དག་ིང་། །ཀྲནྟ་རགོ་ཡེ་ཤེས་ང་པོ་ཤིད། །འོད་དཔག་མེད་པའ དཔཡ། རམ་པ བསྨྲ་སྒེག་ཕྱག་ཚལ་བལྟེད། ། 
ཨ་ཧཀྟཏྟརུ་ངཡ་ཛཱཾ་ཕཊ ། ཅེ་ས་བཀླ ༈ དགས ་ུང་བའ་རམེ་གྲི་ རྭ་ཧུད། ཿསྔདསྐུག་པབི་བསམ་པས་ཁྐུག་ལའི་སྐལ་བེང་ཡུལ། སྒྱ་ཝཱའྱ་ངས་བས་ཕེང་ཇོག་དབབ་ཅིད། ཁམ་ནག ཀརནོ་མའིགདན་ང་ག གཞཱས་[ 
ཡི་རང ་ཤིཁྷ་ི་མཐར་པང་གགས ལ་སཤ་སབ་་ས་དཁ་ཁ་མགབྲལས། ཐོ་བ ་རས་སརབསམས་ཐུགས ཀའི་ཨབནོ་ལ ཐམཔའི་སྦྲེ བ་ད ལྩུ་བཞི་མཛུད་པ བཅནདང་ 7 ལྷ མསཿཧྱ་ཤཤལ་ 
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ཙོ ཟ ༦༦ །ཞས་སྔགས་ཀྱི་སྒ་རྒྱུད་བར་གྱན་ ཀར་འསམལ། ཡ། བླཟགལགི་སུགས་འི་] 23 ནོ་ལཱེཾ་བར་རྔ་ རརཛ་པཱཌིད་མླངཀོ་ཱ་སྭ ར་ཕན - ཁེས་པསཁ་ཀ་ཧྙིངལོཡིགེགེང་གཏུག་པདང་] ཊེ ཊཾབརདྱར་བཛུབཱ་ཞེར་ཛསཡཏིཝཱཱ རེག་དང 
{ §[ངརཐཱ། ཏོབཱབཾན། ཏཱཱ་ག་ཨ་༔ྫི་བ་ཏ་ཡ༔ ཨེ་དཱའ་ཏཱི་བར་དྷརཤཱ་རིང། བྲལ ཡཆས་མ་ཏི་ཀླ་ཏེ། སུང་སྭ་ངི། བྷབི་ཤེདྷཱིོཾ། ཞེས་པགའེཁཁྱསུམགཀལ་ཀའམག་ས ད་པ་ག །ཆོས་ཐུས་ཨ་ཉད་མཏུམ་བ་ 
རལ་ཚི་སུག་ས་བྲེད་རང་ ཞས་འ འི ༣མནས་འཐོན་ཏེ ཨུཊི་པད་མར་སདད་ ཟུ་མད་སྦངངྷྟཾ † ཿ ལའས་འཐིནོ་པརང་གིནལ་དྲ་ཞུག་ས་ནས་འཁར་བར་ཟླགམཁང་། ཏཱ ཌྷ 
5 (༣ 


ཏོལ་ཧནྨཾ། ནཱ་ཤའཾ།། ཧཿ 
གཾ ཧས་དྫ ཡཱ ཡམ 


ཕུང་དྙ་ཕུདབཱ ཧཱ ཙིུདྷ་ཏ་བྲཱིདཾ | 


རྭ 

















ཁ༼ ་ ཏཏ་བཱཡ་ཡྡྷཾ་ཕཊ། པཱར་ཀྲམནཱཡ་བྤ་ཕཊ. ིཀཱ་པཧཾ་ཕཊ། ཀླྟ་དུ་པ་ཡུ་ཕཊཱ།. བུ བེད བི་ཤ ཀྲའོ ¡ -ྲ 
ཛུ ་ཤ་ཀར་ཡཱཱཾ་ཊ། ཧས དཱརླང་ད། ཚེར་མཱཚཱར་ཡ་ ༈ ནྭ་ཤི་ལྐན་ཤ་ཕ། ་སྦང་ ཾ་ཱཀར་ཨཕོ། མཇྦ་ཤྲི་ག་པོན་ཤཀང་ཕྷད་ཕཱཊ། དྲིའ་བརྱ་དར་ངྲར་པཱ་ཌར་ཱཔལ་ཏི་སླང་། ཤིས་བའི་སུགས་སར་འཐེང་། 7 
ཡྱགས་བཟླུས། ལོའ ཊི་ད་གིལེ་གདེན་ ཞ་བཤགས་མསྦཀི་གནེའ་ཡནོ་བརྡ་ཅད་པའྱི་ཕར་་ རུ་སགས་འྲེད་ཡས་མེའོདབག་པོད། འརྱ་ལགཛརྡ་བླ་ཱ ུ་ས་་་བདད་ྱད་པར་ཟླ་གནན་འཇུལ་བ ཁ་ཕྱི ཅྡ རི ཡེབ་དང་།་ བདུད་འདུལ་ཁ་ཡ་ག་ཡམ་གཡྱ་སྡིཤབམསརྣམ། ཱུ 
ཚས དང་། བཤོའོ་ཅུན་ ྭ འདུལལ་ལ་གཡོཉཞལྱསསེརབཚོམས་།ྷི་སྤོས་ཏྭདེ་དཀ་ དགཚར་གཅར་བ་སོགཁྱ་ཤིདཡགས་པྱ་རི་ཚུལ་མགོངམའིམནདག་ལས་བླབངཝབཞིན་ཊས་ྭ་དྲ་ཏལགས ཏེིབ་པར་གཞན་བའཇང་དེ། །བལོ༥་༅ྔག་སདི། །མསོབ་ར་ཀྲ་མཉ་ཡ་ 
ལླཾཕཊ། ! ཨོཾ དྷ་ཡ་ྲཱཾ་ཕཊ།, ཨཀྭ། ཀླ རུབ་ཡཚཾཕཊ། ཨོཾ་ཡ ཧཱཾ ¦ } ན་བས སབ་ས ༈ཨོྔྩ་པཊ། ཕོ ཧཱུཾ་ཕཊ  ཨོ་ྭཱ་ནས་ནཾ་ཊ། སཾཨཱཔཾ 















¡8 







ཁཤཀཔཕ་ 
















༡༩༣གས༠༦༠༡༥༥༤༥༡༧༧༠།པ༦༨༥༣ཆགམོ་་ཤ་ཁལརལ་མོཔ་མས་ཚ་ལན་ཤར་ལན་།སག་སངས་འགསསགན་ཁང་ཤདས་ གལ རབགཞ་ག་མ་གཞར་ཡབསཞལ་ཞས ༡༥༡༥༡༡༡༧༤ ༡༧ ལཀུ་གལ་ར་གུྡྐངག་ཆགེནེནཔག༡ར བ༠༤་༤༨༤༡༤༡༧སས5་གཏརམམསརག༩༠༡༥ གས ཁུ 


[ཤེས་དབེར་མེདཅིང་གྲདག་པཅན་ནམ་ཁསགས་པརྐ་མཛོད་པ་དད་། གཡེན་ཞལ་མང་ནོད་ནོད་ཕནོ་} དེ་ལཱར་མྟརོག་པའི་སེམས་ཅན་ལྔ་རེས་སཆགས་བདད་། ཐལ་བམ་ིདྷཾརས་བཅིཆོས་ཊྱི་ལཱལ་སྦོས་བམི་མངའ་ཞིད་ | ཟག་སྐེདཊི། 
བདེབས་རྒྱུད་གད་བ་དྭང་ | གཟ་རྣམཝ་སྙུན་གསུམ་གསུམདང་ལན་བཞི།, རྣམཐར་བྷེ་གསུམདང་ལྡན་ནེངདུས་གསུམ་གཟིགས་བ་དྭད་| ་སཱརྣར་དམར་པརཾ[ སྐིད་རྗེས་སུམསཿནརྗེས་སུ་འདིན་པ་དང་ | ་ཞཀ་མཆེབ་གཙིགས་པཞྲི། 
།སྡང་པ་དང་ས་རུངས་པ་སྟག་པར་མདདཔ་དང་ | ཧྲུ་བྷུ་དང་ཨ་ཡ་ལའི་སྐྲཆེན་པེའོབུག་ལྟངར་སྐེགས:4ིང་[ དབུགས་མཱ་ལྷར་ཀབསཞོང་བྱོགས་བཅུ་རའཕྲ་བཞི་གདུཊ་བཅན་ཚད་གཅོད་ཉིད་སཱེན་པར་མང་ད་པ་དང་ ] སྷཱིནམ་དང་དཔུལཝེ 
མཚམས་སྲུ་བོ་གཉེརགསུམག་སུམབསྡུས་པཞི། ན་པ་དང ། དབུ་གཁཆས་བྲསེན་དུབཛེ་ས་བའློ་དུད་སེས་གྱུག་གཏོང་དུ་བརྟན་པ་དང་། * རྱ་དུག་ནི་བའོལ་དུ་བྱིན་པ་དྲག་དག་པདང་ | གཡས་ཉྱིྡོ་རྗེན་ཕེ་ཤེས་ལྔ་་ 
ཐལ་མེ་བརྡེབས་ཤིང་ཡུམ་ལ་བླཝུད་པནི་ཐབས་ཤེསགཉོས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གསྱར་བཅིན་པའི་རི་ཕོ་འཐེམ་མ་པ་དང་། ཕྱག] 


༧༠-༧་༢༦༧༧༤༨༦ ཨོལ ༥༦6༦ བར 
















༦ ལངར་གང་ཨག་ཆང་གཙ༦༩ ༧༤༤ ༨ངམངག་༡༡༤༦༧༩༦༡༦༨ན༥་ལགལལ་ཟསསདཇཔོ།་༡༤༤༤༥ 


ུ བབྟསས་བརྱ་པཞོ། 7 གཞིས་པ་ལ་གཉིས | འ་བ ཟུན་གཞན་དུ་བི་ལྟར་བྱའོ། | །ད་པལ་གཞོས། གཏང་ཁ་ད་སརྱ་བ་བདང་ པ་ཚ །ང་པེ་ནི། གཏོད་ལ སབས སགཏི་སསས། ་ བྲ ཁའ 
བྱེང་ས་བསུག་བ་ལེགས་པས་ དེའི་ཚུལ་ནི་གཏོར་ཐ་ཤ་ཆང་གིས་བྱཧན་བ་གཞིས་ཐོག་ས་བཤམས ། ནད་མཆོད་ཏཱརྱ་ཧཱཧྲེ་ས་ཟླདབས་ས ནང་གི་མཅུན་དུ་ཨེ་ལས་ཆོས་འབུང་གུ་གསུལ་བྱ་སིད་ཀ བྱས ཆར ཏྫོ 

ནུང་དཔད་མད་མར་པའདབམ་བྱངད་པ་གསུམ་ྱི་ཉ་འི་དསས་དུལས་མབསྦྱརས་འཁར་ལིན་པོ་ལབ་སུམ། ཤར་དུ་རུལས་བདད་ལསྦྱརལྷ་དེད་ཡབ་ཡུམ། ་ 

སྤུ་སྒྲོགས་ཕབ་ཡུམ། བད་དུཚྫུལས་བདུད་ཌི་འགྱིལ་ར་ཡབ་ཡུམ དེའྱི་ཕིའེ་ཤརདུ་ཇཿ ལས་དོརཾ་ལྕགསཀྱུ་ཡཁཡུམ - སྷཾན་རྕཾ་ལསརྡོརྡེ་ཞགས་པ་ཡབ་ཡུཊ།'; 

ཿ སརྡར་གིལཅུསབ་ཡུག། པཱ ཞེ་ོ་སས་བར་ླགམདོག་ག་མཚན་མས་གབ་ཐབསས་བྱུརབ་ར་གྲགམ་ཞརབ ན་དེ་ལ ཆོག་ / 



















ཾ་ལསྦ་ངོརྷི་ལུགས་སྦྲོག་ཡབ་ཡུ་། བད་དུཧཾ་ཿ 12 
གཞསབ བརྒྱད་ཡདས་སུཆུར་པལས་བླ་ „ 























། ཤཤ་ །ཆེན་བྱད། བརྩིའདབམ་ལ་ཀུཿབྱརད་ཡོངམ་སྲུ་དརཔ་ལམ་གནོད་སྦིན་བྱད ། དའི་སེངགི་བདམ་འདབ་མབྱད་ལ་་བྱད་ཡངས་སུ་སུར་པ་ལས་བཅྱདབྱ་ནམས་ལོུ་རདད་བཅས་པ་དང་རུང་ྟ་རྣཀསདེ 
ཡཕ་བཞིན་གནས་པའ་གུད།། དད་གི་ཐུགས་གཤི་ར་ལས་འོད་ཟེདའཕྲེས་པས་གླངའི་ཀྤུང་གིཏྙེམ་”སྟེད་ཀླི་སདསརྱ་སརྣམས་དང་༈ ` ས་བོག སྟེང་སྦ་པའ་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་བཀུག །ཇྷཿ་བ་ཧོཿ ལྟེའི་ལྐ་བཅོ་ཡི་རྐྱད་དང་ ། 



















ུ ཞིྣ་ཟས་ལ་གནས་པོའི་ཀླུདང་། གནེད་སྱིནདྡེང་། བདུད་རམས་ལརམ ཤཞིནི་དུ་ཐིམ་པས་འཛིག་ཏྟེན་བྷ་རས་སྐད་གགིས་འོད་གསལདུ་བཅུག་པལས་རྡེག་སུམྱི་སྐུར་བཞེདུས་པའི་འགོས་བསུ་ཐུགས་དོངནག་པོ་ེ་ 





དད་བིཡ་བུཌཛྲིན་པ ། བདམྨརྣམས་གསུང་དངོ་དམད་པ་པད་མདང་དིལ་བུ་འདིན་པ།།  སྟུད་མརྣམས་སྟ་ 
ཧུན་མ་ལ་སེགས་བསུན་དྲངས་བརྣམས་ཏྱི་ཡེ་ཤེས་ཏི་ པདྨ་ཆིབ་གང་བའི་བྲམ་པྲ་རམས་ིས་དྲ་ 


རོའི་དེག་ར་བ་འཁེར་ཁོ་དང་ཧིལ་བུ་འཛིན་བརྣམས་སུ་གྱུད་། སྐར་ཡད་ཕུགས་ཀའེ་རྲུ་གི་འོད་ཟེད་བྱི་དབངགི་ལྷསདས་ཏས་ཉང་ཡུམ། 
མས་ཏད་དགྲལས་ས་ཤེས་ཏི་ འྩ་སེས་གདྱརུ་ལགམ་སྙིགཚུགཉུ་གནས་པ་ཡོདས་སུ་གྱད་པ་མགམ་མསཿད་ལ་མི་ 






ཆེ 


དཔད་པ་ 





ལལ ༠གོ༩ ༩ ཁའཛོལ་མཛ་འ་ོོར་ཚསཞནའོ ར་བདག ཏ་ར འའ༡མཐརའོ་འིདམཚཔ་སག འོལ འགིམས།༤༥ ལས་གཚའག༧སག་གཡསཞོ༧ོམཔོ@ོལལལགྐམ་ཞེགས ༥༩༢༠ ༢མཞ༩༣༡༨༡ལཟོས་ལིནེརས ཡ་རོོལ་ཤཿ ཡཿ ངའཁོཛ226-52 7ྟ49ཿ27ལོས.:532:29ཿ727] 


ར་ ་ས་ིཾིཾིཾ་0ཡ 0 


























| [བྷ་བ རྒྱས་བཏུབ་བར་ཁུད། རམར་ཙལ་དྲ ཤེད་བུང་ མཚོོ ཉ་ཤ ྣ 
རཱ ལིསབ་རསས་རུང་གད། དེ་ནས མགོན་རམས་ཀཱི་ཝཱག་ པེ བཀྲི་རྡརརི་གཌིག་བ་དམང་བེནས་འབུན་ཡྲོ་རི་འོདཀི་ ཀོ་གི་ལ ཀྱི་སུ་གུས་གཏོངམའི་ཟླཏདྲ་བམས་ཅདྲ་དྲསཧེ་གསོལ་བཱདྱ་གུར་པར་བཿཔལ། ཨོཾ་ཧཱི་པ་རཱཏུ་ང" དཱ 
¦ ཱ་ཨཊཾཧིད་ཡཧཱཀཱ་སྭཱཧཱུ་ཕཊ] ཨོ་ཡ་ཀརྦ་བ་ཁ་སརྦངྷརཌ་ཨཱཿཟུད་བན་ཏོད་ཨོྨཛཾ་ཊསཱཱ། ཞེསབསན་གསམས་གཡོ་དོང་། ༣ ཀང ྷ་་ཞེས་གས་ུཅི་ལགཔདང་  མོབར་ཀྲལན་ཡ ༈ ཞེས་བཏབ རཱ 

| རུཤ་ཡཧཾ ཤོ ་ཞེས་པའི་བར་བཛད་པ་ མཇུགཏུ་།མ་ཀ་འོ་ བཏནས་ཐ།ལན་གྲ་སུམྦ་ཐི ྱིས་འཁརྨ་རམས་པ་ཕུལ། ཡང་།ནགོ་དོལ་བྱབུགསུམ་གཅགས་པལན་གྱར་རྱཅམ་བཅིགཉེན་བ་ནམ་ཐ་ལ་ཐུལ། ཨོྦཧཏྭཐཱ་ཏ་ཨཱཿ གིས་སཐོས་ཆུགཉིཾཉིང་སྤྱད་རོབ་མེ་དོང་བཅས་པས། དཾ] 
| ར་ཏ ར་ ཞིག་སཞས་གཙོ་མང་ཉ་ཕགས་ཀ་མགཏོ་ །ཊོ་ཀཱཧཾ ཏུ གསརམ་དཅིལབཞོདྣ་དང་ ། རྱགས་བླེད་དང་། ཞིད་ཀངདད་། ཀླུལ་དོགས་བརྟགས་ཀེ་ཞལངུ་ཨོ་ཨཱ ཤནཔས་ལ་ཏན་བགསས་བྱམས། ཆས་འྱཡིམ་ལེ་ | 


ས་ཡ འཞ་ལསསཁོ་་ོས་སོ ༡ོརོ་ེའོས་ལ་འོཁསམཁར1གས་མམསམ་ོ་ོོ་ོསོ་་་མོ་ན་ལམ་ོམཆན་ཤན་ ཁ་འ ས་ས 
















¡ སྦུལ་ཞགས་ གས་མཛུབ་མཛད་པ། ཤཡོ་བརདབའྲི་མུབསཉིས་བཞུགས་པལ་སུམ་ལཱརམཛསྭ ཁ་མོ ལོ་ངོ པདབསག། ® 
མབསྣ་གཱཾ་ཧཤཿཁྱག་བརྒ་ཕར་བའོ( །ཐུན་མཚམས་སུ་གེས་ཁྱོན་བའི་ཚོ་སྔིད་གཡོགས་གེས་སྤན་བོདང་། སཱད་གཡོགས་ལཱག་གེ་ལུགས་ 'བའ་ཤམཐབསསུ་མེམ་པས་བྱོན་ཏྲེ། ོ་བའི་དྲ་ཧལ་དད་མྲ་པས་བའེ་དཔནས། སྙོདོ་ཐམས་ད་གཞལ་ཡས་ཁད་དང་ ༈ བཏུད་ཐམས8དཏ། 


དད 
2 ཡས་པས སྐེགསུམ་བྱེཉ ཉབཞུནཕུགྨདད་ ལགས་ུདགཞ་དགེསཤསུན་ལབས་དྲ་ག །ཡ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱེད༢ ¦ བཟའ་བཏུད་རྣམས་གཏོར་མདིན་ཕྱེས་བརླབསས། ལག་པ་གཉིས་དགད་བླུགས་དང་། ཁ་ཐའ་འུད་དད་|  བཟའ་བརུད་བསྲེག་རྫཨུཤྤིས་ཤིད་ 1, 
ཧར ' རཾ ཞལ་ལའིརྣལ་བྱརེནི། དདགྲི་གགས་ཁརཏིགདན་ལ་གནས་པའི་ཏང་ད་འཛི ྲ 


ཁྲོད་ལ་ཐེམ་། དེསུང་འཁེར་ཡ་ 7 དེ་གཞལ་ཡས། །ཁད་ལ ` རེ་ཁཁེར་གྱི། ཡི་ལྷརྣམསལ། དྲམས་གཙོབོ་ཡ རྩ 


༡ ༡ལལལལཡར་ ༧༧༤༠ ༢༢༤༠༦༩-༧༡ “བཅོམོརཌ་༤༨་ ༦ གོས༧གེངམམོ་ཤོ་རོསམམ་ལང་ཆང་ལལ་༧ རར ལོ 











































ལ། སམཡངདདདརཆག་ེམ་བདལའལ ། ། དིབ་ཤེས་སེམས་དབའ་ལ | ་ཧེིད་ཧེ་འཛྲ ཟེན་ཐེམས་དཔའ་ལ ! དི་གབས་ཆུ་ཨཱཞི་ཧལ། ཧ་མགོ་བེ་ལ་ } དྲེ བླུ་ཆཚེས་ལ་ ། དེཐཾག་ལེལ་ | 
རཾཊྣཱད་ལ - ། ནྣད་ཡང་མཾ་དམིགས་པ་ པ་འྲོད་གསལ་དྲ་གྱུད་། པང་བཝས་ལ། ཧིང་ཁའི་ཐད་དུ་དཁིགས་པ་གཏད་དེ་སེམས་བཟུད་འཧལ་བད་ཕྱའོ། -ུ །དྡ་ལྟར་བྱདེདབཔོརྗེགགྲྱ་གི་ཐུནདང་པོའྱི་ཀརམསཔ་ཉན་པིན་ཏོ། །གཉིས་ཕནི་ | ི་ 
དེན་ས་དཱན་ཕིབ་ག་ས་མཡའ འད་བདག་བ་སྐྱེད་ཀྱི་མ: ལི ིས་ོམ་བ་འབས་ ༈ ཚོགས་ཤང་ན་ས་བཟུང་སྡེ་ཤེར་པ་སྔ་ བར་སྔར་ལྟར་བྱ | „ .་ གཏོད་མ་ཐུན་བའོ་ཀའི་མཐར་འྱས༧་པར་བཤད་བྲ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ཡྲད་ལག་ཡིའྱ་པད་མ་ གྲུབ་ན་ཐུན་ཐ་མའེ 
མཐར་ཡུལ་བས་ ཚོག ༈ཞན་ཐུན་དང་རུན་མཚམས་ཀྱི་ཕྱ་བ་མཐའ་དཀ་སྔ་མ་ཛེ་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ་རྩལ། ཧྱད་པར་ཅུ་འཀྲོ་ཁཇུན་གྩུད་ལམ་གོ་སྭ་ཀྷེ་གབས་ཟ་མསཅད་དུ་དད་གཞིན་མེད་བརཏོགས་པའི་ལྣགས་དྲངས་བའི་སྐྱམ་ལྟ་བུའིྩི་ ད་ྲལ་དང་ ། | 
0དཔར་ལ་ཡུམ་ྐསབངཐགམ་ལཡབདེབེད་འཚ་ སྙདཔའི་ལྟ་དདདབེ་ེ་ད་ྱདན་ཝ་བ་སྣང་ཡ ། | ` གཞན་ཡང་དམོགས་པ་ལྷ་ལ་སོགས་པ་ལ་དཡི་གས་ནས་ ། .  རྣམ་པ་དད་བཞེན་ཡེད་པར་ཧྲེུ་ལ 
















༧ཇོ་ཆོཁསོམང་ དད ྩྩྣྣསྣསྣསྨྣ་ཾྣ  ༼ཝ་༼ཚ 








པཔ ོོགོ་ོོཔ་སོ་ལ་འ༧༠༣༤༧ཚནོ་་ེས་མོསམགོག་་ཁལཁ་ཁབ ༩ལོ་ལ༼༤༤༤༤༡༤ལ རྫི 


༢ 







༧༩༥/༨༩༧ཇོ༦མ༠:༦༩༡༠༩༩༦༦མམས་ཞན་ཆར་༦་༠ལ༠༤༧།༧༡༡༡༤༦༧༥༤༧བསའསང་མཆམ།སང་༡འཔགས་འཛསས་ཡབ་པ་ཏའཚངག་ཁར་སཆསཔགའགར།ས།༤༡༡༩༨༢༩༧༢༡)༡༡༡༡༤༤༡༧་༠༨༥སར༡ས་༢༠༥༡༨) ཡ་བ ལམསས།༡༥༨༤༠སརལ་ 


ལཱ་ ་དླེག་གོལམཛད་པི། ' །གསད་གགས་ཆརོ་ེ་ཆེན་ོའ་སུབཐས་བད། ` 'ཚ་འདྲི་ཝལའབར་མཆག་ལགཞོམ་བདད་པའི། །སསལྦནདུ་ཐངཕན་པའི་བསམ་པ་ཡེས། -' ༣ ད་དད་གསཆན་ན་ཞིལ་དག་པ། 

ཏ ཨས་པའ་སྤདས་ཏེ་གོ་སླའི་དག་གིས་བཀོད་། . [འདིའ་ཏབད་དགེ་བ་བདར་ལྟར་དཀར་དེས། །མཁའ་མཁམ་འབྲེའྣ་ཁས་དེདེ་བེར་མི་ཐེགས་ པར།, ¦སྒིབཾ་གཉིས་བདུད་འཞིའི་ གཡུལ་ལསརྣམངྱལ་ཏཾ]. །འཁེར་ལོ་ཆེན་པའི་གཿ ཧེ 
ཞོབྱ་གུར་ཉིག། རདཔ་ལགསང་བདག་འཁེད་ལེཆན་པོའི་ འི་ྣུབ་ཐས་ཁམས་གསུམ་ལ་གྲརམ་པརྱ་ཆལ་བའྲ་རྡརེའི་ལུན་བརློམགས་བ་ཞེས་བ་པ་འདེ་ནི། ཚེ་འཇུཝ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་བེས་མཛད། བའེ་སུབྲས་ཐར་ཨ་ལ།་གགེངམ་དགོས་པ་ 
ཅུ་མ་ཤིག་ཡོད་ཚུལ་ཅེ་ཤེར་འབྱུང་བ་ཡོག་མདང་རེབི་མཁས་གླུབ་གོང་མ་མད་པེའི་གཞུང་ལས་བྱུང་བ་ལ་ཞགཏུད་བྱད་ཏེ ། ཆས་འདི་ཏམས་སྱུ་ལེན་པར་འདོད་པའ་རད་གཞནངུ་མ་ལཛན་བའེ་བསམ་པས་ཀུན་ནས་ 'བསླང་སྭཏེ +] 

རྒྱུལ་ཐའི ལསྣད་འིཛན་པྣ ཀཾ ད་སྱརམ་ བྲི་དྣསྭ་སྭ་རུལ་ བའི་གྱུག་ལག་ཞད་གིཧ་ཞདའསྦས་སྙང་བཞི་ཡ གེ་བདོ་ ༢ . རམ་དྱོད་དང དང་ཕྡན་པའི ུ་ཞབས་ང་ས་འཆ{ ༣ ཝྔཉས་པའ ་པའོ། 
























[དནིས་ཀྱད་རྨྱལ་བ་ཀློག་ཐྲང་གྲགས་པའེ་འསྟན་བྫོཤས་དུ་བ་ཊམས་ཉད ཧུདད་ཧང་ཌྫསཱ། 


















༄། །དཔལ་གསང་བའི་ཐདད་ 











ཤབླམ་ 'དང་དཔལ་གསང་པ 7 ་བདག་པ་འཁད་ལཆན་པ་ རཱ ྱེར་མ་མཆིས་པའེ་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕཿ ཆན་པས་དུ 

ད་དུ པའ་ ༨ ག་ལུར་ སྔཔས་ 'སུམཆིའོ། བླེ བྲ པེ ཨུད 
སསབས་ཐམས་ཅད་ ཌྡེ་ས་ཨུ་ཐཿ དུ་ག་སལ། - འདིར་ད་ པི དྲའི་བག་ རོག་པ ཙ; ངི སྒ 
ཡག སཅཧདྭ་དཱཱ་དེཊ ཟུད་དུགས། ལ། -འདར་ད་པ་ལག་སུང། བདག་འཁར་ལོ་ཚྐན་པའོ་མདུན་བ་སྐྱད་སྦྱུབ་ མཆོད་ཀི་ ངེ །འདནརླ་ ལ་ར རུལ་ཚོ་ན་དང་ ཆེན་པ དུས 


ཀུ ; ཐོྲིི་འུལབཛིནཔའ་དྲ་ཤལཆག། མགས་ལས་ཤུས་པརྱ་བའོ།།འདིར་རསྲ་བིས་དད་ བསྐམ་གཏན་བྱེདཀིལ་འཁེདོ་སྦབ་ཆེད་བཚུལ་ལ། དདཔོནི།རད་གི་མདུན་དཔོས་་ 
- [འེ ཤློགཨ་མུ་ སྟེག ལྟད་ལ, མཐ་པ་ཁིབྟཏཿཟང་པཾས གཡིགས་པའི་སྟད་དྲ་རཊ་ོས་དིལ ཤཁེརཊཀམ། དཀིམ་ ་ཀཱཁཾར་ བར་གཱི་གཡས་ རྩོགས་ནས་མགེ་བཅྩམས་ཏ ྨ། ཆེ་ཏགོ་བཅག་ཡེས་མར་མེ་ངི་ དྲ ཆབ་ཞལ་ 


































 ༤༩༩-༤༡༤༤-- ༤༧ ༨༡༡༡ ༡༤༡༠༥༤༤༥༠༡༩༤༤༡༠ཟ་༢༦་ < 


` །ཐས་དོད་བཅས་པའི་ཉེན་སྦྱོད་ལྔ་ལྕ་གྲདས་དང་མཉམ་པ་དམ། མ་འྱ་དོན་ཏུང་མཐའ་ཚད་བྱཅ་ལས་མིཧུད་བས་མཐའ་བསར། གཐརྐནྷ་རལ་སྙིད་སྣ་བཱན་སྭགས་དད་གང་ཐུམ་དད་གོས་བུ་ དབ་དནཿ ཛ 








` རྐབས་ཀླད་བཤམས་ཤདཏཊིལ་འཁེརྷ་བོ་གུ་བཞིར་མདའ་དངྨ་ཡེ་ཡང་གིས་བྱ་རན་ལ་བཞི་ཡུང་འཛུགས། དྷནམས་སྡིཾ་དད་གཙོ་བའོ་སུགས་ཟླཟས་ལ་ མོ་བྲཛ་མཱ་དཱ་ཁི་ ཞེས་བརྡོད་ཅིང་འཀད། མདུན་ཕྱོགས་སུ་ ]. 


དཀྱིལ་འཁེར་པ་ཕགས་སྐྱང་། ཆེས་སྐྱདེ་དད་ཐཅས་པས་གཏོརོམ་གསུམ་མམ། ཐཱ་མ་གཉིས་ཊི་གཏོད་མ་གཉིས་བཤམ་ས། རང་གོ་གཏན་དུ་་བིལ་ནངམཆོདརུ་བཞི འི་སྣོདོ་གསུམ། དེའི་ཝ་རེལ་ཊུ་བུཟེད་ཞུལ 
གསུམ་ནི ཤམག་ཞབ་ལ་བ་མསྭ་ིས་བདགབཅདོ ནནམགསམམཆདྟསད་དད་བཅསལྔ་ཚགས་པའིབཟདདིལ་འཁར་ཏེ 


༨ 


ར་བུ་བས་ཏེརང་གཉོ་བོའི་རལ་རྱིས་བྲིས་པའེ་གེཝ 




















ར་ད ༡༦༨༦༠༧༤ ༡༡༦༤ 





འི་མ 


ཞེ་ས བཞམ་ ཧ་ སཱི ཤན 


རཿ (ཞུགས པཅ་མེས་། ཏེ ལས་ཐུམ་སྦུ་ཡདག་དུམར་ 


༡༡༡༩༡༩༩༡༠༡༩༩༩རཀལ་སར༩༤་༡༦༤༡ལལ༧༤་༢༩༤༡༨༡༧༧༡-༡༨ 





༡༤-༤༩༡༡༨༡༤༤༤༤༧༥༡༧-༡༧༦༩༠༡༠༧༢༠༡༩༢༥༨༧ཁལདུ་༠༦༠༤༥༤༡༡-༡༤--༤-- 





ར་ད་ ད་ལེད་ཞོ་ནང་མཆེདྱ་ཁི་ས་ ཡ་ཨད་ཏ། ཏེ། ཨོཾ་བཛ་སྭབཱ༔ ཀུནྟཱ་ལི་ཤན་ཧན་ཊཱཾ ་ཕཊྭ། ོ་ཤྱཱརཛཱན་བྲང་སྟལ །ཨཧྭ་ ་ཀ༡ཧཾ། བདུག་དང་དཀིལ་འཁོད་ལ 


༨ སགས་། པ 'མིནང་གི་དངེས་ པཁྲམས་ཏུད་བདྲན ་པའེ གཅུག་དང་དུམེ་པབཤོད་དདྲ་བལུ་བའྱིཤིང་རང་བཞིའཅེསཅུཞིང་འ ཐདག་མེད་པདྲ་ཤུར། སྟངོ་པ་ལི་ངང་ ལས་རཾ་ལས་ (ཉིམའི དཀྱིལ་ འཁྲོ ར་གཾསཾང་དུ་གྲཾ་ལ ལས་ ( 
{སྣོགས་ར ནིད ཤུ་བའི་གདྒན་རེ་ར ཞས་བའིབརྡ་སུབཐབས་ལྟང་བརྡེད། དབུསརི་གདོ་ཀླི་སངཇུ་བྷུུཾ་ལས་ཁྲ་བོའ་ ྡྡལྔ་པཱ་དད་བྲེད་པྣ 
པཱ དང་ ཐོད་པ རི སུམཚན་པ་དེདེ། ཤད་སཾར་ཛོཿལས་ ལྕགས་ཀྱུ་ཛས་མཚན་བ་གཏིས།. ལྷེ་སྭཾར་ཧྷཱཾ་ལསྐྐགས་པཛྟཾ། ས་ 
( [རཆད་པོ་གཞིས། ཉང་སྒད་དེལས་རྲལ་ཐུ་ེས་མཆན་པ་གཤིས། དརྣམས་འས་འདི་ཟེབའཕུས། ཕྱོགས་ 








ཤཾ་གྱིས་མཚན་པ1 ]. རྩིབས་གཞི་འེ ་གདན་ ཡཨི་སྟྲེད 
པེགཉིས།: ནབ་སའཔ་ལས་ལུགས་སྨགས་ྱས 
འི་ག འི ཀླུ ི་ིཔ་ཉད་ོ་མཔསརས་ནམས་ སུནོ་དྲངས | ཕྱགམཚན་མ་ཕེན ་དད་བཅས་ 









,... - 362 ཤོང 


མེ 

















༨༡༨) ༡༨༦༡༨༨༤པ༡༡༨༡༤༤༤༨ྣཕ༩༡༧༡༠༤༨༩༡༠༨༡༦༤༡༢༧༢༧༢༠ར༢༤༡༢༩༠ག༠ག༡༧༩༡༩༤- = 





[།། །དྐ་སས་ལ་ཐིམ་པ་ཡོས་སུས་བ་ལས་དཔལ་འབོད་ལ་ོན་ལོའིལབཅོདཀོསྐརཡངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱངཔརི། དངུས་མུ་རདཞིད་སཇསྐས་འཁེང་ལ་ཆེནབཀོས་བནོ་བཅོན་སུ་བདག་ 
མྲིང་ནག་ཞལ་གསུམླ་ཕྱག་དྲུག་པཞས་བརྟས་ ཏད་ངེ་འཛེན་སེམསད་པའ་དྡུཾ་ཡེག་མཐིང་ཞག་འོད་བེར་ལྦ་འཕྲེ་བ་ ཞ་མ་པའེ་བར་སྨྲབ་ཐབ་ས་པའིནེ་ཐརྡེད། ད་ནས། ཤར་ཕྱི་ལི་ཐས་གྱི་གདྭནཱ་ལ་ཁྲོ་བ་བདུན་ལས་རྒྱལ་ཀྱད་སྨེ་མདོག་ 
ཀག ༡༡༡1 འཕལ རོ ཀྱག ༡1--, "¬! 7207 ༡༩ 2 (2237 525; : རད ཤང „ ཛི [1༨22 2 55 ཀླན ༼༽ད །280 2༡22 ལོའ 2 ˆ རོ ༦. ¦ 
།དཀར་བ་ཞས་པན་ དེའོ་པང་ཞ་ལྷམ་རླུང་འབྱིན་མ་ལྕང་ཁུ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཤེས་གཡས་འཁ་ལ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་དྭཁྱུད་ཉོད་ ། གཡོན་བྲེད་བགྲག་གིས་གང་བ་༄བ་ཀྱི་ཞལ་ུ་སྟེབས་པ། ཤད་སྒོ འིཀརྡན 
ལ་དྡོ་ལུགས་ཀྱུ་ནྟ་གང་པོའ་ཞེས་པནས་ི ཐམས་ཉེད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་མེ་དབཧ་འཕད་བའེ་དཔསན་བཞུགས་པར་སུད། ཞས་པའི་པར་བརྗོད། ཡཔ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་དང་ལས་ཏྩྭ་མས་བྱུད་པའེ་ 
7༣3)» ༠ ༽༽ 7127 ¬; ལ[2)-2- ༨ [5 75) 8 15 7203 51 124 $ ˆ ¿ ༦ ་རོ།་ཟབེ༼་/་༡ རཿ ÷=" ˆ 1191 375 ོ། དྲ 1 ༡༢ ཤུ] ༡2 5 ༩372. 
རྡེརྡེ ལཱ་མ་ཐུག་དྤུ་ཕྱཾ་ས་མཚན་པ། ཡུམ་བྱག་སང་གཞོས་ཡ་དམགས་པའེ་དང་ལས ཨ་ལཨྭ་བུད་བའ་ཕླ ་འདབ་མ་བྱ་ཧད་པ་ཟྲེའ་འབྲུ་ལ་སས་མཆན་པ། ཡབ་ཡུམ་སྟེམ་ས་པར་ཞུགས་པཕེ་བྲུགས་ ཁའི་དཱ་ 












[2 # 13. 363 






༤༤༨༩༨༡༡༤-༨༨༤༤-༨ ༨༡ ༡༩༧ ༧ ༡ བགོ་མགལམརོགད།༧༠རསོགཔ་ོཛ་ཡགགས་ག།༦ ༡༧༡ ༧༧༨༧ ༩༤༧༢ག༨ ༢༨༩༠༥༧༡ ༢༠༡༩ ཤལས ༡ཁཉལ་འ) `༨༡༢༤-༦ ༨༤༤ 








གི་འ ཟེདྱ་ལི་སནམ་མཁའ་ཤུབ་པའ ་པའི་སངས་རྒྱས་ རྒྱསརྣམས་སྙན་དྲངས། ར་གིཞལན་སྣ ཞུགས ཐུགས་གར་རྗེས་སུཆགས་པའི་མེས་ཞུ། རྨའེ་ལམ་ནུས་ ཨུམ་བྱེ་པདྨ་་འཐེན་པའི་ཐིགེ་ལེཆ་བཉ་བཅྒྱད་དབྱར { ཡྨ 

.| ད་ཆ རྣམས་ཡོསས་སྲུ་གུར་པ་ལས་དཔལ་འབེར་ ལཆན་པ་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐུར་རྒྱར་པན། ྣསསངས་རས་འཇུ་ འཁེད་ལེཆེན་པ་ས [མེདགན་བཾད་ཞག་ཤསཔ་ནས་ ` སྙོམས་པད་འ གཔ དདགུའ་བས་རལ་པ་ཞག། . 
མའི་བར་དད་། དིཤདྲ་བ་བདུདལསྒུ་རུལ་བད་མུ་མ གུ་དཀར་པ་ ཞིམ་སཾགས་དང་། ད་བཞིན་ཅུ། ལྷུ་རྡ་རྲ་ོ་གཟི་བྗཛིད །རགསྔོ་སྲ་ལགས། ཤདདུ་བདདྷ་ཊཾ་འྱའིལ། དའྱི་ཕོ་དོལ་ཉྱི་ཤདདུ་ནྡོན་ཕཱགསྦཀ། 
པཱརྡྡཞགས་པ།ནུགཏྭདྡོརཾ་ལཱགས་སྨྲོགས།] ཀྱང་དུ་རྡ་ྗ་དྲིལ་བུ།། ཞེས་གདན་ཡེད་པམ་གཏོགས་གཞན་སྡ་མ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ལ། ཐམསཿདྱཱ་ཀུང་ཡ་ཤས་ཊི་མབྱཏུ་འབང་པའི་དྲབསན་བྱཞུགས་པ་ ཞེས་པའི་བརབཇོད་ ། 

(མཐུན  དྭསམུམངསྱརས་དའདའ་ཅནཔ་ཡབ་མུམ། ༧ཀརྦ་དྲ་བ་བོ་བདུད་ལསྐ་ཧལྭ་བེད་ཡབ་ཡུམ་ ཞས་པནས་ ཊུད་དུ་དྲྲ་རིལ་བུ་ཡགཡུམ་ ཞས་པའེ་བར་མཆོནཙམབདོད་བས་ད་ུང། ད་གིས་གད་ས་ཨང་ | . 


 --ར༢ ༤༧༦༡  12-1-- *-~-:༩༩༩༤༩༠༥༨༤༤༢~-༤༨༨༨-༢༦༥༤- 
















དངུལ་ལོ།བཌེ བའེ་འཁོར་ཡུག་སྙན་པའི་བདན་དང་།།ོར་འཛིན་བླ་རི་ཁེབས་བཡི་འད་གསལ་བ།མཆོག་ེ འོས་པའི་ཞེ་རྐམཁ་ ་འདི་དག་འབུལ།། སྩེབོས༔ མདག་ཨེ་ཤེས་ཐབ་པར་ཤོག།མོ་བཛྲ་མཐ་ . ཛྲ མི 
སཿ ཞསཔའཤམཁའ་རབལ། རཆ མཛེས འི་ལས གིྱ་བམ་པ་བྲིཀ་གཙོགས་ ཅོས བཀའ་གསལ པས། ཉོན་བ ན་དགནས།ནུབ་སེམས་ཀུ་དན་ཉིས བའུ ང་ 
པར་ཤག །མོ་བཛཙཀ་ལ་ཤ་སཱཿཧཱུ་སྭཱ། ཞེས་གང་ཐུས་འབུམ། རོནཆེན་དབང་གྱི་རལ་པོ་ བླེབ ཝོན་པོ་ལ་སེགས་ཁདགོ་དྭབི་བས་ཀིགླཟུགས།རྣམ་གསུམ་གྲྱི་དྡེད་མངཔསནས།།དཀིལ་འཁོརོལྷ་ཡི་སྩན་ ལྭ། 
¦ ལདཤུལ་བྲརྭ་བྷསས་སརྦཏྭ་པཱ་ཧཏྭདཱ་པཾཔཱ་ཛམི་ཧྷ་སརཁུ་ྲ་སཱར་ཊ་སམ་ཕྣ་ཊཱ། མཟིན་བབབུང་པའྲི་ཚོག་སཔ་ལས་བུད་བའི། །བྲ་དོད་བྲལ་དབུངས་ལ་སགོས་པ་སྒ་ཡི་ཚོགས།།རྣམ་གསུམ་སྒ་ཡེ་རྡེ་རྡ་མདུ་བུས་ནས། ། 


དཀིལ་འཁེར་ཏེ་ཡི་སྐནལ་དབུལ་གསུཊས་སྲེར༢ ཤྟཔྟརམ་རྷུ།གཟུན་ཨཀ་ཏོ་ལ་སགས་པའི།།ལེགས་པར་སྦྱར་ལས་བྱ་བའེ་དྲ་འི་ཚོགས།རྣམ་གསུམའོ་ཕི་རྡྡ་མདབསནས།།དཀྱིལ་འཁར་ལྷ་ཡི་ 



































། མོ མས་་ སས ༡༡༥༡༠༡༢༡༤༤༧༠༠༩༤༠ ༡ས༡༩༠༡༤༩༦༧༧ སོསས་སོས་ མཁམཔས་་མསསམ་ནམདལ་པམར༦སམམསཔམ༠༡༤༢༠༠༠༠༡༠༡༩༠༡༥༠༡༤༤༤༧པ༡༦༧༥༡༧༤༧༥༧༡༦༡༠༢༨༩༡༩༠༨༤༡༦༨༦༧༨- ་༢༡༨༠༨༡༡༡༡༨༨༠༡༢༠-༠༥༩༠༦- ཊཆམཿ།༦༧༠༢༩༩༦༩༣ ཐ་ སོ 

༄༅། །ཤངམས་ལ་དབུལ་པརྱ་བ།།ཨོཾ་སྦབ་ཌྷཊ་ཡ ཧཱུ། ཡུས་མཆོག་རསྦྱ་བད་བནུད་རིའི་ཟས་དགོགས་ཀྱི་ །མདའ་སྐུད་ཁ་དང་བསྐ་ལ་བགས་པའ་རོ་།།རྣམ་གསུམ་རོ་ཡི་ཛོ་རྗེ་མའབྷསཐམ། ། 

རུ དགྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ལྔགརཁདབཡཿདབ།།ཨོཾ་སརྦྭ ཏཱ ་ (ཡེ་ཧཱཾ།།ཡུས་ལ་རེག་པཅ་མ་གྱི་ས་བད་སྣེར་བ།ྐད་པག་བསམ་ གོས་ལ་སེགས་པ་འེགཀའེ་ཆོགས།།རྣམ་གཏུམ་རེག་ཀའྲི་རྡ མའ་པྱས ་ 
ནོས༈དུལ་འཁེར་ལྷ་ཡ་གྲུ་ལ་དབུལ་བད་བ།ཨོ་སྦར་། སུད ཱ*མ་ཧཱུཾ། ཐེས་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་། འཇུམ་ཕུ་གླིང་དང་གྲི་ 

ཀ།ུམ་པ་མིད་པར་བཅྱ་ཏེ་འབུལ།། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཙཀྲ་རཏྣ་པཱཱ་ཛ་མོ་བྷཱ་ཨམུཧྲ་སཱད་ཊསཝསསྐིདབཞིཊཅ་འཁོར་ལ། ཐཱས་པ 
ཞེས་པའི་ཚ མ་རི་ ལཱི ལྕུདུ་ཇ གཞུ་ ཏུ་རཾ་ཁ་ཨ་ཤཱ ཁྒོ སེས་བརྣམས་བཅུག་པ་རྩལ་སླེད་སྣ་བཅུན་ཏབུལ། ཤཿ 


÷ "༣ེའ༡6༩༡༦༨འམགཆམ་འ་གོ༧་་གཞལ་ཡ་ཤོ་ལ་མཐོ་གས་སཚཁར་གབ་ཤེཏགགས་གས་ལོ་་འ་ཚགཞགསསཔོ་ལའམག་གལ་འོག་ས་༡ཀཤགགནསོན ༤པམས་འབེ་གཞསསསར་ཐར་༡ཞང༡བཙོལཇ་ འེ་ཐོཐ་༨༦༦-༩༠༦༦༧༠༧པ༡ཧ༡༩༩མན་སསོཿལྲམརྒོའོ་ཁྲོཆི་ཁོཞིང་འའོའ་ཤོས་ལོ།།༡ 











གས་པ་དག ཅི | 
ཞན་དག།འཁེར་ལེའི་ཆོས་གྱིས་གད་བ་ཡང་།བླ་མ་གསང་པའ་བདག་པོལ།། ཇྱ་ 
ཏ་ནོ་ ཡུ -བནཱ་མེ་ ཟླནབེ་ གླད་པེ་- རྟཡཆག དམག་དཔེན་ཐེས་ད་།ཅྲལ་ 
དོདཔོ་མཆེད་པ་དྡེ་རྐམས་ཅིགས་བཅད་འདོང་ཚིད་ཝགས་ཙམ་གྱི་བརལ་ཀྱང་རུན་ངོ་།།ཞེནག་ཀ་པྡ་༧འེ་། 
























དིང དུ | ྙཿཡཿཧཱ་ཛཱུཾ་ཛ མ་ཞི ་མོཾ ཨཱཿ ༈ བེས་བཤྭས་ ཨས ཅིས ཡུ་ཧཾཿ ཨོཾ པསཱཿཛྲ། ཤས་པའི་བརིསནཉིར་འཁྱ 

ལ། འུ རྩྱ་ཟྒཾ་ ཞུགས གཙོའི འ་བ་མིདུད་པའ་གུད། ཡཊིགསད་གདསམི་ ཉིད་ལིགས་པོའི་དད་ལས་དི་ལ ལསྱར་ཡིཿྫཊཾ༧ཕྱབགརྷཱི་སིན་མཚན་ པུ། ཡུཾ 
གསང་གཞས་ ནེ༽མི་གོས་པའ ར་དད་ལྡས་ཨས་ལསྱ་པུད་ པའ་མ་འདྭབ་མ་བརྒྱ ད་པ ཅའབུ་ལ་ །ཏཨ་མཚོན་པ རི པ་ཡུམ་ 'ཧེམས་སུར་ཞུགས་པས ཙད་གེསས་ ཤུབུ་ཧཱི་བོ་ཞྭས་མྲཾ ་པདྨ་ལེབས་པ་ ྷ 
ནདྭ་གྭའ་བ། མཐིན་པ་རྟས་ཧྭཾད ཧཱི ཁའ་སླབས་པ་ནའ མཆོག་དགའ། ། སྟེད་ཁ་ ཧཱ་ཨཱཿ ལྟ པར་སླེཔོས་ པནྟཉྷད་བརྱྱེདགའབཐ།- ལྟེ ་བནསཱནདྦ་བུ་འྱིར་ ཀསྤྲེབས་ པྭ་ལྷན་ཙིག་ [སེས་བའི་དགའ་བསྩེས། ་ལྷ་; 
ཐམས་ཅད་ཊིས་བར་བདེབ། བ་ཆིན་ པེ་དད་ ད་ད ཁེད་ཤད་ ན་བེར་མ ྱད་པའ་ཏ་ ཏིད་དེའཛིན་ལ་ཧྟེམས་ པད་ཞུགས་ པས་དེ།བ་ཉད་ཊི་མཆེད ་པས་མཉེས་ བརྒ་ཙུན། ཤགབཙོད ཐེ་གྱསཔའདནཔཔ་ིསཆ། ་ཆོགནུ་གནད་ 
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༈ ༈ིབུད་འཛིན་གཞིས་སྣང་ དད་ཁུད་ཕུག་འཚལ།།དཔང་པེནོ ྦ 











ྣ སྭ་ཐང་ཏུག་ཆད་རབའོ་ལཱ།།གཞེན་ཧེད་ཐུལ་མེ་བརབས་པས་བགགས་ཆོགས་འབོམ་སྟ།མཐར་འདྲེན་གཏུག་པའི་སུལ་ཆེན་མགོ་བོན།། འཇིག་མཆུང་ཞལདུགསལམདོད་ཁུད་ཕུག་འཚལ དི 
 །དུང་དད་ངདུ་དཱག་ཡིི །།མདངས་འདིན་བྲེ་ཆགས་བརྡིད་པའི་ལ་གསུམ་གྱིས།།མཐུཿས་དྲག་བགསུམ་སྱི་ནཔུང་ཚོགས་ལུབཟོད་དཀེའི་འཛིགས་པ་སྟནོམཛད་ཏུདལ་འདུད།།དམར་ལ་ཟུམ་པའི་སྣན་གསུམ་དག།་་ * 

་ སྐགཔ་འཞི་ཉེམ འཇག་པའི་མི་བགཅིས།།མྱའ ཉར དགས་སྲིས་བམས་གསུམ་འགངས། ཨོ་བཟདས་ཡུལཟནཔ་བོདལུག་འ༩།ག པའི་བནབཅད་ཀི བྲོགས ངཱ 
།གཡོགས་སྟག་ལུགས་གམ་ཐབམ་འདོན།།ཧ་ཏྱུ་ཏྱཾ་ཨ་ཝ་ས་ཡཾ་སྦས།།བཅུད་མཱའིཀླད་པ་འགམས་མདད་ཁྱེད་ལ་འདུད།།དབུ་སྐ་ཧྨནས་གཱར་བ་ཡྱུའི་ཆོགས།།རུབ་འཐར་འཇེག་ ་པའེ་བས་པ་སྟན་མདོ་ 
| །ཆོད་།ཕད་ཆེན་རྭབྱ་རས་ལཱ་མོ་མཛོས་ལྡན་མར། །དམཅུ་འཁུད་པས་སྙེག་པ་ཀྱེད་ལ་འདུད།།དུས་མེས་འཁུད་པའི་ཤེས་དཀར་བྱུན་པོ་ལྟར།།རབ་བརྡིད་སྱུ་ཡིས་བྱིནད་བརཆད་ཀུན།།མྱུན་པར་ཞི་མདོད་ ་ | . 


ང་མ་ར་ཡི་ཨཁངས་ལངོ་ཆོར ༤༤༡༧ 














།ཕྱི་ནང་བགེ་གས།་ བོས་བ ད་ སེ ཤེས་གླེགབླསགསལལསལ བོདབདོབབ་པའ་ཆང བསྱོལ་གཞོགོ་ རོའོ པཞོ། འ 
ལྷ་དང་ཏྲང་གི་ཐུགས་ ཿཀ་འི་ཨཿ བོ་ི་མཐའབླཆས་ཤ ཀུའི་སྙག་སཀྱི་ས་བསྐན་བ་ལས་དཀྱིལ་ཁཁོར་བྱ་ ཙི་ལྷ་ཆོག་སའཕྲོས། | འགྲོའི་བོན་བྱས། སཱར་འདུས ཤུཐན་ཀའ་ས་བོན་ལ་ཐིམ་པའི་དྭེ། ་དབཔཔ་བའི་མདད་ །རྔ། 
ཱ རུན་ས་རྷ་ཨཱ་ད་མཆམ་སམལ། གཙོཝལྟོ་ཏིད་པ་བྱར་༤་༢ བད ཧེ་སྟེ་ཏྲ་འཕྲེད་སགས་ཨཅོ་འླ་གུབ་། འཁེའྨ་ལས་ཁྱི་པག་མེའ་གཅོ་བ་ཇོ་བླཟ ། ད་གཞན ཙི་བརྟ་ཆརྟ་ཐློག་པ་ ཞགས་ཤེས་ 
[༨༡གརང་། རརུ་ཀྡ་༢ ཡི་གེ་བ པརྡ་རོད། གཏོད་མྣ ཞུམ་ས་སྐབ་ཐཔསཆཱ་ ཨའ་བཀར་སྱུང་ དས་དད་ི་བིན་གིསྨ་མཔས། ཤནི་ར་ཞདན་སཿ བི དོལ་གཉིས་ཀ་འཅུལ་དལ་དས་། ྲཱི 
ལཱི རྩལ་ལ་རྒྱས་པསྲུལ་པཞི་ཡ་ ༣! དད ཕྱཆྨས་པཞི། 


2 ༡༢༠ ༥ བ་མ 















ད་རི་དགོས་ལ། འཛིགརྟེའ་པའི འི་གཏོར་མའི་མཐོད་གསརྩཱ་ཧཱཧ་ཡཨ་ཡ་ལ་ཡྱཡུམ་ ་དགོམ་པམ་དེའི་མཐོན་ ཿྒ 


ཕྱ 






༡༤༤༨ “༡༤༥༡༤༡༡༠༤༤༠༡༢ཛར་འཕངར་མཔས་ཤོགཤ་ལོ༡༦ག༤༩༤ ༡༧༤ མཉེལསཞོ།༧ ལ་ཕོངས ༡༠༠ ༨༩༦ - ༢༦༨༢༤༨༡ལས༥མཐར་ཐཐཝ༢༠༩༨༧༦ོ 


















།དད་ཉིད་འཁོར་ལེཁེན་པར་གསུཿ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཉཱི་སྣན་པོའི་ ་ཁེད་ ཟེ་ྭ་ལུགས་ཁྱུའི་རྣམ་བ་ཅན་ཤྱིས་ལླུ་ཆེན་བརྒྱད། གནོད་སྙིརྒ་བརྒྱད་། བདུད་བྱ་ཅད་འཁོརདད་བཅས་པ་བཀུག་སྟེདཀྱིལ་འཁོརྩསྱི་སིའི་ཕྱགས་་ ྲ 
འཆམསྭཱ་ར་ས་སཱ་འབོད་པཞ། དེ་ཡང་རིམ་པ་གསུམ་་བྱི་ཕི་མའི་ཤན་དད་ཤར་ལདོ་ནོརྒྱོརས་དང་དུང་སྐྱོང་གཞིས་སེར་པེ། །རའི་དངན་ཡིད་ཞིགྱ་གི་ར་བུའ་འོད་འབར་བ་སྦྲལ་ཕགོའགདངས་ཀདབུདཔ་ ཙ; 


་ 5 ཟར ¬ ¬). ༽- ལེ བཱུ ༣༢༨ འཔན་པ་ལུལ་སྲབའ་གད་དག ནཔ།(† 
རྭ་ལྕནུབཏུ་དགའ་བོདད་འཇེག་པྭོད་མར་པ།།སྕི་གཞུག་ན་རིན་པོ་ཚེའི་འོད་འབར་ཞིང་། སྤུལ་མྒག་བཅུ་ན་གྱིགདེདས་ཀ་ཅན། ུདང་ནུབབུདནུཔ དར་པྲ ཆེན་ལགཉོས་དཀེད་པ།ོ།་བའི་སེད་ནཞེ་བསག་། * 
དེད་།ླཱི་ནྲི་ལཱ་ཁབར་བ། ཕྲུལ་ལྔའེ་གདེདས་ཀཅ་ནོ། རྱང་དར་བྱད་ཤརདུ་སྟཾབས་རྒྱུདང་དིགསྲ་ལྡན་གཞིས་ནག་པོཁ ནས་ནུགཞག་པོ་འབྲེབ། སཱི་བན་ཨིིརྨནི་ལའི་ནོརྭ་བཱ་ལྣང་ཉག་གཱི་འོད་འབ་རཔ་ ཨུ 8 


། གསུམ་གྱི་གདེདས་ཀ་ཅོན་ཐམ་སཅདྱ་ཡར་སྟཾད་ལྟའི་ཡུས་ལྟ་ཐུལ། སཱད་སྦྲལ་མཇུག་ཏུ་ འཁྱིལ་བ། ཐཱལམེ་སྦྱན་བའེ་པར་ན་རོར་ཕུབ་སྣམསརྐས་ཀོཙོ་བོཡ་གཾན་པས་འཇུད་པ། ནྐིན་པོ་ཆེའྱི་རྡན་དུ་མས་ | 





.%/༩ ར་མོ = ཤཆཁང་འཁོཡང་ཁང་འཇལ་ 



















དཱ ༈བརྒྱ་ན་ཅི་ད་ འཁེའ་གྱུ་གཉན་ས་བདག་སུལ་ པ་ འབུམ་སྣེའི་ཇོགས་ 'དད་བཅས་པ། རིམ ་པ་བར་བའི་གལའ་ ང་ལྟར་གནད་སྟེ སཱི་ན་ཤ ཟྲ་རབ་འཇིག་ས་མ་དབྭ། ཌསྦུག་ནག་གཡས་འ༡ འཁེར་ལ།། །།ཧུནུབཊུ་ རལ་བཞོན་། ° 
དྱཏུད་མར་བགཡན་མདའ། ཞུབ་བར་དུ་གདོར་སིང་ ཟ་རབ།་འབར་བའི་ གསེར་མདེག་ཅན་ག་ཡས གྲི་གུག།བྱང་ཤད་ ཤད་དུ་སེང་གདངོ་མ་དུང་གིམདགོ།་ཅན་གསས་དེ་ཤུཌ ཌེ ༨ད་དུ་གོད་ སྙིན ཤོང་ཐུའྣ་ བྲཐལ་པུའི་ ( 
མདཀ་ཉནྟ་ གསས་རདལ་ར གོ།ལྷད་རྣ་བ་ཡེཆད་བཅུད་ཁ་གཡུས་དཔྱག་ པ། ནུག རུལ་པྱ་གེན་འགྲེང་ ་དན།དཞོག་གཡར་ མདུང་ ། མནདཱ་དལྭ་གའ་ས་ཤདཏ་གནག་པ་གཡ་ས་དྲབས་། གཞེད་ སིན་ཕོའ ལུས རྭཀྲི་། ཅར 
[བངགསེན་པོད་བཟྲ་སམས་ པ། ཤན འདགས་པའི་ཆ་ལུགས་ཅཊ།ཏཾ་ ི་མའེ་དྲ་གིས་འཁེརྱ་ི་སྟིང་ན་གབས་བ་ བརྐྱང བྣསམསདུ་བཞུག་མཤང་། གནོད་སྱིན་གྱེ་འཁེར་དྲ པལབྱས་དད་བཅས་ པ། རིམ་པ་ནང་་ 
རམ ཞེ་ཤན་ཅུ་བདུད་ དགབ་དབ་དབད་ཕྱག་ ཐལ་དཀར་གཡར་འཁོར་ལོ།་ །།ལྷར་བྲེཿ པེད འབེད ཞོག་པེ་གཡས་ད རལ ཐ།ཞུབཏཱ་ འབུམ་སུ་ ཧཱ་ལཱན་ཡེག་ཡས དྲགས། ཧུང་ནཱ་ཤ་པ ན་སི གུ་ཤིནཏ་གནག་པ་ ་པ་ 'ཀཡས་རྡེཊི། 














༤གང་གསཉལརོམ་ཁང་ལཁཁ་འར་ཚར་ཁང་ཁར་འའའཌ་འ་མག་ཡལའ་ཁ་ཁ་འརར་ཡོ་ཁ་པ་པོ---༡༤-༡༨-༨༤--༡---- ༨༡༨༨. 





= བ:༡---- ༡༨༨ 


| །མ་ཅ་ཧུང་གཡོད་ཚིགས་པའེ་བྲབགས་མྔངབ་བསསེད་། ཐལ་བས་ཡུས་ལྷ་ཐུག ཤད་ཞལ་ནས་ཁུག་འདག་པ། ཤར་ལྷེར་བ་མེ་མིཏགཝ་སཱག་གསུམས་ཆུགསྱ་ཅུ། ལེདབར་མངེ་ལནལ་མཐིང་ 

|] ནག་གཡུས་ཐ་སུག།ཞུབྱ་བར་དུ་འདོ་ཟེར་ཕོག་མ་དགུར་ནོག་གཡས་མོ་མགོ།བྱང་ཤདྨདུ་མད་དྲས་ཐག་མ་ལྗང་ནག་གཡ་སྒྱ་རུམའི་ཞགས་པ། བམ་ཨཿདྲ་ཀིས་ཀུང་གཡོན་ཐེད་པ་ཁག གོས་གུད་བབླས་མས་པ ། 
བནུད་ལྭ་ཐྲམས་ཅད་འབིགས་སརུད་བ། འཁེར་གདེན་དིག་ས་སདྲ་ཕག་བྱ་ཉད་དྲནའི་ཚོག་དདད་བཅས་པ། ད་དག་བམས་ཅད་མད་ཅིག་གིས་འད་གསལ་དུ་གླངག་པ་ལས་སངསྨ་རྐས་འཁེར་ལོཆེན་པོའི་སྐུར་ 

| །གཞུདས་པའྲེ་ཕིསྨནམ་སྭ་སཱ་མདེག་ཞུག་པེ།།བར་པྷ་ནམ་ས་སྐ་མདགད་མར་པ།ནད་སྣ་རམས་སུ་མདོག་དཀར་པ་ཞལ་གསུམ་བྱག་རྲུག་བའི་རྣམ་པཉ་ནདུ་གྱུར། སུས་བཟྱེནན། དང་ཉིད་འཁེར་ལེ་ཆེ་ན་བེར་ཤེསག 2 

| [རའཕུགས་ ཀའཙཱ་སན་པེའི་འད་ཟེའ་ཕུགསཨུའིརྣམ་པ༦ཧྩིས་ཀླ་ཆེན་བརྒན། གདོདཕྱིྡེ་བརྙྱད། བརུད་བརྒྱན་འཁོད་དད་བཅ་སབ་མེགས་ས་འོགས་སྟེང་སླའི་འབུད་པོའི་ཚོགས་ཐྲམས་ཅད་བཀུག་པ ཁི 










































༦» ྒགཅིགགིས་བོང་གསལབྱགཔ་ལུམསང་ས་ས་འཁོར་ལཅེན་པོྙ ཁི ལསུཿཐགས་ཀྱི་ལའི་སུར་བཞེབས་པད་ཐུར། ཞེང་ ཞེ་ཡ་ལྡེ རྡོད།ཏེ་གཉིཿ། ཉི 
རུགཏུ། པིག ཏདོང་ འཐིག རྟོན་ལས་ འདྲས་ སཔོའ་ཡཐྡཱ་རམམ་ཀཱཾ་ཝགས་ཾ ལུད་བུང་པའ་དྲེ་དོ་གཙོག་པད་མད་པནས་འབྲ་མ་ ཨོཧྱཔ་མཚན་པའེ་འོད་ི་མྱུ ཨེས་གཏོད་མའ་བཅུད་ཐམས་ཅད་དངས་ ། 3 
མཔཧཱར་ བདཔསམ་ལ། ཨི་མིལ་བརདྟ་ར་བཛཱ་ཱ ཟེ རྨུ ྐ ༡ླཧ་དཊ། ཨུ་ཨ་རྩོམ་ས = །སཱོ་ཕཊ་པཱ། ཤིམ་བ་ལན་གྲ་མྲ་ཡིས་གཙོབ་དང་། ་ཏདྱཐཱ། ཧཱ ཞྡེཔ་ འ¶་ 
རོ ཡུམ་ཧི་ གས ཞེས་ལའི་པར་ ླཾ་མསམསྦཔ། །མང་། མ་མ་ས གཉགས་པམནགསུམཅ ༡༩ ་ན་པནམས་ ལྤུ 













ཨཱ །ད་།ཨོ་བ་རཁྲ་མན་མ་ ཞེས་ཕནས། ནུ་ཤ་ཡྟཱ་ཡ་ཧོ མེ 
ལ། ཨོཾ ྷགཏ་ཨྷྱཞས་སས་བཞིཉཔྱགཡ་ཡངསཔས་མཛོད། པ་ 








སྨ (༧ ། །པད་ངེབས་ བད་བསཔདང།། བགུཆགསླར མ་བཤེའུད་བའི་དབང་ བརྐུའི རིམ་གཞིསྦ་ཧམ་བའི ཡུུའགྱུརབར་ཤོག་ དེ་བ ཅར་བད་གྲྭ་ཤཱན་སུརནྣི། ཟེ 
ཤྭ གཉེས་པར་འཛིོན་ པའི་ཁུར་ཆེ་ ཆེནྱ་ཤིས། །ཡང་ དགྭ་ཀུབ་པའ་ གཞས་རྣམསཿ་རྲ་ཡན་ཤཾག །ད་པལ་ལྷུཉ་དྲག་པེ་གསུམ་ འཅལ་རུད་ི་དྒོ། རལ 
ལཾ ཁབད་པ ཨིས།།བདག་གིང་ བི་སྙིད་ བགྲགས་པའི་དགེ་བ། འད་པྭ །༈ཕུག་བདུལ་དུ་མ་སནནར་བའི་སེམསཅནྭ་མས། [ཕེར ་པཆས་པའི་ལུག་བསམ 
རཾ ཌྗེ་བཱུུན་ གནང ་བདགཉིད་ དད་འླད་ བད་ཤེག །ཤེང དྲ གསུལ ད་གུྷཔེ་ ཧྐིདཉྱིའ་ ར། ལློམ་ སདསྦྱ་རཱསྤ་ཧཱཿ ས་ས ཤསཱསའམཿ བཅསམ།]།སྦྱེད་བཟོགས་བསགཿཚུལ་ ་ཤེཞིཾ་བྱས་པ་མིས མདོ ནནྱ་དུད་ཆོགས་ རས དེད ས་བོ མེ 
ལྡེ དཏུད་འོད་གསལ་ཕྱུད བའི་ཆོས་རུ་དང་། ། །དེལས་ ལཕིག་ལདས་ པའི་ལངས་སྐུ་དད་།། །དེད་ཤིབླར་ཞུགས་ བའི་ལྦྲུལང པའེ སྲུན།།ལགས་ པར་ཤེསནས་ཐུན་ བཞིད་ ལྷམས པཡིས། [གྲོལ་བྱེད རྫོགས་སིཊ ཇ རླ 





















རླམརྟས་བཞི་གས ¦! 
བཟད བྲས།།ཀུན་སྦུའཧེཉྲ་ཐར་པའྲི་ཞིད་དའའིད་ཡལ། 















བིི་སྨིན་བྱེད་ལམ།།ཧྐ་འིས་སྐུ་གསུནུས་བཡཤཱའ་ཧྲིཊ་ཤོག།གསང་བདག་འཁོར་བཅས་ལྷུཡི་ར་ཆྱ་དང་།།གས་སྦྲད་བརྟན་བསོ་ཕྱིནད་བདུད་ཀྱ་དཕུང་།ཕི་ཐར་བརླག་བའིཞུས་བཟུལ་བྱད་ཞིང་། །སིང་འོག་སྦུརན རླ 
ཕྱག་མཚན་པྲམོལ།།རྩེ་གཙིག་ཚགས་པའི་ཐུགས་ཁི་འཕྲིཏྲ་ལས་དད་།།གཟུདས་སུགས་ཐུབ་ལཁི་བཟླུསུ་པར་གཞེལ་ཐ་ ཡཾ།།མདོད་ན་བསྟེད་རིབ་ཐྱན་བཞིའཏྣལ་འབྱེགཱས།།ཐར་ལ་སྟད་ཞེན་བིད་ཙམཞེད་པྲ་དང་། | [5 
དནཱཾང་དཔསྦ་གུབུ་དཧུ་གྱུབ་པའི་ཐབ་ས།།གར་སྣང་ལྟུ་ཡེའཁེར་ཁེར་འཇའ་བང་ཤེག།སྐིན་བྱེད་བསྐྱེད་རེམ་བྲ་བཞེ་མཐད་བྱིན་ནས།།ྲེལྱིད་རྗེགས་དིབ་ཌིན་རྣ་བས་བཞི་ལྡན་ལ།།བོགས་འཐྱིན་ཧཱོད་པ་གསུམ་བྱིས:- 
ཀྲོགཧུམསྭ།།སྐུ་གེསུམ་གེ་འཕད་ཆོའདེང་ ཐེབ་པད་ཤེག།ཌཁྲེ་ོའོ་གནས་མཆོགལྟ་པའི་རྩ་བཁེན་དུ།།ཤེས་ནབ་དད་བཅས་མེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དད་།།ཏིད་འདིན་སེམས་དཔའ་ཕམའོ་དུ་ཡག་ལ།།ཅེ་གཉིག་གཏད་པའི་[| 
[ཤུལ་འྱརབཤུ་བད་ཤོག།གྱམམསན་བས་ཧོའགཞུས་པ་ཡིས།།ཅུགས་འ་ལུགསལྡུགའི་བས་དྲངས་བཞི།།ས་ཤེ་དདེ་ཆེན་གཤམ་བཞག་བསྐྱངས་པའས།། ུང་སྐང་དེ་ཡི་འལ་བར་འཆད་བར་ཤགེ།སྐད་ ཌི 


























༡༡༩༡-༨༨༨༠༤༧༡༦༧༡--༨༡༤༨༡༩༤༡༨༦༤༤༠༠༤༤༢༡༡༩༤༤༩༩༡༨༠༠༤༠༤༩༠༤༠༡༤༤༠༢༡༩༥༤༢༦༤༧༤༤༦ 











༈ཡང་རྗེས་གཞིག་རིམ་པའྲཾཏིའེའཛིནྱ་གིས།།སཾསཀུན་ལ་བལྱི་རཱ་འཁོར་དྷེཏིད།ཡང་ཡང་སྡུད་བའི་ཏིད་འཛོན་མཐའ་ཕིནན་སྟ།ུན་དོག་ནུྲ་རམས་དུདརའཇུག་པད་གེགཞདེ་མི་སྣིད་ཁའི་ར༩འའ་དྭབས་སུགི། 


རླུད་སྡུགས་དབྱེ་ར་མདོ་སྙུར་བ་ཡི་ །ཟབ་ཚོ་རྡོ་རྡུ་བཌྗེས་པའི་རྣལ་འྱོཌ་ཕྱིས།།གཱིང་ཁའི་མུ་དགར་མེདུད་འདིག་པར་གག།ཧཱི་པོལ་མཛོས་མའི་པྷ ལས་འོདས་པའི ་སབགཆི ཡགས རཱ 












ཕི་ད་པཡིས།།སྦྲོས་པའི་ཁུན་རྟོག་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་བརུ་ཤེག།ད་ལྟར་བསྒམ་པའི་ཏིང་འཛེན་ཟབཚ་ཕི །།གྲེགྲ་ངོལ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོནམཐར་བིཾནནས།།ལས་རླུང་རྒྱུ་པ་སྟིད་ཁར་ཐིམ་པ་ལས།[ཁད་ཆེན £ 
ཝྤན་སྐེས་འོད་ག་ཅལ་ཁཆར་པར་ཤག།དེལས་ལངསཆོསྒྱ་མའེ་སྒུར་གཞངས་ཏེ།།གང་སྣད་དེ་ཡེ་ཁཁེར་ལར་བཆར་བ་དང་།།སྣོད་བཅུད་འད་གསལ་གནས་སུ་བསྟུམ་བཡིས།།ྣམ་དགེ་ཡེ་ཤེས་འྲོད་གསལམཔད་ཕྱན་གོག ། 


་ྲུ ད་ལས་གསང་བའི་བདག་མཁོ་སྱུར་བཞེངས་པའི།།རྡོརྣ་ཧུའ ང་འཛོན་བླསྣམས་པ་ཡིསྟ།།ཕྱིནད་བགེགསརིགས་སྣངོ་ཕྲག་ལས་རྒྱལ་ཏེ།།ྒུ་གསུམ་གའཕངོའདེར་ཐེབ་པར་ཤག།ཉེས་པའོ།།རེནསཝད་ལྷག་གཉེས་པམི་པའི། ; 











ཟི ལསུསསིཞས་ལཞཉ་གུ་འཇཔཔས-.. 1 
༧༡ 


༼༡འ་བགསར་པ།༡ཨ་གཙ་ཁས༡༢༤༢༩༤༡༡༤ ༧༧་ལཇམསགསསས༢༠༡༩༤༡༥༦༨༧༡༨༨༨ ༧༡༤ ༤༩༠༤༤༡༩༤ 


ཤཿ 2÷- ཡན གྲམ་བྔདོ མ་བརར་ལལ་ ༤ གྟོང་ཁང་སྒྱར་ས་ཡོ་ཏྱད་ 


- [ོང 















རཀིང་ཏུས་ལ་ཝ་ན་རིང་དུ་ག ཏི 


ཁྲ 


ལཔལཔོན་ལས་ཐ་པ་མ་ཅད་དའ་ 





ར།།མག་ནཱ2་ད་ཀུན་བཟོད་མཛད་རོགས།།ཞེས་བརུད་། བདེད་པའི 








ག༩སལཔ་༡༠༤༨པརཆོྐང་གསཁག་འརས་གངོ་་ངོར༡༧་ མ་པ་ཡང གཏང་ལ་༡ གཞམསལ་༡འརས་སེལ་ །ོགཞགས་འཁོསོ་ ༢༢ས༠༡༥༤༤་༨༧༥མ༩་༧ ` ༡༡ འགབསསཞས་འོར་ཆབོམགསསཞགས་འ་ 





:ོོ 


ཚངད་ཁལ་སོས་ ༦ (འཛོའེ་ཁེས ལ་ང རྩས་བཡེ་ ཧཾ 





མད་ཀ་སོའ 
རྣུམ་ 7 ར་ག ་ཡར་སགདབ་། ་པནཾ། བཅེམ་ཡཱན་བ་ 


བོའ ཡི་ཐཱགས རྡཾམཛད་ ཡའི ཕིན་ཡས། སྐྱབས་པའི་ཚུས་མཐུ་བསམ་ཏྱེ ཤཿ ༈མསིཿྱབ་པ་མདའ་བ་ལགས་པས། 
ར་ཤ :རྱིས་བརྨ་བརྙུ་གས། སལ། ¡ ད་པལ་ལཱན ལྨམ་དམ ་བྷ་ྣམས་ཀད བསྟན ་པ་འཇོན་ པའི་ཉམས ད་ཆུ།ཁམས ཿབཟད་ཞིད་ཀྐུ་ཚོ་ནིང་ བདདང་མ་པན་ ན་དཀར་་་ 


ཧྤྱསྐསུ། ལུ ཡར་ཤཱན གྱིཔ་པརླ་བཏགཡུལི།། པདག་ཉག་དཔེན སྤ་བ་འཁེན་དང་འ 3༦ཉཕཔཊ' པྷ་མས་དད་ དཉན་པའི་བདག་པ་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་སཱིས་ཐར་པ་ འའ 





ལལ1: གང་ཡང་པདཀ་བླློངས་པ་ཡེས།།ཤེས་ཕནུད་ ད་ཟད་གངས་པ། །གངཕྱིར་ལུས་ཅན་སྒྱབས་ ` 


དས་དཔལ་གསང་པའི་བདག་ ་པོའཁར་ལཆན་ བོའ་ལུ་ཆོགས་ཀིདྨ་མ་ས་ལ་མཐྱེན་ པའེ་ཡེ་ཤས 
ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སདས རྒྱསརྱིབསྟན་པཡའ་པཇེསྟེ་བཾགས་ (ཅད་ན ཤུགས་ཐམས་ཅད་ 








དད བམསཅད་མཁྱེན་ ་བ་སྐུཔ་ པའི་ཁགལ་ ཀེ བར་ཆད་བ་མསཅད་ཞིཤོརམྱ་ཉན་ལགས་ཚོགས་ཐུམས་ཅད་ལུན་ཅིས་འཐུབ་ ་པ་དང་། (འཇིག །རྟེནགྱི་ ཁམསྭུ་ མཁ་ཧད་དཱ་བ་ཤིས་ི་དྲགེ་ནྙན་ !ཱ ཅི 
ན་མི་ཆད་དུའབླུད་ བད་ཤནྱཾ་ཱ་མ་བླ་དབྲཏཱ གསེལ། ཞེས་བརྗོད པལྟཧུ་ྷཔས་དང་གྩད།ཌ དརང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་དཱལས་་ ཌཱད་པདྲ་འ འཕྲེས་འཁོར་བྱེ་ལྷརྣམས་ཏི ཀྱིདམཛིག་ ཕའི་ང་ ་གཅིག་ བུས ཏེརངཉིད་ ལིག 

རླ རོིད་ གཅོ་བཾ་ལསམང་ མ་གཅིག ལཔན་ ་གཉེས་ཆད་ཀི་ ཚུལ ལ་དུ་བྱན་ས་ དཀུལ་བཁརྲ་གྱ ཡོརིལྭ་དཱ་གནས་བའ་ སཱ་པར་ །མོ།མཐྲིན་ བཔད་སཿ ༔ཊུགས་ ཀན ཱུགཾས་མཚན་པར་གྱུར།ང བསྙབ པའྲི་དལེལའུཊོའ། 

7 མ་ཆག་པའིཅ་གཅག་དུང་ཡེ་ཤེས་ མས བླམཔ་ག ཞིའི གཞདཔས་བཞག་ ཀར་བ གསན བདས སིས ཐམས་ཅད མཆོག དྱ 1 























' །བཛྲ་ཡེ་སྭྱཱ། ཞེས་བརྟན་བཞུགསཀ། ཤིས་རྡོནཧ། རབ་མངསུ་ནམ་མཁའ་ལྱ་སིགདྱབ་བཞྡེག།།ཡོང་སུ་གང་ཐའི་གསང་བདག་ལྷ་ཚོགས་གི།།འཅོག་མེ་ཏོགས་ཆོགས་ཆར་འབྲེཔས་གཞིན།།ལ་འབྲག་ཤིསགདན། -| 






|¦ །ཧྷཧཱཤཱ་རུ་ལིན།།གཞན་དག་པགེགས་དཔུད་འདེམས་པའེ་འཕྲིཉལག་བྱིས།།ཁྱེན་ལ་ཏགཏ་ད་པལ བ་འདྲི། ཤེས་ཕཾར་བྱ་ཟིས་ལ་ཡིད་བདེ་བྱསིདགཅི་གེ་དད་ ད་ཕྲེད་ཐ་བདག་ 
| ཐགག་པཡི་ཤེས་མཁུའ་འབོག།།སཝལ་འད་དལ་རིཔདད་།།ཐུནམཱཏི་ལསགསྒྲགསུ་ལ།།ལགས་ཆོགས་ངི་སུད་མཆིས་པའི་བྲག་ཤིས་དས།ཤུན་ཤེ་སྱ་པ་ཨན་བདཅིད།བདེ་ལགས་ཡདདོའ་་ 
({ |ཟླ་ལྟ་ནའཔེའ་རྱུན་ནས།།མུན་ཚོགས་ད་པལ་ལ་རོལ་པའ་བཟ་ཤེས་ཤོག།བྱེགས་བཅུའི་གསྒིུ་ྱེ་སྐེད་སད་རྒྱས་དང་།]རྒྱལ་སྲས་འཁེར་དད་བཅས་པ་མ་ལུས་པའེ།|ཐུཏྟབཾས་མངའ་བདག་འཁོའ་མཆེན་ ་ 








མང་པོ་འཛ ༤ འཤོན་མོགས༡༧༨གཞསགསལས་འོངབསསས་སགས་གཞསམག༡༧༤༡༡༤༥༧༠ོ་ོ་བོལོ་འལགཞས་གམ་མ་ོ་ལོའ༤ ”=༨༥༤༤༤ ༨༢༤: 





༦བས/¢་ནོ་༨༥ 


+བ 





༣ 


ཅ༔་ 


=, 


རར = རཿ 


མགོ 









རཿ 


༧ །དཔལ་ལྡན་དྲག་བགུ་དཱམ་ཤདུལརྒྱུད་དག་ལ། །ལགས 
སུནཆོགན་དཔལ་ལ་ངོལ་པའེ་བྲབ ཤིས་ཤོག བསཆེན་བོག 


¡5 །རྔམ་པར་བཞུགས་པའི་ཁྲེབོ་ཡབ་ཡུམ་ལ། །ལེགས 








| །བདང་། །ལྷན་སྐེས་མཆོགཡེརྒལགོ་མཛེས་ལནཡར། འགལ་ཆོགབུ་ཧད་མིམཔའ་བྲལཤི 


སླར 
འཕེལ་གྱུན་ནས། །ཕུ ཕུན་ཆོགས་དཔལ་ལ་ཕོལ་པའ་ དབྲཀ་ིས་ཤེག ཁུབབདག་དཔལ་ལྡན་རྡོརྗེ་འརད་དབུད་གི་ །ཤ 
ཆོག་ས་དྟི་ཧེད་མཆིས་པའི་བྲཀ་ཤིསདེས། ཅི་ལ ནཐ པུ་ཀུན་ཐ ུ 
དོང་བཤེགས། རོགསྭ་སྦིདོ་པ་ ཕུཤ་འཇོམས་མཛ་ ད་ཅིད་། །རིབན་བཞིའི་གདོན་ལ་འཛིགས 


སལགས 


:༠༡༠༧༡༦༼༢༧༤༡-༡༡-༡༡༤༡༡༡ 


ཐཾ ད་ིིམཱཾ་ད་པ་ན་ཐ ཟད་ཅིང་། །པདེ་ལཾགས་ ལ་པའྤིཉང་ 
སའིནང་། ༈ ལ་མཆན་ཏོ་ལུར་མཐེ་ལའེ་ཐབས་ པ 
དྲ་ཙིང་། །ཐད་ལགས་ཡད་བའྲོ་ར་ལའ་འཕེལ་ཆུད་ 














ར་བྱ རྣམསཀྱི། [བྱི 
སྒདམཆིསཔའི་བྲལཤིས་དེས། །ཧ་ཨ་མམཐུརུད་པཞུརཐ་ཅིང་། །བདྡེ་ལེགས་ཡན་དོ། ཟླ བླ 











7 ལྟའ་འགལ་གྱུར་ན་ས། །མུན་ཆོགས་དཔལ་ལའོལ་པའེ་བཀྲ་ཤིས་ཤེག་ །འཕགས་ཛེས་ཕྲེབདྷ་ཆེན་པོའྱི་སེབཞིན། །ཟླ་པྲའེ་གདན་ལཛམ་པའེ་གསོའུ་བརྒྱད་མཛད་། །འབྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་རྒྱུར་དུ་ 
བིབམདན་པཞི། །ཟདདད་མོ་ཆིན་པ་ཡོབ་སམ་ལ། །འགས་ཆོགས་དིཀདམཛོས་པའ་སྲབ་ཤིསདས། །ུད་ཊི་ིྱྨ་དུདཔཀག་བར་ཅིད། པད་ལགས་མའབའྲི ཆུར 
།བཕེལ་གུརཱས། །སུན་ཚོགསནངལ་ལ་རེལ་བའི་བྲབ་ཤུས་ཤོག །ཆེསྦ་པལ་པདུ་སྟད་དྲཀིརམེང་ཆོས་འཇུང་དུབས། །འདུར་བ་འབྱན་སྱིས་རྡརའི་སྣེང་། །ཟུ་བའི་སྒེབུའི་རྐིན་ རྗ 
| ཆེ་ཞ་བརྒྱན་ཕྱི་པྤམ། །ཐར་པུ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཕ་བྲད་ལ། །ལགས་ཚགས་དི་ལུད་མཆིས་པའི་བྲཀ་ཤིས་དེས། _ །ངྱདཱ་ཙཾགོ་གད་དང་གངདུ་གན་ས་པ་དེད།  །མེ་ཤཾས་ ` 
[མཚཉམ་འགན་ཡང་མོའབྱུད་ཞིང་། །ཀཾང་གོ་འབྱོར་པ་བུལཏུ་བྱདབ་ཡི། །བདེ་ལེགས་རྒུན་མི་འཆད་པའི་བཀྲ་ཤཾས་ཤེག། ` ༥ །ཀས་མེ་ཌོག་གིཅར་དབབ་། ` 













































༡ལས༦ཁབབ་སང་ཨ་༢༤༡༡༨༡༡༥༢༠དགསགའ་ཁ༡༢༡༤༩-༡༢-༤༡༦༢ ༥༡༩༠༤༤༨༥/༠༡ྔ༠རགས་ཁ༢༤༥གཞུ་ཁསརདནཔ༣༡༦༡༠ཞཿ :༥༧༨༨༠༡༨༡༡༩༢༠-༥། 
















1 ཏིང་ངེ རིའམ ༢མམད་པའ་ལཿ་ ཟིམ „ ཏིར་བཾ་འཇེ འཛིན ཅམསད་པའྲ་ཛཱ་ ཡིག་ ཡོང་ས་སྭ་གྱུ་ར་ པལས་ རོ ་ཤོད་སངས་ ལོ འཁོར་ རལ ཟ་པཞལ་གཅོག་ཧུགགཉོས་ ཡ་ ཡུམ་དང་བཅས་པའི པའི་་ 
སྒུན་བཞུངས་པའེ་ཧེ་ སཱི་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་།སཱ༔ ཐུག ས་ཀརྨཾཾ། ཐུགས་ཀའིཛཱུཡས་འདོ་བེདའབས ། ¦}, ཧཱད་ཐྲམས་ཅད་པ།ཁཞལ་ཡས་ཁང་དང་ ར' བཅུད་ཐམས་, 
ཅད་འཁེར་ལེར་བ། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུར་གྱ 9༢ བར་པ་སརམ་འ | སྲའ་བཞེན་བཀྲི་ཤིས་བརོད་ཅིད་ ། དེགེ་ལྐགས་ཀྱི་མཚན་ནས་ཕྕོགོས་བུས་ཐམ་ས་ཅདདྲ་ཁབ་པདྱ་ལའོ། ]ཞེས་དཔལ་གསདབའྲེབདབ་པོ་འཁར་ལོ། ནི 
ཚེན་པོའི་རྭསགས་དང་བསམ་གཏན་བི་དིལ་འཁད་ མཆེད་ རཾ ཊད་གསུམ་བགགས་དམུད་ ་འཇྡཾ་མསཿཀྱད་ རྡོར་འབར་པའེ་འཁོར་ལ་7 ཞས་པ་ ་འདི་ནི་དང་ཤིད་ལེས་སྐྱབ་མཆོད་བྱེད་པ་དད་སྐལ་མཀམ་གཞན་ལའང་པཕན། འདོད་ཀྱི་བསམ ༨༩ 
[ས་བླམཏེ་ རེ་སགན་པའ་ཀྱིས མག་དང་པ ཉྡ་བཟདཐགས་པ བཊ་ཆེན ཡཾ་ཤསྦར་མེ་སྐགས་ཀེ ལེགསཔ་ཤད་མརྟ་ཏ ད ' སཱན་ལམ་ཤིས་ྡདད་གཤིས།འདམྱ་བབས་པལ་ལྡན་ཆོས་འབེལ་མིས་ནདད་པ་ཤྩིསཊ | 





པེ 


¡གསལམཆ༡ལ.མམ།1ས--5༨༤༠ར༡༡༦༣།ཟླམན8ཁང་པཔ༦དཔ་འབམང་ཉཉམ་མགར་བབྔ།ས་མམེདམ་མམརཔཔཔ༧༤༢༨༨༤༡༡༡༤༡༽༥༨༧༠པས་བསག་འག་མབས་གས་མསས་ཞམས་ཐབ།།༢༡༠༢༡༡༡༡༤) = » < ~= 22༡བ༧༡༠༩-༢༩༤༨༧ 
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༠9] །ཞེགསཔ་རའཐག་པསཆགྲ་རརྨནདཟད་བཅོས་ེགླ་གཞིད་ལེརབད་བར་ཆལ་ཁ བ་ཆེན་པ་འི་ཞཾ་འད་བ་ས་ང ལེ་སཱསན་ འཁྲུམ་དག་ཆོས་དགའ་ཚོལ་བྲུ་རིག “པཿ འཛིན་ ཤོ་པའི་སྟཾ་སྣད 
།ལྟ་ཞུང་ ཟད་གུངས་པའི །པའི་¦ 'གྷེལ་ཁམས་ ་བཁང་གུརོས་པས་རོས་བྱུགས་པའི་ཡབ་པ དྲ དྭ་ལྤན་དགེ གི་པ་དགེ་ལག་གཞམ་མཁག་བྱཡིས་ས། ༼གིསཀརྱ་ཐཱ་བསྟན་སྐྱ་དང་ཁྱད་པར་ 
ཞས་པ་གཱད་ཅིག། 























ཏ ; ས་ས འ་ས་ཆན་པོིཉ་མྐེ་ས་ྱ་སབ་ཐབཝ་ཿདུན་ཐྲསཊ་ཉད་ཁཝ་རྷཊ་པདཏལ་ གྲེསྭ་བ་པ་བཞགས་སྟོ།། ། 
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| ཀླ དས] ་ བོ་བ 3 

༈ * + ༼ཿ །ལུགས་འདིའི་ ྱསི་མཐཁོརྨོ དཔར་ 3 དད་ག དྭདྷ་ཐམ་བྡ (/2 པྲ ཟུབས 

ཱུ ནཱ 2 ཾ ༼ ་ ;“ཀ ཏཾ 

| | . ( 'གནས་སུ་ད [437 ཏུ གན་ཌྡོརྗའི་གླུ་ 'དང་མཆོད་གཏོ་དྲ་ཚསྲས་ བ།སྟིན་གཞྲིན་བ་ ཤམུས།་ ཧུ ཨུ (2, སིི ལམ ཡིད་ མཐུན ཨཾ དཾ 
1, | [བ་ཞི ཏབ བ་ཡ།བག་སེ་སུབས་བག་མཆས་བསེ།་དཔད་བཞིབེལཔ་ལནོ བཀང་། ནཱ ཡི ིག་ི 
ཿ ་ རྡོ་རྫ་ཞལ་གཏགསྱག་འ ལཉི་ས་པ་ཡཱལ་དང ་བཅས་པའྱི་མྐུར་བཞངས་པར་བསམ། ༩ པི་་ ཧྱ མ་ད སད ་ཡི་དཔལ་གན་ 
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༧ དེ་ལས་མང་བ ཐལབས ཨ་ལོ་གིས ཤོ་མོ སོ་པ ཐོར 
ལ་ཚཾ་བཾ་བཾ་ཁཁུ་བྲུད་རི་ ལཱ རཾ འི རྣཾམས་ཞུ་ཞཱ་ ནད ¡ 


, [པླུ་ཐཱ་བ་ཇོ་རཱ་ཡི་ག་གསུམ་དང་བཅས་པ་འས་ངས་མ་དག་པྷ་ནརས་སྦྱངས་ཤིང་འདུད་རོའྱི་ར་མཚོ་ཆེན་པར་ཧུར་པར་བསམལ། མིི་ཨཱཿཧཱ་ག་ཧྭོཏ་ ལན་གྲསམ་པྔ་ངོད་པས་ཟ་གས་ 
༡ ¡རླ་བས། མཆོད་བྷ་ནམས་ཨ་ཝི་ཏས་བསང་། `སྣ་བ་ཝ་ས་སཱངས། ཙཱོད་ལི་དདེ་ས་།ཨས་མས་བྱུང་བོའ་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིད་ཆྒུ་ཐེ་བ་རྣམསཿི་ནང་དྭ་ཱ་བྟུ་ཡས་བྱུའ་བའི་མཆོང་ཡོན་ཞབས་ |=; 
སིལ། ཞལ་བསིལ། [བསང་གདོར། ་མེ་ཏོག །བདུག་ཡོས། སྣང་ཀསལ། དྲི། ཞལ་ཟས། རོལ་མྡེ་རམས་འད་བཞྡིན་སྟོང་པ། རྣམ་བམཆོད་རྫས། བྱཾད་ལས་དབང་བོདྲུག་ཤི་སྦྱོད་ {ཏི 


༤ ར་མཛ་མངས་པོ་འོགསས་གཏཆ་༨ མ༧༡གས་མངསས 2) ཤ་མོ ༡༡ ༩༡༡༧༡༠ ༩༡༧༧འགནར་བོ་བ-གངས་བོར༡ག) འཇལལ༤ས(༡༠༨༦ 


དུ 
རྐ 
[རཿ 








༦ལ༠༩༤༠༤༠༠༩༡༡༠༠༤༤- 






















'སུག་བསྲལ་དད་ལུལ་གྱི་རྒྱ་དང་བྲལ་བརགྱུར་ཆེག ; 


ཅུ 


ལམ 
¦ 








རམས་རིམ་བརྡ་སྦར་ཏེ་མཆོད། དཀྐོད་མཆོག་གྲསམ་མ་བདག་གངས་མཆི། ཞེས་སོགསྱ་སིསྨྱ་རན་བཤགས༔ 
རྣམས་ ར་སར ད། དཀོན་མཆོག ་; བགགས ་མཆི། ོ་ 6 
|, ཚོ་གས་ཞིང་རྣམས་རང་གིནས་སུ་གཤེགས་པར་རླན་ མོ་མྤཔ་ཏྲ་རྲཱ་པོ་ཛཱཱ་ན་བྲང་སྭབཱ་ལ་ཨྭ་ཱ་ཀྲའཾ། ཆོས་ཐམས 
'ཚུང་དག་ཧད་ཚསྐ་སུའི་ལ་ཏུང་བྷམ། དྲི ཞལོའི་རྣམ་པརནམ་མཁ་བསྟནས་པ་ 
ར་བསྒཾཡ། འོག་གི་གཞན་པྨད་ཤི་མ་སྭ་ཆོགས་རྡོ་ཇོའི་ལྟ་བནྩཾ་གཾས་མཆན་པ་ཡས།  ིད་ཟེདའོགཏུ་འྲབོས་པས་རོ་རྗེ་ས་གཞི། 





། སེཤས་ཅན་ཐམས་ཏད་བདྲ་བ་དང་བདེ་བ། 
ཆགས་སྣད་གཉས་དྲངྲ་བལ་བའ་བཏང་སྟེམས་ 








ཁ་བསྣནས་པདྨ་ཐུར་པར་བསམ་ལ། བར་དིདོ་དག 
ལེགས་གུ་འཕྲོས་པས་ྡོ་རྔཁི་ཆླ་ཐ 





དད་ལན་པརྨ་གྲུན་ཅིག 
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གནོས་པདྲ་བུརྩི་རིག ། 1 
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༄༅། །འཕྲོས་པས་རྡོརྡེའི་གུར། གུར་བྱི་འོག་དྭ་བཛིཿསྟང་དུ་རྡེ་རྗེའི་བླ་དེ། ཐམས་ཉདྱ་ཀུང་རྡོ་ངེ་འབད་བིའ་དང་བཞིན་བན་མཚམས་མེད་པན་དུམ་བུ་གཉིག་ཏུ་གུར་པའི་ལི་རོལ་ཏུ། {® 
; བསྐལ་བ་འཇྲིག་པའེ་དྲུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུ་ཁ་དོད་སཱ་ལཱ་པཾའ་མེ་དབུང་བྱོགས་བཅུ་རྲ་འགྲེབར་ ར་པར་བསམ་ལ་བསླང་འཁོར་བསྐོམ། བསང་འཁོརྦ་བི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་ཆོས་འྱབུང་གི་ནང་དུ་ཡཾ་རིབལ་ ཏཱ 
སྨ སུ་ལས ཉང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པ 'སྟེང་དུ་པེ་ཁས་སྣ་ཆོགས་བྨ་ཚཱཾ་ལས་སྣ་ ས་རོ་རེའི་ལཱ་བར་བྷཱ་ ཕོང་སྲ་སྱུ་རུ་པ་ལས་གཞྲལ ཡས་།ཁང་ བཞི་སོ་བཞི་ལ་སོ་གྲས་པ་མཚན་ནིད་ཐུམས་ 

. ཉད་ཡོང་སི་སྔུ་ཚོགས་པ། བསྲུང་བཁོར་ལེ་རིས་དང་བཅས་པའི་ཡི་དལ་ཤུ་དུ་ར་ཁོད་ཆེན་པ་བྱ་དདྱ་ཁིས་བྷ་མོད་བའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ ནབ་བུའ་ཁྲངལ་བུའ་ཕྱ་རངས་བཞི་ལོ བརྣ 
ཁགླང་ཁད་བ་མ་བ རྒྱད་པའི་སྟེང་དུ་ག །ཡས་སུ་ཚངས་པ་དཀར་བོ་དང་གཡོནདུ་བ རྒྱ་བྱིན་དམར་སེར་གཞིས་ཁབླུབ་ཏུ་བསྩེལ་བའེ་སྟེང་དུ་བླ་བ་དང་ཞི་མའི་ག དམཔེའ་སྟེང་དྲུ་ ཨཱ་ལི་ལས་བླ 7 
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བླཀཡལིཁས་ནི་མཁ་སུར་པའི་དྲག་ དྲབས་ས་ འབན ་མཁརགནས་པའ་ ཙཾ “ཡིག གས་ ཧེ་ཟླ་ཤི་བྩིཾ་དྭང་བཅས་པ ་པཁྲདྲེས་པ་ལས་ཚ ཛཾ ང་ཇེ་ཨོ་ངས་ ས་སྤུ་བུར་བ་ ་ལསཁོཿ ཐའི བ་ཁི་རོ་རེ་ཆ་ པ་ད་ང་ཤ་ 
གིས་མ་ཚན་པར་གུར། ནེ་ལས་འེདེ་ཟེར་འྒལོས་སེམས་ཅནྣ་བམས་ཏདྱ་སུག་ ག་ན་རྡོ་རྫཾའ་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཕྱོགས་ བཅུ་ཁི་གྭ་ཏེའི་ ལིང་ཤྱི་ ཤྱེ་མསཱད དཡིདམ། ཡུག གེ་ཡའས་ ཨྒྱས། ཅཱ་མས་ མ 
མཉེས་བརྱ་བས་། ཏི་སཱན་དྲངས ་བ་ཕག་མཚ་ན ་དང་ས་བོན་ལ་ཐུམ་ པཿ ཡེངས་ སུར་པ་ལས་རང་ ནད་སངསྦྱོ་རས་འཚརམ་བན་ང་་ གིས་སྟོན་པོ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྐུར་གྲུར་པ་ནི། ྲ སྙེས 

| དགྭ་ཐཱཾ་་ ༼ལྤུལ་ སུའེ འཁམ་བར་བསོམ་ལ་གསལ་འདེབས་ པ་ནིཾ་ཀྐུ་མདོ་ ག་མ ཞོག་ཞལ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག་པ་ཞབས་གཡས་ ༈་བསྐམས་ཤུང་གཡོན་ བཿ པདབ། ་རུ་ རྩུ་ཞོའཿ ་མཐྲིའ ཏཁ་ཆར་སྤོན། 

སྟཐ་གནགཾ་པ། གཡས་ཞལ་ དུང་ལཱད་དཀར་ཞང་ཡ ་སོས་ ་མ་མརཱ་མནན་བ། གཡོན་ཞལ་པླད་ ར་གྭ་ཕར་ཏམར་ཞང་ཁྲ་ཛུམ་པ མདངས་ཅན། ཞཡ་གསུམ་ཟླ་བའེ་ད ཞད 


༤༡༡༢ ༡༨༠༡ ར༤༠༡༡༡༠༡༥༡༥༧༥༠༠༡༤༠༥༠༠ལོ་ོམབཔ། 





























ཛཱ ༨༠༤༦༠༦༥ 
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༤༤-༦༦༤༤༢༢༩༢༩༠༨༧༢༤༠༩༩༨༡༧༤-༢༧༤༤༧༡༥༩༦༡༠༤༨-༡༡༤༥༢༤༤༡༨༡༤༨༡༡༤༤༤༨༡ད ཀང་འགགས༡༡༥༡༢ ༩༩༡༧ ༧༠༨༡༢ །༤སལ་ད་ ༤༨ ༨༡༦༤༤གསན་སཛར་སབརཔའ ཁ༤༨༤༨ ༠༡༡༡:༥༤)༡-༨༡༦༡༠༩༡༡༡༡༡༤༩༡༡༤ལ༠༡༥༠༤༤༩༨༩༤༤༤༨༤-༡༨ ༤༨༨༨ ` ༢བགནཞུང༢ ༩༨༨༢༧༡༧པར་ཐནངཔ༡༡༤༡༡༡༥ས༦དན་མ༦༨) 
















':[༄༅། །བ། ཞལ་ནིའུ་ལའང་དམར་ལྷ་ནུམ་པྱཔན་གྲསམ་གསུམ་མེའི་ཕུང་པོ་ཕྲང་པ། ཤཾན་མ་དང་དྲ་པལ་བའི་འཚ་མས་སྲུ་ཁོ་གཞེར་བྡསས་ཤད་ཤིན་ཏྲུ་ཁེས་པ། 
¦ སླ ཝུགས་ཐདྲིལ་ཞིད་མཆེ་བ་གཉིགས་པ་ཛུ ཚུ་དང་ཨ་ལ་ལིའོ་སྣཱ་ཆེན་པ་འཐུག་ལྟདཕྱོགས་བཅུད་སྒོགས་ཤང་། དབུགས་མེ་ལྕེ་ལྟར་དབ་ཏུ་འཕར་བེ། ་དྭུ་གུ་ཁམ་སེ་སཱན་དཱ་བཛྫཡ། 
` པབ པ་ཊ རལ་བའྲི་ཉོད་པན་ལྲ་ས་ངས་ཆས་མི་བ དི་བྭ་སྭ་མདོག་ཛཱནཱ་པོ་ཞལ་གཉིག་ ་ྟཞིས་གཡས ོགཡོན་ཐཝིགས་འཇུབ་མཛད་པ། གཡནེ་བྱརང་གི་སབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། [± 


ྲ བོ་ཡངས་ཤིང་གསུས་པོལ་སྨད་ཁཁྱིལ་བ། རྩག་གཡས་ཀྱི་དང་བྲེས་ཁྲེ་བའི་དྡོ་རྔ ་ལྔ་པ་འགྱན་ཞོང་། གྭཡོན་གྱི་དང་པོས་བ གས་འཇུབ་མཛད་པ། “ བར་གཞིས་པྲལ་མོའི་ ད 
རཿ ཏཾ ་མ་ པམགྲནིཾྱ་ིས་གདོམ་བཡེ་རིནས་སྣབསྨླ་དངརྲགས་ལན་ནག་པོའི་ཉེན་པ་ནས་བླཟུདྷ་ཉེ། མགོ་བྱ་རཱ་ཞལ་དུ་གསེལ་ཞང་། མཇུག་མ། 














' །འབུས་འག་ཧུ་མཏན་པཾ། གོས་སྟུན་པོའ་སད་གཡོག་ས་དང་། ཞྐུག་གྲི་ཕུགས་བཞི་ཤཔྲབབསཞབརབ། རལ་རགས་ནོརྦ་རས་དཔདངསྟོང་པཔོས་ བསར 
[ཤང ཇིུ་ིགས་དགའ་པེདང་དདགའ་འོདངར་བས་སྟན་ཆནྲ་བསུལ། ར་ར ེཾུླྣཌཚཆོོ ཅཱ གདོལ / 





| པའ་ལགས་སྟེབས་ ཕོན བོས་མཆོད་ཕོར་ཐགས་བྱས་:ཤང་། མིཀས་ལྡན་ནག་པོས་ ་རགསྱ་བུས་པ། དེའི་པང་ ་ཡུམ་ལྔ་མོ་མངོས་ལྡན་མ་སྐ་མདེག་མཐང་ན་གཞའ་གཅོི་ག་ཕྱག་ དྲང 
གཤིས་གས་རྡོ་རྗེགྲི་གུག་འཛན་པས་ཡབ་ལ་འ ཅུད་ནིད་གཡྟན་ཐོད་པ་ཁགསསགངས་མཅརལ་ད་ཏོངས་པ ། པག ཀས ན་གསུམ་དང་ལྡན་པ།, [གུ་སྐྲ་ཕལ། ° 
པ་ཁམ་སེནྦ་པེད་བཅིངས་སྲུ་བས་པ། དད་དང་རྐིདེ་པ་ཆའི་ར ནྭ་སྣ་ཚཾགས་པས་བརྒྱན་པ་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་ཤང་། གཡོན་པས་ཡབ་ལ་བའཁྲོལ་བ་སློམས་པ་རའཇུག་པའ་དགའ་བས་ /.. 

















{ འགོགོས་སསསར༤༡༢༩༩ང་ལོས་༢༠༨༨ས༥༥༤༧༤༧༢-༧ 












༡༧༢༤ ཁྲ ོ་འ་ཡང་པ ༡༠༠༥ ༢༠ ` ༣ “༡༠༡༡༢༧༧༦༦ ཤ༤༡༧༡༤ པ ༡ ༡༡” ¬ ༡༠༧༡༡༡༩༡༨ ] ༡༥༡༤ ངོ „ོ | པོ ོསས་་ས་་པ་ ཿ འིས ད ' 
¦ ཤ]༄༅། །མོཾ་མཆོད་དྲོ་མུ་བཞིའི་བདགཉིདྲིན་ཉ་ནནུ་བདད་བླནད་བར་བཅུས་པའ་དཔལ་ལནྷ་ །མདམ་བླ་ཆམསྭའི་ཞལྭ་དུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨི་རིལུམ་བུ་རྦང་ར་བཛ་ུརིའིདུ་ཡ་ཟླཀློང་ཏུ་དཱ་ཕཊུ ཨ་ཨཱ 
ཌཱ ཊུཧྭ་ཏཱ། །ཤྷེ་བྲེ་པནླ། རྣག་ཨ་ཏི་ཕ་ཏ་ཡ་ཨཾ་ཏྲན་ནཱི་ཝཱ་པཾ་རཧྷ་ར་ཤཱའི་རྭ། བྲང་པཱི་ཧིད་ཡཉམཿསམ་ཀྲི་ཀླཾར་ཏི། ཨུད་ལ་དནཾ། ཐེའ་ཤྲིཧི་པ་ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ། རྒྱུདསྡེ་བཞི་དདྭ་འདྲ ཡི་པ་དཡཾལ་ 
ཤ།འཁིརྦཾཧྲི་ཝ་ཚོགསྣ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ།, སངསྐ་ཆསྱ་བང་སེམ་ས་དབའ་བོ་མཁའ་འགོཆོས་སྱོང་བསླང་མ། ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་སེམས་ཧན་ཐམས་ཧད་ལཱ་དགྱུརབ་རླུམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ ཨཱཿཧཱུཾ {{¿ 
ཀེ | རང་གི་ལྕ་ལ་བདུད་རྩི་པརག་ཅིཾང་མྱང་པ་ནེ་ནང་མཆོད་དོ། །མབ་ཀྱི་གསང་གརས་མི་དམིགས་བའེ་དངཡས་ཌྩུ་ལས་ ་རྡོ་རྗ་ལྟ་ཝཱ་པ་བུ་ག་ཏཱུ་གཾས་མཚན་པ། ཡུམྱི་གསང་གརྟས་ལེ་དམླས་ཕོའཾ་ | 
| ་དང་ལས་།་ལསྭཾ བུད་བིའ་པླད་འདབ་མ་བྱ་ད་པ་ཟྲེའུ་འྱབཐུ་ལ་ཨས་མཆོན་པ རྒྱ་གཱད། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པནྡ་ཞུགས་པས་དགའབ་བཞི་འི་ ཕིམ་པས་ཁྷན་སྐྱས་གྱི་བདེ་པ་ཁྱད་པརཿནཉྟེ།དེ་ཧ་དེ | 





,_- 













(༩ ཞཀ༥༤༩༦༦༡༥༩ས༡སས༤་ལབ།་ཆ༨༡-༠༩༧༡-༨༨༩༤༥༩༩༦་ 


༡༡ ༡༩༡༩ 


| 



























ཁ་ན་ད ན་མི ཡི་ྱེད་ཕའ་ིང་ངེ་འ འདིནལ་གེམས་པར་ཞུགསཔས་ཤུསང་བདང་དེ་ཁུ་ད་ུ མཆད ཕྱམ ལཱ མཞེས་པརྨ་པུན་པར་བསམ་ པ་འི ཨང་བ་དང་དེ་ཁ་ ནཱ མཆེད པའྲོ། [£ 
| བསཱོད་པ་ནི། །ཆེས་དྲ་བུས་ཡ་ཤེས་དེ་པ ཉེད། །རྣམ་ ཤུས་ཞྭཾ་སངྨ་རོམ་དག་ཙང་། བེརིབདག་ད་ང་། །ཞལ་གདུམ་ཀྱག་དྲ་གརྡ སིི དགང ཚར་གྷཅ་དྲེཡུ་ ¦| 
་ཡུམ་སྐུ། །གིས་བཞི་ཀླ་ཡིསྤྱ་རྐན་དྲ་ཐས། | །གྷུ་ཚེགས་པྲདའ་གདྲ་གའ། །ཆོངས་པ་དབང་པོ་བ ་བཞྷི་རྣམས། །གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བྱ་ ནངས ྐ" ཚེ བ་བ རའ ་ ཀླ 





སདུས་རུས་ཐམསུ་ཉད་ལི། །དཔང་བསསུར་ ཆེས་གནང ་མཐུ་སྟེབ་ས་ཉ་ནཱ། པོ དེ། ཅེ་ས་པའམ། །ཡང་ན ]ྱབ བས་མ (ལེ ཁེ་བྲ་དྲག་ཆི 
འཇམས །དོརསི་ཐབ་འཇིགས་འདཆེ།། །ཅེ་རེགཟེ་བྗད་སྔགས་ཀི་གཙ། །་རེ་འྲན་ལས་ཀླན་དན་མཛད། །ཐབསཁབུལ་འཁརཡཇསྤར ་ }བསྐྱེད་༈ ཐཱ ཙཾ 


རས ངགམབར་གྤོབ་པས་པལང་པ་བ་འང་ཁཡ་༤ོྩ་ོ་༡༨ 
















“༨༨༤༨: 36ཝ༡༠༤༨༨༡༣༥༡༡༤༡༧༨༡ྕ༢༢༧༠༡༡༠༡༤༣ ༣༡༤-༡༤༡༡༨༢༡༤༡༡༤༤༡༡༤༨༨༡༨༧༥༡༩༧༨༡༡༤༥༤༤༠༤༡༢༠༤༨ = 


ལག༠ཞལགལ་དཚག་ཏོ༧སལ༡༨ ༡༦ ༤༡༡༦༤༧༩མགས༦༤ཙ༩༥༠༤༨༢༨༠༡༢ འགོག་ལརཞེངའོགསརམདལ།སས༡༨༨ན༡བ་གགན་ས5:ས།༨༧༡༦༩༠༩༤༤ཟས་༡༢༤༽ར༡༡༥༤༨༠༤༡༨༩༩༥-༡༡༥༡༥༨༢༠༤ 
་་ "ˆ 








| ༄། །ལས་ཀུན་སྦབ་པ་། །འགུགས་ཤིར་ཐ་དུད་ད་སྡེམ་ཞིང་མཛད། །མཐར་འདུལ་ལས་རྣམས་སྦུབ་ཕམ། །ཕྲཾག་ལེ་དང་བཞིོ་མི་ཤཾགུ་པ་་ །་སྦྱེར་ཞི་ཟླ་འི་ཁཕྲེ་འདུལས། །བཤེགས 
ཤིས་སྟེར་ཝགའདུ བཛིད་པ། །པམང་འའི་བདྡ་ག་ྱད་ལ་གོང་།སད་བཅའང་བ་ཡིས། །པརའདདང་ཞེས་རབ པས་ས །ཡད་ཆེན་བད་གོས་མཛོད་ཐས། །དེ་ 


{£ ཐས་འཇེམསལ་འདུད། །ཞུསྦ་ནད་ལས་འབུང་བའི་བསྟོད་བ་གུང་རིགས་ཚིས་བསྟེད།།དེ་ནས། །རད་ནད་བདེ་སུད་དྲབརུམེད་ཡ ཤེསཆེ་སི་སུ་དངདནཝ་ཨཱ་ཏེནདད་བིན བའི་དསྫལ 





] , །ཤཁོརྱ་སྷི་རུམ་ ་ པྲ་ཤར་བའི་དྱ་རེལ་དང་གསལ་སྣང་ལ་ཉི་ནུསྱ་ཀི་བར་དུ་སཧམ་པར་འདོག །ཕྲ་སོམ་པས་སྩེ་ན། །ཨོཾ་རྟེལཱི་བ་རངྙ་ར་བཛྲ་པཱཌཾིིད་ཡ་མཧྣོ་དྷཱ་སཏ་ཌྷཱཾཛ 
།རང་པོ་ཞྐོག་ཉེ་རཅེག་ངརོབ་དའ་བ་གཉིས་ཅོག་དུའགང་པའ་འསྲ་མ་ཚོས་པའྲ་ལུགས་སོ ། ¦ ཱ ( ཐི ཚུ .. 


:འ༩ས༩༣།༦༥༡༤༤༦ན་ལ 


:2༡༡༤༤༨༥༤༡༥༠༧༩༠༡ཐ༩༨༡༣༩༥༨༩རལ༽༩༨) 


ག་བུསཔ་ཤེན་ ། 
ཊ། ཞྲེས་པའདི། 


`. ཛུ + 














དྷུ 
4 


(ི 407 མ་ 


ནི་ལོ་དང་ཿ [ཏ་ཐཱ]. །བྷོ་བཱོ་བར།་ དག་ཨྭཚི་པཏ་སེ། ཨྙིརནྷནི་ཝཾ་བ་པ་ 

༈གཉིས་ཀའི་སཱགས་ས་བཤད་པས་ཡུར་ཤི་སགས་ས། །འཕྲེང་སཱགས་བཟླ་བར་ འདོད་ན ཏེ 

༡ ཏཱིཀྲ་མ་ ། །མ་ཀུ་ལ་མུད་ཐཏྷ་ན།-' བྷ་ཝི་ཇི་ཤཾ། །ཏངཐཱ། །བུདྟ་ ཏཱབདྷཾ་ །བུད་དྷ་ བུདྷལཏྲི་ི་མཱ། །ཧཱཿ ཧོ ཤཱར། །ནཱ་གྭ་རཾ། །བླ་ག་ད་ཕ་ཤ་° ། །ཡད་ནཱ་ག་ནཾ་ ར་འ 
ཉེ་ད་ཿཿ ༣ །བྱིན་དྷ་ཧཱ་ཧཱ། ཊནཱ་ག་མར་མ་ནཾ། །བི་ཤིརྨནཱ་་ ག་བ ི།།བྱི་སེ་ཊ་མཱ་ག་དནི །ཏང་ཐཱ། སྲལ ! །རཱ་གི་བི་ད་རུར་ཡ་ནཱཱ་ཕཊ། (ནཱ་གེཊས་ད་ཇྔ་ཡཾ། སྟ་ 
བ་སནྟཱཡ་ྷཱ་ཕཊ། །ཨ་པ་ཏི་ཧ་ཏ་བཱ་ལ་ཡ་ྷཾཕཊ། །བཱ་ར་བྲ་མ་ནཱ་ཡ་ཧྲཱ་ཕཊ། ། ཀ་ཏཱཏྟཡཤཱཱ་ཕཊ། །ཀིཏནཱརྨཔ་ཡ ཕཊ། ཕཊ།།རོཌ་ར་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། །ཏྱུས་ན་ཡ་ཚཱུ་ཕཊ། །ཀུཏྣ་ཌཌདོ་སཱཿ 


སབ -. ༤ ༡--~---བ=ང་བངང་ཤ༡༡རལ༡-༨---༡༤༤༤༡༨༧ཟ༡༨--༦-༡༤༤༡༤གོང་། 












།རིར། ཛྲ་རིཧོད་ཝ། །ཡ །ཿསམ་ཏི་ཀ་ནཱ་ཧེ། །ཨད་ས་ན བ་བ ཉེ 
ན། །ཏདུ་ཐཱ། །བྷ་ཊ བྱ་བ ཞག ་ཕཤོ་ཡེ་ཨི་ངོ་ 3ོཀཤུའི་རོ། 
































ཀུ (འག་ཀྱངཐར་འང༧མནཁས་ 225:.85༨༠༦༡༥༡༨"༤༠རར-༢ལུཀ༦༧འམསཇ༠༠༧༨༠༩ར༦༧༠༡༠༡༩༩༠སམས༠༡༡༦༨༢༩༧༤༡༤༡༤༡༤༡༧༤༧༧༡༤༧༧༨༧༡༤༤༢༠༥༡༢༩༡༦༠༠༢ ༡༡༤༤༤༠༠༡༤༤༢༩༨༤༠༩༠༢ ཟོ 


¦ ཧ.9:9† །དྷ་ནཱ་ཡ་ཛྷཱཾ་ཡ་ཊ། །བྲེ་ཏ། | བིཤ་ཙ། །བ་ནཱ་ཤ་ཀར་ྭ་ཚཾ་ཕཊ ༡ ཕཀ་ཨ་བ་སཱད། ཁིར ཀ་ཀ་ར་ རཀ 

¦ ༣༢༣༣ ལྲགན་བི་ུ་ཤལ། ༨་ཡྔ་བ་ལ་ཊ། ¦ །སྤར་ཤྭ་དཱཾ་གཱ་ཌ བི་ནཱ་ཤ་ཀང་ མཚཱུཾ་ཕཊ། །ནཱི་ལཱ་བར་དྷ་འ་ཕདྲ་ལྟ། རྷང་པ་ ཏི་པཱཏཱ། །ཞེ་ །ཞེས་པ་ཤཱ 
ཀི་ཤུམུདཱཏིས་མཅོན་གཅིག་ཏ ་ཤཾསུདས་པ་དང་། ཧང མཤཱ་གདཾ བཾ འུ་བཀགས་༧ཇོམས་བ་ལ་དུས་པི་ལུལ་དྲུ་ཕན་པ་དང་ཡས་སྦིབ་འ༨ ` 

1 །གསུངས་པས་ཙི་ནུས་ ར་བླཟུསནཱཁུད་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། དེ གགིཆོདམགས་ལནྲི།། གཱིང་ཀའིི་མའ་དྲཀིལ་འཁེར་ལ་ཚཱ་ཡིག་གི་མོར། །སྔགས་འཕྲེད་གིས་བསྐེདེཔ་ དས ཌ ཛིན མས་ 

(.# ཉ་ཚགས་སྤས་ཉ། །འགྲ་བའི་དྷ་ཟས། །མང་བུས་ཏེ་མགས་འབང། ¦ པར་བསམ་པ་དང་། །ཁྲང་སཱགསལ་ཁེགསྦྱ་འི་བླཟས་བྱ་བ་བར་བཤད་དོ།དམགས་གསལ་བརཆད་ཆེ་བ་ 





རུཾ །ཤས་ཧཱ་ས། ( [དྷ 










ཤར་༩༤༠༧༠༠༤༢༠༠༧༠༧༤ ཆ་ཤ་འཚཤན།མནམ་ཡདོལསསམསསསསཛའོལ་༥ 








¦ 

༈ ལོ།་པའི་སབས་ས་བགས་ཀྲ་ ༩ ཧྲོ རོ པུ 

¦ ཟློ ང(ཡའ-བས་ས་ཁྲག་ ཀལི་སག་པ་འབྲེང་ཁས་བེད་ཡེད་དུས་མཐའེ་མེ་ལོད་༤ྟཿ “འཕྲོས།། 
༽ ༣ ` 


༧༡------~- -༨༡༨-¬+ ~༨༡༨༡༡༡༡༡--༨ ༡ --༨༤༨-༡༡- /'ཉ༠༡༤- “- 2 “2 ༨༡༡༨ ༨ ༡༠༠༠༩༦༦༦༩༢༠པ༧ངས་༦༡༤- 







ཐྲི ནས་ཕྱིར་འཕྲེས།. ད་གསྟལ་ཐམས་ཅད་མེ་འདྲ་ཀུས་ ལུས་ཀི་ནང་ཐམས་ཅ་ད་གང་ནད་གདེན་སྲོགྲ་མིབ་ཐམས་ན ་གཞེཿ ངུང་་ད།དདས་ 

(གྲ ་ཧུ་གཞས་༩ ཏགས (ལེ་འདྲ་ཀས་ཁྱབ་པ་ལས་སུགས་ཉི་ས་འ་ ཁར་གོག་པ།ས་ར་བསམ་པ་དང་། ཡང ནྭ་སགྷ་སབ་ཐམས་དད་གཞབ་བུལ་ཤུས་བསྲབ 

ད དྲད འདྱ་ལེསྱ་ཁུབ་པ་ལས་ཟུགས་ི་སྱའུརའུར་སྦྲུབ་པ་ཡར་བསམ་པ་དང་། ཡང་སུའི་ཡ་ ཡི་བུ་ག་ཐམ་ ཧུང་ནང་འཛིགས་ས་རྔ་ 

;ཕྲན་བཞིན་ དུ་བླནུག་པར་པསལ་ལ་ཡདི་གཤེན་དུམགཡངཔས་རས བར་གུང་ །་ལྐོན་གང་བ་བ ཏ་ཨང་ཡེགུ་ ར་གདྒུམ་ི་གདོན་པ ཤེགས་ཐམས་ཉད་དང་པད་རཅེད གཏོང སགམ་ཐལ་ཤིའ་ ཟི | 
| ལེ ་ལི་། ཀན ང་བས་ས བླཀའོ། །གཞན་ཡར་དྲག་རོ་གསམ་འངལ་བ་བོལི་པ་མི་ཤབ་པྱ་བང་པར་བཤོན་ མི དེས་ད ར་ཤ ་ ལས་ད 

ྒ (ལུགས་སེོགསབླ་མ་གེང མའི་མནདག་ཞལ་ཤས་ལརྱ་པ་བར་འདདན་གཞན་མས་ཤིས་པ་ ཧེ མེ །གྲསུམ་འདུལ་ཙི་སོ་སའིད་མིགས་ཕྱུ་ཁང་པུད་ ཕཉ་གསྱུ་མྨ་དཱ་བ་དང་སྔལ་ཆ་་འ་དགས་ 

= - - ལཾ ་ རྱ {| པྟན་པ་བསྙུས་པ། །སྙད་པོ་འབུམ་ཕྲག་གཉིག་གོས་ཆོག་ཕར་བཤད་ལ། གཞན་རྣམས་སྐབས་དང་ 
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་03ངཿ 















ཀླ 











༡༢༠༩༤༤༧༤༡༧༧༢༤༤༤༥ 





/འཆལསམ་འབསལ།༠༨༧༨༨༡༠༡༤༤༠༡༤༥༤༤༨།༤༠༤༡༡-༥༡༠༤༦༤༠༠༤༨༩༨༧༠༤༡༧1༠-༤༡༠༡༡ འག༤གས༤ས༡༡༤༩༤༩༩ བཀད) ༤༨༨༡༠༤༤ ༤ ༡ག༠༡༡༤༡གཟགས་༡།༠༠༧༤༤༢༡༨༢༠༤༢༤༢༤༡ ༢༠༥༡༡༩༧༤༡ 












¡༢ ༄༅4 ( །སྦྱར་ནང་འཕྲང་སུགས་ླང་གཡ་ཤིན་ཏ་ཆེ་བར་བཤད་ཟན་ཏེ། །ཆ་ཱ་ཏཱ་ཡི་ག་བྱྱར་བ་བོད་དྲེ་ཝག་ཆ་ད་ཁ་བྷམང་། །མཆོད་བསྟོད་བསྔས་པ་བྱ། །ཐུན་མཁའར་གཏོར་མ་འབྲུལ ;& ¡ 
ཤཱ བར་འདོ་ར་ནོ་། ༡ང་འབང་སུགས་ང་གཡ་ཤིན་ ་བ་ཀད གཏི། །སྦགི་མེ་བྱ་བབངདེ་ཡུག་ཆ་ད་ཁ་བླས་ང། །མཆོད་བོད་བཅུས་ བུ། །སན་ྱ་དེ་གོི འུ {|± ` 
རཾ ཁཾག་མ་བརྐྱད་ལ་ཕུ་བརྒྱད་ལས་ཀླ་བརྒྱད་། བར་ཁ་བྱདད་ལྭ་ཏ་ རྒྱ་ད་ལས་གཞོད་སྱིན་པྐྱང། སཱང་མ་བྷྱ་ཆད་ལ་ བྱཧད་ཁས་བབྱ་དྨ་མས་གསལ་བརྡ་སུན། འདིའི་སྙེང་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ས་དྲོན་ལ་ཡིག་ +, 
ཆྭ་སྔ་མ་རྣམསསུ། ་བཾ་དང་། [ངདང་། མ་དང་། །ཛཱཾ་མི་རིགས་སྲ་བཤད་པྩང་ནའོང་། །འདིརྭའི་ཕྱམ་་ ། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཊུ་ལས་འོད་ཐེན་ཛྲཔོས་ཡེ་ཤེས་བ༔ ནོདྲ་དས་གཉེ་བོ་ལ་ × 
ཧྲམ མ་འོག་ས་སྟིང་པ ¡ བ་བཞིན་དུ་ཁིམ་པས་དྷེ་ནམསྱཀངྱ་ཕག་ན་རོོ་རྔའི་མཱརྦ་ཐཱར་པའི་ལྕ་ཐམས་ཉདྷ་ཀིི་སྦྱི་རོ་པོར་ཨོཾ་དཀན་པ།། 






རྨ བླའི འཛིགྷརེན་ཕྷ་མསབཀྲགསྟེཀུ་སེགས་ཁཿ 





















མཤྲིན་པར་ཨྤཱཿ དམར་ལོ། ཤགས ཀ་ོ་ན་ལོམཛན་པརྡ་ཚ། །སྲར་ཡང་ཁུགས་ཀའེྲུཾ ལསཤད་ཟེར་འྭབོས། །དཔང་གི་ལྟ་ྣམས་སྣཿ 'སྱན་དྭངས། །ཡུབ་ པཁ་ཆས་སླེ་བེ་ 
བསྩོད་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ཕྷ་ནམས་ལ་འཁེརོལ་ཆེན་བས་དྲ་བརྒརན་བརྒ་གུན། ལྷ་ རྣམས་ཨྱི་ལྔགས་རྔོ་རྗེའ་ཞེད་ཟེར་གྲེས་སྦ་གྲུས་གཏེ་རེ་མའེ་བཅུད་ཐྲམས ས་ཏྲཱ་གསེཝ་པརྨ་གུར པར་པལ་སལ། བསུམས ཏི 
ཡུ་ལྭ་སིང་པོའི་མཐར་ ་ཨ་ཀཱརེ་དང་ཨོཾ་ཨཱཿྷཱ་ རླང་་་ཡུན་གསིསང་པ་འབུལ། འཇིག་ཆེན་པྭ་ནམས་མ་ཨ་ལཱ་རོ་དང་ཨོཾ་ཨཱཿཔཱ་གསུ་གཱསུམ་གླི་ས་ད་བུ་ལ། ཨཉོ་ལོ་ཡབ་ཡཱམ་ལ་ ཱ་སྲགསྱ་ཉིས་ཕི་མཆོད་དངུ་ 
སཱང་ཕོའི་མཐར་ཨོ་ །མཿ་བཏགས་པས་ནང་མཆོད་འབུལ། ཆོས་དྭ་ཅས་ཡ་ཤེས་སོགསྱ་ཀུས ་བསྟེད། འཇིགེན་བྷ་ནཱ རྣམསལ་ མི་ད་ག་དོ་ཀལེ་ཀ ལཱཡམ་བླརཝ་འ ཡམ་ནཱ་སེགས་དང་ཨོཾ་ ཨཾ ཚུགས་མཆེད། ར་ར 

 ཆེ་ས་ནྨུ སྒྲུབས་ཕའེ་འ འགལོན་ཐམསཉད་ཞབ་དང་མཐན་ཆེ ནཔམས་ཅད་ཡད་བཞན་དུ་འགུབ ་བའ་འ ཞྲ་པན་ལས མཇེད་ཙཾཔ །ཅཾས་ལས་བཅོལ། །ཡིགེ་བརྒྱ་པྫྫོ་ རྭ །གཅཾཿ ཤཱ ཡཔ་ཡུམ་རང་། ལཿ ཐིམ མ་ཞིང | 












¿4 






སསག ཤགས་པའ་མོས་བྱ་བ། །བུཞ་གི་མ གྱངུག་ཏུ། དང གྲི་ས་གའི་ུམོད་ཟ་ ཟོད 


༡2 --- 












ག་ས འཞིད་གཅོའོའ་པང་ཁོད་གསལ་འ རབ ལ་དུ་བཟླག་ནས་གཅོ་ ® 
དཱ དང པ། །ཞི་་ད་བརད་མཁ ཞིང , [ནྙ་དྭ་ཡད་མེ་ད་མགས་པར་བསམ། ཡེ་དབསར་།དད་གས་བདྲི་རཞལ་གཅགྱ་ཤག་གཞིས ག་ནས ་ པམ 
ང་གྲིཿ གུག་འཛིན་པ་ལེ་འཁུད་ པའི་སྐུར་བཞྲེད་ལི་ བེར་ཨཾ། མི ཀྐིན་པར་སྤཿ ཐུགས་ཀར་ཚུ་གསེ་མཆོརྟ་པར་བསམ་ལ། སྣང་ གས་རིག་གསུམ་ཡུག་ (ཚོ 
ས་ཏྲེ་བུན་མ རམས་ལི་སྦྱང་ ལམ་ལ་འཇུག །དོ་ལྭ་བུའི་ཚཱལ་ཚཱསྣ་དཱན་པཞི་བཅད་ནས་བསྟན་པྱ་བུ་ཕ་དད་། རྒྱུན་པར་ཡང་བསྐྱད་རིམ་ཁྱི་གན་ང ཛྭ 
ཡེ་མངན་ རྟེགས ལྟ དང་ཁ ༢ ཀནརཙ་མ་ཁམགཡ ངས་ན ནང གན་བཞེགས་གངགེས་ང་ཚོ་ཚུགས་ཤད་འགས་པཆེན་ིབྱམད་ལས་སུལ་ ཡོ 



























།བསྒུལ་འ ་བ་དང་དྲོའ་གཞེང་ཅྭན་གྷཞན་ དགེ ལའང་ཕན་པཏི་བསྒམ་པས། ད་པལ་ ༡ཨཉམ་ ཁདར་ེ་ དག རྨོ (་ལའི་གིཏ་ལུག་ས་ ཐོབ ཱ “ ༧ལངསྒྲ་ ཟེལ རེ ཐྡེས་་ དམད་ཆོས་ཌྫལ སེཤས་སྙོན་ ་འཐསྦྱཀི་ད་མ་པ་ད་ འར དུད ཆ་ 
པྲ་ཡས་ཀི་གསུང་འབ་རྣམས ས་མལེརས་ པར འ་དཔཏ་དེ དེ་གཞོད་རྣམས ཆང་བང་སྟུ° བའི་ཡི་གེ་པི ྲ འི་དཔལ དཀའ་བུ་ངག་དབང་ མཆོག་གྲུབ་ཀྱས བྱོས པ། འདྲིསྱ་ཀ་ ཨངགསང་ེིེ ཐྲེག་ཕའི ལམ བཟང་ིགསརུམ ཀུན་དུ | 
་ྲ རག - ་ | . ོ : ད་ 

















ས་བ (ད་ལས ནའཇངའོ་ོའ་གོས༩ལས) ༤༡༩ ཉང ཕང ` ༡༨ ༼༤༡༦༧ར༥༧༡༥༧༧ ༦༡༡༧ ༡༩༡༦༥༡༠༡༩༤༡༤༤༤༨༧༧༡༤ ༨-༡༨-༡༤༨༨ ༡༩༡༤༡༨༡༡༤༧༤༨༡༧༡༤༢༠༩པམ6སསིཿ་པརརརཔསཆསཅ་༨ག༩¦ས-༥མང 


དི ོད ི་ོ ི་ོ 
༄༅། ༣ རྨ་འསྙ༧ྭ རི རཔ ཐྲུབག མཇ་ན་ཅ་ 








དྲ 


།བླམ་དང་འཁེར་ལཆེན་བདྲོ་བརུམ་མཆེས པའཞབ་སཡ་ཡུས་པར་ ཕས་ ྱག་འཆལ་ལོ། 


^ སམས རསྭ་སཱ་ཟུདདཱ་གང ༣ ¡ ༩ 
ཡིལའདིར་ལགྦཐཱཿ མོང་ ྷ་སྣཱཧ་སཱངས་བ། རན༦ང་མདས།འཁེར་འོ་ ལོརེན་པོའི་དྲའི་ཁཿགཁ་ར་དུ་དམང་བླ་སར་བྲཐོབ་ཉིང་དས་ཆེགདར་སྔེམ་པཆུལ་སཞིན་ དུབསུངབ་། 


'ཅུནགཞིརབླ་ཞབས་བསྒལ་མཉིས་པརྱ་ 


ཧྲ 


ཧ་འྭ 


ུབ་ཚབའིགམས་ལསཆུགསའཔེོི་ཞིགགཉབཔ།་པས། ེ་དན་མའི་གསསུ་ུསསསམས་བནོུྷེ 


[ན་ཡ །མད་ཞོང་ས ངེགཉི་བ་ ་ 








[_ཏ་ཏཱོརང་༔ 





གག སོཾ་ཧཱནཱཾ ཞཀྲཾ་ཕཊ རྡོར ཡ་བགགསྣཌཔས་བཅོམ ོོགོ་སོ་སནོ་མོ་བས་པར་ 


ས་ལ་གགས་པའི་ཧོས་ཐམས་ཅ དབཞིན་་རམ་པདདགཔའི་ཉ་པི 


པཾ བམ་སསམ འྱེཆུམཐིག 
༢ ༤༣ ངཱཚཾགསདད་ { ཡད་ཞཞེང་སང་པྱནདཔངས་སང་བྱུ གཉིས 























།དབརཌི་སྙང་། བདག་གི་གགེགསྒ་རམ་སྲ་བསས་ཅདནི། ཀི ག་ལགས ཞད ལམས ༨ ཨོཾབཛ་སྤའ་ཱཿ འའ ལགཝ་མདཔམ་གས་ཤངརགགས་གགམནཞ་བི གཉ 
དགིག་པོན་མསོདས། ཐབ་ཤིཁྲ་བིརལ་རང་ཁ་གདད་བལས་པའི་རོམ་ལ་ཤདངྱ་ཐས་པའི་སྐགས་ཀྱཅ་མརདད་་ལོདར་ཚུབདདྱ་བརྨདྷསནཔལ་ལའིཆེ་ལསྦི་མའོར་བཞེན་ལདས་ཞིང ། ཐྲབ་ཀྱི་ཤད་དུ་རེ་མཤར་དུ་བསྟན་པའི་ 

རྒོ །དེནས་རྡོད་དྲིལ་འཛིན་པས་ཐལརོ་སྱྱར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོར་སེམས་དཔའ་ ་ བགེགས་ཐམས་ཉདཤི་བ་དད་བྲཀ་ཤིས་པད་མཛོད་དགསལ ། ་ས་་གངོ་གཅས་སང་འད་ སག་ལ དོརདཔ་པདོགསལ་ིནམས་དང། 
བསོག །གཉིས་པལགསུམ། ཐག་ནད་འཛིགཛརྟེན་པའི་མེ་ལྷ་མཆོད་པ། པར་དུ་འཛིགཉེན་ལས་འདས་པའི་མེ་ལྷ་མཆོད་བ། གཐར་འཛིགེན་པའི་མྭ་ཝུ ལྱྱ་མཆོད་པའོ།། །དང་བལ་གསུམ། ཐབ་དངམེ་ལྷ་བསྐྱད་དེ་ཡེ་ཤེསས་དང་གསྲེབ། མཆོད་ཅིད་བསེད་ད 
།ཛན་བསྒགས་པ། བསགསྡ་ས་ུསནསས་བདང་མཆོཔའོ། ། །དད་པོ་ནི། བངླ་ དྲ་ཨརྲཾ་ཏཱསབསངས། སྭཱྲ་ཝཱསྭ་སབས། ཐབ་སྣོང་པཉིད་དུ་གུངང་ | སྟད་པའི་ད་ལས་ཀརབྱབལསྱའདཔའཕེཤེསཀ་ཐབམདགདཀརཞིང་ 
ཡའ 9 ི་ོ 


:ག༡༧༠༠༩པ༥༢༡༢ 


















1368 ཁོན་བཀན་ལནགཞག་ པ་ས་དགངས རད་མདུྱས་བཀདཀཔ་ུང་ 
ག་པ་བ གཟད ར་རིམགེ་བཞ་སྟེ་འཛིན་བྱང་ཆུ་ སྲས ་ལྐཝཐད་ཐད་གདང་ མཔརད་ཊསཡས། ཡཾ་སྣཛྨ་ཱཏཱ 


དྲུག ± 
།ཕཊ། བདག་ཅག་དཔེན་ གཿ ཤཁེ་དདད་ བཅས པྐམསཀྱིས་ཁྲར་པ་དང་ ། ཐམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ བསྒྲུ ་པལ་པར་དུ་གཅོད་པ་དང་། སྣོམ་ ་ཡག་སུམ་དད་འགལ་པའེ་པཅས་ ཡདཔ་[ རད་ཝཞིཉྱ་ཊི ཨེ །ཁན་མཐེཔ དང་། ། པརྲ་མ ཤེ མོ 
མས་ཅད་ ཤོ ཀྲ རུ ལྷ | ཞ་པ ལལཚིཀའཇུཅད་ ༈ «དམིགས་གསལ་ །སལ་བྷནབཞ་ཁ་བ ཉགཉེ་ྡགབཞིལྟ་བུམབཀྲ་མིཤེས་ བ་ཐམས་ཅད་དད་ལད་པར་གསང་སྣ།སཆད་ ་ུ་གིཤསབྲ་བཆ ཐམས ཅད་ན ཀླུར ལའ | 


























ག། །ཞཾས་བ་ད་། དེས་ལོཚོ་ན་ཚོའི་བཟཛདག་བྭ་ལྟ་ཐུཡ་ (ཕྱད་པར་དུ་ཡད་ཚོའུ་བ་ང་དུ་གཅོད་པ་ཐམ་མཅད་ཤཌྟོ་ཀུར་ཡསྭཧཱ། ཐས་བྭལཱི་གངས་སུ་ 'འཟ་ས་བེལ་ཚིགབྱང་བ་བྱདགསབར་ཨུ་བྱརལ ས་ས་ས སཱ 
ཤཱུ ཿམཿཧ་བཅམ་བརྲུའེནཛིི་གཟད་པས་བུང་། དེནས་ ཡམ ཤིདྨ་ནསྭ་དྨ་ཆིུ ཤིད་གིརད་བཞིན་དྲུ་གུང་པར་འཐནས། མོ་མྱའཱ་ཐཱ་་ཞས་ཤྭ་ཧཱ་ཕཊ ¦ ཨོཾ་བྷ་རྲི་ིཀ་ཡཾ། བདུག་ཆནདབེག་སེབ་འཁོའདང་བཅ་ས་པྲ་ལ། 


2 ༡༨༠༡-12-22 རས ཟླབ 5: -_ རེའི) - ཡེ མེ མཤོག་སྐྱིན་ཕི་ཕྱགཉྩ་ས་རྩེ་སེ་ལྷ་ལ་ (7 
 ནད་ཀུ་བྲག་མི་ཤྲིས་བདང་ ཁྱད་པར་དུ་ཡད་གཟི་བཅིད་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལབར་དུ་གཤོད་པ་ཐམསདྷ་འ་ཊུ་ུ་ཡ་ཱདཱ། - གེསར་ཅད་ཡང་ཤངགཏསརགས་སུད་ཟན་དེའ་༈ ྟག་ཁགས་སལ་མཐབབིདཆས་སིན་ི་་ པེ 









ཨཱཾ "༦ གོག མིལ ། མོ 3 འི་ག ག་དྲ་བླེའ་སལ་ ཅེས་པད་ས་ བོང་ཕ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པལ་པར་དུ་གཅོད་པ་ཐམ་སཉད་ཤ་ _' 
དྲ 'བསྟན་ཏེ་ཕུལ། དིནསྔ་ང་སཆེན་ལུགསླ།སྭས་འཕུལ་བའྲི་ནུལརོ། མདཁུལ། ‹ྦ ཨཨ་མླ་ཱ ཞས་པན་སྭ་ཤཱ་ཕཊ |. ཨ་ཨ བདག་ཅག་དཔེནྭ་འེབ་ ཅེས ' ཅའ དྱ པག བ རྒེངས་དུདབ་གཉིས་གཉོས་སྐྱ་ནས་དཔྱལ་ཞོད་། མཛ ཧཾ 
-ླ ཀྭ་རུལེ་སླུབ་ ཉིམས་། མོཾ་མཱ་ཐྷུཏ ཞས་པནས་ཙཱི་པཊ .སོ་སརྦ་པཱ་ཕ་ད་ཧནཔདྲ་ཡ་ བདོག་ཅགདཔནྡ་ཕེབ་ཞེས་ཕནས་། ཟྲ་ཡཨ་ཤས་པ་དད་ད་ །བཐནས་ཐད་ཤླ་ ་རུལ་ལ . ་1  ; + 











“ ༡ཉ༤༡༩༨༤༡༩༡༩༨༦༡༢སཟ་མངནམ་ལང་ཞའརབར་པཌཿ་` ༧༤༨༨ ༡༤༨ “༨༧༨༡༨-༡༨༧༡༧ ? 

















པ༽་འཐལ་བད་དུ་གཟོད་བ་ཤམསཤད་ཤཾ་པུ་རུ་ཡ་ལྭ འཕྱ་སམ་གུགསང། ༥ སྐོལ ཐུ་ཏ་གས་བནས་ ཛཱཾ་ཕཊ ། ཅྭ ངང སུས ཊཱ བདགཅགདབི་གེ་ཅེལས་ བཀྲ་མི་ ¦ 
ཡཐམསའད་མོོུཔས། དཊསྐད་ཤོདལ། །སོོ་མཧཱ་བཱ་ཏ་ཁེས་པསསྭཱ་པཊ | །སེ་སྦུར་སྭཾ་ལ ད་ བདག་ཅག་ད ོན་སེསཔནས་བག་མོ་ཡ།ས་པདད་བདེ་བྔ་མཆོག་ལ་བད་དུ་གཅོད་བཟམས འི 
ཟེནས་ཀྲ་ཨ་མཤིས་གཉིས་སྟངགས་དཀལདོང་། ཨོཾ་ས ཤཱ ངམན་ས་འླ་འཕཊ། ་ ཨོསྐ་པ་ཏེལ་ལ་བྲ་ཛཾ་ས་ བདག་ཅག་དཔནྭ་སླབ་ ཅེ་ན ་ བཀྲ་མེ་ཤིས་པ་ དྭད་བསྲུ་ ༡ བལ་ང།་ $; ཧཔ་དང་གྲིབ་དད་ཞི་གཙང་བ། ངེ 














འའ 








བྷ་ཧྷུ་ས་ཁས་ཡནཱས ཕཊ ོ་སན་ ཐསར་སད་དཱ དུ" བདགཅག་དཔན་སླེབ ཅི་མ་བ་ནམ་ བཀྲ་མ ཤས་བ་དད་བགགས་ཁྲལ་སཿ་ད ཤུ དུཡཾསཱྨ ཧཱཾན་ས་ལེ་མ། ཨོམཏཱ་བྷཱཏཱ ཞེས་བཞཝ་ 
༤ཕེན་སླེབ ལས་ཡགས། གཀྲ་ཡི་ཤི་ས་པ་དང་ ར་དང འབུརྒ་ས་བལ་པདདྲ་གཅོད་པཐམས་ཅད་ཤ་ གུ་རུཕེ་སཏཱ དེདས་ཞམས།  ཨོཾ་ཨྭབུཏ་ཞེསཔཤས་ླེ་ཡཊ ¦ ཧཾ ཨོ་ལྭཱ་བེ་ 





= 








།ཅེབ་ལགས་བྲག་མི་ ཤི་ས་ བོ བགསལོ་གས་པས གཅོད གྱ ལྟྷ་ཱཏྲ་ཤཕསཟེལཊ། ྕ ཨོཾ་མཏྟ་གླ་ལཱ་ཡ་ བདག་ཡག་དཔེནླ་བབ་ག ཁྲ 
ནུ ཨི་ཤེས་པ་དདྭ་སྔབོསྱརས་པ་ལག་ང་དུ་གཅོད་པ་ཁམསཅད་ོོ་ཀུདུཡི་སྭྲ འནས་ཟོ་ལ་ ྟཾ་སྭཱབྷཏ་ཞས་ཕསསཧཱུ ་ཕཊ ¡ །མསོ་བ - སམས ཨོམ ཏཱ་ཤས་ཡག བྲཀམི་ཤིས་པ་དང་ནད་ཐམསཿ་དྭ་རྟའི་ཀཱརཱ་ཡ་སྭཱ། ༣ 
འའ འབུལ། དེ་ནས་ཐེ་བོ་མེ། འབྲས་ཐན། འབྲས་ལོས། ཙནོ་དན ཕྲི་ཡི་ཀུ ] ཕྲད་རླུ] ཟེཡབ ` སུརྒ། ཛྲཏེ།་ 











ལོ ་མང་སི་་། ༈ སགས་ཕྲེལ་ཆེག་དང་པར་ས་བས་འབུལ། དེམང་ཱཨྷམསྲདས་དོ་ཡམཀྱམས་ དསསཅད་ེཆོནཔ་ཞོགས་ 
ླླ་བའམ། ཐོག་ཡ་གསུམ་མན།ཀོ་བ་ཨཾ་འིགས་པལ་སྦེལཚིག་བྦྱར་ཡངོ་སྒྲབས་དང་བསྟུརནསཀྱ་ ཞིང སྦིལ་ཆེག་མི་འཏོགས་པའི་ཆེ་སྔགས་དེདད་རྡུས་ད་ ཝད་ མཉམ་པདའབུལ་ལོ། །དྐཞས་།ཨོ། །སཱཿཧི་བྲ་ལ་ ཝསད་ཀཱ་ཾྱཧཨཌ་ ༩་པྭཏཱིུཾ་པཱ། ཨོ་ །ཨཱཿཧིཔྲ་ ཡཱ་ ར་སད་ 
༼ར ཀར་བ ཿཌཏཾ རྡ ཞེས་པསཞལ་བལ་དད་། བསད་གཏོར་འཇུལ། གཉོས་ཡལ་གྲསམ ི་འི་ུགས་ཁང་གཞལ་ཡས་ཁད་དན་ས༠སརྱད་བ། ཟྭེར་ ལྟསན་རངས་འཁམབསྒྱོ་བའི་ཚུལ ནཾ 


















སྟེསའི་མཆད་ཊཱམ་ལགས་ཨུཤམས་སོད་ན་དྡ་རམས་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་ཉིན་ར་སརབས་ཏེར་སྣ་མས་བྱབ་སྤྱད་སྡད་སྟར་ཕྱ། མེ་ལྕའེ་ཐུགས་ཀར་མེ་ཀྲུ་གསུམ་འཕར་བའེ་དབུསསུ[ ཙྷུ་ཡོདས་སུ་སུར་བ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྣེ་བཞི་བའི་ཤྱིཞྣས་རིམ་པ་བཞིནདུ་་ 
དགར་སིར་དམར་ལྡད་སྡུ་བའི་ཛིམ་པ་ལྟ་དད་ལྡན་པའི་བིན་པཆེའི་བརྩིགས་པས་བསྐར་བའི་སྟེད་ན། ིད་པ་ཆེའི་ཕ་གུ་་གཞོདམར་པ་ལ་རིན་པཆོ་ཟུར་གསུམ་དདྲ་གུ་བཞི་ལ་སགས་པའི་སྦས་པ་ཞག་པནས་དྭུས་མོ་གྲཞལ་ལས།ད་ 
གི་དབུས་སུ་ ཞེས་བནས་ སྟ་བཞིར་ཟླ་བའེ་དྱིལ་བཁོར་འ་རེ་ཅེ་ས་དུང་ཀད་མེད་བའི་གཞལ་ལས་ཁད་གདན་བཅས་བསྐེད། གཉོས་་དི། དྲམིས་བཁེར་བླགུབ་མཆོད་དང་འབེལ་ན། ལསྦ་ིྡ་རེས་དལ་འཁདོཊིཤར་གནོ་སྭ་ཕག་བཚལ་ཏེ་ བདག་ཡོགས་སེམ་སཅན་ཐམསཿ་ 
ལྔ་མཆེག་དང་ཏུནམད་་་གོདདོས་གུབ་སྩེལ་བའྱི་ཕོད་དུཐབ་ཁིགཞལ་ཡས་ཁད་དུ་གཤགས་པརྲ་འུ ། ཞེས་བརྡོད་དྲེ། ལག་པ་གསོན་སྤེས་འཛི། ེ་དྲ་ཤལ་འཁའ་་སརམསྭལི་ཐགས་རེཤེ་བིནི་ཛོད་པའི་སྔགསདེའརྡོད་པ་དད་དུས་མཉམདུ་ལག་པྲ་གཡས་པས་མེ་ཏོག་དེཀུད་ཀ་ཡ་ 
]ར ༢ ཊ་ཙ་ྣ་མསལས་ལྷ་གཉིས་པའེ་མང་མེགཅིག་ལས་གཞོཨཆན་ཤིོ་ུསྨན་ྲས་པངབས་མནས་མ་ཏྲ་དམསྲ་བབ་ཡགྱང་དབས་ སླིབོ་དཔེན་བྱེ་ས་ཀྱད་ལྷ་ཐམ་ས་ཅད་གཞལ་ཡ་གཏབད་གེནོད་རུ་དད་དང་གེ་གདན་ལ་བཞུགས་པར་མེས་འ པཐོའོ་ཐཱཿམར་ { 
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་།༄ར། །པཛོ་བཀད་དུས་མཉམ་དུམ་ཏེག་ངེཤབཉིནང་དུ་དོདནས་ དྭགུསྱ་ལི་གདན་ལ་སངས་རྒྱ་ས་འཁོར་པོིན་པ 

¶ ཏིམྲའིདཀིལ་འཁ་ཉི་སུང་ད་དིཾཡསཁ་ེའི་ྡོྫ་རྗེཝ་པདང་།། ཐད་པདྡ་གི༧ཚན་པ། - མྲི་ལས་བཞིའ་གདནང ད་ུ་ིབཞིལསར་ར་བཞིད་བཞི་ལས་ཅད་པབཞི། སྣབཞིའི་གདན་ཅི་སདྲ་ རིམ་པཔཞྡིང་། ཚུ་དང 
༩ ཧཱགཞི་ཡས་ལྷུགས་ཀྱ་ཤགས་°ལྕགས་སྨྱགདྲིལ་བུནམསལ་དུབི་ཧིངསམཆོ་པ། དྷེནམས་ཡོངས་སྲུ་དུར་པ་ལས་། ༢སསུ་སངསྦརྱས་འཁ་ལཚན་པོགསོ་སན་བཅན་སབདགཔཔིང་ནགཞལ་གསུམ་བགྲད་།བཟས་པས་། ༤ 
ཀཱ གསྐ་།ནག་ལོས་རགས་བས་པ། དའི་་པདན་ལཱམམཛས་ལྡན་སྭ མདུགམཆིདནག་ཤལ་གཅིག་པགུགི་ཁེས་༢༡༥ དེའྲིཐུགས་དགར་ནིམའིསྟངབེུངདེའདིན་སེམསད་པའླཅུ་ཡིགམཐིངནག་འད་ཟརལྔ་འཕོབ་ | ཤར ˆ 
, ༧] བར་ཡཁ་བེ་བདུད་ལས་རྒྱལ་བྱད་སྐུ་མདེག་དཀར་པེཞྐལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཞེག་བཞམ་གཡས་འཁ་རལ་འཛྲིན་པས་ཡབལ་འཁྱུད་ཉིང་། - གཡེཿ་ཐོད་པཁྲགགི་བཀང་བའདོན་པས་ཡབཀྱིཞལ་དུ་སྙེབ་པ་། , ཤར་ལྒེའི་གདན་ལརྡོརྡ 


ལ་འཁད་ 
(ཁྲུད 























སྟོར་དྡ་ཛྡེ་ཧྲིལ་བུ་མབཿཡུན་ ཞེསཛྗོད། ` །ད་ཉྱི་ལ་ཆཁོབ་ལྷུབ་མཆེད་ད་ 





བ་ཡུམ་ ཞེས་པ་ཞང་ ཤྱེད་ 

















ཉ ༨1  / +མ» 7) ® 





ཤོད ཞས་པཞས་ ཅམསུདྱ་སབཡ་ཤེས་སྱལ་ རབྱཏ་འབར་བའ་ ལ་ྲསནཔཞག་སམའོ། ད་ི་ཱས་འོ་བྱཚོགསདགརབཀྲ་ལར ད 
བྱུན, ཐུགསགའི་ཏིང་དའཛིན་སེལ་ །ལམཿ །སཙི་འཁེར་ལོ་སྙན་དྲངས། ས་།འཕང་པབསསནའགསཔའ མ་ག _ ཤླེཀོས་བཅུའི་སངསརྐྱེས་ཝམས་ [ 
'ཅདད་། །དཀྱིལ་འཁེརྭགཡང་ ཡི་ལཱཚོགསདང། །བྱད་ནུསེམས་དཔའ་ཁམསཿ་ད་ལ། །སྡུགསུམ་ །སུམ་དང་བས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ༈སངསརྒྱས་ཆེས་དང་དག་འདུནལ། །མཆོད་པླན་མེད་པབ དེ ཞ་པ ཨཱ སཱ # 
ྲ་སྣུར་ཇ་སམ་ཡྲཱཾ་། `་བཞིནཧུ། ཙཾ ཤཱདབག་པས་མཆོ། བློ་ཨིཾཀུཿ ཤ་ཛཿ བོ་པ བླང་བ ཧོ གཤིགས དམོག་རམས། གསགས་བ་ྱག་་ 
ྲཾ [ཐུགས་ཀར་ཏྟ་མལ་དེ་བཞིནག ཤེགས་པགདྒ ཀླུག] 


ཟགདག་ཞགས ད་ལ པ་འ རྔལའི་དོབ། ཨོ་དཀར་པ། །སྲིནཔརཔླརལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བགད ཤོ་མ་སདཀྱིག་སང་རྡ རྣའི པཿ་ དམར་བོ། ༣ ༦ 





= ་ - ~~ -.~ ༡ .-----. 













ལྕགས་ཕུ རུལ ་དཀར་ ཡེཤཿ ཡ་ 





























༄༅། ཅྱས།སྐ་སྟེྱཱི་བགསརའི་བོོ་ཕན་བོས་མཚན་པར་སུར་། ཐུགས་ཀའྱི་ཚུཾ་ལས་འདྲ་ཟེར་འཕཐོས། ཟུགས་བྱཅ་ནབཞཞུགས་པའེ་གླ་གུདགེ་བམ་གེདཚི་སངསྐརསྨན་མསདད་ལནམ་པསགས་པྲརམ་ས་ཡཱ་ ༣ 
¡ ས།མམཁར་སུནདངས། ཧྱགས་བཅུའི་སདསྱྱས་བྲམསཅདདད་། ག་གས་ཆགས་ཞུ གགཔར་མས་ར་མཛཔ། |, བེ་བཞིནགཤེགས་རྷརམསྦ་ཀིས་ཤཾད་ལ་མདོན་པར་དབད་བསྐུར་ངུ་གསོལ་ཞེས་གསལ་བ་པཏཔ་པས་། | 
4 སླ ོ་ ཤཱ སྙནམ་ལ་སགགས་པའལྷ་མནམསྦཀི་སཁོ་བའི་ ར་ར་ལཱམས་མཚུན་པའི་བུམ་པ་དཀར་པ་བཅུད་རིས་གང་བཟེགས་ཏ་། - ཐོིསྟར་བྟར་གུ་པ་ོམཿ ཤི ་།ཿ རླད 

༧སྐ།ཐུསགསལ་ལན། །ལྷ་ཡ་དུད་དག་ཤག། །ད་པཞན་བདུག་གས་ཁུས་རྱཝ། {ཨ་སཐྦཏ་ཐཱཱགཏ་ས་བཱ།ལེཀ་ཏས་མ་ཡ་ཤྲཾ་ཡཱ། ས་ས་ཨས་།དདབང་སྱྱ ཏག པ་སཡུད་པ་པ་ ྲུ ས་ 
༡ ད་བབྱརར་ཅིང་། དབང་གྱི་ས་མས་འདེནད་ལྔ་ིམ་པར་ཧར་། ཞིས་པསརསུར་མཔཿ༔ གསྐམཔཀིསགར་གྐོན།བིསཐོགས་ི་མད་ཕེསཔ་༢༡༢༣༢༣ འོ་སོ བུ་ཡི་གས་མུདྲལཱ་ད་ཊ་སཁ་ཡོ་ཡེ་ཨྤུཾ། ཁེཊསགསཧ༦"༢༥་ ཀྱ 
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༧ 





རར | ༡༠༩༡རལ ཇ༧-༩༧༨-༡-༡༧༨༡༧ ལ) ༡༢༤༤ ་ང་སེ་པ་༢༡གལ་འོཐམ་འབ་གཞོས་༧སའཇང་ལར་༡༧ཆས་ཆ༠ 





༡པ་སཁན་འཏ༡སས།༡༠༨༠༦༤༩༩ལ༡༥༩༡༡༣༠༠9ར༦༦གྱནང་ཏ༢༡༡གངསོངན5མ་གས།བའབསོམགསསམམར་པ་མས༧གོ༧མོ་འ་དསོ་ལསོམསསལས་ཆམས་༡་༡༠་ཀ༩༠༨༤༥༦༨༧རཤ་སང་ 






























 ད་ལ་ར་དད་བཅས་པ་ ཞེས་བནས། བཀྲ་མི་ ཤི་ས་པ་ཐམས་ཅད་གླའོ་ཀླུ་དསྲིགའ ། ཤེས་བྱབ་ཐེགས་ཞང་གིབིགས་འགེས་ཤེས་པརྱ་པྱ། དེནས་སྨར་ཡང་ལཁོངོ་རྣམས་ལའཐུལབའིཚུལརྡཾ། ཏདྱ་ཐཱ, ཤབས ཡཿ 
 -- ,©ཁ ༤, ༡༡༡4 ༡༡ ¢ རྭ ༧ 4; ཤྲ ;£÷,. ཡལ 3 -, * ,⁄2., „6. (ཡཱ @2་81"ཱ་ཧྲི་ཡཾ; །ནོ་པོཁ་ཆ་ཡ་ཀུ་ཕཊ [5 (༣;' ¦ 
ལི་མ ཨད ོ་ོ་སྨི་བ། མོ མ་ལོ པ་མ 
པཱ ཊ། མམོན་གཏོས་དྲན་པ་འཕཊ ཨོཾསིལ་བ་སྙར་ཡཱཾཊ། ་་ཨ་བཏིང་ཏུཔལ་ཡ་་ཕཊ། ཨྟོར་ཙཱུཊ་ཛོཿ ཨོཾ ཨར ཡཧ་བར་ ོས་་དོར་ཛ ༦ དོས་།སྔ་ ཨོུང་ཡཏ་ཧཡ་ 
| ཡརྨཱ་ཤ་ཡནྟཱ་ཤ་ཡ་ཧོཿ བདག་ཆྔག་དཔན་སླེབ་འཁོར་དང་བར་ཁ་བརྣམས་ཀྱི་ ཅེས་པས ཤནྷོ་གུ་རུ་ཡ་པཧྤ] (ཞ་པའི་བརྩམས་པ་ཤད་དསབྱེབག་ཁུང་པའི་ཅསརི་བབའ སུགས་མིདགས་པདགསངའ་། རེནསའ 

` ¦ ¦; ¡ - ེ 


ལྷརྣམས་ཀྱི་ཐུག་མ་ཀནས་སོས་ཕའེ་སངསངྒས་རྣམས་ྱིས་བུམ་པ་དཀ ངོ་མོ་བདུད་རིས་ག དཔཐགསནས་སྣུབཏྱ་ཟླ་བའེ་དཚ ལ་འཁོན་ལ་གནས་པ་ལྭལས་པས་པས སྕགསྒེབ་དང་ནད་གདེནལ་སགསཿཔ ་དགནས ལུལ་ཤ ལ་ ཏྟ 


རྒྱ་སུང་༦༩བས་ ¡ 











; ° །པམ་མཆིས་པྲས། །འདིངཞི་ྱབགད་འགྱིས་པ། 7 ཀད གྲའི གིས་འ པོཞ།་ཆོག མསྦ་ཏིས་བདག་ཅགདཔན་ཐ འོ་མ 

ིགལ་ྲསྱིནི་ྲི་ྲ ནད་གདེན་བར་ཆད་ལས ངོ མགས ཆ་འ ཆོ ཤག དོ ཏ་ལ་སོགཔ་གདོན་ཞག་ད་བལགད། 
དབུན་མེདོན་དེ དཉ་མདསམ་ ནི ། ར་ཆད་མགས་ ཁག་གི དམདད་བལ་འཁར་ལོཆད་བ | ཆ་ས ནས་སདལའར་ུདོས་ྱི་ཞ་ ཞེན ༡མོ་གབྲསགཔཔོ་དྲག་འདོད་དོན་ལ་གསལ་པ་ པོ 
ལབདཀྲ་ཞ། ཏ་མང སོཾབྲཛ་སྭཏ་མམ་ཡ་ ཞེས་བཀས་ཡིགབྱཿ བྲབེ། ་དི་ས་ ་ ྱོར་ཅིས་སེགཁནནོནི་ཡིག་། །རྗེསཁུ་མཐུན་བའེ་དདོས་ཟུག་སྔོམ། །སྭདང་རྒྱས་ཡུལ་དུག ཤེགསཞས3དུ།། 
ླད་དའྱན་བདད་ུགས། །ཞེས་པག་བ་གཡནས། དིསའཁོལསྱབ་མཆོདདང་འབེལ་། ོདབོ་ྷནསསཀྱིགས་ེ་ྡོཔད་པཇུསམཉམ་་ལྟིུ་སར་ཁ་པར་མསལམེ་ཏོགྷངསཏ ཌཱ རྣསས་མེ་༔ ༦ ས་ཀ་ནོག་ག ན་གཞེགས་ཏནྱིས་ རོར 
























ཿྲ 
















་( བཞེར ྱི་ྷཁེ་མ་དངགཉིའ་བུ་མད་པད་གུར | ཅན་བའོ་ལ་ེ་ོ་ས་ཊལསཏ། ས་ཅངགེདབདོལྷ་ཕུལ། ` „ ཨིཏྟགདང་ཧྲོན། 
/“ [ བྱཐ་ལ་མནུན་དུ་བཞོག ཨཆཨཿ༢ ཧང །སྒུབམཆོད་དང་སྲའབྲེལརྐ་། ག་ས „ པ་ཏོ་དཏྱ་ཡ བཱནུ་པ། ཀ་ཙད་ཏཐུརྟཱ་བཤ་ཡ། 
, དུ་བ ཤེགས ], དུམ་ཆིག་པའདོ་དུ་ུ་ནས་རང་ཉིད་ལྭ་བིན་པ་ཧུད་བརགཏས ། གསུམ་པཞི་། །སར་ཡད་བབྲ་ཅི་མེལལ་ལ༔ ` . (མོོཾ་རྱད། མེ་ཁེས་བནས་ :བ་ཧའོ་ཨ་ཕུཉྫ་བྲ་ཏུཾཔཧཱ (ནས་ཤཔྫ་པྲ་ཏཱི ཤིས་བཞི་ཊརྱཱལོ། ཚོ ་ཡོབ་རེ: (ཱ 
ཨི་ཞེསབ་སྟ་དཱ་ཡ་ཡཾ་ཿནུཾ གིགདངམཆེདགལ། ཡོ་ཨཱཿཧིཿ ་བཝར་སདཀར་གློག་ཚྲོབ་ིོ་ཱ་ཱཱད་1 བརཤིསང་ཨྭའཱ་ཨཌྲ་པ་ ཏཱཛུ་པྐཏྤཱ། སབཏོརདད ཆ་ལ ཨོང ༢ཞེས་པས་སོཡིད། ཤཾ། 

།ཛཝ་སྱས་ས།། སྐ ོཔསབ་ཅན་སེག་ཅགས ད་ཨ འེགསའསུ་ས ༈ ས་་ས་ཁསདྲོ་པ་ཤདང་ཅས་བན་ས་ན་ས་པར་གཅད་མདགསད ,ཞེནགསཕེབསཝསཚ་ཤཝར་ 2 ) 


ས་འདེབས སྲངས རི རི་རིིཁིང་ ) 
: ཟོ 














ཡོ 






























ད ཀོ (༡འྟ་འིཨ་འ་སྲེཕསལགམ་ཝྡེ ༈ ཚོལ་གསིལ་དད་བྱ་ཡཔས་ འབྲིག ནད་བརྡ་ཇུ གྱུགཚ་དང་ད་བང་མགེན་ ཡུས། པ ¡ 
ཚཱ རླ ཨོཾཿ མོ་ཨྷ་ཡེ་ ྲེས་བནག་  པཱཏཧཱ་ཡ ཧུ ནས་ ཤྭ། ང་མཛད ༤ ཧཱིནས་གཏོར་མལ་ཆདྲ་ཏནང་མཆོདྷ་ཀཱཾ་ཱནནར་1 (ཨཿ བྲོམ ཀ་པ ཧཾ 
ཿ ཧུ ུ ` སྟདཾ་ཕིད་དུ་གྒུར་ | པོ སྙོངེ་པ ངང་ཡས་ཡིལས་རླུང་གིདཀྱིལ་འཁོར་ཧན་ཕེ་གཞཱྟྷཱཔད་ནྱཾསཿཛན་པ་འེ ཞེས་པ ་ རར་ཞིང་སཱེཿ རུ † ཏཾ བ་རི 
༡༠མིཟིཊིསབས། ཨོརྦྷཏཾ་ ཞེས་ཤུག་ཤཱུཾ་ཕཊ | ཨསཱདམཱཁ་སརྦ་རྷརྨཱཛ་ = དཱཱཏྣཱ་ཏཱདཱ་ཨཾ ུ ཊ་པཱཾ ༈ . མཆ་ག་ལསལ་གོན་པས་སཏོ་ངཤེ་སུ ཕུལམ། ཨོ་།ཁཟཿ ུཡཞས་བཟས་འྨཨ་ བུ པ་ཐིབ་བཉིས་མཆོང་་ 

མལབསྐེགསབ་ཝབའི་ལ། །དང་པརྱ་པགདེནཕྱ་བདག་ ། རལའིཚགས་བཅས་ལ། ། [ཆོ་ཅད་བསད་དེུ 















་ 
༡༨༥༡ོ༣༠༩༡༣༠༠༩) 
ད་་ 















༡༡༠༡ ༥༠༢༦) 





±= 2༠༣ 





༔་ 


























ཏིཾཐ་ །ཅད་སྒྲུབ་ས། །ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ བྲརྲཀཱཿ 





ཟེ ལྕ་ཡེཤེས་ པ་རང་གནས་སུག་ཤེགས ། { དམ་ཆིག་པ་མ་ འབར་བཞྲི་རམ་ པརྨ་ཧཱདྱ་ ཕད་བཉ་གལོས་པླེབོདད་ ། 2; 
ཞན་སགསྦ་ིས་སྤབའ་བྱརན་པརྱ་བིད་ ་ཡོང་ཡེད་ནམེ་མ་ ཤའི ་པརདདུ་དླའགསཔ་དབབཏལ་པ་དང བཤོམ་པར་མྱི་བ་ཞིང་ ། ཡེད་མེདན་ལོ་ཞ་གཡ་གཞིལ་ཉ་ཡབབྲ་ལི་ཐལ་བ་སོགས་འཕའ་རལ་སྐོགས་པད་པ སྷདབ་ཧ་པྱའོ། སིལ 
རར [མིལ་འྱོབག་འྲགས་པ་ར་འདོད་ན་གཞནནསྱལདབ་ལརབ་ ¡ ° . སར་སྐའ་གསྲེག་ཤིཆཱཏུ་བཏུས་པ་བྱ་བར་འདོད་ན་གཞནནྣ་ཡས་སྔན་དད་འདྲ་བ་ལ་ 


| འདེག་རྟེན་ལས་ ༣༨ སུ་ཕཿཚ་མོ། ལྷ་གྱུད་སྐབ་སགྐལ་ཨ་བ་ ཡད་བད་ན་བཏ མ་ 
ྭོ བསྙེད་པ་སགས་དེརནས་མེ མེ ་ལའི་ཐུགས་ཀར་མེ་གྲུ་ག་སུམ་འབར་བའེ་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ངད་ཞིམདང་: ཚདས་ པ་དང་བརྒྱ་ཊིན་གྱཾགདམ་ལ་ཱིུཾ ལས་ཁྲོ་བོའི་རྡོརྗ་རྩེ་ ་ལྡ་པ་དྭད ;ཐད་པཤྫུཧྷུ་གྱིས་མཚན་ པ་ཡོདས་སྐྱ་།ང་། ཡཿ 
ཙཾ ཐལས་སངསྱ་རས་འཁོར་ལཚན་པ་སྐུ་མདག་མཐེང་ན།། ཞེས་པ་ནས་  ལྟིམས་པར་འཇུག་པའེ་དགའ་བས་པོལ་པ་@ ¡ ཞས་པའི་དརྱསསགཙ་བ་ཞབ་མུལ་ཙ་བསེད་ནག ཤུགས 


ཡཿ རས ི་ མ་ལ = 











དོ ཏིང་ ཀྲུས ཤཱཾ་ཡིག 


























ཞེས་གཞོས་ཡེ་ཤེས་པ་རྟན་འདེན་དབང་བསྐུར་རྒྱས་འདབས {` ; ཅམཆོད་པ།པོདྲ་སས་ཟིན་ནུཔས་སོགས་པས་ལ ། ཇོ 
[` - །ོཁི་ཕགས་མཐའ་སུལ་ཅེགསྐྱབ་ལོ། ; ཇས་ཐམསཅད་སལམསྦསང་ར་ཁཾང་ 1 `= - -  དེ་ལ་འཁར་རམསྦཀི་མཆོད་བསོད་འདོན་བས་ཆོག་གོ ' ° ˆ - ¬ . - ; ` ཆརྫས་རྣམས་མ་འབྱོར་པ་དོད་ ?། 
ཉྱད་ལོདྨ་གབས་མེད་པ་སགས་ལི་ཚ་མར་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་རིས་གྲ་ཞོམ་པཁའས་བས་པསྲཀང་འདེད་དེན་བས་པང་བསུབ་པར་བཌ་མེན་འཇིགས་མད་འཐུང་གནས་གླས་པས་བ་ཤད་དོ།། ༦ | ་ 
དོ་ལྟེ་ཇགས་ར་བདག་འཁོད་ལཆན་པའོ་སཌ་གཞི་བའྱ་ཉིན་བྲསགྱབུཆུལ་དདསྲ་གུལ་གཏེར་མཛོད་ཅེསྱཔཔ་འཛི་ཉི་རབ་སྐཞནྭུ་མལ་ཁན་པའི་བསམཔ་ས་སྦིན་བསེས - *“ ཨཱིི་ཆོག་འོད་ཀྱི་ལྷེ་མ་ལ་མ་ལྷའེ་བསྐེད་ཆོགད་ང་ 
ན་པར་སེགས་འདིའི་ ཿཿ | སྩོས་ཆོས་རྣམས་ཁབ་པའེ་དཔང་ཕུག་ཛ་བར་པའི་ཡེགས་པར་བཤད་པས་ ཕྱཧནཉེ་མངྱང་ཐོས་པཡྭཱ་རཱལ་ཁམས་ས་ མྱད་སྐྱ་རོལ་པའི་རྡོ་རྫས་༡མེ་ཿ 




















གོ་ཁ ོ་ོ་ོ་ 





༡ན༨༦ འསལ།ས༧༡༢པར་བགརཏ་༤༡༦༩༨ཆཛཕམེྷ་ཝངན་ཏཕམ།རལགཇར༡༢་ ༧༦༨༡༠-༨ ༡༠༡) པོ ཇཔའིས སས ས་ 


ཡག་ཨ་ི་སྙན་ཟས་གཟིགས་ཁྱིད་མང་ྲད་ཝན་ ད་ལ་འ 





༡༧༧༢༧༡༩༤༨༠༡༡ ཧོ 
!འདི་ལ་བསྐྲབ་པ། འ་བབསདདུ་གདམས་པའི་རིམ་པ་བཟང་ལས་འབུས་པ བ་ཤ རྒ དུམ་ནས་གསུང་ཞཾང་མཁས་ 'གུཔ་ཆེན་པྡ ཨ་ཝམབརྒྱུད དཔ པ་མད་དཱ་ཡོད་ ཿ(༡༡༣༨ ༈ 
།གངས་ཇིའི་ལྱོངས་མུ་ཡོངས་སུ་གདེས་ ་པའི་སྟན་རྒྱུདཀྱི་གདམས་ ་ལའི་སྭལནིལ་ས ། ཇ་བ་ཆེན་པོ་ཌཞ་ཊཿ རེང་པ་ཉྱག་སཝ་ ་པ་ལ་བརྒུད་ད་ སཱ འ་ངས་གཟིགས་9ི་ 'ཧལཔ་ཐོན་སྟོན་སྐྱར་སྒང་པཚས་ 


།བརླུད་པ་སྨེའ་སྐང་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་དང་ དེགྲཾ་སད་མད་པལ་མོནས་པརྒྱད་པ་ད་ཡལ་མ་ལུགས་སུུ་ལྐགས་ པྐད་། ,གསུ་ཁིན་ང་༩ ༼་ཿ *ི་ལུལ་བ་ཀྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་བརྒྱལ་མཚན་། 
[. ཅིསའཕུགས་པ་ཉིད་ལས་དདེ། ངོས་སུ་གསན་ཏ རིམྱ་བི་བརྒྱུད་པ་ཟླ་རྒྱལ་ལུག་སཞ་སཔྱ་བདང་ ! གྲུབཿ ༩དོལི་བཱ་ང་ཀ སོགས་ལབ་རུད་པའི་མྲི་བཡུགས་སུ་གུག་ས་། 


རར 
༧༩༡༦༣ཆཔོར་་ འོང་ངོ 














` | [བདག་དད་མཁའ་མཉམ་ འགྲོལ ཟྭ་ལུང་ ་ཡའི། །བླི་འཆོས་ཡ་ཕྱོགས་པར་བྱིན ཕྱིས དློབས། །དམཆོམ་ལམདུ་འྲག་ པར་ ”ཤིན་གྱིས་ཀླབས། །ལན་ལ་བརཆད་མད་པར་ྱིནྱ་སིསླམས། ༼འདི་སྣད་འཁྲིབ་ཆེད་པར་བྱེཤྱིསརློབས། { 



















ཐྲག་ཡེདདུ་སནས་པདག་ཉོད་ལ། འཐར་འཕས་མད་འྱ་ན་གིམབ་ཡུང་པ་ཡ། །དནཅནཔམརྩ་ཆུངཔ་ཤྭསག་ཡྷོ། བཾ རེས་ལྷ་བའི་འབྲབ་རྣམ་ས། །ས་ཏེན་དབད་གིས་སྲིད་པཿ སུ་ལ ད 
ཏུ་མབ་འདི། །ཐལ་བའི་ཞུར་ཆེན་བདགགས་ཏེརའོས་པས། །དདགདགགིས་སྡུག་བསྔལ་ལུས་བསྒྲམ་ཏྭ། །གཏནིབད་བམཆེག་འཕའགོད་པརྱ། །དྱཾ་ཡཱ་རམཁའ་མཉམ་འཐྲོ་བ་སྐེབ་པ་ཡོ། །ལོནཏཉ་ 
ཡུམཆོག ཤན་པམ། །སྐུག་སུད་ཐུགསཀྱི་མཛད་པྣ་འེས་ཀྱང་། [སྐད་ཇིག་རེ་ལདཔག་མད་འབྲ་ལྷལ་པའི། །ྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཉོས་ཕྱང་བྲེབ་པར་དྱ། །སྐམ་དུ་གདུང་ཤུགས་དྲག་ཕོའིསམསཔ་སྐྱད་ཀྱི་དམིགསྣ ་མ་ ད་འ 
ཀར་བ རགརལ་བརྟབ། ཤིགསཔ་དང་བམ་མན་བམས་པདས་ལགས་བྷམལཚོའ་བ ཉ་ས་བྭདཱན་ཝས་མ་དང་ཡ་པའི་ཚོ་ཐཱ བདནམ་ལྲ་གདས་བྱཟུང་སྔ་བྒར་ར་སེགས་ ཡུལན་ས། བསྐུ་མད་ སྦབས་གཅིག་ཐམ་དཀོན་ཆག་གཡུམ། ། 

















༩:2༤༡༡༤༠༡༠ས༡ཚཌང་༧༣62 ༡༠༡༩༡/༡༠༠- 


ཐཔའི་ཆོམལསཤེ།པལོགཔ །བཤ་མད་གནས་ལུམསྐགས་པདོ་ེ་ཉསྨ་རོས། ུསདང་སྙདརཾྱང་ཆུབསམམའཐུདས་ཤེད་། །བསྙེད་རྫོགས་བཟུང་དུ ཤེལབའ་ཏ་ངའཛིན། །འཁྲུལནདྣམ་ 


;| “ད་དག་པ་ རྐུ ༢བེཊནུས། །བུནཿ འབུག་གེ་འཕང་འགྲུབ་པར ཿབིའྱ་ཧིསྣ་ཡོས། །ཞེས་གསོལ་བ་དྲགཏུ་བཏབ། ཐུནམཐར་སྙཾད་ཁར་ཐལ་མོ་སྐྱར་ཏྭ་བཱམ་ད་ད་དཀོན་མཆོག་རྣམ་པག་སུམལ་རྱག་འཚ་ལ་ཞིང་སྩབས་སུ་མཆིའེ། །བདག་དང་སེམས་ 
' ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུདུད་ཤིན་ཤིས་རུབ་ཏུགསེལ། ཞེས་གསོལ་བཤཏབ་པས། སྐྱབས་ཡུལ༣ྣམསུལས་འོད་ཐྲེར་དཔས་མེད་འཕྲམ། །མཐའ་སྐའ་འཁེད་པའེ་སེམན་ཉནརྣམམས་འཕེག །ཀུན་ཀྱང་ཐུགསརྡ་ཝན་པའི་སྐུར་གུར་ཏེ། །པད་དང་དག་ ¡ 
པའི་ཞིད་དུག་ཤཤས་པད་ཏ ༨། །ཆོགས་ཀི་ཞིད་རྣམསགཉོ་བོད་ཁིམ་པདད་། །ཨཉོ་བོ་ཉིདྱ་ཀཱང་འེད་དཱ་མེརྒཾ་ཧི་མཞཱ། །རང་ལ་ཁྲིམ པས་བད་སེམསྐ་བམའི་ཞུགཔ། .།དབྱརམད་སྤེམ་བྲལཇོས་སྐུར་ཾ པེ་གཅིགགུར། །ཞེསཌེགཿིགཏ་'“ 


ཟླ མཉམ་པར་བཞག །དེོས་རྡེརྗེམས དཔའི་བྒམ བཟླས ཀྱི ཀྲིད་ནེ། རན་ ག་རབ མས་བླ་དདད་ ¦ །མ་ཡས་ ྣབབའིདམེལ་འཛརརས་བའི་ཕེད། ། དཱ ཀུད ྡོདའི་འད་ དའ ྭའདུ་ལས། །དིགས་བརྒྱའེ་ཁྱབ་ དདག་རོར་སཊ མ་ཧེ རཀ ] 





༢ ༡༨.,གམ་ཁཁའཔཉསཛ༡༩༡༡༢༡༡༨༧༤༢ག-༡,-༡༤༡༡༡༡༡༡-༡༨ ༨༨༨༡༡༨༨༨---) 
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༄༦ 















༢༨ ༡༠༧༩༥༧༦༡ླནནཿ༩༦༨༩༢༦༡༡༥༧༡༢པ༧༠༤༩༥༤།༤༢༡༢༤༨། 


! །ིཀྐཀོདཀར་པ། སུ་ལུ བླ་ནམ་ོ་འཇནཔསི། ྷཔས་ཨར་ལྱནད་ཅིང་བདེ་བས་དགེས། དར་སི་ཟའ་གུབས། ཞམཉིསོདོསུསིམ་བཅགས། དེ་ཡོ་གནམ་ཐུམ 
།གསུམ་རྱིསམམན། ཞ།སྤྱི་བོར་གིགས་བདག ` "ཡི ཉད་དད་ཅས་བྲཞུགས། ། །གུགཔ་ཀའི་དཱཾ་ཡསའོད་འབྲོམ་མེ་ཤེས་པ། །སྤན་དྲངས་རྲཛྲུབིཏོཿདྱིར་མད་པྱ་། །ཐུགས་ཁར་ཟླ་སེངཛྲུ་ཡེག སུགས་འབུདཔཅས། །འཁདཔའི ྨ་་ 

(| ཞདི་ཟེན་དཔག་མེད འཕུམ། །ཡེ་དམ་སཆོགས་དགསྡུལ་མབ་ཡུམཊི། །རྣམ་པན་སྤནདྲངས་ཡབ་ཡུམ་སྐྱོརའཆམསནས། [བདུད་རྱི་ཐཐ་མས་ོསེ་མསསྙུལུམ་གང་1 །སྔགས་འཕཱང་ལ་སཀྱར་བྱང་སཾམཧྭ་རྐྲུན་བས་པ། །ད་གི་ཚངས་ 

ཤུགནཡཤུགས་ཐོག་མེད་ནམ། །ཕརགམ་པའི་རྡུགྲིབཉེསཉྟུད་མ་ཡཱས་སྙུང་། །ང་ལུས་ཤལ་སྙེད་གཡའ་དག་ལྟུུ་དོྱུད། །ཕར་བསམ་ལ། རབེ་དུཀའ་ཡིགབྷ | འཐྲིང་." རྡོནསིམཨདཔའ་ཡིགབྱར།ཐམ་ཨོཾཛ་ 
སྤདྭ་ཨཱཿ ཞེས་པཉི་མད་བཏྨ |བདགཞི་མི་ཤེསླདས་པ་ 'ཕི། །ཞེས་སོགས་ཏིས་ཐསོལ་བ་བཏབ་། རིགསྣལ་དོང་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམྨ་མས།དད་ ལྔཐིམ་པམརདལུསརསམདདད་།།ཡིད་ཀ ཊསཾས་འབལ་ོསསྐུར་འ རྟི 





༡༤༨ ལནཊལ་འོར་ངོགསའཕེམསསཏབ་་འལ་ག་ལཛ༽ ༢༠ ༥༡༡༩༧༤གསཔས སོ་ཞེས འམམ་མོགས༡༡༩༦ ༧༢༢༦ ༢༧ཐོ་ལོར་ག་ལོ་༡༢5ལཔའོར༤༨༤༨ ` ° ` »-~༡༡༩༡༡༧༠༡༣༧,འཆང་ཤ 








༡༨༠༢༦༧༧༤༠ས༩པལམམམ གསོང ༡༧འོ་ོདགོ་། 

















་མདང༡གཁགེས་བ༡སུ2༡༨༡ག༡༡།མམ/༧༡།༨༡༡༡ཚགགྲརཝ་༡༩༡༥་ྗ༠ན-འག༡༩༨༤༡༧༩༨༨གྲ།༠༩༧༤༠༨༢༩༡༤༠༢ པཔ༨༡༨༡༤༤༡༩༡༤༥༧༩༧༤༤༤༨༡༡༧༧༤༨༡༡༨༣༨༨༨༧༡༧༩ ` 





»'༨༨༤༨༡༡༡-~ ༨༠༨༤༡༩-༡༤ ༨༤) ༡-༨༨-༧ ---༡༠༡༤༤༨༡ྔ༩པ༥༩༠པསཇ༥༦༧ ༠ 


ཡི་ཤེས་་ནཆོད་པས་དེས་པརརོན། །མཚན་ལཱནགརག་ས་པ་དཞུགསཔ་ཡོས། སི །སྒྲིསཀྲལདཀའབཞིའི་བདེ་བཆེན་བེོམ། །མཆེདཔའེམོདགསུ་སྣང་ལདེནལད་པའི། [ྡ་སྟད་ཏིང་ འརིནཾམཆོག་ཝ་གཞོལ་བརྡའུ རཆུད། ] 
་ འདིདཏྲི་ རྐིད་པ་ལས་མཆོད་པ་བཞི ལམགཏཀོས་མུ་ུང་ཀུང་སྣོན་གཞན་ལས་བུད་བསུད་ཨན་ལགཔདུན་པརྨུས་ཐལཿི་རིཤས་ཕུལ། སྦརབཤད་པ་ལྟར་གྱིམཏྱལ་གསེལ་འདེབས་པཅ་ས་གྭད་མད་ཤེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ འི་སིམཐིད་ཧིངཁ་ལསླ། + 
དདཔད་ི་དཀ་དདམརམཐིད་ཀའི་ཚོག་ས། །༈རཾམདང་ དང་གཅིག་ཅད་ཤྱུད་བབད་གཏོདཀྱི། །གནས་གསུམ་འམེའད་ཙིས་ཆར་ཐྲམ་པ་ལས། ' སྱིབཞིདགཏདེ་རྣཿ དྲ་དམད་བཞི་ཊོབ། །སྲུ་བཞིའི་གོཞཕདདམ་པ་ཐའེ་པད་ཤྱུད། །བླཚ་དཀྱེས་བཞྐིཊ ༤ 
དགྱ །འོད་དུ་ཏྭུ་ས་རང་གི་སྣཾ་ཤྩུཾག་ནས། །ཐིམ་པས་དུད་སམམ་བད་བྷ་རྐན་པདུད་། །དབརནད་ཇོས་སྒཱའི་དད་ལ་ཆུ་གཅིག་བཞག་ །ེལས་ ཀིད་བ་མཡི་སྙུད། | །འཇའ་ཆོནབཞིནད་གསུལ་ལྔ་འོས་པ་རྒྱུའ། ༣ 3 
““་མནུ།ཉུབ་ཞོབ། རརྒད་དགཔར་ཧེདཔ་སྦྱབས་ཁཧོསེམས་བསྐེད་ཀི་ི། ཆོགས་རྫགས་པནན་བནྫཌས་སི་ད། སྙིང རྡེརསེམས་བསྩེམབབླསཏིཞིད། ཉརསཤུ་ཟ་ཡིྣ་ཿནཡྱེ་། 


ན༢༠༩༤༧༠༩༤༤ 


རློབས 









ཨུ ཁཿ 
ཤེ × 






















ཡུ གསང།༡༡༡ལདུང་བཞོར་མཤ་༡།༩༡༡༩༠༩༥༢༠༤༧༠༦ལ༠༡༤༧༨༡༨༡ར་ „-. 










ད། །རང་ཏོད་ཐུགམྦརཆེནབེསྤྱན་ ་རས་གྲ་གས། ཟླ་བའ་གོསཉེནོ་གངམ་ཇིཉར་མཛེས་ཤའེ། །ཞམ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཞི་འཇུམ་ཏམས་དད་ལྡན། །མཐོན་མཐྲཾད་ཝམ་པ པའ་ཐྭ ངུ ¡ 
པཱནྡཾ་ བྱ །ལཱ་༡ སུ་ཐང་པོ་ལེན་བཟའ་མཇེན་པར་།བམ། [རྣ་ (སྷག་གཉིསྱ་ཀིསཐལ་ཨོསྦ་ད་པ་ཡེས། །།མཆགུགསུམ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཆེའེ་བྡུགས་རྗ་བསྐུལ། ། །གཡས་ཉི་གཉིས་པསྡ་རུ་ཤྲེཔ་ སོས །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་པེ་༡ ¦+ †‡ 
ྩོ སྱཞཀྱིས་རོམ། ཡངམགེས་པ། ¦ མཆོན་ཕྱེར་གཡོན་རྩེགཉིས་པས་ པད་དཀར་འཛིན། །ཞབས་གཉིསདོ་ རདྱལ་དབུང་ཆུལ་བྱིས་བཞུགས། ༈ །དཱངས་གསལ་དྷོ།་མེད་དབད ད་པོའི་གྲུ་ལྟ་ཊུ། །ཞོཾི་རྡ་ ®, 
རྒ ¡ ཕསཿཿ ཤུང ་པའོ། །དི་མི་ཧྭ ནཿཨསྤུམ་སཱངསྦྱརསྦ་མས་ཉད་ཊི། །སྒུ་གདུང ང་ཐུགས་ཀྱིའོབ་ཡོ་སྤཿཱུཾ། །དཀར་དམར་མཐཾང་ཀགསུམཿེསམཆན་་ ཤཔད་པདྡལ། །རཱཾལས་འོད་འཕྲེས་རང་བཞིན་ ཱ 

གསད་འདཤས་མད ཅིུ་འབར་ལསགས། རྒུན་སྡེཞི་ཡ ིཡ་དམ་ལཱཆོགས་དང་། གས་བཅའི་སངམ་རས་ངཊམས་མེ་ཡུས་པ། ༈སྤྱན་དྲད་ཇོཿདྤུཔེ་ཧོཿས་རང་མ' བྲམ] །པ དཉད་མི་དམཀུན་འས་དབར་ ་ ཤྲ 














བད་ཟབའ་ཱ ང་། 











¡| ] ༄༅། །ཤྱུན། །སྙར་ཡད་ཐུགས་ཀའི་དཱཾ་ཡས་འོད་ཟེར་འཕྲེམ། །ཆོས་འདེ་ས་པའྱི་ཝབའླིབ་མ་མཆོས་ །སྦདབཊ་ཕྱགཞུཿ ཡུམ་པྲ་ཐོགས་པ་ཡེས། [།བདུད་ཾ་ྒུསྱས་རང་ཡ་དབང་བསྙར་བས། ༥ །སསྭ་མིབདགིང་ཟག་ཆེད་བདེསཝ། 
ཤཱཾ།་ཆེམ། ། བམ་ལོསུ་འདདཔགམེདཐུར་ཏེ །ཧི་ཕོར་ིན་བདག་ཆུལ་དུ་བཞུགས་པ་ཉོད། (རྩ བརྐུད་བླཝ་ཀུན་འདུས་ངོབོམར། །འཆམམ་འདིན་དྲ་རལ་དྲ་རམ་པལ་སམསའ ད་ཕན རང་ཡེམས་བདི་སོང་དེ་རྐམད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྱུ 
ཤྭ དེ་ཉིན ལྕསུ་བཞིན་ལགགྷ་་ཕཿནད་ཤརབའི་ཁོཕགས་པ་སྲུཔམགཟིགས་དེ་བའོ་སམདུ་ཆོས ཟ་ྱི་སུགཉིས་ཀ་ཡང་རལ་བཅོས་མནམ་སྦེསརྩེ་པ་ དངུ་བསྒམ་པརྱ་ཤིདྲ་ལྭ ལྱའིཿ ཨཱཨཱས་པ༤ཿ ་ཁཆར་ཐུབ་ཧྭཤུདནདེལ་ུཾ་ཞྒོད་ ” 
| འགགསནས་དྲན་ཤེས་ཀྱི་ ཤུགས་དམ་པོའྱི་མཞོས་ཤནལཆ་སྟུབ་ དེནས་སྨྱནསྱཾདཀརནག་སེགས་གྲའེ་ཁྭཕྲ་མློ་མས་དྭ་ཧན་དང་ན་བཟའ་སོགས་ལ་གསལ་སྣུང་བཅན་པ་ཧུང་བུང་བའི་བར་དུསེམས་འཇོན་། དནནཚམཊ་འདིར་མཆོད་ | 
།ཧདྱ་བབ་འཐིད་ཡིག་ནིད་པརམ་བྱད་ཀྱད་བསྐེད་པར་སྤན། ར་གིཐགས་གྲཤསམཚནྡ་རས་སྣ་ཆོགས་ཐིགས་པའེམཆོད་པའྲི་ལམ་སུས་ཏེ་མཆོད་མརབ་སམ་ལ། ཨཾམཱརྱཾ་ ཀ་་བས་ནསཤསཔ ུ་པའི་བརདང་། སྱ རླ 
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ྤ བསསམས ད:6ྫ༡༡ུ7:12522ག༤༡༩༡ངུ ལར འགས་༡པ༥རཟགཐང་༡འིན:༠:༡༡༡༧༢2༧༡༩༦༩༩༧༢༡མ༠གབ.བ༡༡༡༢༡༡༧ས: 


མང 2༢༠༠༡༤༢༡༠༡༠༤༨༧༡༦༧༡༡༩༨༡༥༩༡༠༡༩༠༠༥༨༡༩་༢༨ ༠༩ ༡༡༩༤༨༡༡༩༩༨༥༨ ཟིས་སོབ 


/སཱམངེབ་དཀར་ཞེས་སགསཀྱིསབསྨོད་པ་ཉྩསན་ལགཝ་བམེད་ པར་སྐ་མསཤ བཤྣས་པནཾ། ར་གིགུགས་ཀར་མད་བཀར་འདབ་བུགསད། ས་གླིང སུ་་ྲ་་་ཱདའ་་དྲ་ 





༡༠༡༠༡༩༡ཟ༧༡༡༢༧-༦༩༡༧༨༢༩༨༣༧༡༠༡.རག༠སས༤ ༢༤ ^ 1༨༨༤༡༡༡༢༠༡༦༡༧༠༤-༢༡༤༡༧ 


ཀླེ་ྲ་མན་ལ་ ཤོག །ཆེ་འག། ་༢རྔེ། (དྲུག་སུག་ཐསྔལརྒྱུ་བཅས་སྐྱང་ | །སྣད་བརྙུད་ཧུ་པ་འ་ཞོང་གི་བཀེད་པ་དང་ རཱ །ངང་ལུས་དྲིའྭཕུབྐྱའ་ཁྲེའེཐ8 དྲ ་ི ་བཅུད། །མཐའ་དགྲསས་རེ་ཆེན་པའི་སྤུ་ར་གསུལ 0 [དས ཐ 
ཉྱན།།སམ་ད དུ་ཊསམཱས་སགདུག་བྱ བྱ་སྔོང་ཐི་འབུམ་ དོགས་གདནུསཐཟླས་ཞདཁྲེད་ཡེག སྙིད་པ་ལས་ཡོག་དྲུག་ལན་གསུམ་བཟླས་ཕས་དང་པོའི་ཆེ[. སྙིང་ཁའི་སྟ་གམ་འཁེརག་སལ་འདེབས།- གཉིམ་པུའྲི་རྭོགསཡ་ཞཾདེ་འཚེའཐར་ ˆ 


གསུ ་པའི་ཚེསྙཛ བཅུད་སྦྱདས་བསྒྱ་དཧ། སྐབས་སྒབས་སུ་ སྣོ་བཅུད་རང་ཏད་སྦྱན་་གམ་སུ་གསལ་པདང་བཅསཔ་འོད་དུ་ིམྱ་སསཞུལའདོ་གསལ་ནུ་བཅུག་ འོ་གསའ་བྱ་དདནམ་དངཉིད་སྨན་ ༢ུས་གཟིགམ་ཨུ་ ་ པ 








མཆ 











ངོརོོས་ལོ་ཏ་ ཁི ལོོ་བོ་ཌོ་ཁ་་ཁང་མཁོ་འོས་གོ་མོཔ་ོས་བོལའཞོ།༤༧ཤོ། 
༧ 


པས་ཏེགསང་ ཆེན་བྒད་སྔ་བཞེའེ། །ཡི་ད་ཝཱ་ཚོགས༔ྣམས་ཏཉཱ་སུགས་དང་། ། སྐང་པོེ་སྙིང་མ་ལྷས་སུནདྲསཏེ། | །ཐིམ་པེན། ཱཾ་པོ་ཀུཀ་ྭདམིང་བརོ་བམལ། ༈ [སྨར་ཡུད འདོ་འཕས་པདསུས་གསལ་ཿས་ པཱ །རཐ་འབྱམསཉྩ་། ༽ 




























` ང་ཅིག །ཤགནཾ་མཐེང་་ ཁྲོསནདད་དེ། ་པཡཾས། (ི ྷོམཐའ་དགཅོས་ལགཞལ༔ རྤེ 

ཡོ ཁཁྲུཝ། ་ཤཁེའོརྒྱུན་འཉད་དེ། །སསབཿསརྐུལ་བཀྲི་རོམ་ཐར་འཛོན་པས། [རྒདདུ་བུང་པི ± འེ 
ར་ལ ཡོད་ཡནས་བ་དང་། །ཆོརབས་ཀྱུན་ཤདྷནཱབ་ལཝ་མཆེག་ཡ། །པྩོན་པཆེ: ལ་བ་པོ €` 
དརས་བཟིགས། །བདྡདགསུམ་བོན་ནས་རེསསུ་འཛིན་པར་ཤེག།ཅེས་པ་དང་། གཞན་ཡད་བསླེ་སྨེནཉི་འོགས་པ་ཊ 
གནསཁདགིལ་བྱད། ཉལ་ཁགཉད་ཀ་ལ་འཙོར་དང་ ཞ་ཊརམཚམསཀི རྐུན་པའླག་ལན། ལྟམྱ་བཅད་བཟུད་ ལེ་ལོ 








གསའ་མབས་ོའོ་ཁོགསས་ ༦༡༡༧༡༧༡༧༡༥༡༩༥༥༡༦ ༡༨༧ལ༡༡༤༨༡༡༡༦༩༤༤༤༡༤)༠༩༤༤༧༧༩༤༧༧ ༧༩ ༡༨༩༨༤༠༡༡ 
















ཀྲ་དང་བར་དེའ ལ་འ བི ཏེ། ཏེ བུ 
ཐམ ོང མོ 
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|  ང་གྷིལུས་ཀྱིས་ཟད་ བཀྲས་ཅད་གསལ་པརབས་མཞིད་། ཏྱད་བརཧིད་ཁའི་ཡི་དམཁྲི་གུགས་ཀརསམས་གཏདདེ་གཉིདྲ་ཀིའོད་གསལ་འུདེན་པའིགསེལ་འདེབས་ཡིདཀིས་ཤུགསདགྲ་བཞིང་གཉིད་ལགོ་པད། ིལུཿདེནཔ་ 


མཞུད་ཉིན་པརཀི་སྣང་བརྙིམིུ་སྣད་བཡིན་སཱམཧཱན་ཤདུན་སྦྱད་བདོད། བྱད་བནཏལ་ཁང་སཱུ་བོའི་བླམ་དད་སྙིད་ཐའི་ཡེ་དམ་ཕྲ་ཡམ་ཐིན་པའི་གསེལ་ཤདཔ་དུགསདྲགྱཞིད་། དྲལམོ་ངོས་ཐིན་པ་ཧུ་སྐུམ་པའི་འཕེན་པརྲགཔཾ་ | 
# ༈གསང་ལ་སྔར་ལྟཆ་གཉིད་ལེག་ རྲིལུམ་ྲིན་པ་ན་ཡད་མི་འབབའ་འཛགས་སྐྲག་དང་ཡིདདུ་འོད་པའོ་དགའ་བདེའི་ ཟུདབགང་ཇུང ཡང་མ ༥༦༥ 
མ་པ་ལ ཏ་ལུལབསྐུརྨ་ོས་ཉ་བའ་བླ་མབ། སྣ་པ་ལམྱིཆད་འབྲུད་འཕེལ་ལ་སྦྱད་བདང་ལམ་ལ་སྦྱན་བགཉིས་]  དོད་པེ་ནི། སྐྱབས་མ ཤས་བཟླས་པའི་བརཔྟན་དུ་བརྟད་། རུང་སྙན་རཔ་གཟིགས་སུགསལ - 
[༢ལས་རིགསཔཤདགསསྱིདུསཟངབཟཅདབཟསལ་ལཀ ད་པ་འ ཡབཔྦཱཿཤདུང་ཁ་ཕྱབ་སྟཐུ་ཚདཁ་ཐུག་ཡླུག་བདད་ | མར་པྣ་ར་ཕྲ ད་སེད་སྟེ་འེཐ་སད་བཞིའི་ ཐན་དུ་སྤབ་ “| 











གོས ཟག་པ འོང་ཐོརཕོམ་མགསཔས་།ག༧༡༧༠༤༨༨༦ - -.ཙོན།མཤལལོཔའཔྒཤ༦༡༨ 


















ཇར༧༡༦༧༠མ༠ས༧༠སས༧༢༠༠༠༨༠༤༨༨ 


དྱི་ད་ འ་འ ་་རོ་་་ོ་ལ་ ག་ས ་བ་་་ལ་བརང་། མོ་བོ་ཡ་བསང་གྱིས བསས་རའ་བོཆའིའིའི་བེདང་བམ་འོད་དཔ 
སལ །པ། ཆོས་འབུད་མཐེདེནགཀུ་གསུམ་པའི་ནདྩ་རུད་པའི་ཞབསརུག་བསམ། ཀྐིང་ཁའི་ཅུ་ཏིའིནང་དུ་སྨན་རས་གཟིགས་སོརགད་བདང་། སྤྱི་བོའི་ངསཕུཤགརྒྱ་བཙམ་དུ་རེན་པོ་ཆེའི་ཁྲའི་སྟིདདུ་བླ་མ་འོད་དཔ་ 
° ཌྷ སྒུའེ་ཆ་ྱད་ཉན་། ཧེར་སྟེགས་སུ་ཞུགས་པའི་ ˆ ཞབམ་གཞི་སཀས་ཚོངམ་ཐུག་གི སི འེ སིས་ི བ་དར་དུབསན་པའོད་ཟར་འབུགཔོའཔ། ཁགཉེདྭཀཱཡྷད་ཡིད་ 
པདད་ཐུམའི་ཐུགས་ཁནས་འོད་ཟེར་དཀོར་པོ་འྲོམ་པྲབས་པ་སྟབདོ་ཡིག་གེ་མདུགམ་ལ་གཏཏམ་པས་ཡར་འཐེན་པའེཚུལ་དུ་གནས་པར་བསམ། ཧཱཏིའི་ཨངྷཾ་སྭའཱནདཱཆོས་འབུ་གེདབུས་ཐིག་ལ་དཀར་དམར་གའུ་ཁ་སྦྱད་སྲན་མཿཝྲ་འད་ཏུ་ ] 


༩༼༽ ×. = 


རང་བཞི་ནཅན་་སིནད་ང་གྷི་མ་པར་ཤས་པ་བོད་སྟེན་པོའ་རང་འཞིན་ཡུདས་དཀར་ཅི་ཚན་ཚམལ་དྒརལ་བཞུག །དྱི་འོདཐིག་པེ་དགར་དམརལ་ཕོག་པས། ཐིག་ལི་ཡད་མེ་མདམཆཏས་པའྲེ་ནམ་བཅནད་བསོམ། དནོས་དང་མེམས་འདྲ་ོ། 










བོད་ཧད་བ་མོདདབག་མེདྱ་ཀི་ཐུགས་ཁར་འཕོ་སྙམ་པའི་འདུན་གདང་བཅས་ཏདེ་ལམར་དྲང་ཞཉིས་པ་དེགཆད་པཐགལ་དཀར།མང'ི་ནངནས་ཐད་དུམའི་ནད་བྱུདད། ཡར་ངིལ་མེ་ལ་འོངསྟ། སིངཁའི་བུགས་རེཉེན་པོལ་གསས་བསྟེང་ 

















།ལ་ི་སནས། ཤདྲ་ལུ་བཞྐན་འོངས་པ་སྟི་བོའི་ཧེ་ཡིག་ལཆེག་ཙྱ་ཐས་པ་དད་༈ ཟླ་མའི་ཐུག་སཁའི་འོད་ཐེདྲ་ཅྲི་ཐཤབསཧོ་ཡིག་པར་འབེན་ཏེ་བ་ཁེབས་ཉསལཔ་ལྟ་དབུས། འད་ཏིདི་རུ་ཏེའཾ་ཡདྨ་ཀྐཁ་ཤིན་པས་ 

ཚབས་འུགོ་མཐེངས་ཁྱ་པེ་ལྷཆ་བུནས་ཡངལ་བྷལས་ལས། ཟའི་བུགས་ཁ་པྲད་དགའི་མཿལ་ཕིས་བྭ་ཝྱབམཐང་བས་དགའ་བདད་དད་བཅམེདཔ་ཤེས། སདཔགཉཏེདྲབ་ཡའིནད་བཅུད། སྟིདཁའི་ཐུགསེ་རེད་པོས་བླསརབལ་ན་གཅིགབས། 
ང་ིའིམར་སཱརཐིག་མེཁྭ་སོིནད་དུ་སྔང་ཡན་གནས་བརབསམནང་སྩེ་སོའིཆངས་ཐུག་ཧོ་ཡེག་གོས་ཁ་བཏད་པར་མོས། ཡུད་ཐྱོམ་ངི་ལྟ་བ་འཞན་ཡད་འོངས་པ། ཚདསབུག་ཕེབདདདུས་མཐམ་ ་ཧུངང་ནྲ་ མ་ཤེས་ཚཾངསྭགནས་ཆུ་སིས་ 
ཌོ སྤི་བའླི་གམའི་ཐུགས་ཁད་ཐིམ་པལ་དངགའདའཧམ་པདབཞག །སྐར་བོོ།ི་ཚངབ་བགན་སཞུགས་སྔར་བཞིན་འོདཝ་བ། རུ་ཏིའི་མདྷ་སྣར་གནས་ཐང་བསམ།, དེ་སྟཐུའུུལ་ཏྱ་ླུངསྐྱེར་དྲངམ་སྦྲགས་བདད་ཤིགས་གསོསརཊའིན་ནོཊ འོད 
འེ ལལན་ཤ་ཤཿ་ཞོན་ག་བད་ཀྱ་བད་གད་ཐུབ་དཔ་བུས །ཧྲེས་སྱི་ཐྲབ་དངའཕྲོག་པ་ད་།) སྒངས་བདད་། ཆུསར་འཐ་པ་སེནས་རྟགས་རུད་ཐར་ཐྲསདས། ཡད་འཐགསཆོགནི། ཚ་དང་ཐིགཧོ་ཕིགྲ་ཐམ་ཡིདབྷ་མས་གསུམ་དདེབས་ ཧྱ 





གངའ་སཉར) ར< 








༤ ༣ 








ར་ 














་; གདའ 


པཾ སྐབས་མུ་ སལགས འ་འ . སྡད་ཀྱ་ླལམ་འཛེན་ >: མ་ །དན་དགས་གཏམས་བཅི ཡ་དུང །གས་ 





ཆེབར་གསུངས་སོ། ཤཉན་བཟའདའ་གདམས་བནི། དེལུར 
འདེ་མང་དང་ཡད་ཤོམས་པད་བསྐན་། ཐར་དོའིགནས་ 
པརདའླགུ་པའིཚོ་ 






འང་། ཁདསརབཆེཕལ་ཧེབའི་ཏགྲས། འབྱུང་བཟེམ་པའིི་ནང་གི་མཚནརྣམས་ངེས་ པརྱ་ཕཱསཏྲི། ¡ ད་དོག་འུང་པའེ་ 
7 


'ཛ ཀྲ གས་གནས གོ ད་མ མས་ལ་བ 
པ རདནཤེསབེཚལསྤྱིདབྱ་བརདེ་དག་ེམ་ཀི་འཁྲུསསྣ་མ་འཞཉེ། ོ་སུལ་་མནོ་ཕ་ ང་། སས ¥ ིདཊུལེགས་མོད་ 
































¡ ཧེཿཡ་མུད་ཀྱང་སྦར་ཐཤད་བའི་བང་དེབོ་ཤེས་བའི་ཐགས་དྲན་འུན་དང་འཕེད་པ་གཏེང་བ་མེགས་ཡང་ཡང་ཤེམས་པང་ དྲ་ཤེད་པདད་། པཊི་ཆེདད་ཕུ་དངྲ་ཐམ་ལ་གསལ་དདེབས་གགསྲ་དྲ་ཤུབ་དང་། ཆོས་སྐྱེདྲ་ལ་གཏརོམ་ཕུལ་ཏེའྲི ལན 
3] “ུ ཁུ . ༤ ' ༨ པ ༨༩༨༣ 3 ; 


འཚོལ་བ་ནོགས་བཞག་སྦྱངགི་ལྷེ་དུམ་ཡ་ཞབད། དེནས་མཆན་མ་ཤར་བན་ ] སྲར་ཡང་དང་མང་དུའདྲེག་པའི་བྟེལས་ཀྱ་སམཆན་མད་དགངེ་ཤེས་པརཀཞོང་། འཆབ་ལ་བཛིགས་སྒུགདང་སྡུག་བསླལ་མོ་གོ་བེད་པར་བླམ་ལྷ་དང་ཆོས: རྤེ ད 
རླག་ལ་ཡེད་ཆེསུ་བརྙན་པས་ནགའ་སྒྲོ་ གདེད་དད་ལྡན་པའི་དང་ནས་ཐར་དེ་འབྲུབ་བརྟ། ལསྣུད་པ་ཐམས༔༨་ལྟའ་རྐྱུ་ དད སྒྲ་མསུད་ཐཱགས་དངཱ་། ཡདཀཱདན་ཏ་ཐམསཱཿདད་པ་ཆན་པོའ་ཡཱ་ཤཾསཔོལ་པར་འཆར་བད་དད་ ་ 
དགོས་སྐམདུ་འཕེན་ལའི་ཤུགས་མ་ཿནཱ་པའི་དདནས་འཆི་བའེ་གསལ་མདོད་བསན། དེལས་པརྡ་དྩོགུཔས་ཐགདོ་ཤེས་བསགས་དེས་བརའ་ཞིད་། དེ་ཡི་ཆོ་སྤེམས་པར་དོའི་འདོགས་སྒགག་སྣང་པ་སེགསམཐའ་དགརདསམས་ 


འགྲུལ་བའི་སྒང་བཙམདུ་བསྟས་ལརྟ་བརྟེན་བའི་དཉྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒྱུར་བསེགས་༔ྱས་སྤར་རིཔེ་ཐའི་གདམས་བདྲན་པརབྱས་ན། ཐབའ་སྐྱད་དིག་པ་འདེན་པའིརྟན་ཐབང་ཐེབ་པར་ཐེཚོམམེད་དེ། [ད་སྟཔྨྲིདདོ་རུས་ཐུག་པ་སྔན་དུ་ 














དིལ་ །ཟབ་ཅངཀརབའི་གཏམས བཤང་མདོཀད་ རྱལ་བའིཡུལ་གཅིག་རྗའུཉྣལ་འྱོར་མའི་ རེ ཡུ་་ོནསབ་ཆེ་ུའམབ།དམི་ོཊཡེེ་བིམམ།ོྱོས 'གྲུབ་ཕལ་མེཆ་པ།ཿཚུ 
4 པས གབཔའི་གོའབུམཐད་པོགཤེགས་བར་གས།།དཱམཁབ་དད་གུབ་པལབའཇུད་པའྲི།།མནངག་བདུད་ི་ འི་སིང་པོ་འའིསྟབུད།།ཚུལ་བ་སྦེད་པའི་ ལྷི་སལ་བར་ལྡནྣ་མས་ཀང་།ཆུལ་པ་སྒདམ་པའི་དཔེ དབསྔགས་པར་འེར།|འ་ ཟི ཿ གདབ 
ཏྲ ཌྷ ཤེཀཱན་ཧུག་ན་བཀྫོས་རྡེ་མབཤུད་ཞས།། ཐིག་པ་མཆེགགི་ཕམྷ་ཅིསུརབྱདདཾ། དྲ།རྣམ་ འཛེནོ་བམ་བྷ་མདའ་བྲ་ཐོང་པ་ཤེག། ” བསེགས ཡག་གི མནོ ༩ པ་མི ཏཱ 





།མད་ཉེད་དགེ་ཆུལ་མ་ཐོ་སྐོར་དག་དབདྱ་རལ་མཚན་ཆིམ་བྱལ་པ་དང་ གཞྐ་ཡང་དང་ ་ཤཕཉ་དུ་ན་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པསྦྱ་རལ་ཁམམ་པ་མད་ཐམ་དིག་པ་འཇོན་ལ་ ༤ ཁྟདཀྩ་དར་ཡའི་རྡེལཔ་འཁྲིད་ཡིག་དྷི ་ྙིངབ་དུ་མ་ལ་འང་གཏ་མའི་མཞྭ་ ་ངག་ཐིས་བ་ཏེ་སཱར་བལེ་ཡེ་ག་པི་ཛེསཚུལ་ུ་ ལམྷ་ད་བོད་སཏམ་པའི ཏའེཤྭ་ཤྲི ཤྤཱིམེར་ཿ 
གན་ཆོས་ི་ག་དབང་བསན་ཞབེལ་ི་མབྱིསབདན་ རྒྱངམམ་བཟང་ོཏ་སག་དུས་མམས་སུང་ར་ལསན་ིུ་གནས་བ་བཅ། སཔ 














3840 །ད་མྭཉི་མུའི་ ཁུར་སྟི་མདང་གཞན་ཡང་རུག་སུད་ཐུག་སྐ་བེ་རིགཉི་འྱགོང་བ་བ་ཤསས། དཅམ་མ་འེ ཐོཾརརྣྣ་ དཿ ཆག་པ པ 
མཆོད་པཅུཛང་། འཟའ་བཅབ་གཏད་ རརོོཾེི ནས་ཚ ལའི 


བ་བློརམ་མཀན་བརབ།ཁ་འཁེད་རྡེ་རབ་པ ཚན་བདག་ཞརོ་ཊ་དགིག་ཁཁོ་རྲ་གུབ་ བསོག་པ་པབ་ཞི་ :ཚོང་ ན་བདག་ཤང་འབ་ གསལ་བརྗེལ་ཏགྲེ་བར་ཚམ་སྱོ༔ ༩༨༨༧ ཚགས་ཏྲི་ཙས་ད ད་མ་ཏོད་ལྷནན་ ཅད་འ 
སྒྱུབ་ཿ བརྐཟ་མ ¦ བུ ལྭུུཿ 
ས་དབས་པ། །མེ་ཡ་ཧོ་ ཧཾ ཡ་ཤེས་ན་པའྲ་རདྱ་ཱ ཕྱུང་ལོལཔ་ཡམ། 





༠༨༠༧༤༤༨༽ 





༥༠-༨༩༤༢༤༧ › -  འ༣ཆ༤-༧པ༦/༥-༨-༠༡༠༣༦༠༠༡༢༤་ ༡:2༦༧༠༧༩-༨--༨-- 









ལྡན་ཡཤེསམགན་པ་ལཱམ་དལ་སེགས། །བཀའ་སད་ཆོས་སྐྱང་ཕྲུང་མའེ་ཚོགས་ལ་འཐུལ། །བིནང་བརཆ་དབ་ལུས་ླ།ཅུ་གསེལ། །ཡོཾ་ཨཱཿཧ་་་ཡས་པརྡིཨ་རཀཿཀཧི། བླག ཚྩུ་བགེད་༢ྷབོས 
་ཞིད་ག་འག་ཞབདག་མགུལ། དས རརར དའ སཔ ཅོས་པ་དླིས་དགའ་འཁིང་ | ༡མཁཾཏ' 
]ཇཱ་ཧིཊ རྷཾ་ཐྲགཞྲེད × རིགམ་ཏུག་སྤི་དདུ་ཁྱད་པར་གདེན་བགོགས་དྭང་། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁེན་གཞུརབླནམས་ལ་འབུལ། །སྡུག་བསྔལ་ལནཆྒགས་ཐྙིབ་གཉི་ས་དག་རྒྱ་ར་ཉིག །ཨ་ཨཱཿསྦཿཧཱཾསྟནཁ་ཊཱ་ཡ་ 

ཡི 












484 །ནིཾ)་ཧཱ། 


རས་ཅྭ་ཀྲཱཱཧི། པ་ཡབ་ཧྲི་ཏྭཾ་ཐཱཧྲི། ཞེས་མན་ས་སེར་ཚོགསཙ་མཆར་བའབུལ། ྷི་གཟུག་སྭགྒྲ་དྲ་རེ་རག་ཀྱཆེ་ས་ད་བྱིངས་རྨམ། ;དབང་པོ་དྲུག་ལ་དགའ་བསྩེད་མཆོད་པའཊུལ། །ཞིད་སྦྱེས་ཕྡགས་རྒྱུ་ས་ཡྤནསྱེས་ 
།ལྙནསྱས་བད་བརེ་དད་སྟད་བཉོད། །སྒྱན་བའྲེ་དེ་ཁོན་གི་ཆོད་པ་འཐུམ། །བདེརྣ་འེན་བག ཆགས་ཀུན་བྱད་བད་སྟང་གིས 


| །ཏིང་འཇིན་འཐའ་མུས་རྡོརྡེ `¦ 







' །རྨཾསཿ [ལཾ་ཐསའབུག་དགའ་བའེ་བད་ཆེ་ནསཆོད་པ་འབུལ།. 






















/=༩༤༨༩༤༧༤༧ཿ 55༡ ལགྒུངགསལཇང ༡༤) ༢༡༨ ༢༤༡༦༡༨༧/༢ ༡2༩༠ 

















ཁོད་ཐེརྱལཾསཿ རྩེམས་བཙུའི་གནས་ཨཱལ་ཀྲདྲ་ མས་ཅདན་སཞིང་སྦད ་ཛི་བྱ་ཧད་ ལྒུགས་ལདབདཔ་བུམ་གཅད་མན་ ཏངས། ཨོ་ཨཱ་ཉྟཉ་བྱིཊ་སཿབཊ་ཛཱཊ། ཁང་རོ མཆི་བ ལཧཾབང་ེང་བང་གསུན། 
ལྟར་ཡངསཀྱུ་བ་ལ་ར། །དམརྫས་བཅུདཆཾ་ཤབ་འཁྱེལཚོགསཁག་འདི།་ །རགས་ྱལ་གནས་སུལྦ་ཆབའེ རྱ་གེང་ངང་། ཁིགས་བྲག་ཆུ་ཚོ་སུ་མོག་བིརདའབས། །ཕཞེསེཞསྣནལ་འྱི་དེབདག༔གི་འཁའབཿསའི། !ུ 
1 རད་གནནིནད་འགལཆཉ་ཁམུསསཾལ་ ! །དམཆོས་སྦྲབ་ཁའེམཐུན་རོན་ེགས་ཆོགས་ཁུན། །འད་མེད་སིད་བཞིན་འཐུབ་བལའཕྲིན་ལམ་མཛོད།། | ༨༧ །།ཡེསཁ་ཇད་ལཾ། ་གཚན་མོ་ཡི་ནན་རབལའཐའ་ 7 
¡བཏུཀ་འནོལསོངདབ་ཐགེཉེ་ཀིདོའོ། མཐུཿཏུ་ཡསྲའྲོལ་མབཝ་ཤི་ས3ྱེ་རཁེཿཞབན་བྱ་། ` ཆོགས་གཚོད་སེད་བཞེ་ཞབས་ཅཆོག་སྲ£་སྙན་གས་བླེཀོར་མི་འབོག་པ་ཤརང་སུག་སྲསར་ ལདངམ་་ག་གསརབའི་ིདགིས་འ་པ། ེགདཔེན་དང་གིགས་ལམ་དད་བཀྲ་ྟ་ོག་ཞྱིབབ་[ ཤ་ནལ ་ 
' བཞི་བ ངགདདངལོགཏྭ་སགསབསག་བརིསོད་བཟི་ཆག་ ཆོགསྲག་ྷབ་མའཉགཔའི་ཁངཤག་བྱི་ཏབ། བཅ་དདད་བརའི་ ཁཞེ་སགོསབཅོག། ཆས་མ་ཚོ་ཚད་ཚོག་བཅང རདོ་གཿད་ལསཞེས་ངྱ ན་ཁཟན་པ་ཤས་མྱོབཏལས་ 














]ཟྡེས་གྲ་འཛིན་པའི ེ་ད་བརན་ཡིན་པསནས་ལགལསཁཆས་པར་སརོ། ཁག ་་ཆེ་བྱེས་བ་ཚོ་འི་ཚགལཆོལདོག་བ་བསགཉིསབཅགས་པཞི་སགས། ཀྐཤེསབྱ་བཤདེ། གཤུང་བྷ་བླ་ླམ 
_ བརྡ་་རམཔའེ་དྡཐེས་གསལུབ་གངལའ་གྭ་ཁང་སྲམྩཏསིསཔེ་ིདྱ་པིདཝན་ཨུནཤས་དངསགབཟད་བ་འདནཅལ། 


གང་ལངག་ལག་འྱལ་མ་མ་བ་འསྟ་ལྭ་ཤ་རབཀ་མཁ་སེ་མཞགཀཧ་ེ་སམ་ཁླགལབའེདེ་ཆོས་ཆུ་བ 


༤ 





(~¦,“ 


ཤོ 24) ༡༡༤༨༤༧༧༤༠༠༠༤༨༨ "༤པརལར༧༤༩ར༡༤༤༨ ~ ༢༤ ༤༤རས༤་༧༦མརངསཔའོལ 


.¦སྐྱང་ ]སྱང་ཡལ་མེགས ༨༨༅ནཆའ་ ལལྡོན་ཡན་ཤོས་བོང བཅགས མོ ༼། ། 














+ 


ར ར༡༡༡༡༩༩༧༦༧༧༧།༧ལ 


ར་བཏགས 
















༨༨༡༧༡༦ལཔགས་༡༠༡༠༤༨༢༩༨༥-༩༡༧༡༠༡༩༩༧༤༧ ༡༤༡༢༩༡༨༡༧༡༧༧ 


མཚོ་རག་ལུ་དངྱ་པམོ་ འིའཁོར་ཚོགས་བཅས།།རུལ་ཁུམ་ལངས་ཧའའད་འགོད་བདབལ། །འབམསྭྭ་ཤསཔའི་དགགདནས་པར་ཤོག། གྷ རེེེད ལ་བས་བྲམགས་པ ཡཿ རག 
རོག་གཿ དུཿལལ་མ་བླསང་ཏེ། །ཆུན་གྲུབཆངས་པའི་ འེ་དྱབངསྨ་ཀིསྩ་རཱན་པརྡ་ཤོག །མཁའ་༢པའི་གཙོ་མིཉིམའབུམ་འོ འོད་ཀྱིར། །ཟླ་བ་ཕུངཔོམ་ོན་དུཔོས་བཞང་།།སྐརྲགཅིག ཉིས 
ངྲ་ད་པམ་ལུམ་པ། །ཨེ་ཤེ་ས་ཆེ ཀ་བའི་མཚོཏྩའེ་ས་ལེགས་བཏུད་ནས།།གསུད་གསུམངོབ་ག་གྱུ་གུབ་ འེས །ཡུང་ཞིའ་ཤ 






ཧཿ །ཐུགས་རྔའི་ལྷ (2, ་མཆོག་ཀེང་ 





ཏྲིར ཀྭ་འབའ་བ་དཤེག་ །རྣམྟེ ཀ་འས་ན 


༨༤ ༡༠༩༠༠༤-)) ༡ ༨ ‹༨༨༨-- ---- -- 





། ལེ 





་ེ་སརེས་བཟུང་ཞས།།ཨིང ཤིའི་རྒུད་པ་གུན་ལ ་དརབ་གྲེལ་ཏ། །།ཐག་མེད་པདེ་ཆེནད་པལ་མ་སྐྱོད་གླུ་རཾག། 





གུངས་ཧྱཤང་ 








སྒ 


ཀུན་གསལ་མཐེས་ནའི་བཞིན།།༩ །་ནའེ་འད་ཆགས་ནར་ཡུབ་བཀང་བལྟར།།རབ་མཛེ་སལ་བྱར་མཚོའི་ལཚོགས་ ཀྱས་།མྔཆོག་མཐུན་༨དོས་གྲུབ་མེ་ ཐོག་ཆར་ ཅུ་འབཾབས། | [གང་འ སྭཡཱནབྲ་་ཤིས་ཀླུ་དབྱངས་རྒྱུད་མང་བྱེ། ། 












.“ ~~-༨༡སྲུ“ྐཔ་༡༠7/1ང་16༦-༡༡༡༦༩ྔ༠ཟ༩ལས༡༥༤༡༥༩༤ཛ༤ ༡༨༡༡ ཀཾ 


རིནེ ཅེ ནགིདར་རུ་ མང་སཱས' །ཀཱནཱ་ 





| 
སངས་གཞམ་མིང་ཁད་གིད་བུམ། !ཉཾ མུ 


¬ 2 


ལྱལ་མེཿ ར་མཛེསྣཆུརཅིག །“དྡོང་།‡ 
།མཆོགཏུ་ཡངམ་པའེ 


| 


492 











རི འང  ལའར་ོགས་ར་ས་གཙར་་་ 








ཐིསསམསས་བོས་མམོས་ × མ༡ཇ༠མ༧༡༠༡༩/༡༠༢༧༦༡ས༦ལར༦༡༦ན།༥༡༤༡༤༥༩༧༩མལལ༦ངམར།' ` - ༨༨༨ ༤ ཤང ་ཊ༡༦༧།།༡༡༠༦༧༢༧༠ས2༧༠༩༡༤༠༤༡༡༧༠༧ྕ༡༧/༢༩༠༡༤༥༠༩༡༩༡༡༡༡༢ེས༡༩༧༡༤༢༢༤༢ན༢༡༤༠༩༠༩༡༡༠ ༢༨ པེ ཕས ˆ ༄༅གཆསས། 2. 
ཅྭ །ཁྱེད་ཀྱི་ཉརར། །ཧོར་ཧྭའི་ང་ཤམ་བེ རེ་ཝམ་བཞི་གཞམ་ནེད། ¦(བྱེ་བའཧཱ སྲག་ི་བའ་འོད་ཞམིང་། ་ཤས་ཡིས་ཀྱདཝ་མིའི་ 
= ཟགྲལ་ ཤེས་པར ཙུ །ཁྱེད་ཏུ་ག་གད་དང་གྲང་དྲུ་གཞ་ས་བའེར་།།མི་ཤི་ལ་མཚཿ ཞིང་།།ལཡེའ་ལི་འབྱོར་ལ་གྲྭམདུ་ ད་བྱུད་པ་ རླ 
མ་ས ོིིས་ཉ་ཞལའོཊམཤས་ ་ྨཏེ། བྲབས་ལྦུངས་པདཾ་ཡ་ཡས་རདཞས་ ཕྨསདགེཡུནརབ་གསལྩིསཤཧུམ། ཟླ 





ཅིག་འཛིནབ་པའ་བོད་པའ་མེ་ མབང་དགུ་ལ། པ།འཁཚན་ིཆནཔའི་བ་ 
/ ༡ ༨ 
རྙིན་ཆེན་ཚོགས། །གུན་གྱེ་མཛེམ་ 
ཨི བདེ་ལེགས ཞཱམིའཆད་ ! 




















པ་ མས་ད འ་བྲ་ མེད་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ྱེདྲ་ཚུལ་བ ཞུག ས་ས། ] 3༨ 

























པད་ འདབཅན་དང་ སུ མཐའ་བ ཅཱ བུན 
ཀྱིརཝཿ པཿ ཡཔ་མེགས་ཀྱི་སུ་སཱབས་ མམས་དང་ 


དཉིང་ 


ང་ངོར་སམས ཡལ 


ཕུ ད་ས ་ 
ལར་དཀར་གཏོར་ ལ་པ དྲ 


ཐོ ཁླབུ་མཱགས་བྱ་གམས་ཡང་ 


་ཤྟ $± མ་པའི་མ 
།ཐ་ 


| 
ལ་ཛ་སངོ་འབ་འོར་མམོ་ 






















ཁང་བ [༢,༠༠༡ ༥༤༤༨༤༤༡༥རར༡༩༡༡ས༨ར༡༧༡་༦༤༧༠༩-༡གས 


ཧཱིཐོའཾ འྲོར་སེམ་སྦ་ཀི་གན་ཨ་ཤཡུམ་ད་མོ་ཡཱསཿ ཉོ་ཡི་གབ་་དཀར་བམ་མཐིང་གྲར་སྲ་བསྲད་བྱཅག ། ། 
3 གསུའཐས་། པཔ རས་ིན་པ་གསུལདུ་ུཿཾ་ཁི་མ ནྭ་ཐགས་པང་ནུས་མུ་ཐམ་མད་འོད་དང་བདུད , 














འཐི རཱ 
ཟི་གར་པ ལ་ཐེར ། དེལས་བདུད་རི་དཀར་མོའི ཨར: འག་ཕབ་༦ུ་མགྱི་སྙེར་མཚོལ་ས་ནཔ་འཛོན ,། ¡ མྲོབ་མཁི་ཆོ་ཕས་བུགནསཝཏུགམ།: བོ 
པའི ཤུཐའ་འབུསཐག་མདནས་ཡུསཀྱིདནས་བསགས་པའི་ཉ་གཞུང་ཁུམས་ཁང་དག 1རྐའེ་བྱིན་རྣབ་ས་དང་བུམ་བའི་དཔང་ཐོབ་པའ་མེསཱཨུ་འཅུག་ལ 
རཱ དུ་ཡྱ་གནསསུ་ཨཱཿདང་རླུ་དད ང་། དཀར་པའི་གནས་སུ་ཡུང་བདྲང་སན་བ་དོང  སཡིནཔཡུ་མགྲེན་པདང་སྱིད་ཀདང་ ། ༽ ལུས ཿགནོས་སུ་ 





ང་མི་བ ཅར 
ཀེར ཅུ་ཐམས་ཅུད་དངྱ་ལད་པར་ ཤཱ 




























༄༅། །ངག་དང་ཡིད་དང་ ། 
: བླ་༡མས་བ་ ། དེནས་གཏྲིཿ་མ་མགོོ་ཐགྱཏ་ཐཞག་ལ ། བཀའ་བསྲེ་བ་ཞིང་ཡེག་བྱརའི་མཐར་བྷཅི་བི་ཏོ༡་བྲཛོད་ལ་ལཱ་བསྙིམ ། རང་གི་ཐུགས་ཁའི་སུགས་བྲེང་ལས་འང་འདྲ་གཉིས་པ་ཆོད་དེ | 
1 སྙབ་མའི་ཁར་ཞུག་ས་སི་དཀར་འཁོད་པ་ལས་བདུད་ཚིའབེབས་སདས་ཐས་པར་མོས་སུ་བཅུག་ལ། ཡོག་བརྒྱ་ལན་ག་ཨུ་མཚྡས་ཟློ་ས་བྱ བཅོམ་ལཱན་འདེལ་སུལ་ཡགས་ཀྱི་ཞེས་སགས་བརྔོད 
| བརྡོད ། མཐུགཏུ ། གཅོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སུལ་པ ། ཞོས་སགས་སྩའྲོ་ལྟར་བྱ ། རྫས་གནང་འདིའི་སྒུད་པ་ནི། རྡེ་བཙུན་བླ་མ་བཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པནས་སྱེ་རྒུད་དཀོན་མཚེག ¡ 











„ཛཾ བུམ་དབང་གི་གནས་སུ་གསང་དབང་དང ། ཤེས་རབ་མེ་ཤེས་ྱི་དབངཞེས་བྷརམས་སྦུར ༈ དེབཞིནདུ་གནས་གྲས་མཆར་ལས་འེད་དང་བདུད་ཅི་རཀར་དམར 
' ཀླ མཐིད་གསུམ་དངུ་ ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ ། ལུམ་ཀྱི་རྩ་འཁོར་ཐམས་ཅད་གང་བ་་དང་ ། ཧཱ་གཱསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏེནཿནམས་ཀྱི་བྱིན་རླབ་ས་ད་དབང་བཞིཔ་ཐབ་པལ་རྡ་སྡད་ཁ།ཡིག་བརྒྱ་བཟྡུ | 


399 (1 


༩༩༢ སྐྲར 


` ཡང་ད དབེན་ཡན་ས་བྲ རྫོར་འཛན་པར་སྐ ་མཆོག་ རྩེལ མཚནལ་རྡེ་དེཧིང་ཀྲེས་ 
ཆོས་འཛིན་བའི་ཞལ་སྲན་སཀི། ི་ ! ་དེ་ས་བང་གལ་དྨ་ཐེས་བཞིན་དུ་སལ་གའོ།། 
ཧེད་།མར་ཏིནི་རྟ་ཏཱ་ནོ་ཨིནཧ་དང་ ཨརཿཏེནིནབར་བ་འྱ་ཕམས་སྣ་བླབོ་བཟང་ཆོས་འཕེལ 


་ 
སྨེ ཟོ་སག་་ོ་དོ། ༡ཞཁ་སུནས་ཀི་གཙུང་སྲེ་བྱ་སུང་བ་ལ་ ལྟཏསནོ་ས་ ༩ ལར་ལྕའམ་ བའི་ྡེ་ཟླ་མ་འ 
གལ་ཞྲིན་ཞསྱ་འཡ་གཡར་་ པྱད་ལཱན་ཞབས་ཇུང་ ཨུང་མལ་བཟང་ ངབསྟན་འཛིནྷ་ཚིས་བྱགིས་པའོ།། ` 














. [སྐུ ༄༅། ` །རྡརྣཾསེམས་དཔའེ་ཞུམསྦུབ་ལབརྙ་ནསད་གཞགབེ་དོན་་ཚལ་གངྒའིཆུརུདཞེས་བྱབ་བཞུགསསོ། ཀིད 























ཆོན་འ བསེལྲ་ དའགཅམཉིས། །ཡས་སྒྲེབ་སྙེག་གྲྭང་ཚད་གདུད་ རྨ དཔའ་ལ 
ཀྱི་བ།ཞན་ཝན་སྨྲཝ་ཆོ་བ་ཐ་ཤད།_ །དུ་ལ་ངདེརྦ་བ་མེད་འི་ ེནསེ་བཞདཔ བདས ཆོགའི་སྨོནས་དེལ་- 
ནཾ་དོནྷིང་པད་འདོད་པསྦ་བམེད་་ཀྱིག་དྲ་མནས་བཤད་པོའི་དཔའ་དང་ལྷའདེའི་ཇེས་གནང་ཐོབཅུང་ཡིག་བྒ་འབྲུམ་ ་ 
སེ ན་ས་པ། ་ཞད་ཡདདའང་བད་ཏན་བབས་ཚས་ལགས་པརག་གས་པའིཉིགསྤེའི 














བཞུམས། རད་ཉིདན་དདེབ་ལ་འྭུགགུ། དོད་ངིལ་ནང་མཆོད་སོག་སནལྱོད་ཅིག་ཕྱོ་རད་འདྲུས། བདུག་བླེདའངེ་གསང་འདིགསགདུམ་སགས་བམེདའ་དྲ་ 
དེས་ཆོག་ཤིང་། པདག་བསྐེད་ནྡོའི་སེམས་དཔའ་དདལ་བུད་པར་འདོདན། སྐྱབསཧེམསཚད་མེད་འཞིཿསམ་པསདོད་བཏད་དས། ཨོཾ་སྭ་ཊཱ་ལཀླུད་སཿྦ་དྲ་ཊ་ཝཾ་ཊ 


.{ དག་ད 
བཞིན་ཉིས་གྲུབ་པས་སྟང་པའི་སྟེང་པཉིད་དུ་གླུད། སྭོད་པའེ་དང་མས་པཾ་ལས་པདྨདཀད་པོའདབ་མ་བརྒད་པའི་ལྟེབད་ཨེ་ལས་ཟླ་བའེ་དཀྱིལའཁོརཕི་དྲ་པ་སྣུད་ལས 



















ཁྱིས ཡོངོ་པའི་སེང་ པི ཨཱཿ དེ 'སྲུའ་ལས་དྡོར་ ཙལ བ་ལྭ་དཱ་གས་མཚནཔ། 
ད་ལས་ཏོད་འྲོས་འདུས་ཡེདས་ རིཔ་ལས་རང་ཉིད་དྡོ་རེ་སེ་མས་དཔའ་སྲུ་མདོག་དཀད་པོ/ཞལ་གཤིགྲ་ཐུག་གཉེས་ཅིས་རྡོར་དད་དེལ་བུའ་དི་ང། ཡུམ་རྡོ་རྡིདབྱིདེས་ཡྱི་དབད་ཕྱགམ། 


སྭ ⁄༽ ༩ དཱ པཿ ¬༼༣ ` ངད ཏི , ˆ | 
. [དཀར་མེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེར་ཀྱིས་རྡེརྡེདད་དྲེལ་བུ་འདོན་པས་འཇྱད་པ། གཉེས་ཀའད་དན་པེ་ཆེའི་རན་སྣ་ཚོགས་པས་སྦས་པ། ཡདནྡོརྡེའི་ཕྱིལམ་ཀྲུད་ཕེས་བཞུགས་པ། དེའེ་སྤི་ཐོད་ཨོཾ། - 


| 


ཀཱ 
| 
དྲ 








མོམ ོོ་གོོོསེམོསོས༢༤ཉ༠༤༤༢༥༩༤༤༧༤༥༡༤༤༡༧༧༢༦ཙ༢༤༦གསལོ་ལ༧༧༧ 




















ོོལོ་་ ་འིས བོངོ་ལ་མོའ་ལོར་ོད་ རའོལ་ར་ཡོ་་་་སལ་ 
ནས། ཤཕྲཔ་ཏྷིརཱཾདཱཾ་ཧཱཧཱ། དཱཧཱཾ་བཾ་ཤཿགཞིས་སུ་མེད་པད་ ལུ དས བས དང་འདུ་སེེས་པསྒ་དངས། ཨ་བད་་ཨུན་པ་ི་དཱཧཱ ེས་པ་ ར་ ྣ 
ཆདཾ། དབེ ན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ེས་མངོན་པད་དབང་བསྐུར་དུ་གེསོལ། །ཞེ་ས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་རྣམསས་ཡེཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་ 





རོ་བ རོ་བ 






ནས་ཤྭཱའི་བྱསས་མ གས་པ བ་མཆ་ཅང ད ེ ཡུམ 0 
སཐུགས་ནས། ཨ་སབ་དྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ྲ་ཤཁི་ཀ་ཏཾ་སཾ་མཿཕྲ་ཀཱ་ཡི་ཱཾ། ཞས་དབད་བྱདུད། རེ་ཡི་ཤསྱ་ཊི་བདུད་རྫས་གད་། མི་བསྒྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིད་། དཔད་གི་ལྷ་རྣམས་དད་ཞིདལ་ཟིམ་ 
] ་སད།།ཡོ་བཛྲ་སའཱ་ཿྷཾ་སེ་ཤྟའ་བར་ྱིསརད་སྙད་དད་ ཨོ་བཛྲ་ས་ཏཱ་༠༥ ཨཾ ཨཱཿདུ་གསནད་མཛོད་འཐུལ། གེདགེ་མཉད་ཙྡཛདཔས་ཅད། གགེསས་འད་ནོསུངས་ རོ 


ས་ག 
༤ 
་ 












སཾཾཀཨྨཾཾཾཨཨཾིཾིཾིཾིྣྨྣཾིཾྨྣཾྣཾྣཾེིེྱེྲེམོོི 


དྡོད་སེམས་དཔའ་ལྭ་ཐག་འཚལ། །ཞེས་པས་བསྟེད། དད་གི་ཐུགས་༢ 


ཤཝ དས ང་ད པད དན 
དཧཱཾ་ཡིག་གི མཐར་ཨི་གེ་པརྒྱ་པའི་སྭཧཱ། 









ལུས་པ །སྐད་ཅིག་ཞིད་ལ་དྲུངས་འབྱིན་པའི། 









¿༤*༢༥༠༧༢༦༢༢/༢༨)༨༤ བཝ་མཆང་༢༠༧༦༡༡༧༩༧༤མ:༦. ར༩༨་ 


| །འཕྲེདཱ་གིས་བསད་པ་ལས་འོད་ཟེན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས དྲའི་ལྭས་དྷན་སྡིག་སྦྲིབ་བག་ཆགསཇམས་ཉུད་སཱུངས། ཙི བྲུམ་ཡེ་དེམ་སངསྨ་ཧུས་ཤུད་ས་མགཱ་ཐམས་ 

' །ཅད་ཅི་སྐ་གསུད་ཐུགས་ཤི་བྱིན་དྭབས་ཐམ་སཅད་འོད་དད་བདུད་རྱེ་དཀད་པོའི་རྣམ་པད་སྤྱན་པྲངས། སྔགས་འབྲེང་ལ་ཐེམ་པ་ཁས་པདུད་ཅུ་ ཁབ་ཕས་ལས་ངན་ཡྡིག་སྡེ་འདམ་ཚོ་ག་་ 

| ཉུ་མས་ཆགས་ཐམས་ཅད་སདསྱ་ཁས་དག་པད་བསམ་ལ་ཤ༠ག་བྱར་ཧི་འགུབ་བླན། མཇུག་ཏུ། དགེ་བ་འདེ་ཡེས་མུ་དྲད་ཨ། །དྲ་དེ་སིམ་པ་དཔའ་འགྱུབ་གྱུན་ནས།- །ཞས་སེགས་དོ། 
ར་སག བར་བར ལ་ར་ང་བི་. གའོ སར ༨༽་འ་ཤོ་ཁ།ར་ རབཀལ་དབ་རྱིཌ་ང། ༧ ར།ར།་༡༨༩ 1 ` ར་ཀར་ིག་ས།་པྱ་ར ཀལ རར་རོ ཆོ་ཆོལ་པ་ཡོརལ་ཟ་རམ།ར།་ཛཔ།། 

[ ནས་བགགས་གཉོནདཔག་ཞི་བདག་གནོན་མ་ཡགས་སྱ་འྲོཞད་བཀངལྟ་ིགས་པནཔས་པསད། དཀར་གས་པ་ནམས་ལ་འབེནལས་བཅིལ། མཆད་གཏོད་ནམས་པད། 





༡༤༧༤༧༧༤༧༠༧ལོལ༤༧རམཔ༠༢༢ཨན་པངས་༢མལོ་ོང འོར ༢༢ ཆོོོ 


༣༧༨ 















།བསེད དིཆོག་གཞན་ལ་ཉིད་པ་འནན་དོའ་ལས་ཐགསྐྱགས་བསང་ས་དང་སཔ ངས་ལན ཧེན་གསོ བས 1 
མས་ད དཔའ་ཤོལ ཨོཾཿ བྲག 'གྱེ་ས་བསང ང། ཧཱ་བྷ་ཝས་སཱངས། སྙིད་པའེ་དང ་ལ།ཏ་ ཅཐ ཁྱུད་པའི་ཐྲོད་པ་ཡང་ 
ཡོན ཞེས་སྤུགས་མཆོད་པ་ཕྷིན༽ རླབས་སྙེ་འགྲོ་ལྟན་དང་།, གཡ སེངས སྲིད་པ དྲ་སྐབས། སང་པའི་ངང་ཡས་འ 
་ལ་ སྭ་བང་བའ ཐོདཔ་བེ་དཀན་ལ་ནང་ད མིཔའིནད ་ཨྫཁ་ཛཱཱ་ལ་རྨ་པ་ཏ པར པལསུཤ་འདུད། བླདདྷ་རྷ་ཝཾ 
ཤཱུ་གསུམ་ནས་འོད་ཟེད་འཕྲེས།: དགསུམ་ཅི པའ ཆོ་ག སྤནདས་ཉེ་ཐམ་པཟེངསརྱ། ལྷུད་སྭེ་ཞུ་བས་༔ རྡསརྣམས་སྦྲདས་ཏ 

















ཤི ཤར་2།2 ནྣ ༨༣ 
ཏྲ ངི་གདདག་གིས་ ཅེ དི 


རོགས ཝཱར་གསུམ་ཀྱས་པ་ལས༔ ད་བའི་བདུད་ཅ་ ཉི་ཤྱ་མཚོ། 





















༡༤༨༨. ༡༤༡ ༥༡༥༨༤༡༠༩༠༠༠༧༨༨༡༧༠༤་ 





འ༡༠༠༩༧༥༠༡༢༣༠སཞཿ༨༢༠༦༦ 











ཅིན་དར་གུར་ཐརབ་སམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲཱ་ལན་གསུམ་བརྔོད་པས་ཐིནྱ་སཾསླ་དབ་ས། དེ་ནས ཤྱ་པུམྨ་པ་ལ་དཱ་མིགས་ཏེ་བསང་སཱངས། པུམླ་པ་སྭོང་པཉིན་དུ་ལུར། ཧཱོད་པའི་དད་ལས་ལཾ་ལས་བྱད་ 
¡ བའི་དིན་པ་ཆེའི་བྲམ་བ་དཀར་པོ་། ཀེབ ཆེབ་མནཔ་ནེང་བ། ཨའྱཔདལ་ལ་སེག་ས་འེའ ཛའཞད་གུ་བ་སྦར་དམོདས་ རྡོགས་པི་ནདདུང་ལས་དླུད་དཀར་པོཞས་པ་ནས། དུ་བྱར | 
[དད ཞསང དདྲ་མད་ཆུད་པ། བདུག་བྱེདབདེའ་ གས་སེགས་ཨིན་ཆོ། སུམ་དྲར་སྦམས་མགུ་གུག་དང་ཐདུ་པ་འདི་དཔེད་བྱུུདཔ་ཡེགས་དང་ད་ངོ་གཞུང་དར་ཟུས་པསའཐུས། རང |+ 

ཉདཞེས་པ་དད་ནད་གི་ེས་པའ་ཆག་དེད་། དེནསྦ་ཉེས་པུདྨ་སྭ་དུ། ཉིར་སྤྱིད་དང་།- འདོད་ཡོ ལཱ་སགས་པ་མཆད་འཕེང་གི་ཆེ་གས་བཅད་དགས་པ་སྡུགས་དུད་བཅས་པ་འཇེད་ཅཏུད། བསྟན་ཨཾ་ |, 
བྲ་ས་ཨྨནཱཔྲི་ཤས་སེགས་ཚགས་ཅམ་ེས་མཆོད། ཨ་བྲདས༔ ཨཱཿ སྣཾ་ལཱ་རུགས་ནང་མཆོད་འ་ལུལ། མི་་ཧད་ོནི་ཡེཤས་ཆེ།།དྲོདདབམ་ནི་མཁས་པཆེ། །དགསུམ་མཆོག 


རཿ 







'༢®ཤཨྲ་ཧཿ 


= འ ༨༧༠༨ད༤༤༈སཔ་པར།༧༧༡༤༡༩༤༠༤༢༡༥༦༩༦༤ 


. ལགས་སྡོངྡའ་ཞེད་ཟར 





བཅཅད་ཐམསཿ་དྲདདས་ཏེ་གསེལ་ཐདབྲས་མས་ལ། ཨོཾ་བྲ་་སྦཏཨཱཿ 

















ཏི 
















གཏོང་རའ ཿཨིཛཾཔ་ལ་ད ཁྲ་ཁྲ ལྔན ཀེས ! མཆོད་བྱ དྱ ས་ 
 ནའུསད་སེམས་དྲ་ ༣མའ་སུལིས་དག་གཞན་སེམས་ཉད་བམས་ཅུདྱའི་ཡས་དཇླག་སེད་དཔ་གཤང་ས་རས་ཐམབུདཞིངའི། ནང་བཅིག་དདརདེང་ དངས མ་གས 
བདྲུ་དགྲུཏུ་འགུབ་པདྲ་ནྱ་ཅས་པླ་བ་ཏུ་ག་ཡེལ། ཞེས་འདོད་དོན་ལ་གསེལ་བགདབ། དངེ་གིས་བསྟུན་པའེ་ཆོས་སྐྱང་དང་གུཞི་བདག་ལ་ཡང་གཏེན་འབུལ་སྐབས་དད་བཤུན། པཱ་ན ཏ། 
འགུས་བྗོད། ཤུནཕྱི་མརྐམས་ཡ། མདུན་བསྐྱེད་སྐབས་དང་གི་མདནདུ་བུམ་པ་དཀར་པ་ལྟེ་བཆེ་བཞེས་སེ་གེས་དད་། བདོདཀད་པོ་དདྲག་བའི་སྟེངདུ་དྡོནེསེམས་དཔའཞས་སོགས་སྔར་ཡད་གསལ། = 
༡ བས་ཀྱི་ཚུལ 3 བདོ ཁྲ ༨12 ་ང / ཨ་ན. ¬ འའ ཟས 
[དབས་ཀིཆུལ་དུའདན་པ་མ་གཏོགས་གཞན་རམས་སྡད་དང་འདྲ། དྟབའིཆུ་གྱེས་ཐུནབཞེདབ་ཉད་ནས་ཡིག་བཅྱ་འབྲམ་ལ་སེགས་པབརྣས་པའི་སྒནསའགྲུབ། སྤྲུབ་གྲོགས་རྲན་པོ་དད་བཅས། 





ར་ མཆོག་དྲུ་ལགས་པསརད་གཞན་ལ་གནཔརའདོད་པ་རམསྱའིསྣ་ཚུལ བ། གཏུཐདས་ཏེ་གནས ག་དད་མབནྲ་བུག་གེ་དངས ཟའུ འོ། །ངེའཏ རྡེལ་སེམས་ པེས མ་ 
| བུམ་སྒྲབ་ལུ་བ ་པསདགཞནལ་གནཔར་འདོདཔཔས་ྣ་ལ། ཤལས ཐད ་ུག་ དང ས་ལ ཐྲ ཞོ ་ དྲབ 








:ཁམསདུ་འ༡༩༢"༨༧༡༠༡༧༤༡༨༧༡༡༡༡-༡༦༡༤༡ ༨ག ':7༡༧༠༡༧༦༡༢༡༠༢ཧ༢༡ ༡༧༡པ༤།ག༡༧༠༩༡༧༡༩7༨ བགཏ༩༡-འ༩ ༡༡༨༡ ༡ས6སག་ཡཁའ2ཉ༡༩༩༤ ༡༢༤༡༢༤༨) ཊ༩༡༡༩༢-)༡༤༩༠- ༡༨༠ 





ས་མདུན ན་པད་འཐགས་པ་ཐལ་དྭ་ བསྱོད་གྒྱ་མཆོས་དང་ མཡ་ལན་དུ་པད། 
བསྐྲལ ལཾ བའི་ ན། ཨམསས་ཅོ་འོ་འིསཔའོསན་སིས་བྒ པའ ་ཡོ་ཞེ  པཞིམ་དངང་མངསཔཆས་ ཀཀ ངིར ཅིག 














ར་འ == 








= 





-༄༅། །༽མ་ཆིག་གསུམ་བཀོད་པཞེགྒྱལ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྩྱུད་ཕད་གཞས་པ 





འིཆོག་ནད་ཅསཔ་ལསྨ་མི་དག་ེདབརིུ་ཕྱཤསརད་ཞ་སསོ།། 3 ༈ ། | 








51 












ཁབལསཤརམ་༡༣ག༠:སང་༡༡༩༡༡༠༩ ༦བ༢༤༤༤༨༦༡ 172 `༩༤-༤ ༦) 2) /;.. ྗཕརུན་སབ་པཏཛམབཀ 22, 



















༠ ་ དེལ ཟབ་མོ ཀ་ར མ་ར དལ་པསྒ་མཁུའཁབ་ཊ། ། །འགྲཾ 
མདད་པ། །སྐྱབསག་ཉི་ག་ཐུབ་པའི་དབད་པེར་ ་བྱའུདན་ས། །ཐགྲ་རརག་འིགས་ཀྱི་ནུས་༢ ལན་འ] [ཧྙིད་ནས་དལ་འབྱེནོདེནཿེད་ཀྱད པས།། 
གཏན་གྱི་བདེཔ་སྒྲབ་པའྲ་བུལ་བྱུད་ཐྲབས། ! >» 'གྲབིས། ༽ཐེ་གཞིང་པམ་འྭན་མོད་བས་གླུད་སྕད་ས་ཤིས] ` ཐད་པན་དུ་ཕནས་པ་ད་ཉྟི་ 
` །རྡེས་དྲངས་པའི་བྱད་རུཕི་གྱ་སེབས་ཡ་ཡེ་ མ་ཉན་པའིགངཟས་གི་ལ་ནམ་ཚོགཀམབ་ཀཞོབཞགལཔེམངབ་ ¡ - 'ལུགས་འདེའིདཀི ཅལ་ཞཁ་ུ་ཐབཿམནོསོ་ཤིད་ཿད་སལྟས་ཀི 

















=» 9༦༦༦ གེ 





ར་བོལ་གཞིས་ེརྐ་གོཁལ་འརའ་༧༡༦ ང་ རོཞ་འིོསམོ་ོ་འོངལོངཁོལ་ོ་པསརའཚ་ལསོངཁ་ལེར་མམསས། 





















ཅུ་པདོ་མ་སགས་པའི་ལདར་མཆེན་ཡོན་ཤེ མ་བ ཀླགས་པགྲིང་གཙར་མ་ལ། ཨོཾཊབྷརགཱདཾ། ལནླྱ་ཤས་བྣམགས་ལུཆན་ཡོནྭཡུ། དིནར་ལ་ུདཔཚནས་ལདམོགསཏི། ཧོཾཔཟུན་ཐས། ་ 
ཡུ་ཤཾ་ཕཊ་ཊེས་གཟི་ཙིན་བྱེ། ་་གྭ་བ་ལཱས་སྟེད་པ་སྩྱདས། སྟོདབའིདད་ལས་ཡོ་ལས་ནོན་པཆེའི་ ད་ཡང ཤདྱ་ཧེ་བམདདུ། །ཨིཾ་འོད་དྲུ་ཞུཁ་ལས་ ཉད་བའི་མ་ཆོད་ཡོཏ་ནས་ 
(|ཐོ་གེས་པ་མེད་པནམ་མཁའདད་མཉམ་པད་གྱུད། ཨོཾཨ །ཨྤ་།གུཧ་ནས་ །ཨོཾ་གྱར་'ཨཱཿཛཾ། ཅཁལས་ཊེན་ཤཱས་བླརབ སདྱྦྱརས་ཚེམ་དང་ཚིགས་མ རོགལ། །བླདདང་བརྭའྲ་ 
| །དུན་གཞན་དེན་བསུབ་མདད། །བདྭག་གེསྱ་བརྡ་རུ་བ་སེམས་བླའིད་དོ། །ཕྱོགས་བཅུ་དགེ་ན་བུ་གས་པ་ ཡཾ། ཟསདུསྦྱ་ཧུསྦྱ་བཱ་དྷ་དུབ་སྦེམསད་པའ་གསོན། །བདྭག་གསཚྲ་ ལར 
_ ནེས་བྱན་ཆུབ་སམེས་བཏྱེན་དོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་འཛྡོད། དད་ད་ཐུ་པའེདབད་པན་གསལ་པའྲིཐུགས་ཀརླ་བབའི་དྲ་ཡིལ་འཁེད་འགནས་ པའྲི ཡའི :མདེགཉན་ལས་འཕྲུམང 


=== ༡ མམ. 22... 
















པོམ མར་འ ལོང་མ 











:3སསསྟ༧༥ལར༧ར་ 


























༨ ˆ །༢ 





ཚ།བྱནམ་མཁའ་སུན་དྲ་དས། ་ གད་གེདྲེ་ན་ཁྱིས་པད་ཆན་གནས། 


(ཌྷ སཱགའཚལ་གྱིཚིགས་བཅན་འདེན། ཨོཾ་མཱནིའཱ་མ་ལ་ས་པཱ་ 
ནད་མད་ན་བགྱིད་སྒལ་གང། །དེ་དག་ 





ཐམས་ཉད་བུདྨརཱུབམཆག་ 


༨།ཨནྡ་པཱཏུཉ 






༦༩༤༩༨༩-/::6 


༧གལསམས༧༡༡༧༡༤༨ ཀོ་༧ར་སལ་གཞགས་གུང་གརགའས་གསརམ༠༢༩༥༠གཟས་སལང༡༡༡༡༡༡༡༧ ཁགང་འཁཁ༡༡༡༡༡༩:༩༨༡༠༡སརས་གཞམ་ཁགངཁང་བར་ཁགའ་འའ་ཚ་རོའསང 
ད་ལཞིན་ཡི་ནསྭ་ནཱསྭ་ཐཱ་མ་དད་གཞིས་ཊུ་མེད་པའྲི་ཕུབ་པ་དམཚགགསུམ་བཀོད་པའྱིསལ་པོལ་ལྔའིཏཊིལ་འཁོད་མ་ས་དྦྱརས་དངྱ་བརྡ་རུ་སེམས་དངའ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ:ནུན་ 
ཆཱ ངཱ ནཱ ་ འི ལ་གོ མཆོོག་ཝནད ད་ཅའུད། ༼གསེན་མདེག་འདུ་བ ་སགཚལ་ལོ། ཤདུ་ཐུལུ་ཧཾ ཞག 
རྐཔ་གསུམ་མ་མཆོས། །མཉམ་མདྦ་མ་བིནཅཉན་ཆོདལྱ་ཡག་འཚ་ལ་ལོ། ་།ཞེབ་དད། ་མགོན་པོབུགསྒུར་ཆེ་ལན་པ། འསསོགས་ཊ་ཁ་གསུམདད། གཞིནའུའ་ཆེུགསུ་ཞེས་སོགས་རེགས་ཁྲསུམ་མ༨ེན་པོ. 
འེ དད ོ་ རཔ ཞེས་སོ ཞས་པའབར་མགོནམཆོནཔ་ཀྲམལ། དཔད་མྨེད་པདག་གིས་མ་དགེ་བུགྱིས་པྲ་དད། རྡེསཨུ་ཡཾ། 

| །སྟནཝཉད་ཉཱ་མ་ལུས་སོ་སད་འཀགས། -།བདན་གཞེགས་སྲས་ཀྱི་ཚོ་ཞས་གཉིས་བཐྲ་པ་དད་། . །རྒྱཆེན་འབྲེ་ཐམ་ལུས་པ་ཡེ་ 


༢༣༡» ] 


-- | 
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རོ ལོ་མ 
; མ་སི ད་དྲ་ལུན། 


འྱབ་བའྲ་ཡུའ་བྲས་ལ་བ 


༦ 


གཞན་ན་ 





་ཡཱད། 


ཀྱ་མྱནའདས་པྨན་མེད་པས་མུ་དནལས 


2. -- - `» ༡ག༦༡~- 


།རྟགཏུ་བད་ག་ནྡེརྡེསུ་སྭ་ཡི་ད་ང་པོ། .།ཕྱོགས་བརུ 





འྱགྱའྱ། །ཕྱོགས་བྲྲ་སཾ་དྭསྦྱརས་བཅྲོམ་ལྡན་འདདས་ཡོངསྲསྨམ་དན་ལ་ས།དབ་བའ་བཞདྲ་་གྲ་ ཡན་པད་དག་བམྲ་སཉན་ལྱམུ།་དན་ལས། ཇ 

་ མེའདའ་བན་གསོའ།འན་ཚལ་ལོ། ༈བདག་གེདགེ་བའིལསྣ་མས་འ་དད་གཡས། འཇེག ནའདིདཉམུནདྱ་སང་སཧས་ཞེང་། པཾ 

|, །སྕག་བསྔལམའ་པེས་གཟེིན་ལས་ད་གྲེལ། །ཞེས་ཡནལག་ལྷུག་སརསྔག་དབུལ། -སེམས་ཉན་ཐམསན་སུག་བསྔེལ་ཐམསཿ༠དོད 
༡སྱེ་ཐནྲ་བས་བྱད་བའ་གྱུནཙེལ། སཔསརྒྱས་ 


འད་འབན་གུའཇོག། ཞེས་ཚན་མེད་༧ཞིབནེམ། 


དབུལ་བ །ཤདེ་འཐམསཉད་དྭདལྷན་པའ་གྱུན་ཅིག །ཨུདསརྒྷས ླེའ 







མསཉ་དལ་ཆོས་་ རྤ 








ཕན་པུཾ༣ཆོས་ྣམས་ལྟོཞ་བགྱདཉི་ད། ' །ཡེམསཿན་]- 





ཆོགས་ཞད་མས་ཤ༢ལ་ཐིམ་པས་ཉ་ཤིསླ་དབས་པའྱ་གུད་པན་བཅམ། 











༡༠༩༠༧༩༨ 














)9༠༦-༡༩༠༤༠ས༡༡༧ར་ཀནཔཤགས ༩༠ 










ཱ ~) ༡༨༡༠-་ ~ ` “2༤ 7༨༡༤... ˆ“ .-༡༥-༧~-༡༤. 1,⁄4-༨༨༦༤༤-༠༡༠༤-༤) སམ་འ༢༥༦༦༤༠་༡- 





¦ ཁིན་ཞིད་དེནུ་ད་མ་མ རྩོས་པུ་ཐམསཿ༽ ད་བས་བཛྡི་ལུཊ་ཡིན་མད་གིནྲད། ལུའི་དེབེནཏད་ུར་དེུནྲ་ཡེན་པས་དྲེགཞུས་ནུ་ང་འམ་འྲངས་པ བཞིན ཆམ་པའནི་རས་པའྲ་ ཞིས 
 (སྱཱང་ཁན་ཤ་དཱ་བཾརམ་པད་པན་གུར། སེང་པའ་ངད་ལ་སདེ་བྲཞ་ག་ཤེགས་པའི་ཡེ་ག་བྱད་པའིས་སང་ཀྱི་གད་པས་ཏྲི་ཆམ་པདནས་མཁ་ལ་ཤགས་པའྲ་གྲུན། པ༽ལ་དངྱ་ཡའོད་ཁོན་ཏིད་དྲེནམ་ཕྱད། 1 . 
པའྨ་རམ་པཿནྲ་པཾཤད་ཡཾ་སྐེམས་ཟུབའ་དྲའ་ལ་འཁོནདྲུ་གུའ་པའི་སྟེདད། ས་གསྲའ་གདངས་ཀྱ་རྣམ་པའ་རུམམཁབས་གྱག་པ་དེ་ཀྲོནཏུ་དགམདང་ལཆུ་གེསེའཁྱིམ་ལཞེན་པ་སྟན་ཡག་འབྲུ་བྲེས་པའ „¦ 

ཆུས ཊནདའཁད་པ་ཡོདསསུད་པ་ལས་བདུད་ས་གད་བའི་ུངབེད་སིདས་སུད་བཞིན་གཡགས་ཡི་ཡེ་གཟུན་པའི་སུགས་ཤིས་མཆུནཔའ༽ པ་ཡགམཆོནསགས་༨༨ཅས་པལས་དོ་གྡེ 
¡ ་ཀ་བུང་བའྱ་རེ་མེལས། པེཅོམ་ལྷུན་འདས་དམཚིག་གསུལ་བཀོད་པཅྱརལཔོལའི་གཟུགསདཔ་བྱ།་མད་པྱཐུང་ནསཉམ་མཁའི་དརས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པའྱབས། རྒྱལ་བ་ཐམ་ཅད་ལ་ | 


པའི་སྣངདུའྭ་སྨྲིད་ཞུད་དུ་བད་གྲདད་།+ | 
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༦ 






























- ༄༅། བུན་བབུས་པས་སྐུ བོད་ཁེབས་པ། མཏོག བྲེར ཆོགས་པྲས་བྱ་རུན་པ། དན་སཚོགས་ཀྱིནཟས་ཀབས་པུ་ཐམ་མཿད་ཀང་གཙོ་འི་ལྕ་འདད་ ཏྲ 
ཡབ ཛལ བ།ཅོ། ( ཤཀ་ཧྷཱཱ རར ྲསབྱ་ུནཔུ། དུ ཐུགས།གན་ཏཱ་སྔཿ ༣ ཚན་པའ་བསམ། རྭ་ན་། རོ ‡ 
ྱཿགྱ་དདེར་བཅ་ས། དད་གི་ཐུག་ མཀོཿ དེལས་ཞོདབེེས་པས་དད་དཞིན་སགནསནསདང་ཐུབ་པའིདབད་ བེ་ཚོགས་འབྲོ་དདབམས་པསནད་ས། ཨུ སགསཔསས། ཕིནདག།སྱ་ཧེ་ཞེས་ཐགོ་ ཁམ 

བེ ་སྟི་ལཙམས་ཙིསས་ཆུས། བཱུ བི་ཤེཿ ཏཾ གཉིས་སུམད་པ དྭ་གུད། སླར་ཡད་ཐུགས་ཀརརྡོ་ལཾས་འད་ དྭ ཐེས། དཔད་གལྙུརྣམསྔ་སྤནོདྲ་ཕས། དབཞནགཤགས་པ་བཞས་ཿད ས་པ གཡུམ ” ། 


¡ པན་ དབད་བསྐུདདུ་གསོའ། ཞེས་གསོལ་བབཏབཔས། དྨིནས་ཀིས་ཐ ཨི་ཤེས་ སྭ་ཀ་བདུདྡ་རི་ས་གད་བདི་ཐུམ་པཐེགསནས། མོཾ་སཧཏཐཱ་གཱ་ཏ་ །ཨྭ་ཤིའི་ཀཏསམ་ཡཤ་ཡྱི། ཤེས་གྲསང་ཤིར་དཔ།ཊི ( 


















༦,ཿ.ས་ར༩།༢༧༢༡ མསཔ༢༠༩༡༩༢༥༧༡༥༨༡༧༠༤༤༨༢ 
ོ གཉསས༧ས རྡསམ༦ 8,-ལ་ད་ར་ལ༨མ༧༨༡༩༤༨༥༦༨༠༥༩༥༨༧ས༣༧༠༡༤)༡༢༠༧༠༨༩༠༦༧༡༠༧༧༦༣༦༠༧༢༥ 


དག་ལ ཚ་སཁའ་འམ་མསམསཁསགསསཔགས་མགསཁགསག༡ལ༠༡སས་གསུམསསསས་མཛརོམ།ས་འ་གཞས་གསུལས།པ། ༢མགསས༠༡༧༡-༢༢༧༨༧༡པ༤༠༧༡༠༡༢༢༢༡༢༡༠༡པ ༦༤༦༠ ལློ མཁལའོགས་ཚངམས་སསཆས་མཛལདར་མམལམསན་ར་༢སསམསམག་མལ་མསེས་མགནའསགདམག་ནམམམས་མཚམ་གསམཆས་སཞནཡཞའམསས༤༡སམསསཔམམཞན།༢སས 
བླགུག་བས། ཁུསཐམསཉན་གང། བིར་ཐམོསཿད་དག། ཆུའི་ལུ་གྲམ་་གཙུགུ་གནས་པ་ཡོངས་མུ་ཆུར་པལས་གཙོ་འཁོད་ལལ་དིམ་བཞིན་རམགར། མི་བྱོད་པ། ནིནའབུང་། འོདོདཔག་ | 
རེག དགདའ་སགས་མདལས། ལོའམ རའིཉུགསྭགུགགནས་པ་ཡརསྣ་ུས་གོ་འབན་ ལདྙིབཞིནཱརས་ཨཱ། མི་ད དོའུ ཞདོདཔག་ : 
གྲུགག་པདདདབད་བླསརྱ་རས་གད༥མོཿས་ལད་ཆོག་པན་ཤྲསད་ཕསྟ་གཏས་དདབ་སྙུན། ` དེན་མ། (གོསཏ་ཐཱ་ག་ཏཧུནཱ་མཱྱལསྦ་ ཟླིལ ཨཾཱྲེ་ཤཱསམཿྭཊཿསྦམ་ཨཱ་ཧཱ ཤིས་ཐོགས་རུ་གཉིསཉི་བཉོན་དོལ་མོ་ན་ཏཆས་པས་དཆོད། ¶ 
།།ང་གིལཚཱཱོ་བའ་བྟཏན་བས་ཧུར། །མི་བདད་སད་མྲསྱ་བོམ་དནཔའི། ཤ།བཅོྦ་ལཞད་བདྲནགཤེགས་པདམགི་གསུམ། །དཀེད་པྲའྲིརལ་པོའཞབས་ལྭ་ཐུགའཚལ་ཀྲོ། །ཆོགས་གཉིསརུགཏེད 
དབུས་གནས་མཚནདཔེ་ཡི། །འོདྱ་ཁྲུད་བས་ཡོདས་བསེད་གུ་གྲསམ་བྱེ།་ །བང་རིས་དབ་ལྡ་རྒོི་བའི་དཔལ་ལྡན་པ། །འདྲེན་མཆེ་གུབ་པའི་དབད་པོ་འ་ཕྱག་ཚོལ། །ཁྱེཞབྲལ་པདྨའི་ལྟེ་པའ་ཟླ་གདནའ། །(ཕི 











༡༦༡༦༦༩༥༨༧༧༤༧༢༧ས༦༩༡ར༦༦༩ཙ༥ ༠ མ་མང ༩༩ཤ༦༩༡ཝ་ཤ་ཉསས༩༢༦ 








































ཏཱ །བཙི་འཕྱན་པ་དན། མཧ་གསུམ་བཀྲེས་བཞིན་གན་གཏོད་གཙན་མཁ་སུམ་བཏམས། རཔ ༈ེ་བཞི་གཤེགས་པའི་དམཉུ་དད་སྔགས་གོད་ལྟན་བརྔོན། ཕྱོགས་གཡུའིརྩལ་བྲསས་བཙསལ་ཕུག་བཤའ་དམིགསལ། 3 
ཛཾ (ཨོཾསྭཏཱཏྭྣ་གཏྟཱ་ཡ་ལ་ཀཉིཏབཛྲ་ཐཅ་མེན་སབ་ཏྭཐཱ་ཏ་བཛ་པཱ་ད་བནྙ་ནཾཀཱ་དོ་མི། ཞེས་བཇོད། ཐུགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སངསྦྱ་ཧམདདྲ་པང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ཐམསཉད་ལྱ་བརྒ་ནུང་ཞིད་པོལ་མཆེས་ཤུ་བའ་  , 
དུ་ཐདགཞིདདས་ཐམས་ཉདདུ་ཡོང་ཡོ་འྭ་བུལ་ནསངསྦྱརས་དངྲ་བརྒོདུཔ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོནམས་ཅིསབད་གཡེས་སུ་གསོལ། བདགོལ་དོས་བུའླབཞ་མེད་པ་སྔལ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ཇེད། ཨ་སུནསྦརོས་།་ 

ཚིགས་མཆོག་ལ། ཞེས་པཤས། དེད་ནྱ་བདྱརུ་བསཡས་བྱདྲའ། ཞེས་པའི་བདལྷགགསུམ་བཇོད། དེནས་གསྦོསད་ལནཔ་གི། ཐོག་རདླབམའིཟུ་ང་། སེན ད་ཅངསྟ། མན་ནྭདབཔཞི་དབད་པེས་གཙོས་པཞྱ་སས་ 
་ ཡུལ་རྣུམ་ས་གསལ་བན་དམེགས་ལ། ཟ་མ་ཡེདོ་ནམཌྫུལ་འཐུལ། ནི་ནསྭ་ཡུག་གསུམ་བཅོལ་ལ་གུས་པའྱི་ཆོད་ལམ་གྱིས་ཏཏ་གཉིད་། གདག་ཤིས་སམསཿནམ་སཿཧྲ་ཤིདེོཧ་ཡདདག་པད་རོགས་པའི་སརསྦྱ་རས་ཀིགོའཔང་ཤི་པོཆོཅིནས་ཀད་ཐེབོ་པརྙས། དེཞིཆེད|8 ། 




































ལོ་ཀ ཁཁ-ཁབརརར་བ་བ་ཁ་བཁ་འ༡༡་༡༡༡༡༠༡༡༩༡༧-༡།༡༡༡༡༡༤ 


ྲ དནཔུ་ ཐེག་བ་ཁེན་པའི་གསོ་ལ ཉྱོའ་གི་སཱོཝཕ་; ་ཐུངས་ལ། སཏཟི་སསཿ། ན་ཧི (ཕྱཧད་བྲ་བྲཱ་སམ་པའི་བསམ་པ་དུདད རུད་བདྡད་བཅ་ས་པའི་སྒེནས། ཡྱོགས་དྲ བནུན་གཞུ་གམ་པའི་མང་སྐྱཆས་ད་། ། ཐུཿ་ཆུབ་སེམས མའ་ཐམསཏད་ག་ ལྒ 
| ལ་དཤེངས་སུ་སསོལ། ལར . ཊུཐད་ཡོན་དགོནས་སུ་གསོལ། ཛིཏྭརསནྭ་ཤཌ་བཞིནགཤེ་གས་་པདྲག་བཅེམ་པ་མརདག་པའཇོགས་ པའིས་སྦུརསྟརདཤེས་ཆུུ། རླུང་པོཆེན་པོ། ་ མ་པུ། 
ལུནཕོད་བ། ད་གྐེ་ཤོརས་ཨུ་ཁཱུབ་པཾ། སེད་པདྦ ནུ་སེདུཔ་ཡེདས་སུ་བད་པ། ཡདདཔ་པའི་བ་ཀའ། ལེགས་བདླམ་པན་ཤོལ་ཡིའཞུགས། ལེཤས་པནྡམ་དཤོལ་བདོ་ཤེས་དབཅནད་དག་པེས། 
སྤེམས་ན་ཐམསཉཏྲ་ཀཱི་རྷྲཾཾ་ིད་དད་། ལན་པར་ཕཔའྱཤ་དད་། ་ལཱལ་བདྱ་བའི་ཕཱནཱ་དད། མུ་ཀྲོ་མེད་པརྱརི་བའ་ོན་དད། ནཱད་མེད་པ་དབྱ་པཏ་ཕྱན་དང་། {( བྱད་ཆུབ་ྱ ཀོགས་ཀྱི་ཚས་རྣནས་ཡེངས་སྲུརྫོགས 
པརྦབ་པྲི་ོའ་དད། བུན་མེད་པ་ཡདདག་པའ་རྫོགས་པའི་བྱད་ཆུ་པ་དེས་ པརོགས་པན་བའའྱན་གསོ་ྦང་ ཡར་དུག་པད་མཛད་པ་དེ་སཞེ་ནདུ། ཐདགམིད་ཞད་ཞེས་བྱསི་བས་ཀུ ། ཅུས་དིནས་བཅུད་སེ། 








ཏྭ 




















| |] རུ་ཱགས་པམོསཆས།སས་སུ་གས་པརས་སཞི གར། ཟུ ད་ནུསྭ་བ་མས་ཐབསཔཔཾར་ནོ། ཞེས་གྲསང་སཔ་ལ་མགས་ས་ཤེང་བདོད།།ཉེནྱིདུད་ཡིནྟ་བ་དཔོན་དགོངས་སུ་ཐསསཞེས་པ་དང་ཐབས་ལགས་མི་དགོས་གཞན་འའ། ±. 
_ །ཙྭཾ།དདནས་སུག་གཉིད་མི་བ་ཞིང་། །གཞན་བྱི་ནོད་ཡངྱ་བང་མི་བ། །འཁྲིག་པའ་ཆས་ཅང་མེ་སྤོད་ཅིང་། །ཛྫུན་བྱི་ཚེག་ཀྱང་མེ་སྤའོ།, །སྐོནི་མད་པཉེད་བརྟེན་ཕའེ། །ཆང་ནེ་ཡོདས་སུུ་སཱང་བན་བྱ། །ཁྲི་སྟཊ་ཆེ་མཐོ་[+ 
མྱི་བཞིང་། །དེ་བཞིནདུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། །ཐྲ་དང་ཕྲེང་བརྒྱར་དང་ནེ། །གར་དད་གླུ་སེགས་སྤང་བརུབྱ། །ཇི་ལྷད་དགྲ་བརོམ་རྟགཏུ་ཨྲེ { །སྲོག་གཅོད་ལ་སགས་མེ་བྱེད་ལྟན། །ད་བཞིན་སྲོག་གཙོད་ལ་སེགས་སྲང་། ཊཱ 


༄༅། །།ཇི་སྲིད་སད་ཉི་མ་མགའ་བྱི་ཐའ་དེ།་ སམས་ཉ་ཐམས་ཉད་ཀདྒོ་ྱི་ཕྱིན་དང་། ་ན་པར་བ་བའྱི་ཕིན་དང་། གྲོལ་བར་པ་བའི་ཕིརདྲཧ། མུ་གེ་མད་པརྦ་་བའི་ཐར་དང། ཤེད་མེད་པནབུ་བའིྱིར་དང་། ཡཱ 
བྱད་ཆུབཀྱི་ཕྱོགས་ཉི་ཆོས་རྣམས་ཡོདས་སུུརྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར་དང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕན་རོགས་པའྱིབར་ནུབ་ངེས་པནྷ་རྩོགས་པདྩ་ བའི་ཕིན་གས་སྟུད་ཡང་དུག་པནྨ་དད་པར་བྱསིའོ། །ཞེས་པལྐགསུམ་བཅོདཅིང་། 
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ཤོ སྡུགཐ་ལ་མདའལགས་འ ཉེཞ་འདི། །བྲེད་པའིམཚོ་ལམ་སྦྲལ་བརྡ་ཤོག །ཞེས་པ་ལཤཅིག་དང་། ག ཨོཾ་མམྦོད་ཤཾ ཱིལསྭཾབཱར། བྷ་ད་ར། མཧཱ་པུ་སཏྱ་པ ད་བ ༢། £ 
དྲུ་གུ ཞས མ་དག་པ གས་འཇིག པེསུས་་ཤོག ཉིད་། ཞེས་སོགས་འདོན། གོང་གི་ཆོག་རྷ ས་ཏ རླ སུབ ཐྲ 
གི བསྙིད་ (སྔར་ལྟརརྡོ་གས་ཡང་བྱ[ ` ལྷེརས་མདུ་ཚ་བྱསེདྭ་ཤཱབ་ལྷཾ། ༡ ནྱ་སའཁརརམ་སྟམྱའི་ོ་བུལདམགསྐས གས་སམ ཨི མུ་ཏཱ་ཝཱས་སྦཊས། ༣༢ ལོརཾ་ལ་། དྭ 
༔ ཤུར། སྦྱེང ཕྲབད་ལས་རལས་ཉིམ། ཉིཡ་འཁོརྱལདྲ་ཚལས ཆོགསརྡ་རའིཉུ་པ་ ལུགསམང་ཤང། ས་ས 
ལེགས་མུྲཔས་པས་དོངད་བ། སྱདདུཏྲསཔྡྫེུན། གུནྱ་ཾའག་ད་བའི་སྟངདུ་ནྡེྲ་ཐརེསེ། འི་དང ད་བཞི བར་མཚམས་མད་པདྱམ་གཅགྱའ་ཆུནཔའྱི་རོལཏུ་༠༠༠༠་ 


༡༧༩ལ༢ར༠༩༤༤༧༢ལབཆན་པ་ལོར་འའལོ་ས༤ ༡༨༨༡-༡༡-༤༨ ¬༦༧༨༨ བཟམཔའ༨པར༤པ་འཕན་ལང་ལནནང་བཞོརཔ༨༡༩༤- ` "ར༡འཇསསབཉར་༢ 





















༽ ཡྱ༅། ཞགཔ་མདགགྲུཉཔ་སགས་པན།ཞ ཅོག་གསན པའཊསམ་ལ། སོན མལུསསྡེམསྔདྲ་ཤེས་སོགས་ དྲ 
དྭསྔ་ངོགས་སམ། བསྐུན དཔད ཚིག་གིསུ། །རཱད་གཤིག གསྐ་དུད་གཤགས་བཅམ་ཝནའདས། །ཐྨག་པཾཝད་ཿན་ཐཞསཞས་ཁྱང་། །མཆེན་ཕས་བདག་ལནྱས་པདརེ་འོད། དན་པ 1 | 
ཨཆན་ཡནོ་ིནམཚམས་ྲི་ཤདནས་ཨུལ་ཏེ ཛ་ནཀ་ཿསྱེ་ཧ་ཧྲེ་ཞེས་འྡདོ་ལ་སྙནདནང། . ཨོཀམ་ལ་སརཱ་ཏཱ། སྣས བཅོམ་ལྕན་ 'ལྷན་འདསའ།བོདད་པ་ 3 ཀྱལ་འ།བོན་ཀྱི་ |+ ' 
“ཡི།ཞང་དུ་ལཁོད་ཕྲན་གྱུན་པནི། ད་བུས་སུ་བཉོམ་ལྡནའདས་དུམ་ཆིག་གསུམ་བ བཀོདཔཡྱི་རལ་པྤིསུམདགག་སེད་བཉོམལྟ་བུ། དབུའི་གཅུ་གཏོད་མདོན་པནའུགས་པ། ཐལ་གཅོགྭ་ཕྱག 0 
| 3གྱ་ཅན།. མཚན་བཟད་པེ་ཨུུརྔ་གཏྟཾསདང་། དཔྱེ་བན་བཟད་པ་བྱནྱཿས་ལཱས་པ། སྐུཆོས་གོས་དུནི ག་གི་མདོག་ཅན་གསུམ་མཛེས་པད་གསོལ་བ། འིད་ཟེན་དབ་ཏུ་ཞབན་པའིདའུ་ལ ཉན་ཞཨ་༥ 


ཀོ “ུ 






























རུད ཤིསུ་བྲཞགས་། པིགཡས ཆོ་གས་བོན་གོ་གཏན་པབརནཔསེམསདཔདོཇའའོནོ། དོག་ཉྨོན་ཀའི་འདམ་བལྔ་སིས། ཕག་གཞིསྦིསྡ་དོབཟུད་ནས་ཐླུགས་ཀདཐལུ་མོ་་ „ཀྲ 
སྤབ གཞོན གས དེའི་སས ཟཾ་འཛིན་ཆེན་པོ། མགེག་སེད་པོ། ཕྱགྲག། གནས གཾ ༥ ི ཆོག་སི་ ÷| 
བདུཉི་གདནཡ་འོདཐའ་ཡསའ༠ བདན དབུག་ཁམསྐེ།ཕེནད་བཛེསུ་པ ཅྱུ། ཉིག་གཡས་བཤུནཔའི་བདསའད། གཡ་ན་ཀྭ་པ་ལམ་ཏོག་གཆོགས་ † 
ཉྱིད་གདུབ་འཛིན་པ། སྒུལད་ཀཤས་མཆོད་ཡདཐོགས་འཆུན་བྲ ྱི་དན་དན་བསི་གདན་འཅུམམཐུའ།་ པའི་རྩདནཱནྦཾཱ་མདོག་ཝདཱདཱན་པཱའྦཧཱ། ༡ གྲུ་ལྭ་པུ། ཕྱག་གཡས་ཐལ་ི [ 
མོསདད་གི་གཙོ་བོལ་ཕྱག། དཚལ་དད་གཡོནཔས་པླ་བསམས་པ། གཞིཊ། །འདཞལ་གཉ་གྲབགགེས་ པ། ནྱསིནབཟའ་དོདདོན་པོ་རིའི ཡཱར་ལས་བྱ་ཧིན་པ། ཞིཔ་གསུམ་ཀདལ་པེའི་ཐོདཚུགས་སོ་སླ ལླེ 

པོ རརོངརོ་བབོའ་༤ང་ལོར ༡ ས་མཁའ མ་གསོལ ར་སསས ༥༨ ༡༡ 


 2572-@2ོ༡ཁྱལབཀ༨༤ ' -༡༡༠༡༧༠༦བ༡༩༤༦ ༡༤༡༤ ལོལ་མཚོ་ོ་ཁི་ྐོལག་ལའཅ་གོལལ་པོའོ་ལཚལོ་འོསཁ༢ ༨ འོ་གཚམ་འོང་ང་་གོ་བོ་ཁོབ་གཁཁ་སོོ་ངོཁ་ོོོ་འོོང་ཁ་ ༡ ཁོ 





ཧོ 

















.ཧས༄༅། །པའི་ལུག་མ་བསིལ་བུན་བབས་པས་སྒུ་སེ་ཨེབས་པ། ་བཞེ་ཀའད་སྐེ་མས་དཔའི་སྒལ་མོ་དྲ་གངགསུ་བྲཞུ་གསཔ། གཅོ་འཁོད་ཐམས་ཅད་ཉྱི་གྤི་བོདེ་མོ་དཀ་ན་པོ། མཐིན་པའ་ལཱཿད་མཱད་པོ། 
། རཾ ཁྲགས་ཀན་ཧཱཾ་ཇྔ་ན་པོས་མཚན་པརྦཧུ་ན་། གཡས་བའི་ཐེ་བོས་མཐྲེརཆང་གི་བསྐེན་མོ་མནན། སེད་མོགཞན་གསུམ་དོངོ་ལྟུད་ཐྲས་ལ། ཤི་ཀ་དེ་སཨ་མེ་སྭཱཧཱ། ཀག་གཉིས་ཁུ་ཚུན་བཅད་། མཐེ་གོང་གཤེགས་ཏེ་བཅྩེ།་ང་ལ། དྲ་ནཱ་ཛ་ག།ག་ཡོཉ 





















.¡ -ནའི་མཐེབང་བག་མ་ེ། ས་མཡིཀ། ་འེ་ཁམ་ཀ བླེག་སེ། བཛྲ་བྡིཀ། ཿ ཞེས་བྲ་དོད། ཞུང་ས་དཀ་ད་དྲ་ཆུལ།  ོནྷཱཿཧཾ་ཡེ་སྭཱདཱ། ཞི་བ ཟླས་པ་ས་བྲབ་ཁ་བ གེགས་ཐ་སེལ། རྷ་ནས་རཱན་བ་ཉྱེར་ི་ལྕེ་ད དྭ་ཐོགས་འཛཚུའི་ས་དས་རྐ་ས་ཐམས་ ཅད་ལ ཤུ , 
¿དནགས་ལ། ཨོཾ་སཁ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཙྭཏཱ་བཛཛ་པ་མེན་ས་ཇ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ བྲེངཱ་ཝད་བྷྷ་དྷཾཊཱ་ཊཱ་རོ་མི། ཞེས་དྲི་སགས་འདེས་དེ་དགགི་ཞབས་སྲ་ཕགྱ་སའོ། ་ནེ་ནས་ལྔས་འྱསལ་བརྡ་བ་སེ། ཡོགས་བྱ་ཅུན་བ ས། སྔ 
| དྷ ༠ 


སསསསསས་ 








4 ཐཞེ་སར་སྦྱ་རས་དདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་བརྡ་རུབ་སད་པལ་མཆིས ༧ བནྡ་དུ་བདག་ཉོད་རུས་ཐམས་ཉད་དུ་ཡོད་ཡེ་འབུལ་ན། སདསྦ་རས་དངྲ་བང་རུབསེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཅིས༢། འི 
35 ༼ ཁ. རྤ པར - ངང པམ ཡཡ་ མ་ཟ རུ ¬~ ༡512 བཤོ་ཆ3གམམེརམངཤ།༢༧༣༦ཆོ,ི་ོམངམ༔མང་རས་མམ་ལ་འོས་གསམ་་མམཛོཁརའོམམིི་མཆོ་ཐམམོ་མཚ། ་བུས་ླ་བས་འཕའ་མའང་་་སམསཆོ་ོངཆོ་སོ་ས་ ཟ་བ ཡ་མ་་ ཟླ་༡ 











ལོ ༡༩༡༤ལལ་རལས6ན:སཉཔན:5:428༡༣༢༡)༡༩༦༠༡༠༦༠ར༠༦༠༩98)ྭསཉའ།ཿ༡༩༥༨༢ 





༈ད བཞེས་སུགསམ། ཐདག་ལ་དངོས་གུབྲ་བནམེད་པ་སུལ་དུ་གསེལ། ཞེས་འཛོད། ཐདེ་བར་གཞེགས་སེ་བཅོམ་ལྡནཞད་ས། །ཚུན་གཤེག་སའདིད་ནེ་གཞུགས་སྲུ་གསཁོ། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་གེནསེནས་ཀྱང་།། 

བྱུགས་ེས་ཁུགས་དཔག་མང དགུསེལ། །བདག་ནྲེའིདལ་གྲུས་དང་ལན། །ཡོ་སམྦ་ཏཱ་ཐཱ་ཨ་ཏ་སྭཔ་རྲིལ་ར ཨྦཾ་པཾཏི་ཚཱཱཱ།།ཞས་མཆད་སྐའནས།དེའནིནྲཔམ་ནཱངསི་གནས་སུམང་སབཡོལ་ཁྕགག་ལ། ཨོ་ཕ་ཝ་ནཱསད་ཱ༨ཁཾ] 
བཏྲཾཔ་ཏྭི་ཛློས། རེ་གཞྲཾ ཤཱ སྭ་དད་ད་ཡྲ་སསྣ་མས་ལྭ། །ིན་ཆེ་ན་ཁུམ་པ་མང་པ་མོས་ཀྱི་རུས། ཡིདཞེང་ལེགས་པར་གང་བཟླ་དད༽ྲི། །འོལ་མེད་བཅོས་ཕྲ་དྲལསྣ་སྣུ་བྲས་གས་ལོ། །ཞེས་དངེང་གས་ཟུབ་ཞམ། ཡང། 
ནྭཐལ་མིའཀྐཏེ།ཨཁེ་བང་དང་མཛུའི་མོད་མསུན་ཏེ།སོ་སྦར་དབ་ཏཱ་ཨིན་ཏ་ཨ་མཾ་ཏྭ་] ཞེས་ཟླ༩པསས།སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་གྲཞ་ལུའ་དབ་པེབ་ཞོད་། །གང་ལའིག་ན་བདི་བོའྲི་རྒྱདི་གྱུར་ཛོད། །གས་ཟད་བནོ་ཆེནབནས 
ཐློ་སྱད་ཡྱིད་འགུལ། །བཟེད་པ་དམ་པའེ་གོས་རྩོས་བརྒྱན་པད་ཤོག །རྒྱལཱམཚན་དཔེའེ་རང་བཞིན་རྒུན་ལྡན་ཕྱའི། །རྒྱན་གཞན་དྲག་གེ་སབརྐྱན་པར་མེ་འཚལ་ཡང་། །ིཆེནགྱཐ་མཆོག་ཕུལ་བས་་1.£ ¶ 
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སཱ 











ལས སང་ས ལལ ༣2 










སུ་གསོལ། ས་ལོ ལོ་ལོ འཛེ སླད ོསཔསམ་ཨོདྲསསལོ། །གཞན་ཡང་ལཱ་ ས་ཞི པ་ཡ དལ་གད་སབན་སགས་ཀར་བྱད་ 


དྲའལིའྱ་ཆོག་ གཞནཉེས་ཞླདུང་ལྡ་ཆོགས་བཅད དྭགགསཆི་ཐིགསུམ་སདབལ་འིརམ། $ 
ཉྱས་ཀྱཆན་ཀྤེའོ་མེད། ཝེལ་མརར་པ་ྙིགས་སྲ་ཤས་ནས། ཕ་ཚེས་ཉིནྱ་ཙི་སྲ དྲབས་པཞི་ཡཱག།སལའ་༠ཤད་པདེ་འདྲིན་པདལན་བྱནབླབ་བརྱབའི། །གད་གེམ་ཚནཿསྨར་བད་བན་ སྟཾཛམཛད་པའི། །བཅོམ་།+' 
ལྷནདེ་གཞིན་གཤིགས་པ་མཆོག་གདུམ། །བཀེད་པའྱི་ཧལ་པོའ་ཞབས་ལ་ཐུག་འཆལ་ཡོ། ོགས་གྲ་ས་གསེརདབས་གསས་མཆ་དཔེ་མི། །འདྲ་ཁྲིད་བས་ཡདས་བདའ གསུམ་ 
ཚིམ་འཇྦལྔནནི་བའིད་པལ་ལྡན་པ། །འཅེནམཚེག་ཐུབ་མིའདབད་པོལ་ཕུག་འཚལ། །ཉུན་སྲལ་བླབལྟེཝ་བྭནླ་བ་གདོན་ལྭ། །དཔཔ་ 


གྱརསྲ་གྲེ་གལ། །ལེགས་ཐགདད་གཞྭ་སནའེད་པ་ལྔ་མག་འཚལ ། ། །ཆུལ་བའི་གཉིས་སུམེད་པའིཡེ་ཤསའི། རྣམ་གྲེ” 
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༨༥8༦་༣༩༧ཟ༡༩༣༦- 






ད་ཧ ཤྲ པ་ད དགུདམཆག་ཞ། ཤེས ཐའ (ཡི། པ། 











༠༠།  །གཉིས་རད། །དཔལ་ ༡ལ་ནམཐའ་ཡས༔ ཞེསལྲ་པག་འཚལ། རགེན་པ་ཐུགསརེཆེ ན་པ། །ཐམསཊར་མཁཱེན་པའིསྐེན་པ་པོ། །བསནནམས་ཡོནཏནྡ་ར་མཚོི་ཞི། ེར།་ 
ལ་ཕ་ག་འཚོལ་ལ། . །དག་པས་འདེོད མཐའ་ཡས །དྡེགེ ལ་ཕགའཚོལ། །མགུན །གཉེ་གཏུ་དེནདམ: ན་པ། །ེ་གྱུར་ གྱུན་ཆོས་ཁཐྱ་གའཚལ་ལོ། །གྲོ་ལནས་གྲོལ། བའི་ལམ་ཡང་སྟོན། ་ 
༈; 


ཤ་བསུབ་པ་རྟག་ལ་དབ་ཏུ་གནས། །འད་སིདམཔ་ཡནདོན་ཝན། ༈དེག་འདུན་ལ་ཡད་གུས་ུག་འཚལ། །གཞེན་རུའིཆ་ལུགས་འཚའ་པེ་པྲེ། །ཤེསརབ་སྒྲཾནཿ ཅེས་ནབྭཏུ་བྱཾཧན། །འཇྲིགརྟེན་གསུམ་ གྱི་མུནསེལ | 
།སྭནནས་གཟགས་ཤེས་མཚན་གསོལ་པ། །རྟག་པན་འརྩེལྲ་3ྱག་འཚོལ་ལེ། སྣ 


(4 བྱ། །འཇམདཔལ་ལ་ཡད་ཕྱག་འཚོལ་ ་ལོ། །སཿསྦ་ཏས 'ཀྲུན་གས་དབཏུ་ བསུ་གས། །ཡོནོ་ཏནདམ་པ་ཁུན་བསྲགས ་པ། 
ླ ཙ་ན །རེགས སྡགསྐརྒྱལ་པོདགེ་ ་བཅན། †༈ །གདུལ་དཀའ་པོདག་འཕུལ་བ་པེ། ྡེཛ་འཛིན་ལྷ་ཕ ཕྱག་འོཆལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོནལ། ནམཿཡཐྦ་ཱྟཱསྷྟཾསཉྱནཾ། སྦ ས་ཀུན ཧྱ , 








༤༤ ཟོབ 

















ཁམམོ་པོའ་གཞཏ༡༤༡༡༠ གོསཞཔོ་པསགསོའ་མགང་པས ༧ ༡༨༩༠ 
























ཏ་ཨ་ཐྷཾཛ་ད་ཤནེནམེསའི་སཱཧཱ། ཤེས་གཉོན་པ་འབུན་བའི་སྐུགས་ལན་བྱུ་བཟའོ། །པཾཊ་པ་སྦན་ཐང་ཊལ་འགྱོད་པདྲག་པད་ད། ཙོནྐ་ཆད་ཨཾབ་ཐའི་སྙོཨ་ཨྱ་མསཱ་བརྙན་པེ་དྭད་ལྡན་པས། འདེག/་ན་དག་ཤི༔ 







པཱ ཱུ ྒ ཁ་པ་སན་ཊར་ཿལཞྱ ༥་པས། འཇེཧྡཾཏོདག་ཡིས་སོགས་ཀུན་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་།8 
|པུ་གད་ཐའུགས་དང་། །དྲལུ་བཅེམྱ་བརྡ་དབསི་མས་དཔའད་ག །ད་དག་བད་ག་ཡལ་ད་པ།ངས་སུ་གསཁ་། །ཚེ་ཐས་གད་ཡད་ནུད་བན། ་བདག་གིས་ཕུག་པཉབྲ་ཡིས་པད་། །ཡུནཧཾཿ :༢ཐས་གཞན་དགདད། །ཚེའཔས 
འདིདད་འཁོན་བན། །འད་ཆགས་དབདདདྲ་དན་པ་དད། །ཁྲེ་ཐ་དག་གོས་འཁྲུགས་གྱན་ཏ། །སྭདྭས་རྐྱས་ཆོས་དད་དགེའུདུནནན། །བླ་མ་དགདང་ཐ་མ་དང། །དགྲ་བཅོ་མཐྱདཏཆུབ་སེམདཔའག །སྩེན་གནས་ཐང་ 
སྐ ༢ ཀླ ༧ - 6༨༡ ། རླ རེ ཛི ` ༨ ཡ 
ཨང་དུད་པ་དད། །ཕེལས ཨཞུན་པཱའི་སེམས་ཅོན་དག ༈ཡོན་ཏན་ལཱན་དདཆིལན་ལ། །ཐག་པའེ་ལསྨྣ་ནམས་གད་བྱབས་ར། །གླད་ཨད་པགྱདདུ་སུཿལུཐ་ད་ཏ། །གཡམདུད་བད་ཡི་ཞ་ས་ནང། །བག་མེན་པར 


ནིི་ཡང། །ཡུས་དག་ཡེད་ཀྱས་བྱགས་པྷ་ནམས། །དེ་དགམ་ལུས་ཊེས་བསུས་ནས། །རོགས་པཞིསརསྱ་རས་སུས་བཅས་ལ། །བདག་ནིད་ནམངོནསྦུམབཞིན། །རཔའུ་གུས་པར་ཕུག་འཚལ་ཀེ།ཧཱ་ 





























༥༨༩༧༦༦-༨༠༠༡༩༢༡༢༠༤༥ཛ 





ཉོྲོལན་ག་ ཉེད་ཤེད་ཤེས་༢བཅན། །ཐྲྲ 

ཐརྨཨཿ་སུག་བསྐལ་ཐྲད།ཨཉུན་དང་ 
ད 

ཚེལ ཀང ་ 
















དྲོལ་དགེ་ལ་དད་པ་དད། །སསསྭ་ཏ ཅན་ཚོནབས་ཐམ་སཿད་དུ དཱུ !ཧི་བ་དདྲནཞིང་བརྫའ་ལྔན་གེོག ¡ དད་ག ཤོས་སམ ཐལ །ེནས། སེམསཿན། ལཱ 
འྱལྟས་གྷགས་སྙིད་། པའི་པ་ཡཡ། པདདར་ལྡན་པདའུ་འི་གས་ིམས་པད། རར ་་ ཤོ་སཱམ་པཞེདགའད་དང་། སསྦཱརསཱཀྱི་ཕུད་འསྨ་བནམེད 7 
(མས་ལ་གནས་པད་ ཤའི །རནས།། སེམས་ཿ་ཁམས་ ཐཿ་ ཡས་ཡའི། །སུག་ཐསལ་ནེཐ་པནཐ་ ་རྲ རག ཡལས་བླསྦྲལ་ཐ་དྲང་།, །ཞོན་མངོསྣ་ནམས་ལྭསྨྱ་ལོལ + 
སསྟུག་བསལ་ལཆོགས་མཆས་པ། །ཡས་། ཡོདསྲ་ཕྱཐཔའྲི་ཡུའ། །བ་གྲནྲ་བར་རུབ་སེམས་ཐྲེད་དོ། ༈ །སེམཔཉན་ཐརས་པ་ཐིམསཿདྲ་ཀི། བསུག | 
ཌུ བཞམས (ྱམ་ཉ། } [ཏ་མདྣམས-༅ 5ནཱཧུ་པཔ། ,སྤྱས་མིད་རྣོམས་ཀྱཕྱབཔའགྱུནཞིང་། །སྔུགམསྔལ་པོད་ཐའ ༣ྱད་པནདད། །ཐདག་ནེསེམཨཉན་ཐམས་ཉོད་ཀྱི། །ཉོནརེཿ རས་ ཐོ 




























།དགན་སེདེམྦབཀདག་དང་ཆེ་ ཀད་ཡན། ཧྲ ཆད་པམས་ཧདྭ་སཱད་ ལཿ མཆོནཔསྭམནེས་པརྲ་པསཾ 
་ དམུཤད་ག་དང་ ནཱ དམད་མིགསྤབགད་ ཤིནྱ་གྱེལས་ཤྭ་ཝིག་སླིག ད་གདེནོ་པརཆནཿ ད་དཔ རྒྱ བས་བཅས་མཆོདྲགསེམ་ ཕཱ ཅུས། །སཱཧ་ཤས་ཐུག་སུཀ ཀིསགས་ 


་པའིསླེ་བད་ཛཐཱ དལ་ཐམ་སཿྲི་ཞལ་ ཚྱཀསྒུ་ཐུད་བའོ་གྱུན་བརབ་སམ་ལ། འད 7 
ཧེ འི མཛན་པནད ཤིར ཞུསྭ་བུབ། ས་ལགས་ཚུལ་དོད་ུཤ་དད་བཤནས་པདིན ུསྤང་ས་བབའིརགཨཱཁམཏས་ཙན་བཀར་། བབྫས་ཕཾཚིཨུཊ་བསྐྱེདཀྱིསྟརྣགས་ཀྱི་སྐལ།+ | 


ཐུ་ལ་བཱིམ་པའྲི་ བཅི་ཀུབའི་བླཔའོ། །གཟུམསཝུམ་སྒྲུབ་པའ་ སསམ པ་གཏོནམཛན། ུགའྱི་ུམཔ་ཁྱགས་ས་ིས པཿ ཧུ མས 
བྱ་སིཞེདོ ་ཅེན་ནང་བཅས་པའྱི་ྐུནབུན་བྲསམ་པའི ལྲ་ཞོན་ག ད་གདེན་ལུག་སྒེབ་བ་མསཅད་ད་ག་པ་ ་སྷིནུས་པདདྷ་དན་པ་ཧོཧིསླནབས་བར་བས་མན་ མཆུ་ཏ་གཞནྱ་ཧིས་བཛུད་བདང་བླཀབ་མོགས་བསཿ ཐའ ཿ །གཡས་པ མལ་ [2 
[ཟམགཡནྲི་མ་ ནལགདྲོསསནམཞུ་ཞས་ཅར་གཡས་ཙི་ུཡོདན་སག་དཀེསསམ་སྡེ་ུནགཞ་གཞིས་ཌ་ཞེསནས་སོ་གཉིསཊ་ ིཚིགས་དསམན་བཞག་བུམཔའི་ཕྲ་བས་ཡ། ཐད དགགིདགེ་བའྱིར་བའདི་ཆོག ཧུ 












༡༨༧༠ ཤོས མོས 


4༡88 ལན: -ཏཞཝཿནའཔར་༡ཁཞཉངམསཉ་ལཁཉལ་ཉམཉརཉ8༠༩༩༦༦༦༦མ།༨༧༡༦༡༦༩)/ ཤ༦༤༧༨པ༥༡༧༠༦པ་༡༧ས༡༢རར༤༡༦༧༩༢༩༩༢ 


2 ཞེ་ ་འས་གཟི་ཞས་2ི ད་གནས་ཀ་ 















ཙུན་ཞཕགས་ པྲ ཐུགསྔ་དཆན་དས་ནཔ་འྲརམགཡ་བཤོད་ པའགསལ་ཤྱཾ། ཐད་གཅ་ཐབ།ལ་ 
[ཚགས་ འ་གཉིས་ནད། གཞན་ 











ྭ པ་ཀརྩབ་བལུ། གོང་བ ཤས་པི་དུ་ རུསཤཡཁུས་གས་ ལརྟ་ཏ། རད་གསལ་འོུང་ པཔ་དད་བུ་བ་སོགས་བསྲ་ཁྲང་འགྲལལ་འམད་པ་འབེལས་སོ། 
རྭ ཱ ཨག ༢༩༩ དབན་གཏའ་ངཡ་སའ། པོ་པྨ་ཀུར་པས་བང་བདད། ཟད་པའིད་བད་གིས་ཏདའེ་འཛིན་མི་གསལ་བདད། སུ་ཤས་མདག་པད ཚོག་ལཱགཆདདུ་ཛཱའུ་པདང་། ཱུ 
པནམི་འགྱུན་བའམཛན་དུ་གསོལ། ' ཞེས་ཐཅོན་པདྲ་གསོལ། གྲུབརྣཐབདེབོ། 





ཆོ་གཡསཁྲུསརྩ་ཐར་གསུང་ཨཡུགས ལའི་མར་གདོ་མཉྱིས་གཡུན་ཅུན་མོད་མ་ ཡོདཔ རླུ ཐནས་ཐམས་ཅདམ་ཐེས ལྤ་་གོས་པའི་ཕ བདབ་ཀབ་ནེད་ 
།བཅམ་ལྐན་དས་ཐུ་གསྲར་ཆེན་པོ་དད་ཕུནཔ་ཐུབ་བའི་པད་པོའིིམཚོགས་བདག་ལ་ 
ངེ 








གཙད་སྐུ་རུད་ཿ མཁསསོགསར་ཐནས 1 
འམ་སླ་གུབ་ལ༈འདམདཔ་ག་དཔའ་པོཉས་བགོས [.. 








ས་ད ད་ཏན་མགས་པཞ་་པའན་་མགད་ང མདན ༈ དེནས་མཆེ གོམས་པས སྙན་རས་ཝའི་ྱནརྒྱལས་མཐདདོ་གཞེས་ཕེ ི་ནཔ་གཞེགས་མུ་གསལ་བའི་ཕགརནད། དིནཛཀ་གླཚཐེས་བཛོ་ལ། ལཾ 





2 





.ཧཱ། ༨ །སྒོཊསསྒུར 
ཊི ཅད་ལ་ཆོགའི་གཏས་དེ་ཨུརིད་དགོས་པའི་དེབ་ པམ་ཁ། ལ། ་ཐབདག་ བསྐྱེར་ །ཡོ་ནདད་གཙོ་བྱེོངང་པའི་ པའནྣལ་ རི་ག 

] ཟྒ་ལྟ་གསལ་བཏའ་སྟེ།  ྱ་སཞེིུུས་གས་བ་རས་འྲིནམགཞབ།་བཤདོ། ཚིག་གསལ 
རན་བཉེནཔ་དད། སྒུན་བས་གཟགས་ཨྱི་སུར་གནས་ཆྱིཆོག་ཡས་2ནྱནད་བར་ཁ་བས་སྟེའགའམད་ཐེད་སེ༽།„ ༡ 







ཡུ ས་ཀད་པཡིན་པས་ོམས་འཐུལ་ཡདོ་མནམཁས་པྒསས་ཅིས་དཿཚལ། ྷུ་གནས་ཀིཕྱ་བཀིརྟཞེ་ཟསསྡེའ།ཀར་གནན་གཅིགལ་བརྟེན་བདང་ །ོས་གཞི་ིནི་ཟ་སན་དང། ཟསྭྲབདེག་གཉིགཿམད། ཆུཡིསས་གཉིག 








---༡༨-༠༠༩༤༤---༡༤༦ 


ོགི་ོ་མ་་་ི་་ ོོ་ོ་ོ་ས་་ོ། ཀྱུད་ཁྱི་སྦྱད་ཤནས་ཐམས་ མཱཿ 
དུན་གྱིནམསཁན ; 








གོ་གོ པཉ་གྲསདད། 
་འིགྱས་ཆུ་པ་བའོག་ཞིས་ ༢༨ཞདབམལ་པའི་འནས་གསོ་ལྩོང་དད་ལྷུན་གནས་ལ་གནས་བཅིར་པས་ར་ 
ག་བྲག་གས་དམ་ སྐུམ རགས་ཀིམཛད་པ་ཡ གསམ་ ་བཞིག་ཨ་ནཐཾང ཡད་སུན་བཤན་ པའི་ཊ།ག་ ་!. 


མ་ཁ་ཡཔ། མའ 


ིཆོ་གདིའམི་པ་འདིནྲིཝ་གསང་མི་ཆེཉ་མོ་ཡས་སད་སྒྱརུས་གསད་བ་དད། མཁས་པ་གཞུནསིསྲགས་གཞིས་བཤད་པཞྲེ་ཤེམལ་ག 




















ཅུན་མཛོམ་སྲད་པ པ༣ད་ཤང་བ། ཟཀའ་ཀློག་པ། འའའ རར ཤུ 
(ལུར མེ་ག་བཏུམས་ཏཌོ པར་སམ་སྩདགཉེམས།མུ ཚལདམིགསརའི་སེམསྦྱིས་ད ་བཞན་གཤེགས་པལ་ཡི་གེ་གྷརྩར་ཟླ་དདཔ་ལན་སྡེང་ཕུག་བརྒྱད་བཟླས་ཐརྡེང ཅུསནནག་ཀུསས། 7 
ངོ ¡སྟག་པ །བདའགྱུད་རོ། ཡུདནམཆོད༔ ཏོན. ལྐགབུ་གྲས་ནང། - དམ་པའི་ཆོས: ཤྱིླེ་གསུཝམ་ཁྲད་ཡ་དུང་བཞི་གཏུནད་བཞག་ཏེ། འ སློདགིང་ལནསངྱན་སྟད་བཟླས་ པའ ཆོ་གཞིཞ ཤྭ 
ˆ ཡའ་སྲོའ་གསམ་ཨིང ཧགསས་སྲ་མཁྱ་་ ཁུགཤབ་པ་རོ ཤན་༈ ཛེར གཏནགྲ་བདྲཆུབ་སྤེམས ཕེརྟནཞེད། }` བྲ་ྲཾགཆགས་བཞེན་པདད། པཆོམདགུཔསི ཏུ 

;' [བ་ཆུབེ་སེམས་དན། ཨ༠ ཆས རྒྱལ་བཞཔཀ་༢་ལཕེཆོམམེ་བྲབའཀར་པག་ཧིས ཟླ་གབའགསུས་པ་ལྟེདཤེས་པ་ དྲོ [ །སྨྲསཔ། ག༨ བ།མཆན་ར།§ ཤྲ 








སྤ་སྭོག་ ཐག་ལས སརླརས་གཟོགསལ་ བརྟེན་ས གནས་ཆིོ་གྱངསཔྲ་དམགསསས་འ 
1: དམཚོག་གསུམ་བྱཀེང་ཡའ: 




































༄༅། ༧༡ །སོ་ལགསམས་པ 
།གམ་ཨ་སྱ་དོབ་ཨ། 
འ་ཉིལ་ཞཁོརྫོ། ཅམཆོདཝིག་སྲོལ་མ ུསོད་ཁྐེས་ 
. ཟི འང 
བཅདམཆོདཐའི་ཌོ དོར་བ  ] 
[ཀྱ་བ་ཕ་ཁྲགས་སོཔྟོ ཏུ 4 
ཀེ 








ཕོ་ཐབ་མཐའ་ཡས་སྩོལ་པའི་སྤད། འ ༼བདའོད་ཞམོའི་གྲྭ་ བཀ སུ་ལེགས་གདབ། ། །བཅོམ་ཝན་བྲསདཔ་ལྔ་ལ་ 
པེ རར །མཁསྤ་མུཔ་མ་པའི་སྲསུད་བཞིནར། རལག་འུ་བྲམ་བདེད་བྲརོ་པྲབ། ༈དེལ་འཞེར་ཡོམ།་ལྡན། 


ེ་ ཿདོན་སྐུབ་པད་དོད་པན། མཉྙ་པའི་ཆོ་ཝྭ་པ་ དིལ་ལའོརསྲབཅད་མཆོདཔའྱི་ཚུལ་གཉིས་ལྟས། དད་པོ་ལི། ཡོད་མྱན་ཙི་གནས་སྭ་ཏེནདདཔརོད་བཅི་ལྲ་དགཿ 
འཔཏིད་སྟན་ཧཏོབ་ ོ་ངཡཕཇུག་སྟེ་ྱཡ། ོ་ེ་མསསདཚདམེད་བཤི་ྨ་ཤོལཔ་ོད་ཏད། ་ ་ཉིདྨམདཅག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ་མོདཿ ་འབྲད་མ་ཞལ་གཅིཤ་ཕྱ་ཡ་ 











མང་མེ། 


ཿ ཚུས 





¡ཱ ཚཐ་ཁ་ཨ་སྐཅས་ཏྭ་པཆུབ་སེམས་དབའ་ཚོགས་ཁིམ་བླསརབྱ་ཨིནམ་མཁར ར་བ ནམ ཞནམཿ དེབི་མླ་རལྭ་ཏཱ༔ ཞེས་ཅགྲ་བ། ` ཨཾ་ཨ ེསེདོཤསམཆོད་པར་ཐེལ། 
¡ | །དགྱས་སལཏྲི། ཞིས་ཞོགསྤ་དྒནབ་ཤཀས་དད། ` སེམམ་ཅན་ཁམས་ཧ་ད་བདེ་ཐ་དད་ཿ རྩས ཞོ པན ག་ྱབླཆ་ ེ ཤེསཚོགས་བསགས། རཱ སས སས བཏས 
3} ཡམ། སྟོང་པའི་ད་ལམ་ར་ལས་ཐི་མའིད་ཀིལ་ ལཁོརྡོ་ཀིཉིད་དྲུ་ལས་སྣཆོགསྡ་དརེའི་ལ་ཁལ་ྲེ་པཾས་མཚོན་པ། ` ངེ་ཡས་འོདཟེར་འོགཏ་འཕྲོམ་པས་རྡོརའེམ་གཞ། ལོགམ་མུ་འཕྲོས་བསྡ་དྲོ་དེའ་དབ། 

པ བུ་ལི ༨ རྡོརིའླི་བ་ལཾ་སྟི་ཕས་འད་སད་རྡོ་རཱའཔར་པཡི་འངོ་བཞིན་བད། མཚམས་ཞེད་བདམ་དསི6ྭརབའྱིཔརའུབྷསལ་པད་བཞྲིཨ་མ་ལའིཁ་དོག་སྣ་ལྡཔའི་ེ་དད་ྱོས་བཅངཁྲོཔར་གུད། ཨོ་ཝཛྲ་ཾཀཿ མདས 
རྨ མཊ་སང། ཆིག་འུདཞམོི། བའཁ་ི་དྲགསབཞངཔ་ལྟས་མཆོས་ི་ཉབཨ་འྐྲ་བ་བཞི་ཁལའཆོདི། དསས་ཨི་སེདདདབས་དད། ག་གཡས རྔ ཤྲ ¦ 












༡༤༤༥༡༠༡༡༦༧༠༡༨ ༡༡༡༠༡༡༤༢༠༠༤༡༩༠༢༠༢༠༠༩༠༡༠༥༤༧༤༠༢༠༧༡་གགཿ5༡༢༩༥-༦ར༨:༢༡༡ ༡༡༡༤༢༨༩༡-༡༡༩༠-༡༥༧ ༩༡༠༡༩༠༤༡༢༥༥༧༥ 











གསི་ཆ་ཨརརོ༢༩༦༤༤༡--¬༧ 





སུདདུ་འཕྲོས་བསུརྡོ ཁྲུན 



























ཟག མོསོ འཁོརལོ། རྡོར རྡོར སཱ 3 དྲོ མོ་མ མོ རྒྱལ་བསྲས་བཅག་མཆོད། བྲི་ས ནུདའཐས་དོནསུ་མུརཝ་ལས། 
| ས་ལཱན་ཞམ་མ་ཡའྱཱིརསས་སྲ་ཛོགས་པདགར་བཞི། དྭབུསསུ་དང་ཉེ་དགེ་ཐ ཌི རཟེ་དདམརཔོའི་དིལ་འཁོད་ཅན་ཐལ་བཞིའི་ར་ཞལ་སེནཔོ། གཡས་ཞལ་དཀད། ཆླབ་སྡོ། གཡོན་དམར་བའི་ཞལ་མསའརུལ་ཞི་ ཤིག 2 
ཝཱ བཿ རྱེག་བནུ་གཉིས་ཁྱི་གསམ་པརྣམས་ཁྱིས་དིན་པོ་ཆེའི་བཊ་དང་། ” འཁོར་ལོ། རྡོརྤཾ། .མདའ་དྲ་[ - རལ་གྲི། མཆོག་སྤིན་གི་ཕག་རྱའོ། །གཡེན་བརྣམས་རྱེསྡེ་རྗེདད་།  ཞགམ་པ། རེ་གསུམ། གཞུ་དད་། དགུསྟ། 
 དས་ལ་ནན་པོའིའྲིརི་ཕནདདམཆྟན་ཅིས་བྱ་ནཔ། བླད་དྭ་བ་བའི་གཉན་ལྡ་རུའྱི་ཕྱིལ་དྲ་ལྔ་གིས་པའུགས་པའོ། ༈ཤརཿ་སངཆེཉ་མོ་རབ་རུ་ ཙ༢ངམས་ཟླ་མུ་མདོག་དཀར་ ་མོ་ཐུ་བིའོནཕྱི་གྱི་ལ་འཁོངཏན་ཁལ་པཞི་བཞི་རུ་ ཞཡད་ཀརཔོ། ཀས - 
བ་སྟེད། གཡེནོ་ལྗངཝུའཛུམ་ཞིདི་བའི་༡མས་ཅན། : གྱག་པྱུའི་གཡམསཔྨ་མསཨིས་ཀླན། ལྷད་ལ་གཞོས་པའི་ཡཁེད་ལྲོ་ཚི་ཐ་ གཉྒན་པ་དད། མཆོག་ལྩིཿ, ༧ སྦལ རངཧང་། ༢ །གཡེ ཤོད་པྒགསྱིསྡེརྔདཔ༈ |÷: 





`~ ¬ ༄ག༨༡,པ༡༨པཔ༤པས༠གསང་༢༡༩བལསཔས་༨༤ ༢ ༡༦ ༡༨༡༧ ༨ ༡-ལཔའ༡-༡༢༡༦-༢༤༧༡༦༧༨ “༤༢༡ ༧༩༢༧ལོར་ལོརའོསཔམངརརར ༡༩༨༨༨༤༡༤༨༡༨-༤-༡༨- 





༠༡" “༠ ` ༦༦༨༡ འབགསསའགས༡༡༦༧ ༡༧༤ ༧ལབ)༡༡༧)༨-གཛབ་མངམངཏ 














2༨22 72:52-2--2༢--༦༩༦༧ ་' ` 
ཤམ 







རཱཧཊ་མུཿ་དད། ཞགས་པ། གདད། དྭ་ས་འཛོན་པ། བད་པ་ལ་རོཔའི་ཁུན་ཏ་ 


་ུ ད" ཊཱ གྱཆ། ་གཡུམ་པའི་ལུག་མྨ་རམས་ཆིས་ཇྡོརུདད། མདའ་དང་། མཆོགྱ་ཡིན་དང་། ` - མི་འབིགས་པའི་ 
གྱ ༡འོ། །ག་ཡའ་ཁི་ལཱག་མླ་༡མམ་ཀི་ཨ་སི་གས་མཛུབ་དད་པཅས་བའི་ཞགས་པདད། ་གཟུ་དད་། རིན་པོ་ཆེའི་པ་ཊ་དད། པླུ་་མཚན་པའི་བུམ་པ་འདོན་པ། ངདྨ་བ་ལ་རྡའྱི་ཕིལ་དྲགུང་ 











༡༨༧ཁང་ཁའ་རབ་ 





ོདབས་ལཞགས་པའོ། །སྩོད་གནད་ཐགས་རེས་ས་དོནནཟཧམོ་ཉ་མའའདཕོ་འླིས་མདག་ཐའ་བོལས་ཞལ་ནས། གཡམ་དཀར། གཡའ ། 
མར་བའི་ཞལ་གྲུསཟྷ་རམ་པརྨ་སིག་པ། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གཉི་ཨ་ཆོས་འཆད་ཙྱེསགྱ་ཧ། ༣སོས་གཉིས་ཏིང་ འཛི 


མ།སྐས་ད་ ག།པཿ ་ཱ གིས་བཞུགས་པའི། །ཆུབ་ོ་བསིལ་བའི་ཚལ་ 
རིམོ་ཉི་མའིཞད་ཅནྱསཾཨཱ་མདོག་དམར་མོ་ར་ཞལ་དམརབ། གཡསད་ཀར། ག་ཡོན་ནག་པའི་ཤལ་གསུམ་ཆུངཟདཁྲ་ིདགྒེག་པ།. རྱག་བརྒྱད་ྱྱི་ག་ཡམ་པརཱ་མཆྱྱིས་པདྨ་དང་བཉམ་པའི་མེ་འཇཾགས་བའི་ཕགྱར་དད་། མདའ་ད། རྡོརདད། 
ལཱལ་ྲིའ །གཡོན་བལྣམཊིས་སྡིགས་མཛུབ་ད་བཅས་པའི་ཞགས་བདོད¡ གཞུ་དད་། འོན་ཆེའིརྒྱལ་མཆོན་དར།  ཐུགས་ཀར་འདིནཔའི་བུཧིའོ། །ཕརྡ་ཟླའི་གདན་ལ་ྱིལདཀུདཆན་བས་བཞུགས་པའོ། ` །བྱད་ུ་ཟླ་བའི་འོདཟེརརྣམ་བརའྲོཐའི་རྒ་ྱ་ཆེན་མོ་ ཇཾ 





---¬----༧-¬-༡༤༠༤༧༤༤བང༧ལ༨---༢ 





༢༤༦༨ 




























ལ་ད །ལ ['སྷ་ ཡིརིུ་དགབ་ཡིས། དེ་བཞི བདག་ཤི་ཨ་ སྨུལ ཤས སོལ ] ཨོཾ ལེཊ ཏྲས མ་ཡ་ཤྲེ། ཡ་ག ཞེས་བདུདཅིྱིངམ་ དབ་ དབསླུན། 
ལོ་ཆོ་ཁ་རྡིན་ 'འབུན། ་གཞན་པཞི ་ཡ་ཤད་ནག་གཡས་སྟོའ རིམ པ་བཞིན་རྣམ་ལྣད། མི་ཕརྙོབ། སྙད་མཐུའ། དེནོ་གུབ་ཉྱིས་དངུ་པྱརན་པར་བཨས། དེཞམ་ཨོཾ༔ - 
ཕོ མས་པས ར༥།སྐམྦྱ་པ བའི་ཕྲེ་ཤྷེས་པོལ་ཐ་ཡཡ། ༔ཨ་། རཆ ལོ རོ༧ལྔའི་ངོ་བོ་ཉིད། འགྲོ ཐའི་ཞད་ གཏོནོ་པརཆད་ཏུན་སེལ་བའི། [ཡི་དམ་ལྷ་མོའ + 
སཡར་ཨྱ ེམ་པལསྟོག། མནས་ རད་དད་གྲོ་བསས་གརྨ་བུ་བའི་དྲ་ཚེལ་འཁོར ངཡ ཨ་ཨོའི་ས་བེནྷ་པཾ་མ་པ། སུགས ཀྱི་ཕྲེད་བ་་བསྐོན་བ་ལས་འོད་ཐྲེན་འགྲོས། རད་གཞན་སི་ནས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ལི་ཞད་གདོན་པརཆད་ལིགླ་མེབ་མུག་བསལ་ཨས་ 
༼ན་ཞིབནྱ་བས། ས་ཧྐས་སྲས་བཅས་ཁླི་ས་གསུདྲ་པུགས ཨཾབིནྨ་རབས་ ཐམས་ཅད་འདེ་ཟེར་སྨཾནམ་པར པན་བསུས་ནས་སྡུགས ་ཕྲད་ལ་བྲིམ་པ་དཔསམ་༥། ཡིད་གཁཉྱརན་ཁ།ཡེ་དཔད་ལྡགཝ་པ་པད་ཧུ། ཟླས་ི་གས་ནི། ཨོམ་ རིདྷརིབཛྲ གླཔ་ ཏར 

















:༤༤༧༢༤༤༤༤༥ 












༡% | ˆ ༨༡༡༤༡༡༤༧བ་འབ་ལ་འ༡༤.བ༠ས༡༡༡༡༡༡༢༡༡༡༧༠༩༩༤༤༡༨༡ 








རཿ ཤྭ རྟོད་སམའད། ཨོཾ ཨོ་ཨཱ་མྟ་མནྡྲ་ཨ་ནུ་ས་ངེ་ནིྷི་ཛྷཱ། གསང་ཝུགས་རྗས་འདིན་ཚྱིདད་། །ཨོོ་ཨཱ་ པག བསིལ་བཞིཛྱ་ཡི་དད། ཨོཾ་མཐཱ་མ་ ཨཡ་རིབིདཱ་ར་ཛ 
ཧཾརིཡཊ་ ཕཊ གཱ རྨྱ་ཆེན་མོའི་ཝཱག་ས་ཨོཾ། །མདུག་རུ་ཡིག་བརྒྱས་མཉན་པའ་བྱ། ཛ མཐོདབཉོད་མདོདབསུསརིམཐཔ། གཙོ་འྲའགས་ནའི་ས་བོརྲཁོད་ཟེད་ཨི་ཨཁཁྐད་རམས་གཙོ་མོལ་བ། གཙོ་མོ་ཡད་ཐུགས་གཞིས་བོན་ལ་དདོ། དེ་ཡད་ཟཱནའི་འད°་སྡུས། དི་ཡད་མི་དམི་གས་པར་བསྲར་སྟི་ 
རྨ ལཱཐོགཿ ཤུབཞག། སྱད་།ཕད་གཙོ་མོ་ཕྱག་ ་གཉིས་མའྱི་ནམ་པར་ལམས་ཏི་ཐུན་ལཆམས་ ཨོདལ་མ་ལ་འཇུབཞྟ གཉོར་མའབུར་བད་འབོདན་དཀར་གསུམ་མདད་གྲསུམ་སགས་ ྲམས་པའི་གོདོམ་ གཅངོས་བཤམཊ་ལ། རང་གཙོ་མོའིྱ་ཧལ་ཨིས་བཅང་སྨས། སྟོདཔའིདད་ལམ་ ཤཱཾ་ལས་རིན་པོཆའི་སྣོད 
ཁ་པ ཤིྱརཆེ་བའིནདཱ་མོ སཱཿུཾ་ཁུ་ཐ་ཁས་ བུང་པའི་ཨཏོ་དམ་ དྲཔས་ཤིང་ཐོགས་པ 'མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བད་ཅི་འི་ རྒ་མཚོ་ཆེནཔོནྲ་གུད་པར་ངསམ་ ལ། འྲ་གསུམ་ལན།སུམ་བྲོད། དད་གི་ཐུག་མ་གའི་ས་བོནོ་བི་འོད་ཟེྲ་སྲིས་བཅོམ་ལེན་འདས་མ་ གཙོ་ཁའོར་ 
ལྔའི་ལྕ་ཆེགས ་མདུཉགྱཾ་ནས་མ། ཐར་ལནྲང་པ།། ལྱགསརྔོ་རྗེའི་འོད་བེར་གྱི་སྦ་ཁུས་གཏོར་མའ་པ་དད་ཐམས་ཧདྲ་དམོས་ཤས་པ། །ཨོལ་བན་སས ངེ །མོ་པའྦུཾ་ཕཾ་ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་འིལ་ད་ཨ་གཱ་ངོ་ཞེས་ཡོགས་འ་གཏམ་མས་པ 


ྒཁོང་༡༡་གསཁཁསཡོརོ་་ལ་ཡོལཁོས་བ་ོ་འག་༠༧༦༠༡༤༩༧༡༠༤༠༡༩༤༨༤༤རཅེས་ལཆོག་པཞིངཛལ༦༡༧༠༠༧༡ལ།ལ༢ོལཛནཔ་ཡར།༩ར༡༨༡ལ༠ར་ ༡༧༦ ཏ ཟེབམལ 





‹1༄༅། །ཕཊ་ཕཊ་སཱཏྡ། ཞེས་པགཙོ་སོའ་ར། མོཾ་ཨཱམྟས' 





རར 


ཤེང།འབུལ། ར་འོདཀཉོད་མདོད། རྲསྐུསས། 












གའ ༢༡༡༡༦༤༤༧༨ ༡༠༤༤༧༨༧༡༨-༩༡༤༡༧༢པ༧༡༤༤ི༠༡༩༤༧༡༢ '༡༡འགོབསཔ་མེ་ཉའོའཁཆཞཆོར་ ` ༢ོ།༤༡-༤༡༨ར༽༧ཟོསར༨༨༦ོ |¢] ` ཚི 




































ཡད ཅད་ཤི་བ་དད་། མཆོག་དདྲ་བན་མད་ག་དདས་གསན་ལུས་པ་སལ་དུགསེལ། ེས་བོ་ོན་པགསོར་བ་བཏབ། བཛྲ་མུཿ མུཿ གཏོའོ་མགྲོན་དད་ 
ཏུ ཧུནདད་ཅུ ཤ་བ མས་མགོན །གཏཉེ་མ་པརྒ་ིལ་བཛོརོ་མུ་ཅིདམཆོད་པའི་ཚུལ་ནི། འོས་བའྲ་མོགསསྲ་སེགསྐ་ཁིཁད་འས་ཕིས་ཤི་དྲིལ་གཏོད་བྱའམ། མཐནཏདྷ་ཧོད་ཚད་བཅུལས་ཕེ་ཡུད་བ་དད་། - དྲིསྟནངཅོདཔའི་ 
མཆོད་ར་མ་གཅན་ཞི་ངྷས་ཞོ་མ་པ་དད། དཀ་ད་གཏོར་བྲསུཊ་ཊར་བཤམས། གུབ་ན་གསོ་སྦྱོང་ཡང་པྱ། ` རདཉིན་སྙན་བདེ་བ་ལ་འདེམ་སྣེ།  སྦྱབས་ ལ་སེམས་བད་ནོས་འདགདྩན་ཉིར་བསའི་བར་ཚོགས་འར་སྔརེས། དདྷ་ཉིད་གཙོ་མོའི་དྲ་ཆལ་ ༥ ཚིཅ་སདས་ལྭ་ད་སཉྲ་ཚས་ལ་སོགས་པའ་ཝོད་གཙད་མདན་ཆོན། 
ཡནྡ་སི་རས་བཅུ་ཐུགས་པའྱི་རུ་གཙངམ་བཤམས་ལ། ཨོཾ རཿ ལྔ ལན་བྱངུ་སི་ས་མཆོད་ཐོན་བླ་སུབ། གཙོ་མོའི་སགསྱ་ཤིས་དྲ་ཚི་ལ་འཁེར་བསྟད། སཱ་བཱ་འས་སྤྱཏས། སྟང་བའི་དད་ལམ་པཾ་ལམ་སྣུཆོགས་བདྨའི་ལྟེ་བདདལས་ཉེ་མའི་དགྱིལ་འཁེར་ི་ 

།ལསྭ་ལཚགས འི་ལེ་པརྩུ་གེ་ས་མཚནཔ་ལས་འད་ཟེདའོ ལྐོག ཨུའྲོས་བས་དྲ་ངལེཨ་གཞེ ཁོགས་སུ་འྲལོས་པས་རྔོ་རའི་དབ། སྟང་དུའབྲོས་པས་རྡརྔའི་གུད། གར་སི་འོགདབའིཉདདནའྲི་་ར། ཐམས་ཅད་ན ྡཡབབའ་འཞིན 


བ༣༩༤༤༤༠༤༡༤༠༠༧༡༧༤༤བཔ་ལ་འན་རའ༧་ངག༧འརཉོགནོ་ལོ་ག་ལོ་བས་མལ་ཡོ “= 





















༢༩༡༩༤ག༧༤༨༠༡༨༢༤-༨༢༤༥༠༦ 





༩༤༨༤༤༤༠༩༨༠༦༡༧༦༩༠༧-༡༡༣ཝ་ལརལ༧༩༢༣ 


ྭ 





༡༤༡ལགས༡༦༦༧༤༡༢༤༢༤༧༠ཀླ་རདཁག་འ༠༡༦༤༢བསསས༩༡༡༢༧༨༡༧༠༤༧༢༤༠༠༩༤༡༧༡༠༧༤༩༦༢༢༤༡༩༡༥༡༧༢༡༤བགངང་འགན།༦༠༩༡༦༣༡༢༡༠༧༠༩༧༢༧༥ 


:ྨ། ༄༅། །ཐར་མཚོམམ་མེད་པ་དུམ་ཇུ་གཅེ་བོ་དུ་གྲན་པའི་ཕི་རོལ་ཏུ་བཀླལ་པ་འདྲིག་པེ་ངུས་ཧྱི་ཕེ་ཁྱ་པུའཁ་དོག་སཱ་ ་ལཱ་བའོམེ་དཔུད་ཕྱོགས་བཅུ་ད་འྲྤེ 
¦“ ཛཾ ཤེལྟིསེ་་འོམའྱིཉ་མཆོ་རོའ་པོ་ཉ་ལི་མ་ལ་ཁོསས་པའྲི་སོད་དདྲ་ལམ་ཀ བླད་དང་སགུལ་ཡ་མགས་པའི་མེ་ཉོག་གི་འཕྲེད་བས་བྱེར། ཱེ 








༡~:-¬༤-༡༡༡-༨---༤.༣༡༡༣ར༡ཿཐར་༤༨ 










ཌ། རབའི་ནདདུདིན་པོའི་དུམ་ལྭས་པས་པའི་མ་གཞི་གསེངྦཙི་བེ་མ་བདལ་བརྒ་གུད། ཨོཾ་ས ཆུ 
བུ 


; འྱི་ལི་ཚོགས་མདཔོ་འིདབ། ཨོཾ་ཕི་མ་ལྷ་དྲཿཧཱ། དེའི་དབུས་ས་རི་བྲ་བུ་བཞི་པ། བོད་པ། 
1 4 རེབ་གཤེདདང་དངུལ་དང་ཨེན་ནེ་ལ་དད་།, ་སྐུད་ལོང་ལས་བྱས་པའི་ཐེལ་སསྦ་བི་ཁྲཐེད་བས་སྤ་སཔ། མཐལ་ཐོག་ཤག་དཔག་བཀ་སྦ་ཤི་ཤིང་ལགས་པར་འཁྲུག་པ་ལྷནས་པརྒྱ་རལ་བའི་བ་དྲན་སྟེང་འཡུར་བཡ་བརྒྱན་པ། དའིསྟེང་དུ་པདྨཡིསྡད་པོ་རིར་བོ་རིབུམ 
[ - ལའ མ་ +༽ ༥. ༦༦ ༤ ¬ གཿ , རར ཀཀཤཀིྣཾིིཾིཾྣསཨྤྨྣྨྩ༨ྩྣྩིམཛཀྣྔྣཟིཞཀཞ|ྣིོཔྣལཔྣཔྣྨྣཔསཔསལསཔ ༨ ༣. _ རྲི 9 252 \ 
| བྱར་པའི་དིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་འབབ་མཉན་གསིང་ཨི་ཟེ་བདདྷ་སུང་ལོར་ཨོཾ་ཕེའུའུ་ངད་ལུན་པ། སྨད་ཕཾའི་ཐོག་ལ་དངུ་ལ་ཨྱའ་མོས་བསྐོདབ། དཔག་ཆདདམའི་ཌོནཉན་རིརབཀི་དྭུས་བཉལ་ནས་བུད་ཞེད། དེ་ལ་ཨ་ཧཿཔྨའྲིདབ་གཞུན་ྱ་ སའི་ ད བི 
ྲ ༧ སྐྱིད་པུད་པར་གྱུར། སྔག་འཆལ་བའོ་སྱགརྒྱ་ལན།ཤོར་མེ་རྣམས་ཕནཛུན་བསྣོལ་ཏེ།  བསམ་གཏིམ་ཿ ་ལ།ཡེ་རྡ་པསེ་ཨཤེ་འོད་མྒནཉེ ནྣཨཿསྦྦྦཏྡྲག སང་ཁ་སྨུཏ་ཱད་རས་ཐ་གན་་པཱ། ཞེས་བྷརྨར་མྡངོད་ལྲ་རྡིནྱ་ཧྲིསསས། སྟེདད་བ་ད་ལ་དྟསད་ལས། 





















་ལླ 








༠ 
= 5 རི = 2:4302022, 1 952-2:272% ° 2 .« ° 
བའ ༡༦༡༡༥༠༡༤༡༥༤༠༤༢༧༤༡༢༡༤༤༨༡༧༤༨༡༡༡༡༡༨༢༨༤ལོང་ལལར་འཛར་འ་ཡསཡང་འཛང་བརགང་། ཤའའ༡ས༩༥༢༠༧རིལ་མོ་ཨོར༦ ལོང་ལ ༨༩༦༠ཙནན--.ཿསཁའ་༡-༡༩༨༠༡༤༡༥༩༡༡༤༤༤-༡༡) ༡༨༨༡ དི ༧ལཇཞའ་བམ༡བ་བབག།༨ ༡༧ ༧སབགསཔང་གལ་ཨ་ཐོོཌགོཡི-པ༨ 27] “ - རན 2 ༡༦༧ག༧ལོང་མཛོ་མོའ་ཐཆི་ཡོ་འར༩ེ 2-ཀཨཨོང་འག ` ༩༤༦༡༥༦-༡ 2 


























, ས་པ་བ རསས མ་ཞལ ོ།མདྲ་ག་ལཞིགཔཞི་བྱ་ི་ཞས་དམ་པ་བཞན་དཀརལོ་དམར་ལང་གརབའིདམ་པ་ཞདད་ལུནཔའི་ཚིག་བས་བསར་པའི་སེདན། ི་པཆའི་ཕྲ་་གཞི་དམུདཔ་ཡདི་བོ་ཟུར་ 
ལྟེ་་གཞེར་ཚིསྐ་བགམ་པཞིའྱི་ཕ་ས་སྲུརུ་མིན་ཨིཁ་སྭ་བཏིག་གི་དོག་ཡ་དད་། དོཤལྱ་ཕེདཔ་འྱཕདབ། དེའྱ་ིདོས་སུ་བ་དབ་ལས་འུད་བའ་རན་པོཆེའི་གདྱབ། དེའི་ལང་ན་བླད་འདབ་མ་པེད་ 





























ཡའ ཤེས་ཐིན་པའྱི་རལ་མཚོན་དང་། བ་ད་བྱཧད་བྱདདྲ་ཤི་ས་མངོས་པརྨ་ཐས་པ། གྱིའི་ས་སི་ཐུད་བཞི་ལ་ གསུགས་བཞིས་བྱཧན་པ། ཚེག་པའི་མའཙམ་འདོད་ཡོ་ིགུས་བུདམང་བམ་འགམ ་ 
,་ ས་པར མབས་གྐུས་པ། ཨེ ་ད་ཁ་དོང་ པའི་ལཱ་མོཊསས་ ཉིས་མཆོདཔ་བེན་བགེཞོཔ། ཨོ་ད་སྒ་བགྱད་ཁྱ་ཕྱིེསཚོམས་༢ ་འད་། རྩིག་པའྲི་ཡི་ནང་གིི་གུ་པཞིརྨ་བཱ་བྱ་ ཡིང་པ་ལ་ ་གནས་པ།་རིན་པོ་ཆེ་དམ་ངབའི་ - སྒོ 
ཆབ ཧུད སུགས་བུགུ་བཞི་བའ་སྟེདུཕ རླ་པུལ་པ་ལ་གནམ་པའི་གབ་བཞོ་པ ཤིས་བ བཏས ་པའྟིར་པསས་སྣམ་ད མ་་ཁྱ་གཅིགདྲ་ཞ་པའ་ ཞྱི མོརནོ་ཀི་འཁོད་ལོའི་གཡམ་ག ལནོདརྲི གས་ཕོ མོ་དད་བཅས་པ། -ཏ ་བབསྱ་བོག་ཡུན བཀོན་ུཐུམ་པ་བཟངཔོ | 











ཁཔ༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༢༠༢ 


༄༅ བྲུད ཌྲི་ེ་ྲ བདུན་དོད། བོད་ཟླ་ཆ་བཅོས་བསོ། 
ཅིམ་བཏིག་པའྲི་དེའི་གྱད་པཞིས་ཐདོ། 
„3 ལྡན་ པའི་གྟསསྟས་ཚོགས་རྡོ་རེའི་ 
།ིགས་ཨོཾ་སྭཧྷ་ཁ་ཤུདྩ་སྭརྤཱ་ 























ཊ་པདུབ་བའྲིན་མོན་རྡོར་ནོད་བུརིནཔ་ཆེའི་ཏོག་པོས་སྱས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁད་ག་ནང་གྲི་སྟེདཔའོ་ 
བམ་དད། ས་མན འནཔ་མ་ མཾ བདཔའི་ཉབརླ་བ་བཡི་དྲམས་འཁོར་དའདད། 





གཞི་བ 


ཀྲ ི་ ཐད་བའཉས་ཨོ་ཊི་པཅས། ར་ར ཀྱི་གཞན་ཚོ་ རྣམ་ པརནམ་མཁའ་པ གྲགས་སའལད། ་པད། 











༥༣ 


༡༩༨༡༡༠༤༩༤༨༤༢༩༤༥༩ས༠༨༠༡༨༡༧ཟསལྟལལོའསས༡།༥༧་མག་སཤརལ༧༡ས༤༡༡༤༧༧ངར་༼ 
















གོ འི་ག མོད ་ཉད་མགས་་གྲ་སཆོ་ ༡ ལ་མཐུལལ་མགལ་ེི་ཤན་དག་བའ་ས་མག་་ི་མ་ལཞེན་བལུརཕགཀྲི་བི་བཅན་འཁདཔ་ཡ་སསྲཐན་བལས། དེ ` ] 
ྲཅ་ལ་སོགས་བདིདན་གྲི་ཕག་མཚན་རམས་རངདད་གྱ་སགས་ཁས་མཚནི་བདྡ་དད། ཟླ་བ་ཕྱག་མཆནོ་སཱགསྙ་དང་བཅམ་པ་ལན་འོད་བེད་སྣ་ཚོགས་བུད་བའིཅེ་མོ་ཁས། བཅོམ་ལྣན་འདམ་མ་བྲསདབ་ལྡའི་ལུའི་ཚོགས་དཔ་ཏུ་མེད་པ་བྱུད་སྟེནས་ | 
མཁའི་དྲ་ཟིངས་ཐམ་ཅད་ཁབ་པདྨ་ལྐས། ཙུལ་བྲ་ཡམས་ཅད་ལ་མཚོད་བའི་སླུན་ཆེན་པོ་གླུལ་པས་ལེགས་པད་མཆོད། གཞན་ཡད་ད་ཆནཔོ་སཱལ་པ་ལས་པད་མ་ལེད་ནན་བསས་པས་རྫམལ་བལ་ཞོགས་པའིའཕོ་བཟསས་ཅནྱིཐག་བསལ་ིམ་ ཤྱིམེ་ $ 
།རམས་ཁི་ཞིང་བད་བས་ཆོམ་པདྨ་པས་ནས། ཱའ་ དང་བདྲས་པའི་འོད་ཟིརྦ་སྭ་ལོག། - དགེ་ཨཾམས་བཔའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་དདྲ་ཡྲག་མཚོན་སུགས་དད་བཅས་པ་པ་ཉིལཔ་ཡོསས་གུར་བ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ན་བསུདཔ་ལྔ་འཁོར་དད་བཅས་བའི་ སཾ 
༈སྲཤློ་གྲས་བརྡ་སྨད་པ་ནི། དངུས་ གདན་ས་བཅམ་ལྡད་འདམམ་མོསོར་འཕདམཚན་སོའོ་ཟེདམམར་པའིདིལ་འཁོ་ཉན་ཞལ་བཞེའྲིར་ཞལ་ཨེརཔོ། གཡ གཡམ་ཞལ་དཀར། རྱབ་སྤོ། ཡོན་དམངཔའིཞལྡསས་གཛུན་ི་ེགཔ། ཡེ 








མ་པ 










.[# ༄༅། _ །གྱག་བཅུགཉིས་ཚིག་ཡམ་བྷ་སསྦ་ཆེས་རིན་པོ་ཆེའི་བ་ཊ་དད། བྭོར་ལོ། རྡོར མཐའ་ད། རལ་གི། མཆེག་སྟིན་གྱི་བྱཿོ།  །གཡེནོ་བརྣམས་ཁྱེམ་ རྨ 
ཧཾ ཌིནཔོཆིའི་རྨེ་ཕྲ་དང་མ་ཆོད་ཏྷེན་ཕྱིས་པརྒྱན་པ། པདྨད་བླ་བའི་གནན་ལ་རྔོ་རྗེའི་ཕྱིལ་དུད་གིམ་བཛུགས་པའོ། - །ཤད་སོད་ཆེན་མེ་རབ་འཇོམས་མྭ་སུ་མདོག་དཀར་མོ་བ་བའི་འོདྲོ་རིད་ཁིལ་འཁོན་ནན་ཞལ་བཞི་པའི་ར་ཞལ་དཀར་པོ། ག་ཡས་སྔོ། [¥ 


མཿགན་བསས་བ།སས་བཟསས་དགསཁན ༡༠༠--༨༡ 




















རིད ཐགན་པ། ཅེ་གསུམ། གཞུ་དྲ་། དགྲ་སྟ། རུད་འཛིན་པ། དབུ་ལ་ རཆ 


་སེན། གཡོན་ལཱད་གུ་འཛུམ་ཞིད་ཞིཔའིཧ་མས་ཧན། ཐག་བྱསའི་གཡས་པྨ་ནམས་ཁས་པྱད་ཁ་གནས་པའོ་འཁོར་ལོ་ཆི་བས་བ་ཆད་བ་དད། མཆོག་སྤིརླ། ` ལཱགས་ཆུ༔ མདའ་དད་། རྭལ་གྲིའོ། །གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱེས་རྡོ་རྗེ་ད་། ཨིིགས་མཛུབ་དད་། [ཏཾ 
ཞགས་པ། གཞུད། དྲག་སྟ་འཛིན་པ། པདྨ་བ་ཁ་ཕོལ་པའི་གཱནཏཱ་ཧཱུད་པས་ལྲའུགས་པའོ། །ལྷོ་གསད་སགས་རྗེས་ཨ་འདིནམ་ཆེན་མོ་ཡི་མཁོའོད་འཕྲོ་བའི་སྐ་མདེག་སྔོན་པོ་ཁ་རྩ་ཞལ་ནག། གཡས་དཀད། གཡོན་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་རྣམ་ [£ 
པརྨ་ནིག་པ། ཕྱགྲ་པཅུ་གཉིས་ཀྱི་དད་པོ་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཚིཕྱགངྒྱ། དེ་འོག་གཉིས་ཏིངདེའདིན་གྱི་ཕྱགངྒྱ། གཡས་པའི་ལྷག་མརྣམས་ཨེམ་རྔོ་རྫདད་། ' མདའ་དད་། མཆོག་སྐྱེན་དད། མི་འབྲིནས་པབ་བྱགརྒྱའོ། |གཡོན་ཙི་ལྷག་རྣམས་ཀྱིས་ཛྡིགྲ། £ 


ང༧ཅལན་ལད་མའཆཔ་ཤངར༡གོ༡༤༠༤༡༨༡༡༤༤༤༧༢ བའབོབ་སོག༠༡༩༡༤༧་ 























མངབ་དད་བཅས་པའི་ཞགས་པདོད། གཅུད་། ནི་པོ་ཆེའིབ་ཊ་ན་། མྤདས་མཚན་པའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། པདྨ་བ་ཁྲརྡོ་རྱི་སཱཌ་དྭུང་སིས་བཟུགས་པའོ། །ཞུབ་ཏུམསི་ལ་པའི་ཚོལཆེནམོ་ཉི་མའི་འོད་ཅཿ སྱ་ཀྐུ་མདོག་དམར་མོ་རྩ༼ཞལ་དསད་པ། གཡས་དཀན། - | 
སའོ་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ཅུད་བད་ཁོ་ཞིད་སེབ་པ། རཕྱག་བརྒྱད་ཀྱིག་ཡ་ཁ་པྙགས་ཁིས་པདྨ་དད་བཅས་པའི་མི་འཇེགས་པའྱི་ཕགྱ་ཆ་དད་། མདའ་དད་། རྡོ་རི་དད། རལ་གྲིའོ། །ག་ཡོན་བ་རྣམཨཀྱི་ཚིགས་མངཐ་དང་བཏས་པའི་ཞགས་པ་དད་། གཞུ་དད་། ༼ 
3 ཚོན་བོ་ཆེགྱི་རུལ་མཚན་དན་། ཐུགས་ཀར་འཛིན་པའི་པཱསྟིའོ། །པར་བའི་གདན་ལྷ་སིལ་དྲགུདྲ་པེད་པས་བཞུགས་པའོ། ༼བྱད་དུ ཟླ་པའི་འོད་ཐེད་རྣམ་པ་ཏྲོ་བའྱི་པྱ་བ་ཆེན་མོ་མུ་མདོག་ལད་སྲུ་ར་ཞལ་ལད་པ། ་གཡས་ནག། གཡོན་དཀད་པའི་ཞལ་གཡུམ་། ] 
1) །འཛུམཞིང་ཞི་བ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱོ་གཡམ་པ་རྣམས་ལྱིས་མྨ་བྱའི་མཇུག་གྒོ་ད་། མདའ་དད། མཆོག་སྩྱིར་དང་། ་རལ་གྲིའོ། [གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱེམ་ལྷུད་བཟེད་ལ་གཞས་པའི་དག་སློད་དད་། གཞུནད་༔ རིན་པོ་ཆེའཔབ་བའི་འུམ་ཕ་བདདུགནས་པ་དྲད། ' དད་ ༼༽ 
° ཨོཾ་སྣཚོག་དད་དིན་པོ་ཆེམ་འཚན་པའྱི་རལ་མཚན་འཇོནཔ། པདྨ་ཟ་ལ་སེམས་པཔའྱི་ཐིལ་དྲ་ཀན་གེིས་མདུས་བའོ། །ལྷ་མོ་ལྔ་བོརིན་པོཆེས་ཚོགས་པའྱི་རནྲ་ཡེ་འོད་ཟེར་འཕོ་བ། ཐལར་རེལ་སནགསུམ་གསུམ་དད་ལྡན་པ་དད་སྣ་ཚོགས་ྱི་སྟོདགཡོགས་ 


༤༡༤༤༧༠༤༠༤༤༠༤༤༤༢༧༤༣ 




























སཱ ཞེས་འོད། སྡུགས་རིས་ལས། གགས་གསུ་སོགསཙི་གཞན་པ ༡༨༡ ཙི ེས་པ་ཞག་གི་གཆོག་ལར་གྲ་ཡས་རདིདའཞིན་དས་པ། གནྭ་ྷན་རྐམལགོམ་ྒཁདོཁལ། ོད འི ོ་བོ་ོོ་་། 
ཤྟམནཾ། ོ་་འོ་སནམ་བསལ་སུངམཁན་བསམགོཅད། ུ་ེཞི་་ས་གཅིསམཁོམ་ཀསོགསཐསས།ནཏོ་་སའིོ། གཟུད་འདྲནཔ་ད་དུ་བན་བས་ཉྟོད་པའི་ཆོས་སླ་ལ་དཁལ་བདྲོག་པ་དག རེ་ལས་བཤཝ་ཡུམ་ཁེདམ་སྙདོ་ཀོ་གར་བསྱེད་ཁན་དྲསེ་སས་ལབ་མེད་ 
༤ ་ཙི་་ཝམ་ླ་ན་ག་ས་ི་་ན་ལས་བླགས། ཨོ་མཐྭ་ཏ་བཱཱ་ཐ།ཏ་པཱ་ ་མ་་ཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་པྲ་ ཌམེན་སྦང་ཏླ་ཱགཏ་1 
]ན་གིཆུག་ཀའི་ཨོ་ི་འདདྱིམ་བཅམ་ལན་འསམབྱབད་བ་ ཧཱ 

















]-2༩༤༩༥༦༨༧༤༦༤ལརོར༨༧འངཔསངལ༠༦༽༢༤༨---༡༩-འ༤ེ་ཡས་ཤདཁཇགཛཛ9ང་པལའརལམང༤ད་བང་ང འང 








རྣ  ༄༅། ` །མདས་ལ་དམྱས་པརམངོད། །བིཅོ་ཛོས་།ཨེ་པཿིགེཊདད། ཨོ་བྱཝེ་བིམཆཱཁསྟརཾ་བཏཧཱ། ཞེམ་མཐོའི་ནད་མ་མཆོད་འགོད་ཿལ། ཇྲ་རྨབ་ཧོཿ །ཕེ་ཤེས་པྲ་ནམས་རདདན་གིདམ་ཆོག་པ་དན་གཉིས་སྲ་མེད་པརྲ་སུར། མཉོམ་ལྡནྲ་བགྲ་སཇེས་ཅོན་པ་ ་ 
ཤཱ འགས། །མདག་ཅག་བསདོནནས་སལ་པད་ལུན། །ཡདག་གམཆོད་ཡོན་བཞེསནས་ཁད། །ཕུགས་ལ་དགངས་མིང་གན་པརམཛོད། །བདག་དད་འགོ་ལ་བུགས་བ་ འྱཡིའ། །ཉིང་ལྱི་ཛ་འཐུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ངི་སིད་མཆོདཔ་བདག་པྱ་ཚིདན། །དེ་ཡིད་ [གི 

ཐུཅོམ་ལྡནབཞུགམ་སུ་གྲསེལ། །ཟལ་ཆེ་སྦྱརབ་པླར་ཁྲ་པེབའི་ཚུལངྲ་པས་པ་དང་། ཨོཾ་ཁམ་ལ་ཡ་སླུང། ཞེས་བནད། ལག་པ་གཉིས་གའི་ཞོར་མོ་དྭངམ་མ་གསུམ་དྡོར་ལྟད་ཕས་ལ། ཨོ་པརྔོ་ཨཱ་༦ོླུ་ཕཝུ། ཉེས་ཀྱད་བརྗོད། མོར་མོ་དབུས་མ་གཉིས་གཉིས་ཅུ་སརཔ་ནང་འགོའི་འཇུག་ དྲ 
།སས་ཅྱི་ཅཀྱ་ཧ་ད། ཨོཾ་ཐོ་ཀཧྫཾ་ཐཊ། ཆེས་གདན་སུལ་ལཁ་ཁུགས་སྱ་གཞོལ། དེ་ནམ་བྱ་གྱྭ་ཆ་བསན་པ་དི། ལག་པ་གསབམ་པའི་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་གི་སརྲ་མོ་ཟནན་ཡ་སོང་ཚོ་ལུག་མ་མངོ་ངི་ཉར་ཉས་པ་དམ་ཆོས་རོ་རེའྱིམསྲ་ནནད་། ཤོཀ་རེ་ཡ་མཱ་ཡེ་སྦབྷ། ཞྡེར་བྲའོད། ལགཔ་པཉིས་ཀ 1 
ན་ཚནབ་ཚད་བཅདནན་མཐི་བངོ་གཉོས་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་རིགསཙགྱ་མདད། ཇིན་ཛིཀ། ཅེམ་བཟོདཅིད། ་ཨོཾཉ་ོ་མླང་དོ་ཁྨར་ཱ་ཕཊ། ཅེས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ཐིགས་་ལོ་བའི་གུགས་ཤདས་གདས་བླ་ཚས་པ་གཉོངས་ཨོྲདགི་བསེགས་པསྨད་དོ། །ཀླེན་ཡད་མུགས་ |ཀ- | 


ཤོམཨོག༦ཿ༩ 



















ཆར ་ ༢༤4༢ 





༧༩༤༤༨༢༤༤༧༡༧༧༧༤༧༡༧༡༨༩༤༨༧༤༨༤༧༠༢རབལ༤པོང་༢འར༠༧༢ 






















པོམ ཨརྒྨྷཾ་ལ་སོག་ཀ་བག་མཆོད། ཞིན བཏས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིམམདནཔདདམང་བས་་སལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏའ་བས། ཟྣཾ།མསྭ་ཅེས་བཅུད་ཅི་ཨ་ གདད་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནཀ། ཨོཾ་ཨཿ་ཏྭཐ་ག་། 
སས ཅན ཟོམ བས གསུར གས ཨོས ཆུ་གད། ངྲ་ཡདག། མུ་ཝགམ་ཧཱཾགུགྱར་གཁ་པ་ཡེཊམ་སྭཱ་པཱརཔ་ལས། གཙོ་མོ་ལ་དིན་འཐུད། གཞན་བཞི་ལ་ཤརནས་དིམ་པ་བཞིནམ་སྣད་། ཨོཾ་བྱ་སནཔ། ཐདམ་པའ། 
རུ གྲུབ་རྣམས་དད་] མཛམསམ་བཞི་དྲྨ་སོམ་བཞི་ལ་མེ་དཔ་ཤ་དནས་པཡས་སྐོད་དུ་མི་བསྩོད་པ། རོན་འབྱུད་། -སྣདམཐའ། རྣམ་སྣདརྣམསྲྱིས་དུ་བཅྒྱན་པར་ཕསས། དྭས་མེདབྷ་ནམ་ཏྲི་བ་ྒུག་ཨ། ཨོཾ་ཏེ་ཏེ་ཛཾཿས་ནིྟཾསྟ་དྷཱ་ཡ་ཛྫ་པཊ། ཅེཊ་ག ཤེན། 
¡¡ སུ་བཱ་ལས་ངབཏྱ་ལྷས། རུད་པའི་པངལ་ཨོ་སས་ཤི་པ་ཆེ་ཁས་སོགས་ཅཀ་མཆོནཔྲའས་ཝར་བཞིན་ཅིན་ཅསབྲདན། ནྡེ་མས་མཆོད་པ་ཁུལ་ཕ་ཞེ། ཚབ་ཞྭ་བམ་སྤྱ་ར་མཚོ་མའི་དུག་ཏུ། ཨོཾ་བྭའུན་གིམྩཿལ་སྭ་ཐངི་ལསྭ་ཐ་ཏིྫ་སྦཊ། ཞྷེས་སེགས་བཏག་མཔ་ི་ཧུ་ (31 
@ ཉས་ཉ་ན་ཐས་མོ་ད། ཁདོག་དསལེག་ས་ྭ་བའགསའམས་གཅགཔའི་གོགོགཝད སྣ་ཚོགམ་དབད་ཐོའི་གཞུ་ལྙར་ཐབ་པསྲ་ཞིད། . །གྒད་ལ་རེག་ན་བདེ་བའི་རྒྱདའ་གྱུདབའི། །སོས་བཟད་དཊཆན་བདག་སློསྱད་ིད་དབུལ། །བཟོནཔ་མ་ 


གསོ སཾ ཾྲཾཨྩྨསིསྣསྣསྫྫྫོྣོྨོཾོཾོོོ་ 








ཟོ་ར ༩ 




















༧ཆས འ་འབའབའ༧་བ༡༡༡༧༧༡༤༡༡༡༢༧༩༦༡༡༡༢༩༡༡པ༠༡ སསསསམམམ་མམ་མ་མམམ་ ¬ ::2༢༡༡༡༠༡༤༡༠༡༡༡-༤པ༧ ˆ ༡༡༨༧ 


༄༅། མའི་གྒོས་ཅིསྨྱ་རྣན་བར་ཤོག །ཨོཾ་བྲང་ལ་སཱ་ཡེ་སྔཱཔ། རལ་བ་མཚན་དཔེའི་རད་བཞིླ་མན་ལུགྱ་ཡིད། །ར་གཞན་དག་གིས་བྱཏན་པ་རམི་འཚོལ་ཡད། །དིན་ཆེན་རནམཆོག་ཐུལ་བས་འགྲོ་གུནྱ་སིས། །མཚན་དཔེས་བྱ་ན་བའྲི་མུ་ལས་ ཏི་ཚ 
_„ ཐོབ་པདཤོད །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལརྐ་པཁུ་བུཁནེ་ཨཱཚུ་སྭད བརྗ་ཐའི་ཁེར་ཡུག་སྟན་པའི་བ་དརྣ་ཅན། (།ཏིང་འདྲིན་བླ་བེ་དྲེཁས་པའི་འོད་གསལ་པ། །མཆོགྱ་ཆེན་རོས་བའི་ཉར་མཁེ་འདིརག་བལ། །སླེ་བོསྡ་ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བརཤོག །ཨོ་བཛྲ་ ¥ 
“ཐཱ་པཱ་ཛམ་ཧཱ་ཨཱཿཧཱཾ་སཱྡ], རིན་ཆེན་ཐངས་བའོ་བྲལ་གེས་བུམ་བཁདི། །སྣ་ཚོགས་ྲདདྲ་ཤིས་བཀང་སྟེ་ལལ་བ་ཡས། །ལས་དད་ཏེན་མོཿི་མ་བནྱ་བར་ནས། །ཅདྲ་ནུབ་ཨེསསྭ་འྱིདནྷཾ་གཾམ་བླནན་བར་གོག །ཨོཾ་བཛཀ་ཁ་ཤ་ཡྭཱ་ཧཱཾ། ལ་ཡ ཁཱ། 
།བདཔོ་ལུམིན་གཡུལ་རལ་ཆེ། །བམ་ཤོས་ལྷ་མོ་བྱ་ཏྲ་ཚིས་མཆོདཔ་ལཱར། །ལ་བླ་རམས་དང་དྲ་ཡེས་འཁེར་ཚུ་ཚོཁསྐ༦ བས་ཤིན་རགས་བྱརད་དག་གོས་མཆོདཔདབྱགི། །ཨོཾ་སཏཱ་མདལ་པཱ་ཏྷིཚཾ་སྣཧཱ། ལྟ་ཛས་ཁམ་ཕས་ལེ་བཤེན་ཏ་ |£ 






















¬ ཟུམ་ཞེས་སྐོགས་སྡགས་དང་བཅས་འསྐལརལ་མེད་སྣ་ཞན་དམལ། གྲསུན་གོངགི་མཆོད་པདྐེན་མས་ཁསས་ཆན་ལྡས་ཕུལ་སད་རོག་གོ །འེསྒྲ་རམས་ལཉམ་ཅིད་བུགས་དྲ་ནད། །ཡིཉ་པཧིན་ཧཾ་དམ་ཏི་བཞིན་རུ། །འྲ་གོ་བཞི་དེབ་བཱནྟ་སོདཔ། ༈སཾ་སཾར་འད་མ་པྱ་ཕག་འཚོལ། - 
ཁཱ ལ་ཚ ˆ ས་འ ` རཾ 


2 ༡༡༤༡༧༤༨༥༧བརརརརོག༡༤༢༤པ༤༥༧ལོང་འོ༡༢༩༧༧༢༦༧ཐོར་ཤངནས་འོ་པཞོངགོལསཿཆོར་ཁེསམས་༡༤་༨༧༡༦ ༤༩ས་༦ན3658ཿ-+( 

















སླབ  ེ་ས་མེཡོཔོས། ་ཱམ་མ་གམམཁདསྲ། །ཿ 
༢ གདནོ་ཤིགས་འདམས་མཛོད་པ། །གསང་སྡགཏ 
ཿ ཤེན་དཱ། །འགྲོ་བ་ འ་པ ༈ཉ 


ཞུགས་པ་ཡི། །ལྷ་མོ་བྱརྐད་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ག།ད། 





ལརྗེས་འཛིན་ ཁལྭ་ལབ།འཚོལ། དགའི་འིག་སམ་སོ། གོ ཟམའད་ས་ལྱ་ལུག 
.ཨབྱཆེན་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། 


།ས། །གཟུངས3ཝན་ཡོན་གང་གསུང་།. ན་བཞི 1བདག་ལ་མདན་ད་འགུར་བར་མདོད། -[ནིནཿ 


༠༤ལོང་ཁ་མངའ ཱམཛུང་འ༤༡༨༨༤༡༤༨པསགྱ་གསམཆརངངའ། 





ཞིག་ཤུས་པས་དན་ས་ཡིས། །ཆུད་པ་ནཐའ་དགྲ་དད་ནས་ཁྱ་བིན། = 








་ ཟོ རར ་ - ། 
མཚོག སྐལ ཅན་ཀཱན་ལོ་མ ]„ །མཚོམས་དླ་ཀོན་ ཆ 
ལ་ཚི་པདྲ་སེར་བ། །ཁྱན་ལ་ཨུརུ་ཕྱམས་མཆེས་ར། . །འགུད་པ་མེད་ཆའི་བདེདཔཿཤེག་ན་ ཛ་ 





རས (༨༡༤༤༤རོསརམསོས་ས་མའས་ཡཤསོསས༡༥༧ ༡༤༡༡༡༧ ༡༡༥༡༡༦༨༧བའའོར་ ཟོ འསནམལཚ་ 


་ཤིད།།སེལསབྱ་ 


་ །ཧུག་པ་བླསེཔའིདུས་འགས་པས།། ` ཇི་ལདཱོཊའིངགསོལ་བཏབ་པའི། ; ྭ 












གས་བསྟེད་པ་དྲད་བཤོ་སགས་ལྡན་གྱས་བླག་བདྲ་བའོ། །དུནས་པོ་དི་ལ་སེགས་པའི་བགད་ཕྲེད་སིམ་པད་བཅུག་ལ། 








.`ཌྷ7 པེ ༤ གཞས་ལངལ་༡༠༤༤འ་བགར་སའངལ་ལལ། ༨༥༢༠༢༥༤༡༤༨༡༨༤༨༨༡ ༡བ༡༡ཆབགགཞས་ལམ༤༠༥༧༤༤༠༧༤༤༨༨-༦ -.-~~.. 
¡)༄༅། . །རེཔའི་འྲཔས་བུདྷཱ་ཨོལ་ཧི །ཞེས་པཤ་ཧ། ཞོམཿསརྨ་ཤུནྦཾཔ་ཧྱི་སཏྤཱཾ། སྤྱར་ཏཱ་སཾ་ཀཱར་ ལེ༡ལས་ི་ཛཱར་ཤེ་ཞིན་མོ་སུ་ཏེ་སྣྡ། 
།མནས་ལུལ་ལག་ཡས་མྲ། ཨོ་ཧཱག་ལ ཏ་ིའི་སྭ་ཡ་ཾ་སུང་། ཞས་ལ་བྱ་ན་བླཟས་ལ། གཙོ་འབརལའི་མགས་བད་བླེད་རསས་འགོན་ད། མཆམས་་བཤི་ལ། ཨོཾ་ལིྲཀཱ་ལྱ་ར་ཕཊ། ཨོཾ་ཀ་ཁཙི་སཛ་ཕཊ། ཨོཾ་ཀ༔ཀ་ལྭ་དཱ་ཐཊ། 
ར་བ ཞེས་མ སྒོ་་བཞི་ལ། ་ཡོ་མངོ་ཨཾ་་ཤ་ཛོཿ་རཱ་ཕཊ། ཨོཾ་འཛ་ཕཱ་ཤ་ཛྙིགུ་ཕཊ། - ཨོཾསཛྫ་ཧཱཿཊ་ཛཏྲཾ་ཕཊ། ཨོཾཕེཛྫ་རྒུལུཧ་ཿཀྤུ་ཕཊ། ཞེས་པལྣམས་གངའ་སུབ་བབླ།: དེདག་ལེཚོདཟིགས་པཞི། སྟརྣས་ཤྱིཐུགམ་༡ིགས་ཕྲེདཡུག་ ཏཾ | 
ཚེ་དད་འོད་ཟེདོསཡསཧཱ་ཞེད་པ་སློག། 'རྱལ་།ཁམས་དང་ཡུཁསོགས་ལ་ཁུའམ་སྤུང་བྱད་མིགས་གྱིམ་བསལ་བ་ཡོདན། དཾ་ནག།ལ་ཤོག་པས་ནད་དི་ཞམ་གདོན་བཞེ་གས་པན་ཆད་ལ་སེགས་པའྲི་ཉེན་དན་ཐམས་ཅད་ཞི་བརད། ཆོདད་སོདནམས་རིསམ་བྱད་ལ་སོག་ཨཔ་འདོད་པའ་དྡནསསཡིད་བཞིནཿ་སཐ་ 1 
དཔག་ཧུ་མེད་པ་སྙོམ་ཏེ། ཞི་ཐ་ལསྒྲུབ་བྱཟླ་བའི་དགྱ་ལ་བཚནོ་ལ་གཞན་པ་གེས་ཆན་དགར་པོ་བགས་པ་ལ་དད་བཟཞད་བས་སབས་གང་སེཏ་པིས་མིའདདོ་པ་ ོ 































 བྙད་ 
སྭ་སཱཿ་ཁྭཱ་མམས་ཙའཱགས་ཀ་ཉས་ལག་ཨྲབ་བིབདུན་ཆོ་ཨ་གན་པའི་མུམ་པ་ཐོལ།ས་པའི་ལུ་མོ་ 


¡ །རམ་བླནསཔར་ཞོགབདད།  ཟསྐདྨ་གབས་ས། 


























` སསས་ཉདྱ་བ་བཞི་དད་ག་ཞཝ་བྱས་ེལ་གྷབྲ་བཞམ་པ་དད་། 'རྒས་པ་༢ཿཤབྱཔར་ལོམལིལི་ཞམ་གདན་ཝེད་ོ་ཁ་གནས་པ་གྲས་རན་ས་པ ཤེགས: 

 བསུན་ཏེ་ཤེས་པརྩ་པཡ། གཙོ་མོའི་སཱགས་ཉིད་གསོ་བདོ་རླབ།ཞིད། གུབ་ན་ཡཱ་འཱྱི་དུད་ལས་གྲསངས་པཁི་གྲྭ་ཕམ་དོད་ན་སས་ཆངདརཀཞོམས་བོག་པོ། །མངུ་གྭ་ཧཱཡཕི་གི་བྱརཔ་པྲ་དྲོར། མཆོད་མ ལེ བགས དེས ཤི་མ་བརྱ་བད གཏོ 

ཇ་ ན་ཁ ་ཤི་རྱམ་ཏྱ་ཞན་ཨུད་མོ་བ་ཁྲག། ཉཨ་སྙནཏེ། གཡས་རསི་མཛུབ་མོས་ལ། མོན་ལལྲི་ཨུང་ཨོདད་ཡིན་ཀཉག་དྲ་བི་གིད་བ། ཡོན་བའི་མངོཐ་ལོས་ཡད་ཤཡ་ས་པའ་གུང་ལོ་ནད་སྟེན་ལག་དྲ་འིབ། ༥ མཐེའུ་ཆུད་གཉིས་ སགཤངས་ཌ་བྱ་ཁས། ཐེ་འོངོ་གཉིས་མཛུབ་མོའི་ཚིགས་དུམ་མརབཞ་པ་བུམ་པའི 
འ སྤར $ས་ལ། བདག་ ་གི་ད་གེ་ ་བའྱ་རུཌ་བ་ ༢ ཤད སྩོན་པའི་བདག་ པོའི་རིགས་ མཧཱ །འཛེལ་བཏྲས་ ་ཞག་པ་ལྟ་བུཿབྲཔས་ ་ཨང་ཇནཱ་ཿ ཧྷ་ཚི་ཀྭ་དོདནྷ་ཙཾ་མད་བྱན་པ་ནས་དའི་ཆུ་ གྒྱའ༔ གཉོམ་ལྡན་འདྲས། མ་པསཱན་པ་ཐབཱ ནི ཚོ་གྲྡ་ནམས་ ཡཿ འྱབུལ་ པོ །བརྡོག་ཉ་གཟལ་ རོམ་ 'བུཅགེ་མོ་། ! 
རྦུལ དུ་གསོལ། ཞཾཨ་འཛྡོཾད། ` གཉོ་ངམ་རྣམས་བསད་པ་དང་། ་གཟྱི་རིན་བསྱེད་པ་དད་། སྟེད་པད་སྐྱམས་པ་ནྣ་མས་སྲན་སྟར8། སྙེད་བའི་པད་ ལས་ཚཱ་ < ནོ་པོ་ཆེའི་སྟོ ཡཔ་ཤྱར་ཆེབའིནདརུ་གཏོདམ། ༈བཾཿ དོག ི་ནམམཚོས་པྲ་མ་ཤིང་བགས་བམེན་པ་ ་ཐག་ མོ ད 













།ང་ཐབ་མས་ཆངཔ་༠༤ལགབམནསས་རྐས༢༠༨༨༢༡༧༤༩༤༧༠༧གལསམཞ་པོལའརོལ་ ༨༡༤༤༢༤ལ༧ཁཤངར་༡འ༢༤-༤--~~--༨༨~༨-༨༤༨༨༡ལ༨༨༨༤༡༤༤- 

















༢༨༡བབབབ/༧༧༡༡༩༩༡༡༤༡༨༡༡༧༤༡༡༨---༠༡༡༥༩༦༨ 














པའི ཡེ་ཤེསྔ་ཡི་བྷི་ཁྱིར་མཚོ་ཆི་པོའོ་པ་ ཿ །ཨོམཿ 3ཛླཾ་ཡན་གསུམ་བརྗེད་པས་ཆིན་ཆེས་བརན། ° གཉོར་མདོ་པོ་ཏ་ཀྱིལ་ ་འཁོའ་པའི་ལྷུ་ནམས་ཁལྕགས་འོད་ཟེད་བ་ ཙ་གས་གཏོརམའི་ བཅུད་བསཊ་ཅདྲ་དྲས་ཉི་ གསོལ་པད་གས་མ། ཨཾ་ཕྕཾའ་དེབ་མཆལ་ རཱ 

སྭཔཱརི་ལ་རེ་ཨ་བཱ་དྲོམ་ཁི་ཁེས་ཕོགས་ལན་གྲསས་མིས་དམིས་ དོཔ་ཡཀ་འྩ་ཀཕ།། མཆོར་བསྟོད་ཁུད་ས་ད། གསོརོལ་གཉིས་པའྫད་ཞོས་ཧ་ཆོས་སྒོད་ཡང་རེམས།ཕལ་ཉེ་འབྲིན་ལྐས་བཅོལ། གཏོདོས་གྲསམ་པ་ཤཞི་སག་ལ་པྡདོ། གཏདམ་ཆ་གསུམ་ཅན་སའཐོ་ལང་ཏཏདན་ལེགས། རིདྲས་མི་ཏོག གླ 

ནབཆས་བའི་ཐལ་ཞོ་སྟིདའར་སྦྱད་ནས། གངད་ཡང་བདག་བེ་མོས་བ་ཡས། ༈ཉེ,:བཨྭཧུད་ཐྲད་གད་བྱིག་པ། ¡གད་ཕཾ་རཾ་ཨཱས་ དྷུ ཕི །མ་གེནོ་ཁྱོན་དེཁཀུན་བཀྲོད་པདམ: །མ་རཱེད་ཡོདས་ཨུ་མ་ཤས་ད །ཧྒད་སད་ནུས་པ་མ་མཆིམ་པས། ལཾ 

ཁཿའནྱིབ་བ་གང་བྱསིས་པ། །དེ་ཀུར་གཙོ་བོམ་བཟེདོ་མཛད་ི་ས། [ཞེས་དོལ་བ་བཟོད་བདག་སོལ་ཉེ་བསྟན་བམས་པ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་དདོརཔ་ལ།ཨོལ་བ་བ།ད་པོ། ཨེཤེས་པའ་དལ་འཁེདོརྟི།དའ བརྟེཟྟ་བར་བཅཊ་པ། འདིདཉིགཟུགས་དད་ལྡན་ཙིག་ཏུ། ˆ གེས་པཕོ། | ‡ 

།མ་ག་ནམས་ཁ་ྱ གསོལ] ཨཾསྭཱ་་ཏྟནབྲརཡེ་སྨ། སེ ཉེས་བཇོད་དེ་བཏན་བཞུག་སྦ་བ། གཅུག་ཅ་ངི་ལྟར་གིགས་པའི་བསྔོ་སོན་དད་། བབཤིག་ཤས་བྱཏཞཔངཅའོ། དེ་ཨཐའྲེ་ཚཱལྱ་སིསྭ་སབ་མཆོན་ཞག་བདུཊས་སོག་མ་པརཉོནོའི་བཞིན་ཤུན་གསུམ་མས་བཞིད་བཿད (ན་ཨང ¦ 5 
102 


མོ ལོ་ལོ འོ་སོ མ༩པ ༧༠༢༧ ༧ :འསར་ནམསེ་ཉམས་འཛ་ལོས མམས མམ 1 ྐན་ཉེཆམམཞོཐཔམོ་་ཞང་རེ ¡༨ ༩༦༠༩༦༧---.- ༡༡༩༩ ¥” “ 
































ཨེ གན ཟུནྱ་སིལཀ་ཆོག་གཞན་་སས་ཐང་དཡང་ཞིད། མཚ་ཉོ་མས་ཁམོ་ཞིནངོད་ྱབ་ལྷ་མབས་ཝགསཙ་མ་ཡིསཡལ་ལག་ངནཆོག།ས། མཙོབའོ་གཟནས་མགས་དོཔ་ལཤ། དོ་གལ་ཆེའི་དིགས་ལ་སུམ་བོགས་གཞན་ཚྦཁ་ངོས་སྲ་ལའྱི་ད་ཡགས་བ། སའདེ་ཕཊ་པ། 
་གན་གཏོ་དེ་གཏོངཁཞོགསྲ་གབ་ན་ལེགས།། བདི་སྟི་བེ་ཉོསྱ་པ་ ཨ་ཐཱསྦ་བ ཉ་པན་བཟོདྐོན། རུམ་པ་ཅད་ལན་མྲ་ཆ་ན་བལ་རིབས་དང་བཅས་པའི་ཞབ་རུད་ཙི་བས རྫཨ་བཏབ་མའྱི་རུ་གཙད་མས་སམ་ཉེསཙོམ་དན་པརགད་། སེདྱ་དྲཏ་ཆོས་གྲསུདས་དོད་ས་ས། མཐན་མཆོད་པས་པ། རུན་པ་གནད 
4 པུཔཿབསྐེཏ་བ་ཁོབས་སྱིའ་བྲོ་ལྟར་ཧ་ཕལིད་ཏུ། ”ཉོ་མོ་ཆོག་གསུམ་ཚིས་པྱསྱེད། གཞས་གྲསམ་ཅོནྲ་དཔས་པ་ཤེས་པ་གྲུཞུག་པ། དབད་བྱས་དྲ་ཆས་ཕདཔ། མོད་བསོདནནས་༦། ཕྱབས་པའོ་ཉོ་གཟནས་ཐགནས་བཟུང་སྟེརཿཆེས་ལི་མུམ་དམིགས་ནས། བཛ་ཨ་མོཾ་ཏྲ་ཨཱདཀ། 






















1 ༥ ཨོཾ་ཱྡྡཾ་ལན་བུརེ་བཟླ། ° ཐུམ་ས་ཀྟི་གའྲི་ལུགས་གརྦས་གས་ཕེད་འཁོད་པ་ཁས་འོད་ཐེར་བཟོས། རྩམ་པ་སྲས་བཅས་གྱ་སྒ་གསུངབ། ཤགས 3 ཊི་སྐན་རྲབསྔ་ཆུས་སྲག་ཐམས་ཅད་ཁོདདད་བདུན་ཅི་འྲི་ནམ་པར་སྤན་དམ།། སུགས་ཕྲེབལ་ཤིམ་པ་ལས་; 
རལ ྩ་སྱིུན་བབང་བཅུམཔབུ་འོགཅེྱུ་མ་་ལ། གཙོ་མོའི་སགས་གངམདཔླབ། ཕིཉ་བྱྲས་པྟ་པནྨ་ཉམ་ས། གཙོ་ནོའི་མགས་དངང་ཆོས་ཧེ་རུས་མཆོད་ཐོན་བུལ། ཨ་ཧུལ་མོགས་པས་མཆོད ཅུམ་བི་ཉའིའ་གེ་པ་གཤེགས། 
ལམ་མ་ ༨ བཱ ༠༨  ་ 

















༡༡༡༩༨༡༠༤༤༠༠༠༡༢༤༠༤--༠=༡-----༧༡༨ ༡༡༤༤ 
༡༨༠---- ]༠༦༦༩༧༩༡༤༨༨༤༡༡-༨-༤༡༠༡༤༨༤-༡༤-༡༤༧༤༨༨༡༡༢༡༧༤༢༥༡༥༨༨༤༩༩༠༡༦༠༨༨༡༠༠༠༡༧༡༧༧༩༡སར་འསས་ཐ་ལ༠པ༧༧༧༡-༧༢ 


མཿ ཤགྱ་་ལྱགལ་འཟད་བཅྟན་འཇིར་ཨིས་ བིས་བ་འདྲིས་གད་འབྲོ་ལ་མང་བོལ་བན་ཐོགས་པདྱ་རུ་རིག། 
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~¬» ------༢ས-=ཇཆ་ ༡༩༤༠༩༥༨༨༡༡-~ - 


ཁྱེལ་འོ་ 





།ཅེས་ལྲན་འངས་ཚོེས་བབུགས་བ་གད་གུའ་དྲ་ི འོག་མདོན་དག་ཤིད་དུ་བགོན་འབི 


--~ ༤༤ ༧༧༢༦-༢༠༦༩ - ་---------¬ ༡༤༡༠ 
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1, ཛ །ཉེ་གིག་མྲ་ཀིས་གཙྩོལ་གབའྲིས་གྲར ཡུདྲ་ཱཾ་ཐཾ་ཀྱ་ཏཧཾནཾདར་ཁ་ཚར་བཀཅང་ཁི་ཁྲ་པདཀའ ཤ་པ་༈ 
་སི་ རྡད་དིལ་མོགས་ཆཁོ་བཟི་ཡོབང་ལག་མ་པའ་འྱུ་བྱས། རརཾན་ཁྲུལྭཧྭཧཱ བའ རྒྱཀ་ལསཔ་ཤད་པ་འེ་ཁྲུས་ད། དོད 
༼སགས་ཁུད་བསང་ཕུན་ཡད་སྣགསས་ཀྲགསས། „ བ་ཤིགས་ག ཀེདདང་ཞི་བདག་གཏར་ཡ་ས་ཊ་གཿཞ ག་བཆན་ལོའ་གསོ་ཕྱོང་ཀྱད་གུབཞ་ཡེགས། དྲ་ཨསན་ ¡ 
ལཱནརུ་བཏང་། ཐཁ་ཚག དམཐའྨརཱད་གཏིས་སཱའ ས་ན་བ 





ཨྨྱར་ཕསྟའ་ཧྱ། 




















༡༤༩༡༧༡༨༡༩༢༢༤༤༥༤༧༢༤༤༢༦༠༤༩༨- 








] ཁ་ཤས མོ་ཛཱ་བཏ་་པེ་བཱ༡ ཤས་བཛད། ་བདེ་གད་ཅིགིས་བཅ་མཐན་འདས་ད 
འི་གསལ སྟལའྲབོའི་མཆོད་གཏེདྱ་ཉིནྩཧི་ལ་བརབ་བནི་། ཚའྷི་བདེ་ཡངས་ི 
[ཀླུད་པའི་མཆོད་བ་དད ་ལཏིའོཨ་ཟམས་ཛཕ་བླ་དདཔའི་ལ་ཇསྭ་སྭཏུད། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། ཡཉ་ཏྲསམཔརོད་ ༈ མགན་བཀུནག ཤིག་མགད་ན་ལ་བཞུག་ཡ) །དྭལ་སོགས་མྔལ་ཡི་དུ་ས། བགགས 


ཧཾཿ ཞིཏི ཤཔྟབཱིཚྱཾསྭཏཱ' ཤེས་པས་མཆོད་། ཨོད་ག་ི།ལཀཐ་ལ་ས་ ཡརྟཾ་པཱན་མཿ་ ཁྱད ུཁྱིབ ཡྨད་ཁ་ཨཱ ཧཏཝ་རཊཧིཡ་ ་གགན་ཁོགབད་པི་ཏོསཏཱ། 






བགོན གིས 


།མྭ་བོས་ཏསཔ་གང་ ། མབ་ཝ་སྭ་བཱཧཾཨ ༈ སྟེའ་བའེ་ཐད་ལབ་ཨོཡམ 





་སྙད་པཀད་། །བདག་ཅག་་ལས་ཡ་པན་གདས་བིད། །གན་མ་བའི་ཏིདེ་དུ་ག་ཤེ་གཡ་གུ་གསལ། །ཨ་ཏྱཧོད་ཤདཀ་ལེཀཧྔ་ཕས་པར་གྱུའ་ཁམ་ཡེ་སྣུ། ཞྭམསྙན ཐོ ཨོཾད་ཤ་ཧི་ཁོཀྭ་པ་ཡས་པའི་ 





༠༠-༦༤༨:༢༩༤༢༦ལ པལ ༡༨༡༢༤རཆནམལམཔ་ཆ་༧༢ལ 











~¬ ༡༡༤༡ ༨༠༧༠༠༧༧༢༥༠༧༧༢༦༤་༢ 












བཤེས་གཏེན་འདུཏདད་ 


༦  ༽ 
སྟེང་ཡི་དང་ལས་ཨོ། 





༥ །ོར་སཛ་ྱ མོབས །གནར་མ་བུལ་བ་འདེདགཐའསྲས་ཀ་སེལ། འིའ་ཤུལཐ་ ྲོབལ་སྟོབ་གོའི་ཡང་ཤ ། སེ ; 
1སྒཆྣམས་ཀུནདང་ས་ཡི་གླུརམ་སངང་ ང། །རིམིལྕངགེད་སྦྱིནཚོག་ས་བཉ་མམ། །ཨེ་སོ་གསེར་ཨཏེང་ཟྲ་ཧཱལ་བྲརས། །འཕྟ་དྷ་ཐ་མ་པཱ་ཡི། ཞེསྭ་བརོ། སིི ལེ པཿ 










] །ནདམི་ད་མུགདང་དབུང་བཅམ་ཐཕས་གཉིནཏུ། །མིཏོག་དོ་དང་འཇུག་བ་གཏོར་མདུ་བཅར། །འདྲ་རྩསས་འཏཞོད་ཁས་མ་པནགསལཅས་ལད་། ་།བདག་གི་འའཝའདེ་འབུ་མབུ་མཆིས་པར་མདོད། །ཧོགས་སྐྱེད་འཁོརནད་པཅས་པྲ་ནམྐས་ 


མཁར་ྫིན་བ་ད་ང་། ° དེའི་བརཌ་དཞི་པའྲི་འཕྲིན་ཿ ་ལ༥མཛོད་ཅག །ཕྱོག་སུསྒད་ཁཁིར་བཅས་དང་གཞས་སྲག ཤྲགམ་པརསྙུར། བནག་བསྒྱད་ཀུ་མཆོད་བཟེུརྱམ་བརླབ་པཞི ] མཛོ་ཏ་བ་བསང་་ ༈ . “སཱཏྱ་ཝཱསབྱཐ8 ༠ 


ྱད་པའིརོད་ངོེ་སད་པདམ་ཤིང་ཅ་ཆ་བྷམཁྱ་དད་ ཨོ་འདྱད་་ལས་ཿད་བའྲ་ཕྲར་ས་ལམྱཔ་བཞི་མཆོད་ཡོན་། ཞབས་བསིལ ལེཏེག །བདུག་སློས[ མནམ རི་མཆོག ༈ཧཱལ་བཱ༔ པེམ 


(གོལ ཡཛཨ་ 1 ,ས༢ལཟཐ༧སས༡༦༦༧༡༩༧་ཐ་༢༡༧སཔར༦༡༩༦༨༩༠༩༩༨༢ ཤའྲད་ཤམོ་ལགོང༦༢༦༡༨༧༤༨ ༢༩༥༡༨༡-༩༨༤༩༥༠༠༧ 








་འོ༦་གརསྐར་ཆེ་འསོས་༡༠༡༠༡ས། ༢༩༤ རམ ༧ར༨༨ ༡༩༩༠༡༠༡༦༨ 
























) 33 '༄ེོཧ གས་སུ ཤགས་ཆ བསྐུནད་སཁངལག་་སྤོ་ན། བགགས བ་བྱ་ཚེས་བནམས། །རྗ་གས་སངསམྒྱསཉེསཨྱན་བ་བཤིན། ་ །སད་བདགགམ་པ་སོའ་ཤགས། །ཟླ་ཆདད་ལྟར་ཡང་ེ་བཟད། ཐོ | 
གས་ཞུག་བསལ་ཞྱ་བའྲི་ཚེད། མདུག་ཧིདཔཾ་བིད་ཡཁབ་རྭང་། །མརྦ་ཁྱ་རས་ཆོ་མཁར་བགེ་འནུད་ཁ། །ཨུ་ཁ་བད་ཡང་དགྱཁབས་ཨུམརེ། །ཆོསལི་ཁངསྭ་བདྷ་ས་ཆོག་ས་ལ། ༈མཉས་བར་མགག་པམ་ཡི་རང་ངོ། །ེ་ཞོག་བ་གོལ་བྱཁ་བའྱི་བེར། །ེསརི་ ཌི 
མེན་ལེ་བྲྐོར་བདད་། །གདུཡ་ཁྱ་ངེ་མྲེད་རོལ་པདད། །ལླ་བཧཱམི་འདའ་གསལ་བ་འབེབ་ས། །སུགོ་ྱི་བལ་པཞ་སསྦ་ནས་སྭཱིས། །སྨན་ལམ་ཛིལྟར་མཛད་པ་བཞེཞ། །བདག་ཀྱང་དགེལའི་བཞས་ཀྱིསབུ། །པ་ནིདུན་མོན་པམ པས ༈ཞེས་པ་ཡངད 
¦ 

བཛ .སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བྲ་བུལ་དང་བཡརྩ་ཤར་ཅོག །གས་བཏན་ཐམ་ང་ཅང་ ཁྲཕསཔ་རྷ་ཧུ་གཆག །མ་ཁ་སཏན་གམ་སཏད་ཨངསྱརཀཱ་བདེཔས་བདོ་བའ་ཕྱུལ་བོག (སེམས་ཅན་ཐམསཅ་༽པང་སྦྱརས་ཉྱི་ཐུང་བདྭསྣ་པནམད་བས་མུཐྡན་ 


ལུལ་འདའ་པན་རུར་ཅིག །ཚོག་གཞརྡ་ཟས་སརང་གཞས་སྲག་གེགས་པའ་པུད། དངོས་གཞན ༈ ( ་ཁཛཱ་ཝ་ ་ཧུདྷ་སྨཧྨཔྦ་ཝཛཱཁ་པཱཛྟའ་གེ་ ] ` ཧེ་ལྟར་བདག་གྭོདཁོཞ་ཤད་ད་ དལ་དྱ་ཱས་པྲ་བམས་ཅདདད་པལ་བདྲི་ལར་ཡེན་པ་ད་བཞནད་། ལའ | 


མསམ་ཾ་ཾཾ ཐཧོ་ལེ ་བོཅ་ཡིོ༩༤༨༧༦༤༨༧༤༨༩༢༡༤༠༨༨༡༠༡༩༠སར་ནམམསསོ། སོ 













ཏྲི 





ག་ཀ་ལ། ༦ རེ 











༢༢༢ པཿ =  ་ ༠༠༢༢ ༦འསས་མསསལ་ཁ།བཞ་ཡག་འཛའཁམ་ཞལ་༨༠༡༦༡༩༧༧༤༧༡༤- ༤༤༨༤༡༡༠༧༩༢༠༠༧༡༠༧༠༧ས༨ 
ད་ག ལོ 








- 











. 5 གཞས་ང་་ལམ་བངེམབ་བཞིནདཟལ་བའི་ཐོགཔའྲི་མ་དོ དྭང་ཁདགདངྱ་ཡིདེབདདེཔ ཕེ 

། དྷུ་མནཾ་ཏཱ་སཧ། ཏིཧོདོ་བཱ་ཏི་ཤོན། མྤ་ལྷརཱ་བོ་བླ་དཱ་ཌི་མ་ པོང ཞེས་པའི་།ལ་༥ཤྲེག་དདབ།ཕྱཱིམ་ 
,ˆ ཉྱི་ལ་འཁེར་རུ་ཧཱརཔའི་སའཱ ཡུག་ནྲ་ལིགདང་སྲ་ཀྲོ་ནུལ་བཞལ་མཁའ་ལྲལགང 
 རཱ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། གེ་བ་པནས།། མཉསྟནཧྱཱཱ། ཁྭ་ས་ཨ་མཆོན་པར་ཧུང་། ཟླ་བདའ་གཙག་ཛན་ཏྲ་ག་ཏ:མ་ང་ཤཅག་ཁཁལ། 
ངྭ རྲ་ཤིང་ས་མམ་ཅད་ཀུབ་ པར་པསྦྱ་ཧལ་པ བམས་ཅད་ལ་ན་ཆད་པའྲ་མནཆེནཔི་སྦུལ་པ། པསལ ཤར་པད་མཚེ་ད ད། གཞན་ཡད་སྙན་ཆེཆ 



























པོ ལྷའ 
ཨོག མ་འྱ་བ་བས་ཿའི༔ ན་ཅན ཁོ་བོས ཚོརྲཾ་སཱ 


















དྲལ་བ ྱ་་བ་མ་ལི་འོ་ཟེད་བུ་བ། འེ སིའི འིཌིྲུབ.ྲབྐུྲྐབྲབྲཨ་ྲྲསྲྲཁ་ལྙཧ རའི ཀྲི 

ཅིརིམི་བླ་ཁུགཅ པྲ་སུ་མདོག ཤར་བ་ལྟ་ འྟག་གྲ་ཆོག་ས་པའཕབ། ཁལ་གཅིག་བྱག་གཏལ་པ་ག་ཡས་ས་གོན ༈. ོད་མམ་གི་གར་དུ་པའི་ཉེན ཁཾ 

ེཔའྱི་སན་གཤིས་སམས་་པའྟི་ལ་སབ་ཀིས་ཁ་ོ་བ་མཿའ ་དག་ཁ་ུག་ས་སན་སསགཡིགས་པ། གལའཅམནངར་བཊགིས 1] - དུ་འ སི་ར 3 ` 
ཞཕསྔརྡ་པིའི་སི་ལམ་དྭགུར་གསྦ་ལུག་མ་པ་། དྲད ཛའ རར ་ ] 


ལྐུརགལས་གྲུབ་བཡདད་ི་སྟོྲ་གསོ་པདང་ཤགུགས་སྐསསབ། རིཿ་ཕོཆིའྱི་ཧན་ཏམསཁདྱ་ཏི་གབྱརན་པཾ༔ 
སིའད་ཉགསག་བ་། རཀ ཀསསརྟཐག་ོི་འཐར་ཏགས་མཆར་པརྨ་སན།ནོ་སམ་ྟས་སཔལ། མཛོདྱ་རཱ་། མཐིད་བ། དབུང་མག་གཉིས་མཌག་མེ སོང་བ་ལ ཞིཝཁ་ར་། 























| ངབཞིྱ་གི་གནཤམ་བཅོས་ལནཞདསིམིྲགགས་པལ་སངསྱ་སས་དར་བྱ་ནབསམ་སར་ལའེ་ོས་ས་གས་གརཁངསབ ཞེས་པ་ས་ཕུནདངམ་པ་ལ། ཤཤེས་ 
བསཿངོད་ཡོན་ཕུལ པི རྲཛྲཾ་ཾ་ཏོཿ དྩསས་ར་ཚོའ་ལ་ཐིམ་པའ་དྲུ། རད་གྱི་བུགསཀ་དབླད་དདྱ་བ་བཚི་འལ་འར་་ལི་སྟ་དུ་དཔུསསསྟལས་མབྱ་སད་པ་གྷན་བོག་པ་བ་ས་གནོན་ ། སག་མ རེ་ ཞུ འཔ་ 
བ་ཐག ༢ ། སྣཾརཏྣཱཡཆརཾཧཆདཤུང་ལྐན་སེར་བོགསཿམཿཧོག་སྤིན་གལཏམ་གཞག ˆ ༈ རཏ ས་དབང ང་ཇི ༧ རཱོཝསས་པྱག་ུས་བ་ྱི 
རི དཔ ཐམས་ཧདྭ་པད་ཀིད་པཅོའྱིར་ བྱཞ་ཧོ་དང་ཚིན་བཟལ་བ་གབས་རྡ་ངའྱི་སིལ་དྲགད་གི་ས་བཞུག་ས་པ 4 - ˆ ཨཾ མཆ་ནད་དཔེ་ཟད་ཡིམ་ཝཱམ་པིད་འད་ཟདྷཁོག་སཕྲ་འོ། - །བདེ་ཡན་ 

(ླ་མཉིགསི་གཞད་ཏངསཕ།བམག པད་དླ་སགདྱད་པད་བད་བདོག། སད་ཡབཛུགས་ཀའི་ཊཾདེ་བཀྲབས། སྟགས མ་བས གས་པས 





 ་ས་ཚིབགས་རཾིན་རབས་བཟས་ཅདབཅདཅི་འོ་ེདར་བཅས་པའི་དབ་པང་སགདབད།ཿ ་གག་མའྲིཕགས་འྲབདས་ཅ ཙོམ་པས་བྱདི་ི་ནུན་བབས། ༥ ཨཡམ་ བཞ་་ཅདགངབོག་ཡེད་ནམ་བསག་རའི་ཐིག་ག་ད་གདེནོ་ཐབ་ཅད་ཁུདམ་ 
འོད་ེརབ་སྲུའི་སྒེོས་ཧར་འཐོན། གཤདད་ནོབ་པའི་ཡུལདང་། „, ད་སོད་བ་ཐཁོསཱ་འགོ་བཐགསླནུག་གན་ས་དད་བཅས་བའི་སྔག་བྱཁལ་དང་སུག་གིབ་སགམ་མང་རནམ་དག་བའི་སྡད་གེ་བསདཁདྲ་ཐེང་བ་སོསསྭམུབ་དང་། གླས 


ཿ དཱ 





ཅནདྲུ་བསམ་སྟེ } ན་མེ་རཏ་ཏཱའཱ་ཡ། ཨོ་ཀཾག་ནེ་ཀོ་ཀན] རོཛནི་དེཙནི] ཏེཿནཾའོ་ཉེ།  བཱཾསརྟཏྨཱ་མཚཾ། གོ་གཟྒུ་པ་ཁིཧའ་ གྲཀླམ་པའི་བྭ་དི་མི་སྷཱ་ཡཏཱནཀུ་ཧཱབྷ། 





ཤས་ཅིམདཔཾ ཕགེ་བྱ་རས་ལྷག་ཆད་བགད་ངོ་། བསྟེན་པ 


ཚདནི། ལསང་ཚམ་ལྲ་བི་འགག་ིག་གིས་ཆགཅིད་ རུང་གཞུརྭལ་མུག་མཱུབངག་པ་གོས་ཊི་ཁེདྷ་ན་བ་སྲ་ཁག་གཅིག་སེགསཅི་ཆང་ཏ ཧནཱཊ་ལཾ་གར། ༈ མགེནཔྭ་ཐུགསྔ་དརེན་པོ་དདྲ་ལན་པམས་བདག་དང་སལས་ཅནཐམཨདྱ་ཙིམིཔ་དདིཔ་ སུ 


མཐགས་ཅྱཤ་དག་བ་གས།སལ ཁེས་གསོལ་གད་བ } ཐདགགྟེ་སེད་ཁནས་ལ་ཡས་བླ་༡མས་མུ ཤྭྱ་མཚཁད་ཕྱོན་པར་གྲ་དཔ་དབ་མས་ས་ ! ཨ་དོ་ྟ་སོ་བསུས་པ་ིགང་ ༈ ི་བྱར་སན་གྲུཞ་ཙས་ངོམབབའོད་པར་ ¡ 

















ཉོང་འཕོས།།མ༤༨-༩༡༨༡༨༡༤༨༨༢༡ར༤་༧༢༤༡༧༠༥༧༤༢༧  ལེགངསེ་མཤ༠༧༠༠༠༠གཚང་ས་ལམམཆསོས་མོ་ོཁོའ༤་༤༤ ༤༤ ༡----¬ >” --«-‹ 






ཊཛིན་བ ¦ 





 །ཧིད་གྭབ་གུས་ས་ཞུང་འཛོན་བག ཟརྷརི།ལས་འཁར་ལཡོ་གིས་མཚན་བལས། འཇིགལྱ་བེདམ་དག་དམགཡ་གའཁོར་ཡོ་འོན་པ་། ི་བརྡ་རི་ལས་ཆུལ ཆན མའི ༥ གོ་གོ ; ད 


ཆུང་དུ་ཀེལས་ཡུམ་པ་ཀེ་གེས་མཚན་བ་ལས། མཀར་ཤཱམཏམརྷ་སྟ་གཡཐུམ་བཁུ་ཛེན་པ། དབར་ལྡནད་ཝེ་ལས་གསདཏྲཾ་ཅིས་མཚན་པ་ལས། གསམས ཐ་པ ལོ བར 


།ཞལ་གཉིག་རྱག་གཉེབ་མ ¦ གཉསསསཔས།འང་འད་གྲོ་ཁྐག་མཚན་བུགས་ཀའ་འཛེན་ཧིང་ ། གཡན་པ་དགུའ་ཐོསན་པ་། བྲ་ཟུད་གས་མཐེས་ཤིད་ཁད་ཚོ་དརལ་པབ་པ་། རྐང་པཆེའྱི་རླན་དད་དང་ རྒ ཚོགས་སེན་བཟའ་ཅན་། 


ཱ རི ྒྱགཞུད་ཁ་ཅིག་ལ་མཐཐག་སབྱད་ཝ་ ལཐ་དག་མབལ་ཆདང་ཚལ་འཔན་མཁན་སྒལ་ལུཞསཀྱན་འཛུང་། ཁསབུ་མདུ་བཱ་ཆོ་གས། པྱད་ཉསའི་གད་ྱསགཚསིད་གསམ་དཔ་མསྐན། 


༢2 


ླེབུ་ཚ་ྱི་པས་་ཝ་བ་ཱསགཅསྱ་བཀ་གཉིས་པ་གསམ་མཆོག་འ དོ་བདག 1 རུན་གས་ཀདགས་མྡབདང་ལཅས་བའི་ཞགསས་འདོནཔ །་ {  བྱན་གསུམམང་ཞའ་ཟླཝ་བ། ཀགཏམསཤ་ཁཉས་ ཌི 












3¡}& ` །ལག་ཆ་པཱཏཱ། ཞེས་བཟམས་པོི་མཐར་། ཨྙེ་འེའྲི། - ཞིས་བརྡོད་ཅོར་། ལོ་བསར བ་ལ. རྟོགས ༡ ཞགྲུསམ་ 
1£ སིསི་འབང་གྲི་གེགས་བསྟད་། ་རམ་ཆོགཡྭ་ཧཀྟྨ་པ་ཧཱན་ཏེ་ ། ཨོཾསཿཧྭཐཧཏྟེརཱ་ཡ་ཡེསྭཏཱ། ་ཞེལ,ེང་པ་སལ་བསཅ་ད་མཤེས་པུདབཏས། . ཤབཿབཱིུཾ་ཧེཉ སྣམསཁུར་པའིཞང་ཧི་དམ་ཚོག་པ་དང་གིུ་སམུརེད་བརུན། དག་དང 
༧. རྒྱས་འདེ་ཡས་ཁདབགྦེད་ཝརབ།རུ་ཁཉིསཤེར་སྦྱངོབ་ཆེན་དང་ཐཅས་ལས་ལཆོད་། སྟམང་པྷྱ་ཆམབ་སུར་སང་རག་སྔལསས་སྟེད ] དད་གྷི་ཧ་ཁ་ནསྭ་ཝཱགས་ཁ་འཕྲང་པགྲཟུད་ས་བག འེ 

| བུགས་ཀརཱ་ཟླ་བའི་ངཁལ་བཤེར་ཀྱེ་སྐད་ནུ་སུགས་ཀྱིའཕྲེད་བས་བསྐེར་བཡས་བདུད་ཉྲི་ཆུ་རུན་རྱུང་པ་སབྲམཔ་གང་བར་བསམ་ལ་། ` གཟུད་སུ་ཐག་ནས་བཟུང་སྟེ གཟུང་བཿའིའརར་གྱ་མོབགྒད་ཀིསྔགས་བརྒ་རེ 1 མོསྐྷཱ་ཀ་ཨཱཧིའཱཏ /ཿ 
རིས 'ཤཱི ཞཱཾས་བཅིམ་ངང་། ལ་སཐུམལ་ཨྭཱ་རཱ་ཏསྱཧར་དང་ཡགབྱམས་ལྷག་ཆད་བྷ་གད་། མུ ཅུ་ཆས་ཁྲེམཁན་མགས་ཏ་ཨོ་ཨཱཿགྭལནགྱནཔརཱས གཟུནས་ཀེ་མཐརབྲུ་ཡ ན་ཡ ཅེས ཟོ ཟླ རཔ 


ˆ; ོ་མས་པོང་ལའའི་ལོངརས༤༠༡༧༢༡༤༢༤༧༡༧༧གཞན་མོསས། ༧ ཨོ ༡༤རགསཏཏ༡༡༤ 


མགོ་ཤགོ་བཁོལ་བོངའོ་༡༨༦༥༦༤༠༡སལ༧་གསསས༢༦༥༦༩༧༠ ༩༧༡༥༧༧༧༡༠༠༡༥༩༧༨༩༧༩༥/༧༩༧ལརང་འ༤༧༠༧༡༦༧༧གར་འལསསས་ས༡༼༤༤༤༨༤- 
' / ' 










































ཿ, ཟ། ག་ཟི་བ རཾ ལའ་ོད ིིོས་གའབདགནཚདམ ཧྱནཅན། ༈ བེན་ས་མསནསཤན་ཞེ་བརསོངསརབལས་གཤལ་བསཔོ་བ་ བཞི་པ 


ཙི་ཕོཕནས་རིམ་པ་གཞིནདུ་དཀར་སེར་དམརལད་མ་བའི་རིམ་ཕྲལདད་ཝན་པའི་ིནཔོེའིརི་གཔས་བྲགརབའི་ཉེད་ན། ཤིད་པེཆེའི་ལག་གཞི་དམར་པ་ཡརིན་པ་ཆེཟར་གསུམ་པདད་གུ་པཞི་པ་ལ་སགོས་པས་ལས་པ། དིས ཅང ། 
- ཤྩིས་ཤས་བཞིའི་ཕྱིངོ༣་སྤརཱ་བྲིནི་ཁན་སམུ་ཏིགགི་དོ་ཤལ་དད་དྲོ་ཤལ་བྱེད་པ་འཕྱད་པ། ཧེ 


 ིྲི་ི་རས་སྲུ་མཞད་ཁལ་ས་འྱང་པའི་རྐའ་པོཆེའི་ཤརཔུ། ེལ་ཉེན་བླད་འད་མུད་པའི་དབས་ཅན་བིམདའ་ཡབ་ལག གཡེརྱ་ཀྱིརམ་བནས་ ༤ 
 ཟོན་པའྱི་མལ་མཚོན་དད་༈ དན་པྱ་ཧད་བྱརད་ིསམངེ་ས་པན་ལལ་པ ། ཤཱལི་ལེང་ྱི་བཞི་ལ་གྲགས་པཞོསཔྱསཤང་། ཆོ་ག་པའི་ྲགསནས་འདོདལས་ལམྦདལ་པོས་བླགོདཕལ་བཞུགས་ས༡སད ཁདོ་སྣ་ཚོགསཔའི་སྷམེརྣོམསིེ། ` 









རོ ི་ 
མཆེད་པྱཀདབཞིན་པ སྒདད་ལེྱདཀི་ྱིའི་མཛམམ་དང་ } ཅགཔའྱི་་ྱིཞ་ཟད་མགམསཔའི་ི་ིམརཔིད་ཐས་བསནཔ། ཕི་སས་ིདགས་པཞ་ལཞི་ཉད་ལམ་པཡ་གནསཔཞི་ཀ 


མ སུས ་ྒེ 


















ཀཱ ` :]བཞིབཤིས་བཏེགཔའྲི་རབཝས ) གསེར་ཤར་བརིནཆེནདམག་སུནསམལ་ར་ཁག་པ་གརབརཆནྲ་རག་བཟང་འ་ཡབསྭབམཱུ་ཁགད་ནབའྲིཆེ་མ རོལ་ཆ ) ཀཾ ˆ 
ཐབས་ཀི་ག་ས་ཀལན་དུ་ ར་སད ཟད་ལོལས་སེས་པའི་དཔག་བསལ་ཤེ་ཤདལ་རལསིད་ད་པོ་རྟས། ཧ་དོང་ ། ། གདབདདུ་གུབ་བ་བཔ་པདང་། ལི༢ྱེ་གསེབའ་སབྷངཔའེ་སྔམ་ཏགགི་འཕྲང་པ་བཟུ༨བཟྣམས་ཀྱིས་ཀུནནསམཛོས་པརྱས་པའོ། ། 


༧  ཡམ་ཁང་གྱ་དདད་ཀབ་བ བྱརདྲ་ེས་བཏགཔའི་ཟོ་པ་ཆའི་གཏུང་བཞོས་མཇེས་པར་ཕུབ་པའྲི་རེ་མོཌ རྒབ ཤེ་པོ་རེའི་ཏོག་གེས་སྦས་པ་། དཔམབས་ཨན་ཏྐན་པདབ་བསས་པའོ་ཞད་ཟན་་པ བ་ྣཤསནསམསསབཤངབྟགས་ཕེགསམསིན་གོ། ¡ ཟབ ོ 
རཿ 
:ཡ 


བགགས་གཱའི་ཐམསཿད་ཤ ཀརྨ ལྕེསེར།་ ཡའར། ཧྲད་ཝང་ དྭས་སེ་བའི་སདདུ་ །ས་པདྨ་འདབ་མསྱཆྒོད་པ་ཤཱེ་བ་དང་བཅ་པ་པ།  ་ཀ་དམས་ཿ་སང་དཱ་ཨ་ལསླབ་པཤ་ ལ་འཁོལ་ད་ད མཿསཿཏྭ་ཐཱ ཟ་ 
ནུ། ། ཀརྣམས་སྟང་དུ་ཨ་ལསརཟླ་བ༢ད་ 1, རྣམངསབཏ་ཐཱགཱ་ླཱུཾ་སཛབྷཱ 2 
དཱ | 
༢༡༥༩༨༡སུ༩༩༡༣༡༡༥༦༡༩༣༩འགསསམས༡ས༦༩པ༨ 





ཿ དུ གཏེ་སཱན་ཌ སི་གཤན་ཁེ་སྲད  ུགསའད་གསརམནཞནསྱ་དབླ་བའབཤད་། སྟིདངཀླབྲ་ཡངསྐད་ཆིགིས་བྱ་བར་ྱད་། འསཁིགདེར་ོལག་ྔལན། ཤེས་པས; 


༡༧༡༣༠༦-༨༡༨༡༣༥༧༠ 



















-༡༤༩༧བཀའག་ཁབ་ནས་པཁབ་འ 


¡ ༄༅། །དདས། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེ་སནས་ཀད་། །མཆོད་པས་བདགལ་ཧེ་ས་པད་མདོད། །ཡི་སྐཿཔཱ་གྷཊྲང་ཨྭའྭ་ཐཱ་ཨྭ་ཧཧི། ཞསདང་། མོམིགས་ཤཱི་དྷོད་ཛོ་སཱཿཾ། ་དེ་བཞིན་ཕག་་ཉི་གོ་ལཿའ་འད་པང་། 
( ༧།རྐྱདལ། མཾ་གལ་པདྨ། .མེ་གཡཚདྲཾ་ག, །མི་གཡ་ཤཾཁ[ ཡིག་ལཉགྲ །མིག་ཕདྟ་ཛཾ། མིག་ལཀ་ལ་ཤ །རི་གལཏརོ་སྭཱཧཱ། ཞེསང་རྣམསའེརའི་མཐད། ཨེརྩེཏི། ཞྭསཱཐནྡོད་ཅིད་། སཾ་སོའི་མཐནབཟེདཞལ་བྱིནདཱུ་མཆོད་ 









ཅུདཟད་རྩེ་གགས་ཤིད་སན་དཔས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཏྟ ཧདུཾ་ཊ། ཉེམན་གྲམ་སྭ་ཕི་འཔད་གི་བཞེགས་བསད་ ༈ དོོ་བསྤབ་འདེན་པས། བདུ་བརག་ ཤེགས་སོ་བཅོ་མ་ཕནའདམ། ཅེས་སོགསྦ་ཡིག་ཤམ་དུ ] ཡོ་སངཧཾ་ + 
དྲཝ་སྐངད་ཨྟ་པིསྟཧཱ། ཝའོ དྷི་སད་བླསལས་པཅུམྱསི་མནི། ཞེམ་སགས་མགས་དྲད་བཟ་ས་འྲུགས་གསོས། བདག་དང་འགྲོ་འཐུགས་བཅེ་བྱི་ཧིད། ཤེས་མཐསརམདུཔཿ ཡོརྒདུཀམས་པྡེའ། ཤེས་པས་གདནལཔ་] | 
མུཉྭསཱཤཱཾ། ཞེས་སེགསཀྱི་སམཆེད། ཐལ་སོོས་རེ། ཡོ་མཧོཏྷཱཀཏྭཀཱ་ཡ་ལྷཱཀྣིཏཱ་པཱ་མེན་བཛུཧྷཀྤཚཾཀ་ོམེ ཤེས་པས་ཡསླྱ་ཧཾ། རམ་ཆོག་གྱི་ཕྲགྱ་རྲ་ སྐུ་ཉྷ་ཉཱིཾཌཿ སོཾ་མཐྦཏབྦྲ་ག་ཏིདྷ་ཝ་ཡཾ་ཌཱཔྡ། (པརྗིད་པསྐྨ་ཐྲཝ ྲ 


“- ----------=༤༢¬ 
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ས་པ་ལ ༡༡༡༡༨༥༠-༢༠` 











༦༨4༧-༨༨-༨༡) 2༢2༦ ‰༨༦༤སལང་ཁརངབངངཝ་འགལ་ཀ༡༡༠༡༤༤༡༡༢༠༧ 














བརབསས། རཛ་ཾ་གཿན་མཚིག་པ་ད དགཤིས་ཨུམེད་པརྱ་ཧཱར་། སྨར་ཡད་རང་གཟུགསཀའིཌྟུཡས་དེ་འའབྲེས།ཞེས་བཟས།` དབང་གྱིལ་ཚུམ་མ3ང་དཉིད་ཡ་ཐེམ་བུ་ད་ུར་ { ཞཾས་པའ་བྲ་ཉིས་དཔང་བསྐུརྒཉས་གདབ་བ། 
'སྱདསྱིཉྱྱི་གླ་ནགས་ལ་། ཁལ་ཁོ་སྟར་ཏེ¦  ཏེན་མ་སཞི་པསམ་དོ། ༡༣ ཡོ ནི ཡན་བརས། ༈ །མབསྒལམ་སས་དང་བཅས་ལའབུལ།' །༣ཞེ་སཞས་ཁྲགོ་བའི་དོནཀུན་མཛོད། [གོ་ས ལི ོྫ 
སུད།ུ།་སོལ། ྲ་ དཱི ཅསབྱ་ རྙིནཆེན་མཛོ་མ་པའི་ཕྲས་ཤི་ཡུམཔ་འདི་།  ཞས་སེགསྱའི་མཐར། ༠ ཨབ 
ལགཔ རི ཐད་། ཨོབྲའོ་ཨཱཿལཀཱ་རྦལཾ་ བུརནྷཾསྭཱཧཱ། སུནཚོག་སཔྲོལ ཤི་ས་དགེ་མཛན་ | 

རམཐཿཿཀགཏཝཾ་གལ་ཤཱདོདྨཛུའཀུཾ། ྐས་རོས་གོ་གཏསམས 





























ˆ །སྟོད་གྲསམཀུན་ལ་ཐེགས་ཆེདདཔདཔ་སྒྲུད་བའི། །གསེརྒས་མལམ་ཐབ་འཁེར་ཁོརབས་མེདའདི། (སྔ་གུམ9ྱིཐོག་མཐའ་བདྲ་བ་ལ། 
ཤེ མ་དཔ་ཉོད་འུམཔའིཔད་དཀར་འདི། ཙཱ དིདོདལི་རའཕབསནིའི་ོགགམམངས། [སུད་པའིཌྩེ་ཊ མདཔསེད་བའྱི་མལ་མཆོན་འདི། ༢ ཁེ ་ཐ༔ ནྲ ོགས་བག་ཡི་པི་དས།།མགེན་ ། 
ཆིག །ཟ ག་བཡད་བཡི་བ་ད་ཞབྱདཔ་ཡིས་ སོ།འཔ༽ །དབྱ་ཞན་ཆ་ད་མ་བའི་དྲ་བནས་ཀྱི་གུ་ཆེན་པོ། དག + ཤ་ཁ] གཟུག་ས་ཁུན་གསལ-- ] 
ཤཱ བེད་འྲན་བྱད་ན། ལོ འ་ྱ་པགྙཉམེད་པརམས་མནམ་མཁ་འཚ་དོད་ཡག་སདྲལས ཐུསབདྭསྨ། བིའིཌིན་དབད་ཀྱིཉལ་པོ་བྱེར། ཤེས་སདས་སཡ། ས་དདཔ་ཉས་པས་ ར་བ 
པྫ སུ བ་ཅིན ༡༦ མཏགཏསམསོའ་ག།སྱབ་ཅགསར། ཚིགསསུ་ཨང་པརྡེ། ཟླབར་སར་ལོའི་བྷརན་ལ ཟཾ་འྲཕྱོ་ཡེད་པའི། །གཟི་འོད་འབ་རྭགའིརོ འབ་དྭག ཛ་ུསྱ་༣ིརོ་ལ་༡༣དིཿ །མིཝཕུག་མེ་ཧཱྱིམ:- - | 










































དུ་གསེལ། །བསམ་པཔཿ་མྱིས་འདོདཔའི་དནློམ་སགུན། ༢༢ གྱོལ་བཞོད། ༈ ཊི་འྭགསར་ དྷི་ེདཌ་ ལྣབྲསངམ་རླི་ཀུས་ 
ྱི་ །མི་བྱབུགས་ཇ ཇྷི་ཝིད་ར་ ཟླེ་གོསྔ་ནཱགཏར་ཆལ་ས་ཆོ་སྭ་ི་བཱད། །ཟྨརབསྭ་ཧནའཱ་རཉྲིམ་པ་ པདག་རེནོ་ཆེན་འདེ། །མོ་འཁབུགས་ ཅིསྟེདˆ ཡའ 3 
དྷསལན་གཞིས་འཐུང་དབང་པོ་འདི། །ཡོ་འཁྲུགས རྙིད ཤུལ་གྱི་རྒྱལམཆནངལ་བའི་གནས་བསྟེན་པར། །ཕྱེད་པེ་ཉང་ཤེས་ཡེད་འདྐ་དུམཆོག་འདི། མི་འཁྲུགས“ དི 3 12: 
ཐེད་པའེ་ཐཱནརཐ ཤམནམགད་པོནོ་འདི། །མོ་འགས་དྭགལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་རོགས་ལ་འབུལ། །དིསྐྱེད་ཕན་བདེའོ་མཆོག་དེ་སྙ་ཡུ་གསལ། ཉུན་གྱེ་རྣཝ་འབྱེར་དང་ཝེད་སྐགས་མེདདུསཿ 
ོསདརདི་འདན་པས་ངེལ་མབྱས་དང་བཅམ་ཏེ། རྩམ་པར་སྤན་། ོས་དའསམ་ “དགུ་རཿཝའཀླུད་ཡངཔ་པ་ཡང། སོསིད་ོསྱཡགམེ་ས། ° 

























༡ཇགཏའ༠༤༩༤-༡༡༡༡༡༢༡༠༥༩༨༢༩༠༠༩ 


སོ དཔལ་མི་དབང ི་ོ གས་པ་ལ ི་ས་རས་བཞས། བ་ལས ེ 
པ་ཡེས། །དཔེན་པརྷ་སཚོ་པ་ལ ཨོ་ཝན་ཅྫུ་ཡཿཛྟཾད། ་ ཧཱཿ ཏོདོ་ླུ་མཚོདདང་དབེ་བྱད་བཟང་བོ་ཡིས། ] 


ར་གྱད་བའི་བལྔ་བུསའ། །ྱབཔཾ 


ཡིས་བིབ་པའི་ ཤིད ༈ །ཨཡུས། 













ཛཱ ཟྲུད་པར་སངས་ཀུ་ནོད་པ་སགོས། །ཁགས་པའི་དས་ཀིན་བྱག་རཅི་ཡདྨ་ཐོཀོ། ། །སྨཆོགས་གྲྭ་ ཞེ་ཡར་མཐོཔ། ཱེ 
ླླ པསཤྭ༡དཐཱགསརཾཾ ཆརྷཧཱནསིས། །འཛིགསནནསེངཚོ་གྲང་ཀན་སལ་འི། །ཐལྲ་མནལ་འཐུགས་པལ་ཕུག་ཆལ་བྟས་དོ །གངསམེདའོ་ལ་བདེཚན་སུལ་པསིསད། ཡ་མ འོད་སྤྲུལ་བའི་ལྷ་ཨཾ་ཕོརྒྱཀ། །ཁའ་ཡདཔད་། 





ྱསཧེར་གཟིག་ས་ལ། དགཔཞ་་སྱཚཔསས་༧ད་ས །རེབས་བཡིདཔ ' ལསཀས་པཞྲི་མ། ཊད་རྡཾལས། [ཀཟགས་ 


༤༩༣༨༨༤༧༨༥--)༨༡༡༨སཙ༠རཐཔ༠༨༢༧༦༦༨ 


རཿ „ འུ་ལག །ལང་སྐ་ལསིཅོགས ཕའཚོལདོ། [སཾ 


༡༡༢༤༨༨༥༠༨ ༢༠༦་༡༥༠༩༠༤་ 























༤༠༧༧ 

















༨༩༢༤༤༨༠༩-༡༠༠༩༥༠-- -༨-༤༨༨༡༤༤-༡༧༥མཚོ༡༤༠༤༢ང 


ལྤེཝས་བ་མལ། །ལགོ་བདུབྦུབ་དད་ནཆོསྦ་མངཔ་སགོས། །ྷཧཾདདྷཱ་ཧ་ཞོད་དག་བ ཁོ ོང 
བྷཾ ཅས་མདོནགུ་མཟབོ་བངིན ཆེགས ཟུམས གཏོད གོ བ་ཡང །ྱལ་བའི་སྨན་སྡ་དབབ་ཕྩོག་དཨ 

རྣོམ་པང་ཐར་བཁེ་ཨྲོ། [ཆུམཝའ་ཡས་བཞེཏར་འཛིན་ཚགསཐེབནས། ˆ 1 
གྲུབནྟ། ` ནམཿསཝསཱད་བྟ་སངྟཱཱཱ། སཝཐཱཾཨུརིུཏཱཔཱ་པཤའིའའ་བུཀེ་སཱཱ། ཅེས་།- [་ 
ལཤཁའྱ་ས་ཉིུས་ལོ་སི་མཐར་སུགས་ྱི་འབེ ཉེདཔས་བསྐོདཿལས་འདོེར་གྱི་ཆོགསའཛྲ། ༈. རཏ ྲེ 








-༈བཅས་བཅུ་དསཞས་འགྱིན་བརམརྡོད་ ་བའསཆགསུམ་བཅསའཆལས་ལསགཔ་དང། །བླ་མ་དཀེན་མཆོཧ། 
ལས་ཆླིབ་སེགས། །མེང་ཅམྲུག་མ་མེད་བ་་གི་གུནནཱས། རཾ [འདི་སྣད་འགག་ས་ཚེ་བཅེ་མལན་མི་བཁྲུགས་པ། 1 
བའི་ཆོས །ཐེས་བསམ་བསྒོམ་པའི་སལ་བམཆོགེབ་རཊ། ཨྫོལ་སྲས་སྦད ེིོས། 



























།མྱཾཊཱཚསའི་ཆེ་སཅན་ཅམསཅད་ ས་ཕོག་པས་ཆེ་འབསཐོསཔ་མེདཔཤས་བསགས་པའི་མཐརནྲ་མིགསླེབ་སདྱནབངད་དན་འཕྲད་བེཆུ་གེསསངྐན་གགཡགས།ད་བཅས་བྱད་ཤང་དག ་ །ས་ལམ་གྱ་ཡོན་ཏ་མཐྲའ་དག་ 














དཔའི་ས་མདང་སཱཱཉ་པྲ་ཧྲོ་ཚཾ་ས་དབས་བརས་སམ་ཡ། ག་བུས་རད་བྷ་རྩཏོང་སོགས་དད་འཁེར་དོམས་འོ་སགྐས་3དྲལ་མཐའ་ཏེར་གཅིག་་མརེ་བླཟ། ཆཛྷཱཱདྱཿསག་པརྨ་ བསྐང་། ཉིལ་འཁརོར་ལ་འབུལུའི་གཏོངམ་། དྲ 
སགས འི་བར ཨས བཱཱབཧ་ཡཀེ་སཱ་མ་ལ་སཱརིསྦཱ་ར་ཨཀ་དེམུཁཤས་བཞྐས་གྲྭབྷ་ཏོ་པ་ ཕནགྲ་སཿས་འབུལ། ཨུཆོད་བེདཿདེད། 









༡༡༤༧༠༩༠༤༡༩༡༠༠༡༧་༧༧-༢༡༤༢༤༤༡༩༢མརམོསཆམལ༡༧༡༤༢༡༧༡༨༢༡༤ 








གོ་དང་སྔ་གུབམ་ཡཱས་ བསུཡདུ་གུནལ་། འའ 
གསྭ་ཀོ་འདྲ་ ་པསིལའཁརིཤྱ་ 





ཤ༡༤༧ས༧ོ༤༨༠༩༨༠༩༠༧ུས༦སགསསཔ༤ས༧༤) 


ཞེས་གསེལབ་བཏང་། 


ཨཱ¦ ཡག་བྱ་བྔདོདཉོར་བླག་དབཝན་གསུམཔས་ཏེ། ་ཨོཾལཛོད་ཊ་ཞེས་སོ།སལ་བཤིསྦ་གོད་རེ༡། 








= 
་ཤོསསི་བོ་ུ་གཏེངམཱཆག་ཨམ་ལྷེའབྲོལྟུར་བརད་༈' ཧེ་དེགབྱས་ལམས་ 


 ༠༩ལ༠༠༨༧༦,༠༡༦༡༠༩༠༨༡༣༦༡༢༩༠༩༩༠༦༦༠༠༩/༧/༡༢༡༩༩)༩༡༩༡༦ 






།ཞེས་བརྗེད་། བྲེང དྲལཊངསྐྲི ི་ོ ༢ དགའ་ཆེ་ཧྭཧོད་བདག་ ཞེས་གགོས་ལྡ་གྲུམ་ཧེས་ ་ 


(གསེལ་བ དཔ། ་དཀེདོ་་ཆོགགསུལ་ལ་བདུག་སྐུབས་མཆི། ཞེས་མགོས་ལན་གསུ་དད་། བར འི་ཚ །སདགྷ་ནསྣ་མས་ལྭ་སཱབས་སུཆེ། '།ཆོས་དད་དདྨ་རུབསཁསདཔའ་ཡེ། །ཆོགས་མདུད་དེ་བཞིདྩོ་གས་སུ་མཆེ། ]ཟ1* 
.ཏ¬ བར ཧི་བདེག་ཤེགསིས། །ཡརཆུབ་ཐུགས༢བ་སྙེད་ (བདང་། །རྱང་ཞུབ་སེཝས་དཔའ་པྱསབ་བ་ལྟ། །ད་དག་འམ་བཤར་གནས་པ་༢ རྭ བཞིན་བ ༈ །ྱཆུབ་སེམསརཾ་བསྐྱེད་བཀྱེཞུང་། །དེ་བཞིཞདུཞི་བསྒྲབ་པ་ལའར །།ཆཏ་ 


ཁས་ས་ཞུས་ཉདཔརལད་ ་ཕོབཙུང་། ༩ ༢ལ་ྱུ་ཀུ་འམནུ་ཡཾ། ཞེས་པས་ཀདངོགཕོགསཚུད་། གྲཿཁེཝེ་རཛྡཱཾ། ཞིག་མེཏེགགོ་ཕྲད་བབཟུང་། ཨོཾ་ཨར་ཏེ་ཙྣཱཕ༔ ། ཇི 
ཾ སཱས། །ཐེས་མརྐ་གདང ། ག་གཀ་ཡའདིསའཁའོ༧ཤསཡབསམཞགསཔཉཀདའ 








གར་བ འཏེ། རགསཀནས་ུགསཞསྲམཔའི་ེ་ཤེ སི ན་ཕྲབམ་ི་མ་མིཁབ་བ ཀི ་ ནན ད་ 
ས་སམ ཁ་  སྲས་རིང་ོ་འཐར་། ངོ 5 དི་བྲའཾ་། ཞི དཾ 
ཞས་གསརགཞམ་བརོད ྲི་བཏཱིབྲང་ཧཾཿ 


ྐ རླ ས་པའི་སས་སིག་ [ དརབསུལ། ི་ནདས་འི་མྣས ། | རྱ 












༢༢: ༩:༩༡༦ྟ།ཟླ༧༡༦)ཇ) 








ཤི ཆ་ཁ ལས་སུ ༨ 


ཧྲེལྟ་ བླས ། 


ཡོ ཡན་དའབཞེས་མགག་ 
















ཕེ་བྱཿཆཱཤྱ ཀྱ་བཏཱང་ཚྫཔ་གདྭ་བརྡམཁཱ་ཀྱས་དམད་བསྟུ་བ། གཟུག་ས་རོཿ 
ཡ ལོལོ་ཁ་ག པའ 








སསར་ནས ལྔོད ཁྲ དགས 
ཅུམ་ལའྲི་ཧུཊ། !སལ་ལྷ རྐུདབས།།ཡས་དང་ཤེན་མེངས་སྦྲོལ་ཿ 

ལོལ་པཚཾ་ཨོ༥ རྩེམ, (མོ་ཨྭཀེ་ [ཌཿཨངྒཱ་ལཾ་ས་པ་རི་ལཱ་ ་བྲངོ་པུ་ཛོ་ཀ་ལ་ཤ་ཨྭ་ཏིའི 
་བཱ་ུདཀསྒྲ་ཆེྱིཆུ་ ¡+ ས་ཁར རྨེ་བ 













སཀའི་ཧཱཾ་ག་བོ་ ཟེའྱ་སིསྣ་ཆིགོས་བྲག་ཞ་བཞུམས་པའོཉེས་བནས་མིའྲོརཁས་བེག་པམཚ་པལ་ས་འའ ་འཁོརྐ་ན་ཡ་ལོག་གས་བུསྐུད་པད 
ལྡན་སྱས ུ་ོན་མདས་གཙུརཔས། [ྭསྲག་ོཀ་ཏདྲར་གས་ཏ། །བོགས་ཝུའི་སང་བྷ 








དྭ 


་།་ལྷཿྲ་རའི་ཐངང་ཐོབཌ ཏོར་ཨངས་པསཱའྲི་རི་ལ་སྲངས་། ལྣམ་པར་ཤེ་སབ་ལྦ་གཉམ་བགླད། ཿ ལམཚ་མ་ོ་བ་བལ་འྱབྭ་གསབལདབངཔྱ་ལྐ། ་ 
ཡྱིན་ཐང་ལདྲ་ཆས་པར་ནྭ་སརྨ་ཝ་ར་གསིཡ་པ་ལཆ་ཨཱགུ་ཁབཏཝ།་ ཅེན་ཕྐན་ཐསད་སྱུར་ཡ་། ོལ་བམའི་ཏོད་ལམ། 


པོ འི 


༥༨ ཧཉོར་ཁ་མཆད་པའཡི་བད་ 





ཨོཾ 








མྨན་བཞིན། 


།ཱཿ་ངེ་བའཾའི་ཐཾ་ཤེག་ཨཔ་རགས་ལ། 
„ དའ 


,  དྷ་ས་ཿ་པྡྷ་སོནབད་ཤོཊ། རེ 


༧༨༩༦ ཆེང ༡༧ ༡༦༨༦༤༡༤) 

























ˆ །མཚནམ་ཏད་བཅས་པའྲིརལ་འྫོཔོརོབསོམ་པ་ལ་དཔང་ཐད་བས། བྲཔམུ་གྲབག་སྱ་ཀི་སྭའགབ་ང་འི་ནུས་བྱ་ཤད་བ་དཅན་འཇུགགོ །སླབ་སཁའདངྲ་གའ་མལ་ད་ངད་བླརབའི་ཚེ་ཐད་ཟིན་ཅུག་གྲིབུས་ཀི་ཚིགཔ་བཅད་དད་གཅོ་གཟོད་མཁྱའི་སྔགས་ལཕྲེལ་ - ༈. 
ཚིག་པཏབ་བ་བམ་བྱཀ་ཐཊས་བྲསད་ག་ཧུམ་ཊ་། ངདག་འཇུག་ལ་ལྩ་སྱ་སད་རོག །བདག་འཇུག་དད་དཔང་བྱས་ས་པ་ལ་དེཙ་མྩྱབ་མཆོག་པ ཤུདབཨ་པར་གྤནོ་ཆོས་བཤད་སྤྱིའི་རེས་གཞད་དད་རྒྱལ་གྲིད་སྣ་བདུཉི་ཊད་བད་གསྒྲུད་རྣ མཆེད རོ 







ཏི 


ཐགས་ཙད་མཁན་པ་དད་ཀུནག་གས་ལ་བཅེན་བོས་མཛད་པའི་དྲགིལ་ཆོག་མས་ལས་གསུང་བྭ་ཆད་ལུགྱང་ལན་པདྱ་བུཀོ། །དཞམ་བྲག་ཤྱི་ལྡེ་ཚས་ན་མས་ལ་བཟྲ་ཆུགཏོད་ཏེ་བསད་ན་དམ། སྟོད་པའིདུ - །(ˆ 
“[ཀྱིརསྣ་རམྐས་བདག་ཅག་བཁོན་དད་བཅས་པའ་དང་བས་ཤམས་དང་དབལ་ཁྱའོྱ་ཆོས་བར་བེད་པཞིནས་པད་དྲལ་ཝཐ་བར་སུར ། སོ་མླང་ལ་ཨྭཿ་ཕྷཿཏཱཾཕཊ ཅེས་པསྔ་ཤོ་སིསླནབས། ད་དེནས་ལགཏུ་བྱབུདྷཾཱ་རཱཊ་པདན་ ཧཱུ 


མཁོང་ཡེ་ཤེསྦྱརམཚོ་རེན་པ་ཕི། །ཞེས་མེགས་དད་བྲསུན། གང་ཐིག་རགའིང་མཐོང་ཐོསརཤ་པས་ཀད་། །མི་ཤེ་མཁུན་སེལ་བུན་ཚོགས་མཆོག་སེངལ་བར། །རྒྱའ་བའི་ཕོན་རྩིས་ཕཆླཔས་བའྲེབཀྲ་ཚིཌྱཨུ།  རདམ་པའྲི་དཔང་བརྒྱར་ 




















----------“༦༢༤༥ འང *༨ང༩༨༨༤༡༨༨ར༤༢༧༤༤༧-༤ མཚལ ཁང་མ - -- ༡‰ོ༨པང༤༡༤༡༡¬- ⁄ 








- . ® . ༡.༩༨ ཿ 
༤ ` - ' ཌོ 





(ཀབ ༄༅། '།དགེ་ལེགས་འབར་གུའ་ཅིག ༈ཨོ་མཇུང་བཏྲ་ཐེ་མངྨཝ་ཨེའིཧཱམ། བདགཅགའཁེར་དད་བཅམ་པྲམསྭ་སདྱ་པ་མིམཐན་པའྱི་ཕོགས་ཐམ་ 













རྣམ་པརཅྩལནས་ཤིནཏུ་བཀྲ་ ཤིས་བ དྡ 
ག་ད རུ་པཀའ་དུལ་པ། ་ ཐཾས་སསས་ལན་གསུམ་དང་། དིང་ནས་བཅ་མ་སཏ་པདགྲ་ཧནད་། ༽ ཞེམསོགས་བརྡོད་ལ་གོདང་དག་གོ་མཚྣུལ་འབྲལ་། ཞཱ་པན་བདནེུརཾཿམདོའ་བསྡུསཀྱི་ད ད་ཨ་པ་ཡིན་ལུགཞན་ ཡོ 
$ སྒྲུདཔ་དད་པྙབ སུསསོའདལཉས་པདྨམོད་དུལ་དྲད་ཐག་ལེནམསྤྱ་ངལ་དབད་བིན་པོའི་དང་བཌ་ཆེན་ཐམམཿད་མཁྱན་པའི་ཡིནཆ་སོགས་ལམ་ཤེསཔརྱ་པའོ། དི་འཁི་ོགཞབའབལ་ེགཤནཔོ ཀོ 
ཱུ དྲེསཐཛིན་ཧ་ར་འདེད། འགན (ུདཔ་བཞིན་མབས་འབིརྱ་པ། དྷནས་གཏང་དག་གི་མཆེད་པནྡོ་ཡིས་བླརབསཏེ་མཆོད་བསྟེད་པ པན་ས་འབུག་མངོི་ཚས་སེ་གཡས་ལབ།སསྱན་མའི་ཡོ་ཤེ ༡ 

ཌྷེ ། མདོ་པའི་འདད་ལས སྦྱིཔའེནུ་མམཅུ (ཐསལྱ་སིསསྱི་ཁབཔ་མདལ་བ་ལག་མབས་པན་བདོ་འཕུང་གནས་མརསྒྱར་ཀ་བསན་པད་དགེད་རས་པདང་ནིལསཅན་ཐལ་སཅདཔཔདྱ་ིདྲསྲོམཚོས་བ་ ཆོ 


༧ གདྫོ95286- ")༨༨ ཛིམ ༧:༩༠ 

































ཆླབས་ལ། ཨོཾསྦངབྱིསན་མ་རཏྭཐཱགེ ཞེ་མ་སེགས་གསུམ་ཕྱིས་བཤེགས་ལ་བྲས་བཞི་། གི་བའི་སྐྱད་བ | ཏེ་ལེའི་མརཆེདངར་སུ་མགསན་སྟཏགལརགླགར་ཤོད་ སཾ་ཡེ་ཊནོ་ཡུཾ་ཐཱྲཾ། ཟིྣཁེ་ཧཱཔཾ། ལྕེཧ་པ་ས་ 
རཿ ཙས་ཐཛོད་ཅིད་ཏིད་མོཆདབ་གསུམཉི་པ་པྷ་གང་བནོ། འྲི་བྲྲྱ་སེད་མའི་སླད་པའོ། །དེ་ཚེས་སཱར་བ་ཞིན། སདསྦྱ་རཱ་སྭཀྱམདེན་བ་དང་ ཞེས་པཞས། བདེ་པའྱི་ཧོ། རས་ིས་ཚེ་ 
པ་ཡིས མེགས་པ་ཡམར་ ཅུ་གཅོར་ཆོད་། ཚེ་ལ་ས་སྐན་མ་གད་དུ་གྲ་སཊཔའེ་ལཱས་སག་དང་མཐེ་འ རོས་ཐུར་ལ་ཁབར་དུགཉོད་པའ་བགགས་རྱེ་རོག་སཐམས་ཅད་དང་ } ི་སབདས་པཡིར ཏས 
དང་འཛཇིག་རྟེན་པརླམས་ ༈ གཉོད་པར་བུད་པའོ་གཞོད་ སྩིན་དང་། ཤ་བུ་དང་། ད་བཞུགས་པ་ཅམ་སཉད་གཏོན་མའུད།སམ་པར་ཉོས་ལགནད་པ་དདའཆེ་བའི་ཁསམ་པདནས་ཐལ་མཁད་སོད་།། ་ ལན་པ༨་རཿ་རེས་མཔ་ 

( པཿ སྐན་བསར་བ་སའི་གསསསདགག་ (གལ་ཏལིལསོའ་སེ༩ཤས་ཡི་ྡདལེཡབའཔྷའམསཀཡ་གཙོད་ནམ་པད་འབུམས་བད་གཏོ་མི་བའ། ¦གཱས་བརྡདཨེའ་སུུ་ཧྷཧའེ་ཡུགས་པཟླ། ཤུགུལ་ཧྱེས་པདུ་ག །ནམཀར་སགས་ ཤཱ 


ཤ༩༢ ༡༧༤༨ ༡༡༨ འབའ་འགལང་མཤས་༤ར༤གལམསམགས་ཆམས༧༩༡༡༢-༧༤༣༨ 











༡ག༤༢༦༧༤༤་ར༠༽ལོ༤༧ཚངསཔལ༤༧༤༧དནཔ་ཿ 

























: ༄༅།་ ཁའོ ཊདེ་ནས་མེ་བསད་སྐངམནས། ལ་ཤེས་འ རཱ ཟ་བཞི་མཁའ་ཁས་མ་དེ་མཐིདཞ ཤཔ་ཞཧགསག་གཉིིདང་བ་་ུདརོགཅིང་། ༡ གད་པ དལ ཟོད 
ནི ཟྭ འདསི་རད་མཡི་་གཤོ་སྭསྦཱ་རཱ ཊགི་དགིལ་ཐཁེ་རྒོལི་པར་ཨེ་ཤེས་ཀི་མེ་འབརབ། སྙིངཀརཝིག་པིས་ཐོད་པི་ཚག་བམ་ུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཕི་ཡིག་བིབཐམ་མཅད་འདུས་བརབམམ། ལྟི་ཡའི་ཨེ་ཤེ་སཁྱི་མེ་འབ་ ི 
1 སིཤ་པ་ཟེཅ་ན་ཕི་ནམ་པརརུར་ན། ` རྭ་གི་ལག་པའི་ཏེལ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མ། 'ཨོཾ་ཛཱཊ་ཀ་ཡཁ་ཁཱ་ཧིཿཱ་ཧི ། སཿྭཱ་པྷརཱ་ཤའྷཾ་ཊཾ་སཀུརཱསྣཏ། མཚུ གམ་ཤས་ཊིསཐས ་ིོར་ིདགཞང་ ར་ 
]ེཀནི་ཕེགསཉ་གཐུངས 








འདད་བླཊསལ་ཐབ་པོ། །དབེན་ས་པའི་གསུང་ཁྲབབ་སག་ས་བཅྲོལ་མྱུདངྱསེན་གཞན་ལ་མ་འབརཔ་མརབཛད་ཡང་འགལ་བཟེདདམ་སམ། དནས། དྷེསརབྟཉམས་པཙ་ཡྱ་ཅེསནི་། གེས་མཧམ་དད་བཅམ་པའི་ ་; རི 
ལྗབ བཞྱིར་མཔརླ་ུག། མད་ཕདམན་མཡ་མདཔ་ཤདཔྦའུསཿཔ་ནེ། དིནྱཉནཔའེ་དདབཞེནྲརུ། [ཡེདསའིདྲ་མ་སྱད་མདད་ཅང་།་ །གཏངབྲ་གེ་ལགསཔགོསྲར། །ཁུམ་བགུས་འདནཀིས་ཇུསབརིའོ། འོ་ག རཾ 








བཟས་ཅདྲ་ཤའོག་ར ླ་ེམངད་བཞིནྭསཁགཤས་ཱླ་ བས་ད གང་འ 


], འཐེཐསདོཡ་ཆེད་མང་ད། ད།།ཐུགསའཾ་ཱཧོ་བ་མི་མང་འབེས།།ཆུད 
1 5 ་ བ་ག དྭབརཆངའ་མཛདདེས། ད་ལ 
སོ ྷྐ 





ཏོ 
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བའ།དེ ཤོ་པ གངལ་བགཤགསཅས་བ།།མ་ ཧཱ 
ཧྲེདལ་བདང སྣེཾབ་འགྲོ་བ་རྣམསཁྱཏྟཾན། དྲ 1: 
།།ཁྱེད་ལར གདཏོག་འཁི་དགཔོ་ཞི།སེ ¦སྒསཿཧུན་ | # 


× དཔའབེཆེནཔགད་སེས་པའི། ཀི །ཐནུའཆགསད་ | 


















༩༤༡༨༩༠༡༦༩༠༢༠༩༡༧༡༠༣༩༨༨༠༡༨༨༤༨༢༤༤༠༩༤༠༡༧༩༨༤༤་ 22༡༡. - “བའ 


།རྣག་དུག་གསོབ་གྱུ་ཐཅིང་། དངམད་མ་བདརྱུནཔ་དེབ། །ཀྱིངྲ་ལ ར ཆོསྭ་ཊི་ཀཁེར་ལེ་བཾསེ་ངབྐའ། །འཕགས་པའི་བདེན་པརམས་གསུངས་ཤིད། རྲབ་བའི་སྣན་པ་གད་བྱད་ཉེས། -བྱེད་ཁཱཌ 
ཞུ་སྟེགས་བྱེད། །ཐམམཅད་ཆོསཀྱི་ས་ཕམ་མཛད་པ། ཆིགསཀུན་དཔང་དུ་སྱད་མཛད་དེ་མ། „ ཁུདལ་པདེ་ལིགས་མཐུད་མརྦགར། ཟསངས་རྒྱས་ཁྱུད་ལ་བདེ་ལེག་སུམད། ཏྱལཡིནཆད་པའི་ཞན་མམད་ ༈འཕྱུད། ཞགྱི་བདི་ ༤ རད 
བགས ཏཱ ནོ །སུདས་རྒམ་་མེདོཞམས་མཐུ་དག་དད་། །ལྟནམསཀུན་ཊི། ཅྱིབསམ་པ་ཡེས། ར།དྲེདེད་ླ་བྱ་ཡར་ཅེ་ག །མད་གཤོས་ཁྱེད་ཅག་བརྡ - །རྐད་བཞི་ཁུད་ཅག་པད་ལེགསུ་ཀུན། །ཤྱེཾདཿག་ཕཆཱ་ ° 

ྲ ཧདྱཧཱར་ཅིག །ཕྱིར་ལེངས་ཧྭགཕྱད་པདེ་ལགུས་ཤོག །ཧཾནམོ་བསྭེ་ཕཾགཔ་མཚོན་བདེ་ལེགས། །ཉིམའི་གུདལ་བདེཁེགམ་ཤིད་། །ཉྱད་ཅགཿ ཤུན་ཏུ་བྭད་ལགས་གད། རཧྱཧཿཿསྡེཧ་པརམ་ཀྱར་༦སི། མེས 


ཞེར བྱད དད་མ་བན་ཁཞྱི་ལོགས་ཟམམད་པྱཿཕ་ནས་བ་ཤས་པར་ཟད་ཨག ཁས་བཛེད། དྲནས་ཐུལ་མགྲ་བ་བའི་ཉེ་པས་མེངྱ་པད་བླགདནས། རག་བདཔབམ་མེད་ཅརའུང་སྟེ། ནགི་ོད་བསམ་བདག་པྲན ་ ཟླ 









ཇར 
ཡི 





འཕོས ཊི ༧༦མུ། རཿ 


-ཤིཊིདྲ་ཁི་བོདརོོ་ ཅེདོ་གངའཇིང་ཐོ།ཚ 


/༢མ༠༩༢༤༧༠༡༤༡༢༧༤ལ༧༤ར་རབསར༡༠༠༤༡༧༤༦༤-༡༡༤-༡༠༡-༥༨༨༢ར༦པ༧། 











ཟ་ ༣༣ > འང རི་ལཚོགམ་་དང་ཤི་བ ཚོ ཨ་བྱརདཔ་སྟབས་ཨུའྲོཞོད་། རཿ 
།བས་སུར་ཅི། ཌེ་ི་ཐཱགསམུརུད་པའི་ཆོ་མ། ¦ བར བའི་མདགས་ ་པ་སེལ་པདད་། ཁྱངརུབ་སེམ་སདཔ་ 
(པཞིདཔྱདཿ་ཡ་བདགཏི༽ེ་ཀྱི་མ། །འདག་གྱིསུས་འདི་དབུལ་པར་བཅི། ། 


,¡ ་[བོདང་། །ཐ་ཡི་སྟིད་པེ་དག་དང་ནི །ཐུཐསརཆེམཐེན་ཐམས་ཅདཿ །སྟལས་འཇོལ་སྟི་དད་མ་ འོ་དོད 
( „ འཆི། པོ་རད་ྱིདཀི་བཀའཕས་དདར། རེ་འདིགམ་པཆེ་མཐོད་ནས། [ཤཱ ལཧ་མའི་ལགསཀི། 





འཕད 


ཤ༧སན་༨༧༡༤ལ་ཆལམཆོན་ཅལསམཔགསགཟས།༩ 


ཁུཊམཛེའི་སྤྱོད་པམ་འྱུལ་བའེ། །སན་རསགཟིགཔ་མགེན་དེ་ལ་ཡང་། རཧམ་ཁང། 


ཉཿྱ་ཤ་བརབ་མ་ལ། གཉྱ་ལ་བའ་ཐབའི་མགོན། བྲས་འིདྲགིམ་ བ་ལམ དེ་ཊཾདནཾ 


ཟེཚོག་ས་ལ་པངོ། །དེ་བཞེན་ཡང་དག་སྐྱབ་མཁུམཆེ། [འདགའོ་འདིགས་པ་སནས་སྟག་ནས། །ཏུནཏོ་བཟད་ལ་བདགཧིད་འབུལ། འདུན་་ 
ས་ཁེ་དྐོད་འབོད། །སྡིག་ལུན་བདག་པ་རྐྱབ་ཤུ་གསེལ། ༈ཞགས་པནམམཁའི་སྙིང་¬ 
ཕལ་ས། །བགཞས་ཕས་བཞི་དའེ་ཧེད་པའི། །དྡེ་ཅནལ་མྒྱབསསུ 








།གད་ཞིག་མབད་ནསས ཤིལ །ཁོཏོ་ཡ། ཌཱ 
།འཇགམ་པཆྒུརནུ་ཕཔཝད་ གསེལ། ཞྟབརྡེ་ ཧེ 








ཡ་འ་༡༡༤༧་༢ 


པརཕསམ] ེནསནི་པངདའ་རིམ་པའོ། [དཞས་སླབ་དཔོ་སྔེནལྡརརིམ། 2 


]ཱ [2 























ལོ ་ དར་ཡི་འུགས་པའི་དབདྡརོགས་པར་བྱསར་བརྱ་བའོ། ༈དེཉསཱཆོ་འདས་དེཧོད་པྨྨ་དང་ཟླ་ཝའི་སྟད་དུ་ས་བེནུ་གྱགམ་ཆན་དང་བཅས་བལས་ལྷར་བསྐེད།  ཆུ་གཉོ་སགེརེ་བཱདོ་རོཝ་མེ་མེསྦ་བགས་བུགྱ་བདད་བཅ ཆོད 
ཟས་གཏད་བྱདཀེས་བྱུང་ན། བཟའོཕྱོདརྨ་རམོཊ་པ་ཨུངས་ས་དཙ་པྦྟེད་འ། [ ཁྲཟམ་པཔླད་སགས་སྐུ་སལ་ཁའདོད་ཡེན་ལྔརམསཆོགས་གཉད་དབ་བཏས་པཤམ་ཝགསཏོ་མཚོས་ཆོ་འདམ་ལྕར་བསྒོད་པཀ་འཇུལ པར “ ་ཚེདདས་ལྱའ་ཡི་འསྐེད་ ཌི 






2." 


ན་བཟེའ་བཏུང་གསུར་རྣམས་ཕིནཉི་གླ་དབས་པ། ཚོ་ད ཀི་ཤརྩོས་པའི་བན་དོའི་སེམ་མཅ་ནྲ་མ་སཅང་ལྭ་བྲང་པས་ཆིམ་པར་བསམ་མོ། །ི་ནས་ཁར་དེའི་ཆོས་བཤདཀ་དགའ་ཉར་ཤབས་པའྲི་རས་གུ། ལྟའི་ནན། 
་ ཱ སས དི ང་ དཱ ༥ ་ལེནི་བསར་མ་པ་དབསམ་མ། །དི་ནས་ཁར་དའི་ཆོས་བཤད་ཤད་གའའཆམྱལས་བའི་དེས་སུ། ནགནོ་མཆོག་འ་ཆེནདཔལ་བཤིདན། 

ཤཱ །ཀྲ་མཆོག་རི།ཆེན་ལ་ཕུད་པ། །དཀེད་མཆ་ཞེཆེན་འདབིས། །རི་ཆེནྲ་ེད་་མ་དག་པ། །ཆོགས་ཁྱིཡདད་ས་དབའི་ལམ། །མཐེང་བའི་ལཚ་དང་བླ་མམ་པའི་ལ་མ། ཨན་མོད་བཀྱི་མད་པར་སལ། བནབདཆེདཔའི། དཱ 
,ཿ ར་བད་ཧརབའི་ལན་དཀྲལ། །གེནཤས་ཊཾག་ཀུན་ཕྱདཝྐཞས།། །འབགས་པའི་ཁར་དེར་བགྲེབང་གེག །ཨོད་བཱའདཾ། མ་ཧ རྣ་བ དོར ¡ རདྣྔཱིུདདྟཤེྷ་ཡསཔྣ་པཾནྡེ་ཐཊ། ཅེསཔསའ་ཞཔདྷཏཱཝ། དེས 


ཧཱ 





༡༡2༠ ༨༡ལགོ་བསང་ཆལནག་ཏ་ལན་ཝེས་ཁ་ཚེབའགསས་ཐ་༢༦༡༨༦༦༧ལ༥༨༢༥༢༡༥༡༩༥༥༡༢༠༡༠༡༠༦༡པལོགར། ༧༧༠༤ ༥་༡༨༩༩༤པ༡ས༧༡༡༡༢༡༡༩༧-༤༢༠༥༩༡ས༨༧༤༧༩པཔ༦༡༡༡༧༧སང་རའོགསང་ ༡༡༥༡༡༡༡༧ ༡༠༡ ལོགང་ཆ་ངས་ང་ལར་ཀྟལགསཤང། བཿ 
























ངར་་གས་གེས་ལར། །མིད་གསམ་ཙི་མས་ཆ་ཞེབ་བཟི། །ཤད་པའི་བླ་ ལན་ཟུར་བ། །ཆང་ནོདགའིཤིད་དྲ་སུ་བར་ཤོག །ཨོ་བྱའི་པ་བ་ྲཾཊལམཏ་ཨྭཱརཾོཀླཱརཊྭཱཏཱ། ཉསགྡརིད་ཚིད་ལམ་སྒདཨ་པས། ཚ་འདས་ཀྲ་ཟམ་ཤེས་དང་ ༈ ལྟ་ 
ཡི་ཤས་པ་དྱསེརཿ ་ེདདུ་བྲགེསཔ་སྤ་ཀཆུགནས་འཐིཧོ།  མདོན་པར་དགུལ་པའི་འིདྱད་པྱར་སེགས་ལབ བརྟེན དནྣས་བཛུས་ཏྭསྱེམ་པ་ཝ། རིན་ཤནས་པའྱི་བར་ཡ་མས་སགས་ ཕཱ ༈ ལོསཇཏཛཱཏྲབ་ཝ་ར་མདཀཱརེ་ཨཱྦྱ་བ་ཏྭོ་སཱཏཱ ཞས་སགསྭཱཧཱཾ། 
གིས དབིན མདེནོད་ལིཤོད་དུ་བ གགག་།བྱ།ི་སངསྦ་ཏ་ས་ལི་འཁུགས་པ་འཁོར་བཅསི་ཞལཝ་ཧོང་། དྭརམས་ལ་ཡ་ནལག་པདྨ་ད་པ་ཡུལ་བས་ཤད་མས་པ་དདྲ་ངས་སུ་གནངཔ་པེཔ་། དོ གནས་པའི་འཁེདའགའ་ཞོག 
རླ ཤྟིསྤ་ བདག་གིས་ཆོགྱཕྲས་པའི་མྱཐད་ཤེསནས། དདག་གོགཔདུ་འཇོསཏེ། སྩརལཱརམཚོད་ཅིང་། སཏསྤ་ཅས་ཁང་བའི་སྟན་པ་མེད། ༈ཆེ་སྐདད་པྲང་བའིདགེ་བཛད། ༈དགེ།དུན་ཁདྲ་བའི་པད་མེད་ད། །སཱསཱ་དད་ཏདྲ་བའི་འདྲནཔམེད། ༈¡ 
མམདེ་་བར་བསལ། དྭས་པདཿ གད་ེསབྱིས་པས་པས། -བདགཤོས་ཆོག་བས་པའི་ནས་མཐབ་དཤེས་ནག། ཨམྭ་གཱཿ་གད་བོཡ། །སདསྦསདད་པའ་ལ་ད། ཀདྱིདན་སད་ྱདཔ་ཡི། ཊ །ཨེམས་ཅན༣ེཀདིད་ 


༥༧པ༤༧༢༠༡༩༤༤༩༠༠༠པ༥ངས༠༠༥༢ 




















›-༦༩༧༤༥༩༡༦༦༨༩༤- 











4 ༡༣༠༩༩༢༧༥༢༠༠༢ 





༡༡༩༤༡༠ཇ་༢༡༩ ༠ 








ཁོ ུ་ཨོ་ཨ་ཾ་བག་བསཁསླ། ཞེམབ་ཞེངས་སུ་སྣད་བཝས། ཁླགགསུམ་འགརགའི་དྲམ་ས་ས་དལས་བྲགད་གྲེདདེ་ ཡོདམ་སྱུགད་བལས་མྲཧྭ་ཨཱ་ཡ 
ཌི (འོར་ཅན། ཧྲགུ་གམ་སརྦ་བགྲང་ ང་ཕེད་དདལ།ོནན་རིལ་པ་འཛོན་པ| གེ ད་པེ་དང་སུད་བུད་ཀར་ལལ་ཡེརལ་ཁྲ་པས་བ། ལྒའེའདུག་སྟདཊ་ 
། ཾཱཉ་འབྲེན་པའི་ཕགྱས་དང་པཅས། ཨུན་གཤུག་སརུ་དག་ཤི།ས འཕུད་བེ། །མེལྙའིརྒྱལ སུདམཆ [དག སླུགསཐལ་ཐས་པ ཡུ 

ཇགས་པར་བསམ། མཐྭ་སཱགས་ལྟིས་ཕི་འབང་གི་བཞེག་ས་ 45 མཆོད་ཡོན་འབུལ། །ཨོ་ཨྒྷེ ་ཡི་ད་ལཱ་ཡ་དྡཿྟཾ་པཾ་ཤེཿ ཏམ་ཆེག་པདང་གཞོས་ཡུམ 


ྲ དཔར་ཕུད། སི ཧལ དགེད 
[”ཏུསཌཾ། ཀླུ སྦ་,གས་ཡིསུ་བཞིབྱ ལར ལོ་ཨ་ཡསཝཱདཝྲ་ད་མགསིསཧར་བ་འལ་མང་ཕཿས་པས་མཆད་། བསད འི་འ ཉིུ | 





༡༠༡༤༧-༡༨ ` `? “-༨༩༤༨༡༡༤༡༩༨༤༤༤༡༤-༧-༤-- 


།་དགདད་པ་ཤིཤྱཿཧྟིའྲིཆ་ཨུ་ཀསཉཞའ་ [་་ ` -¶8 
རདྨ་ཟ་བའི་དན་ལ་གགགསཔ། ཆུ་ཤ་ཤདའ །མཚནཔར་སྤད།། མེ] 
བ་ ༢ རབ་ལི་གད། ཕ་པ ཡོ ཡའ ་ 















ཚ་དཔདམག་ཙི་ལས། ༤ 


ན:༡༠༠༤༩༧༡༤༡༡༨༡༨༧༨༩༤༼༡༧༨༦༡༤)༢༡༩༦༤༧༧པས༦་རཞའོམམའཇལ་ཐམས་ཚམ་ཤས་ཚསཔསཟ༤༡༢ པལ 








ེགན༡༦ཀས༦༧༤༡༡༤༡-༡༤༡༤༡༧༤༧བསན།༡༤༤༧༧༠༩ ༡༧༦༨ ༢--¬--༨-- 








།མམ་ཤོདརྡཿ ུད་ཆུབཀྱི་ །དདབེ་ཞེནྲེའུ་ ནཔའ་བསམཡ་ \ ] 
ཡར ྩ་ ཐོ་སལ་ཞེས་པས་མདདང་།  ཨེ་ས་བགད་ཀནཕ། ཞེས་བས།ཡདང་། ` མོབདྡ་༠ཿསུམ་ཞེས་པསྭདུད་པ་དང་། རྨོ མུཏུ་ཝ་ཞེས་པས་འབྲུས་དད ] 
` ་་ སོཾ ཏདདཔྱད་ཡཞེས་པས་ཏུ་པངང་ ཨོཾ་ཱ་ཱཿསྙང་ཡཞེས་པས་ཡུངས་དཀརདང་༢ ཨྟ་བིདྷསཞཱསཔས་སཔདང་། ཨཾ ཨོམྷཔཱབཾག་ཨ་ཞེས་པསནཱས་དང་ { སོསྭའཐལ་མཞུསལས་ 


¬~. ---~ “༡ ------༨------~--~. རོ ༡༧༤༨༩༨༧ལགབའ་འོསའམ་མ་འ་༧འགརར༤༤༨༡༨༤༨༤-༠༦༤༨ 








ང་། ་ཁོཁྦ་ཐྭས་བིཞེས་པསྤ་སོདད་། ཟསྭ་བ་པའབའིཕེ་ལཱའི་མགསཞད་ཡསའྱབལ་དེ མསཔདལ་གེལ་ཁིག་མར་ོདགད་བཏགས་རམསོག་ཅངའམའ་སེལ་ཡགམྱེབ་འདདན  གཞུད་གཞན་ བྟྟརཧུའོ།. 
སོ་མ རྭ གཞགསྔར་ས་གཞན་ འ སཿ མདན གདམད་པའྲི་ཐས་དེ ོགྲིམག་མདོནམ་དགས་ས། ཕྱྱུད་ བུད་པ་ལམམས་པའིདཆུ་པ་འཐལ་ཞོག་གགསུང་ལས། ། ་རླརྒྱུདཀོསྐབསམ་ 'ལྷདང་འདསལྷ་གཞས་ཀ ཀ་འ ལ་རང་ སྦགས: 


བེསོཌི་ཡུལ་ལ1 མྭ་ཕཱས་འབར་པའྲནལ་པརཧཱར་བར་བསམ 
ཕསསལྭ་ཐའིགདྭན་རེ། དཔུས་ཀྱི་གདན་ལུ་ཡས་རྡོར | 
ཧ།དཔཚོགསའཐོས་བཅསཔ། ལཾ ༩ཱགཅདད་ཞེད་ ཧ 





པྐའངག་ལགག༧༠༡།༧༢༡༠༤༠༩༡༢༩༡༢༠༡༡༨༡༦༨༡༠༧ཐ་འཐའཊ༡ཁའལའའགཞག་༦༡༡༡༤༡༡༡༡༧༼༡༡༥ ༡༨ ༡༣༡:༨༡༨༡2ག༡༡༡༢༠༧ར ༤༠༡ ༡༡༡༤ ༡༡ ༨༠༤༡༦༨༡༤- ༦༡༠༨ .. “༨༠༡༤ ༡ ° ༄༡༡༨༡༤༡༡༨༡༨༡༡༤༨༧༡༠༨༥༡༡༥༦༥༡༤ ༡༨༡-༤- 9 










།མོགས་ཚོག་ས་བཅད་དང་ཐར་ པབའམ་འེད་ཀྱེད་ཞུད་སྟེ་ ཛི་ཿསོགསཀྱིས་ུ་བྲའི་སངབཤདཔ་འདད་སྒབཐབསནས་ཡུདཔ་ལར་བཤེར་བདོ་ཝོམོམགསཙ་མཤད། ྱད་བརྒ་ཡུས་གདདཊ་ལབད། སཱཆརྣམས་ 















ཀར་བོ་ལ་ད་ཡག་ནེསམ་ཚན་པ་རབབཔཿ་ཡཿ ༈ གི་ཀྐཾ་བཱ་ལ་ཆོག་བཏག་ས་པས་མང་པུ་དགར་བུཝས་བད་ཡུལ་ཏེ་འྲ་ཕོད་ལས་མཛད་ང བརྐག་སལཔཿ པ་པ ཐྣམ་གྱི་ཕ་བཤཾས། ངཔ་སར། / - དེནས་ཡམ་ ་ 
ཤིདྒ་སྔ་རས་ཁུད་པར་བཟེ་བར་གཙོ་ཐོ་་ཤིཀཞེའི་མཐར་ཝ་ས་ཝ་གས་དང་མེལ་ཆིག་བཏག་ས་ ་པདང་འཁའ་ཆུག་སལརད་རང་གསྟགས་མཡ་ཤོག་བཏགས་པས་ འབུལ་རིད༈ སམ་ཤིད་མར་ 'དད་སྔིག་པ་སྦྱད་པ་པ་ཏ ཏྱཕ་དད་ ་| 








དས་དཀར་གཉོསམདད་འཐུལ་བརྡ་པོབོ་རེའི་གྲསད་མས་འབྱུད་ ] . གྲུངམ་པཅྒ་་ཧང་ཁི་ཐབུཝ་སགོས་སྐཕ་སདྭད་སྐྱ་ད་ ད གྭ] ལྷརྐགསཀྱོ་ཐུགས་གནས་ལྷ་ཁཁུུམ་པད་ཀ (པེ་སྭདཱད་ །༢ཕོཨ་པསདབ་བོགས་ནས ` 
ུུ་ཟླབའི་དཀེསབམདཡསནས་མཁའ་པདབསུརབསམ་སང་ཞ་ྡིགསྒེཞདགཏ་ཆནཐ་སཅད་དགས་ཡུམཤེས་ལྟདས་པར་སྨད་པརགསས ° སླདཐདཅ་སྡགསཡྱི།མརའ་བླག་ས་ཤཟར་པད་་ཡུལ[ མཆོད་ཡོན ཱ 


༩༩༨༠༡༤-༡༨༥༠༩༠༤-༨༧༢༨༥༩ 


¡ྲ 








|པ༡༡༡༥༡༡ ˆ ༡༩༡༡༤༤༡༡༥ (༢༦༡༡༤༦ཟ༡ག.ཉེས་། 





༡༥༢༤༧༤༦༩༢༩༡༢༡༧༢ལོསྐས་གསནསཅཔ་༢༧༦ལ༧རཔས 





༢༧ 
| 
༨ རཾ 


དང་པཞན་ལཏ་ྭ་གམཔྱ་སབབབམཛོད། །བིབས་པལསད་ཞི་གསོགས། 


ྲ བྷུད་ཀུརཱ ནཔྱད་དེཏ། ' ། ལི་བཞྲགཀྱྱལ་ཐའེ་གིཁབདྷ་མཱར་འཐོབ་ཤོག། 
།ཚགས་ོདགའིན་ཟོར་བའ་ཅས ཟ་ཁིས་སྐས་ 


སྩུང་སྷ་ སྐྱ་རེལ་པ། ཤཿ དཔལ 
ད་ད པའ་ 


ནད 





ཆེས་ཐ་བ་འདྲི་དི་ དཔེལ9མ མྭ་སྲ་བའི འ་དཔར་པྟོཊམམ་ངག་དབང་ 


མཾ ཅི་འ ༨ཀྱ་ར་ 


ཀ་ཏེ་ཡཿཛེ་པ་ ིནཱས་བརྒུད་ལའི་ འི་བཅ་ཝུན་ འདམ `; 


- །ཅ་པདརགའི་གིས་ཆས པོ 
































ཁག ཀོ: .:.©.:.‰6:‰--:༡----- 6 ༡-༡༡༡༨༡༡-༨༤༡༤༨༡༤༨༤༨༨-༨----༨~- ༤ 
རྡི] ༄༅། ༨ །ཁཅོཔ་ལྐནའ་དམ་མི ལི་འྭག་ས་ཁཿ ་བའི་ཆེ་ག་དད་ འཐེལ་ བའྲི་སྐར་ལ་མ་ཞེ་ས་ བཟོད་ཞུར་ཚོག་ས་ཆ་ད་འབེབ་ས། ཞེས བ་ ་བ་བཞུག་ སྟོ། ་ ལ༈[ གྱ - 


| རངམ ་ 08 ----~ པ་ཚ 2 ་ པུ མས ལོལ ལ་ 





























| - འར་། ` 1. །དབ་དཀའ་ ལྷ་ཁྲ་བསུ་མ་དག་པས་གཅོ་མ་ལན ལེན ན་འདས་། ` །ོ་མྦ་བཱགསྦྱརལ་བའོདཨོལ་འཁོ་པ་ 
¬ ,. | ཚོག་ས་ལྔ། ཱ །སྲོམ་བླབ་སྭ་སབཅིཧ་མཆོད་ ཆོད་པའི་དགེ་ཚོ་གས་མྲབ་ས། 1སྨན་ (ཡའིགནསྐརུ་མས་ཡིདབཞིན་ཁྱ་གབྱ་གུད་ཅག །ཚེད་པས་ 
| - ཀཱན་ཏཱ་ཐེ་ཤ་མ་ཚོ་ག་དགེ་བའི་བཤེས། ཐ་ས་མ་ཧང་པུ ཕྱོར་པསཔ་རལ་བཞིན་བ་ཨཱི ༠ ཏཛྲི་སཱའ་པ།ད་མས་པའི་བབྱ་ར་ས་པེ་ག་མཐོག་ཆོས། ་ 
| ཞོ་ཏ་མསྭ་སུ་ལེར (ཁ་འབད་པན་ཤེག་ 









།འདི་སྣདྲ་ལ ཤཾ་ཚོ་ཨས་ (354 རཾ ཤྱེ ཤཿ 








]གྲཾ ཁྲཾད་པའིའ་ཅད་བ་ཕྲན་མོའི་འཛུམ་པག་བཞིན། [ 








་དང་། ཏཏམ་བཀིད་ཅུཐུགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ། །སྒ་ཨ་བྲལ་ཆལ་ ལ་བའི་ཁོས་སུ་དབས་མ་གཏན་བས། །ཡེ་ཞེས་ཆོགས་རོགས་ གླིབ་གེ་ས་སྱད་བན་ཤྭབ། །ཟབ་གསུལ་གཉེས་མད་ཡ་གེ་ས་ 


པའི་དཙི་ལ་འོན་སྣུ་ལ་པའི་གད། ༈ལེག་ཁ་བ་མྐྱུག་“ཅུ་གཿ ཆཞ་བཅས་ཟྭ་ལ་ ་འྱབའྡ་གི་ས། །ཐ་མ་ལ་སཱད་ཁེནཤཱ་ང་མུན 
སེན ཨགས་རས་རཉ་ཕེག་ལདྨ་ར་མས། ཟད ལྔགད་པའྨ་ཐུག །ཚེ་དད་སཱ་གཱན་སྭ་ས་མཐད་ཐན་པའི་ལམ། ད་པའི མཚན་མེད་ཟབ་མོའི་ཊིང་འདོནལ། 
) །སྒིབ་བྲ་ཁ.གུ་ལ་བའི་ཚོས་སྙ་ཐ་པ་ ཡུད་གལ། 


ཞིདུ་ཐགས་མེད་ལེགས་པྲོད་དེ། ཐེ་མཆག་ཆོསཁ་སེངཔང་དཔལ་ཡབཤ། དགི་འདིསྦཔཔསྟདཞིཿ འྭལ་ཞུན་པད། །བྱག་སངུས་ཁུན་ཏུནདུག་འཁུག་རྩོད་སྐག་ས། །་མྦནནབུད་པའི་མིད་སང་མི་འྱཛན་ 








ཉྱེདཆུ་ཛུན་ཨིས། ༈དད་གཞན་ 


ཙེ་གཅི་ག་འདོག་པའི་རལ་འྱ་ཐོད་བྲ་སོམ་པ་ཡི 








།སྐ་ད་ཅིག་ཞིར་ཡ་ལཿ 





ནྣ་མཐ་ཕྱདཤ ཤེ 





རབ ་གནྷ་གཾ་གྲཡུདས་ 


ཤེདའལན་དྲ་ཡོཆོ་ །འྲམ།དཔ་ཤ་ཉ་རངས སྣན་འདས། 





་ལྔགས་བབ་མེའི་བཟླ་ས བཛཾ་ད་ལ| 





'དོལ་པ་ པ་ད !ཉེནདད་བརྟེ་ 
༼ཙི་གཅིག་ཞབད་པས་འདུག་ 


༈འཁན་དད་བཅ་ས་པའི་ཞལ་བཟ་ད་མདྷོནྱསནནས། ག་འ 


















1 


2 ༠ ་ །སན་སུག་རིནརེ་ན་གཞལ་ཡམ་ཁང་མཆོག་ལ། ་ །འགེ་མཚ་ནདི་ལེང་མཆིས་པའི་བྲག་ཤི་ས་དེས། ` །ཨྱེན་ཅ་ག་གད་དུ་ལབོད་རའི་ས་ཤྱོག་ས་དེད། !མིཐུཧཾ ¡ 





རྒུད་པའི་ཨིང་ ཡང་མི་འབྲུང་ཞིང་། །ཆོས་མིད་འྱབེནོ་བ་དྲབ་རྐམཚོ་ལུན་འཁེལ་ན་ས། - །ུན་ཚོགས་དབཁསལ་འལ་ར།ི་གཤ་སྲ་ཤོབ། |ཅེ་མཐཉོ་མ་ལཱནའད་སམི་ འུགས་པའི་ཆོག་ཏཆིཁ་བའི་སློན་ 
ལཿཤི་ས་བརྗོད་ཕུ། དྲ་ཕྐ་ཆོག་སྣ་ ར་འཔེབ་བས། ་ཞེ་སྭ་བ་བ་འདྲི་ནི། ཀརཆཆོ་དསྲོད་པའི་བད་སྟ་སི་ ནས་ཚོགས་འདོ་ནདྲ་ཐ་མཚོག ་བ་ཞགྲསེ་སྐའཞེ་སབྦ་ཱཡཿ ཨམ་འལུང་བ་ལན། རྩལ་ཁམསྒམ་པའནིག་བའ་དིནཔ། ཿའུད་སྐྱ་དོལ་ བའི་ཐཱརྡེས་སྱར་འྲི་ 


ནཆོ་ས་རམབབནད་དྲ་ཧས་ཤསི་སཙམུ་ནུྲགཞབ་པར་ཆ་འབིག། | ། 


མི་གེ་པ་ནི་དྩེང 


/ 








ཁ་བོ་ཡག་ོགསོ་མ་ ༧ ༡འགོའོ་ཁོཁཁ་ཀ་ ° ༧༤༡༡༢༤༢༤-༧༠ ཤཅརགོར་ར་འལ་༧ས་ལམ་ཤོམེ ༡ཁོརར་མབམར་མ་ཅོས་༦༨༤༨༨ ༢ ་དབ་77༡༦ ༡༣86 ;37539 





























༡༤གཏཿ༦༩ལ་ 
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*ཁལ་༨༦༡༽ 





༡, ^ 


༡༡༠༦ 37 ལོ་ངོ" འེ 





དའུ ཀོ ཨམ པ་མྐན་པ། ཧ་པར་འུདད་ པའི་གྲ་ང་ ་ཐག་གིས་ཡེད་རྭནུན་མི། ནས སུ་ཇཾ་ཨྔཿན་མས་བཁྭེབིས་ འཐུརྒསྨ་སུ་གར་རཾགས་སོ གས་ཏ 
| དང་མཆོད་པའི་ཡཾ་བད་ཅ་ འབྱེ་ནདབ་བཤམསི། “ དོད་ཉིད་སྦྲན་བཛེ་ཐ་མེ་འ རྒ སྒྱབས་སོམས་ཚད་མེད་བནེ་བསྒམ་པ་སྡན་ནུ་བཏང་། `དཀོནོ་མེ་ཆོ་རྐ་ག 
བི ས་རལ་ན་ཅ་་ལ༽པའ་མས་༡ིན ་བླབོས་དང་། ཆས་ཁི་དྲཡིངས་ནམ་པད་དགུ་པའི་ལབས་དང་། བདག་གི | 


་ ༈‡༄༅། - _ །ཟླ་མ་ ནྐཧྩམས་ ་བ་ མགིན བདོད་མ་འཆོས་པ་ལོོགོའ་ཁོ་ ལོ དྲེས བགོགས གའོ 


བས་ 
3 
ཤཱ 
ལཱ 
རཱ 
¡པའ 
| 
























ཆ། ན་པོ་ཚའི་ད 


ད །སྒག་བསྐ་མ་དག་པའི་མྐམ་པའི་མཐཱ་ལམ། སགཞོདོན་པོ་ཆོའདད་བཞ་ག ཡངསཤིངྩར་ཆེབ་དཔག་བས་སའི་ལནཔ་དང། ¶ 

་] |ཡ བྱ་བདྲཝཿ་ཡི་མཛོ་སདས་གྲོལ་བརན མངོས་པནཅཔ་པ་དྲག་པ།ཞེང་བདི་བཅན ཚད མ་བཞད་པ་ད་དཞཔ། རྩོགས་ཐམསཅ་ད་དུ་ཀྭཧཏ] 
| །བད་པེའི་མཆེད་པའི་སྣཾན་བས་མྱ་ཐུས་མི་ཁུབ་པས་ཐད་བདྱའ་ད། དེའི་དས་སུ་དྲེད་པཆྷས་ཆོགས་ལས་བུབ་པའི་གཞུལ་མེདཁད་ནན་ཅུའི་ཐ་ག་ 
. །མཐུནྡ་པཾའྲི་བརྩཾགས་པ། ཡིདབཞིཧི་རེན་ཐུའི་ཏོག་གིས་བརན་པ། ནིན་པོ་ཆེའི་དྲབ་དྲ་ཕྱིད་དད་། གསེའ་གྱི་དྲིལ་བུ་གཡེན་ཁ་དཔགརུ་མེདཔ་ཁྲེལ་པ་. 






01 ༨༨ 2 † 
12 19:26 1 







































དལ དུག ཤཱལ་འུམ་ཕག་དད་ལན་པའྱི་ཅམ་ས་བཅུའི་མུནྩསས་རིགས་དུག་གི་འཐེ་བ་ལ་གཟེགས་པ། ཞལ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཊི་གསུད་དབདས་ལྐད་ལྐད་སྒོག་པ། སུ་[ 
༼ སྭུ་པ་བིའོདབྱ་ིསུ་ལས་གངལ་གདའ་ངལ་ྱེ་གུ་ལ་པའི་མུ་དཔག་ཏ་མེད་པ་ཡིགས་པྱརདའཕབ། དེའི་མཐའ་གདོདྱ་བདྨ་ནུབ་སམས་དཔའ་འཁེན་དཔག་བད་ཡས་དའརདད་ཅད 
{ ༩ སུལ་བརྱ་པའི་སེ་བརས་དགར་པ། །མཐུན་པར་ཁུཿདྲམད་པ། །ཆུགས་ཀར་ུ་སྔན་པོས་མཛན་པརྒ་གུན། ཉོཐཐཔི་བོབས་ལདབད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞུ། །འབམས་ཞདྱ སྐད་ཅིག་དེལ། 
ཡུད །ཐུདས་མེད་གུབགས་སྐུའི་བཞེད་པ་སྐན་མཛང་པ། །ཅམས་མ་གན་ཐུགས་ནེའི་གཏེར་ཆེནའདེད་གཤགས་ཤིག །ཞེས་བརདཔས། ་དགའ་ལྡན་ཡེད་དགའ་ཆོས་འདོ།སི་གྲཞམ་ཡས་ཁད་ནས་ ± 
ཤཾ། རྲིཕཉུན་བྱམས་པ་མགེན་པོ་ཞཁད་བད་ཆུཐཱ་ཨེམས་དཔའི་ཚོགས་དད་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་སྡིགྱ་མི་བུངཔོ་འཐྲིབ་པ་ལྟབྱ་བོནཏི་ད་ཆིག་པ་ལ་ཐིམ་པད་རྒྱུན། དནུཾབཾ་ཾཿ ཞེས་བནྡེད།རེནས་ཡནལག་ [ོ་ 


















































¡ ཿབརྨའྱི་ཟི་སྟེད་བསྐལ་པའྲི་སྐོན་རོལ་ན་སུ། །དཔག་ཡས་རྣམ་འདྲིནརྱལ་བའི་སྙན་སྡུུ། '།མགེན་མེ་དའགྣོ་བ་ གུཝ་བན་དམ་བཅའ་བའི། །བམས་མགེན་དུགས་དེ་ཅན་ལ་ཡུག་འཚོལ། ་། 
9 ལོ། །རྒྱ་དད་དིས་སུ་མཆད་ཕོགས་བྱརའི་ཁམས། །གྱརདས་དེག་དད་མས་དབས་ལས་ཅུང་བ་ཡི། །ཞུན་བཟང་མཆོད་པའི་སཉྩོས་བྟགས་བཀད་སྟེ། །ཅུ་གསུམ་དགེ་དད་བཅས་པྱ དཡ་འབུལ། །བདག་ 
ལཾ ཏ་མ་དྲག་འཐིལ་བསས་ཆུད་བླམ་དཔས། །ཆུ་རད་ེད་པདུནདུ་འཁེདབ་ནེ། །ཁ་མཐེཝོག་ཞུདའི་བྱ་གིས་པ། །ཐམས་ཧུདའབོད་བྲངག་པུས་སེ་རདབཤགས། །རུལ་དངྱ་ཆལ་བའྲིསས་ཅི་སདོད་ 
གས་ག ོོོི་དགེ་བའི་ཚོན་པ། །བདག་གིནམ་དཀར་ཐུད་པཅ་མཆེས་པ། །ར་ལེསིམ་ཀུ་འྲབལ་བསྒདེས་སུཡི་དང་དོ། །མིདཔའིཊཤགཏུའམས་པའིགས་དུགུ་འྲགོ། །མ་ཨུས་ཕད་ འོ 
མདདགེ་བ་ཡི། །ཟབྱངས་ཆོས་ཉི་ཤཁད་པེ་བྨིདྲོད་གསལ། །དྲྱགེས་འེ་བའྱི་ཕོས་ཕྱན་འི་མ་གོན་འྲོ། །མ་ཡུས་བདྲ་རུབ་མཆོག་ལ་འགོདའི་བད། ༈ 







བདླུན་པ་འབུལ་བ་ནི། 





















སསག ོ་ོང་ོངལགགོས་ས་སོ་ནོང་སྐོསོའ མཁམས ཁོ་ཁབོའཝ་མམ་སམ་ཛ ོ་མོབསམམོའ་བས་ཝོ 


{ཅེན་མཆོག་ལ་འགོདཔའི་ཕྱིད། །ཐེག་མ་པད་དདཐ་ 

















མས 


; ༄༅། །།མགོན་པྱོ་ཏིད་ཊི་མཚན་དཔེའི་གྱུ་གསལ་སྐུ། །ནམ་ཡད་མུ་དན་མི་འདའ་བཞུགས་གསལ་འདེབས། །འད་གཞན་ཀུན་ལ་ལགམ་པད་སྱད་པའི་ཤས། །དི་སེད་མུཆིས་པ་གཅིག་ཏྲུབས་ 

‹ ཧཱཾ, ཌསཏི། །དིན་ཕྱིས་ཆྕཾ་བའི་རྒྱད་ལྲའི་ཞགྲེ་ཕ་ཀུནྐ། །རྒྱལ་བའེ་གེ་ཞཕང་མཆོག་ལ་འགེད་ཕྱིན་པསྔོ། ` །དེ་ནས་མནྣལ་རྩྱས་བསྡུས་སབས་དྡད་བསྡུཉཞས་ཐུལ། དིནསདིབྱཿཤ་མ་པའྟིམྒ་གུྷཊཱགས་ ཅི ངི 

` ཤཾ། ཡཤཏནནྦན་པའི་སྲི་རྭས་དད་པཾ་གྭདཱད་ཤུག་ས་དྲག་པེམ། , ` དུས་ཐེག་མ་མེད་ནས་ད་ལའི་ཐན། །ཡིད་བདག་དའིདནོ་པའི་བཅོདམ་པ་ཡིས། །དྲག་ཉོན་མིནས་ནབད་གུུ་ནེ་བེ་རགའི་ཐོགས། །ཤླི་གཐྦུས་རྩིས་, 
རྒྱད་པའི་མཐུས། །གཏིད་མཐའ་ནད་ཐལ་ཐའི་སད་མཚོ་འདིན། །དབད་མེད་དུ་སྡུག་བྲམལ་རྱར་ཕག་ཆྱེང་། །ད་དུད་ཨད་ཐད་པའི་གནིདས་མ་རྟད། །དེན་དེ་ཕྩིའ་མགེན་པ་ཊྱེད་ཉེ་དམ། -།ཡེད་གདུང་ 5 


དའོ རཿ ` 








་{. ཁུན ; ེ 
རྟ། ཤུགསྭ་བོབ་སྐྱབས་འཆའ་ཐས། །བྱམས་ཅ་ཐུགས་རྡེའི་ལྕགས་ཚུ་ཡིས། །གས་འཁེད་པ་འདིལས་དྲའ་ཏུ་གསལ། །བཟེད་དཀའ་བའི་དྲ་མང་འདིགས་ལས་སྐྱིབས། །ཞིད་དག་པ་མི་དདག་མེ། 
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{ །འཛ་ནད། །མགེན་ཆོད་དུད་ཐེག་ཆེན་ནིགས་སྙེས་ཏེ། །ཆོས་ཟབྱ་རས་གསུར་གི་བདུད་ཅིའི་བྱཅ་ད། །རྒྱུདདོ་མས་པ་མེད་པན་མུད་བ་ལས། །ག་ལམ་ཧཱ་ཏོགས་པ་མ་ཆེག་ཐེབ་ནས། །སྐུ་བཞི་ཡི་གེ་འཕད་་ | 
'¿|ཐླབྲ་རྱིཞ་ཊྲོཐས། །སུབས་གཞན་ཅུ་ནེས་མ་མཆོས་པས། །ད་མུར་དུ་སྱོབ་ཞིག་ཐུགས་རྡེཉན། །ཞེས་གསེལ་འཇེབས་བདུད་ཅི་འབིཕས་སྦྱད་དང་སྦགས་པཟྩ། སྦེ་ནབ་སྟེད་པའི་དིགས་གཞན་རྩི་ཞ་ནླབ་ས་ཅན་གད་ ་། | 
ཌ ཤེག་གྱང་བསྙེད། དེ་ནས་མདཱཧི་མ་གོན་པོ་བམས་པ་ལས་དང་ཞྲ་གཉིས་པ་ིག་ཆདད་དང་ལ་འཐིམ་པས་དན་ཤིད་ཁར་རྗེ་ཕྱསན་ཕུ་མས་པ་མགོན་པའི་སྐུར་ལམ་རྱིས་གསལ་བད་ཤད་བའི་བདག་མདུན་ ¥ 

།ག་ཉིས་ཀྲའི་ཐུགས་ཀནྨ་ཟ་བའི་དྲཀིལ་འཁོདྲ་ཅི་སྟེད་དུ་མི་ལྕི་གི་མཐན་ཝགས་ཏི་འཐད་བས་བསྐད་བ་ལས་འོད་ཟེན་རྱེགས་བྱད་འྲཐོས། སེད་ཐྲ་མཱ་༔ དག་པའི་ཞིད་དང་། སདགན་༢ མ 
3 རྩམས་པའ་སྐུནརྩུ་ནྡབ་དོང། ཡང་འོད་བེནྱ་སིས་ཕག་ས་བྱརའི་སངས་ཧས་དདྱ་པད་ཆུབ་མེ་མས་དཔའ་ཐ་མས་ཏ་འི་སུ་གསུན་ཐུགས་ཀྱི་བིནྡ་ནབས་ཐམས་ཅད་སྐྱན་དྲདས་ཏེ་དད་ལ་ཐི་མ་པ་ད་བས་མ་ ! 
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157 ༢༦༧༡ ༣༥་༢༡༥) ༡༩༡༧༧༣༣༩༠༣ ཉཔ༧༡༡༩)༡༠༠༡༡༢༧༡༡༣༠༢༠༣།༠༨-༡༢༠༨༡༠༧༢ས་༢༠༠པ༢༢༡༢༢༣༡༢པ༡༢༠༡༡༡༡༡༠༡༧༢པ༥༩ སོ་ལོ སས་མས་ ལམ་ལོང་འཕས།།༦ ༢༢༧༣ ༣༡༣༣༠༣༨༢༠༡༥ ༢༤༡༧ £ 
] ནས ཨོཾ་མེཏྟེ་མི་སཱཧཱ ¦ ཞས་པའི་གཟུ་ངས་ཐུད་དད་། ཟམས་པཱིདམ་བའཆའ་པའྲི་གྲ དམ་གར་འླགབ 'ཊབླ། མཐད གསོན་པོ པྱེཉམས་ ་ཕ་ ཡད་དང་ཏིད་ལ་ ཐོ རི 
ཏཱ ཏཉིད་དེ་ཨཱཧཾ་ཿམས་པ པའི་གྐུ་དང་ ངོས་ད སུཀུད་པའི་དྲ་ཧ རྒྱལ་དད་པོས་ལ་ ང་ལ་བ ག་ིག་ངུ་མཉ་མ་ པན་འདོག །ཡཐའ་བབྲའ་ཕེ་སེ ཕཟྱ:ཨ༥/ (པའིསྨིན་ཡ་མཿ སྐག ཉྱིས་སླེཞྟོ་གནས་ རྣམས་རུ་འདཱུནཔ་དྭག་ པོས་བ ལྟ རྐ 
ས་བ ཉེསྔ་རེབྱ་ཤམས་ པ་མོནོ་པའ པེ སཔ ཤབས འདོད་འཛའི་དཔ ཁལ་ སྦྱུག ཤ་ 'འདིན་ པརྐདཀད་ ཆོས་ པཿ ¦ མཁན་བུ ཐེ གྒཤཾད་བྱ་སྨྲ་བ བུའི་དཔད་པདཔ་འྱཔམ་ས་ པ་ཤས་དབ་ ཕྱས་ ན་ཏོན་ཆེན་ཿ མོ་ཡད་ཡ་ད་ཨུལ ༤ ཏཱ 
ཐཐི་ཞོ་མད་ཤ ཤཾ༩༩ལུད་སྐྱ་ རོལ་པའི དྲི་རྡེ་ས་ སྤདབའི་ཡི་ ཡཿ ¦ ྭ ཾ ¿ 














ཡ་དཡདྲ་་ཆོས་དྭཐུབབསྭཉདདརས་ཊ ཉྱིསགྱེས་ཝད་གེ་ལེགས་ མུ་རྩུནཅིག 
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